
rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

Deblejbie iegCeeW keÀer ÒeOeevelee
cees#e ceeie& keÀer meeOevee ceW Deblejbie iegCeeW keÀer meeOevee, ÒeOeeve nw ~ ³eÐeefhe

yee¿e ef¬eÀ³ee DevegÿeveeW keÀe Yeer keÀce cenlJe veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ Fve yee¿e DevegÿeveeW kesÀ
Dee®ejCe mes Deblejbie iegCe hegä nesles nw ~ hejbleg neB ! Deblejbie iegCeeW kesÀ DeYeeJe ceW Fve
yee¿e DevegÿeveeW keÀe keÀesF& cenlJe veneR nw ~

efpeme ÒekeÀej DeY³eblej lehe kesÀ DeYeeJe ceW yee¿e lehe keÀe keÀesF& efJeMes<e cenÊJe
veneR nw, Gmeer ÒekeÀej Deblejbie iegCeeW keÀer meeOevee kesÀ DeYeeJe ceW meeOeg ³ee ÞeeJekeÀ
peerJeve kesÀ yee¿e-Dee®eejeW, yee¿e-DevegÿeveeW keÀe keÀesF& cenlJe veneR nw ~

YetlekeÀeue ceW Deheveer Deelcee ves Deveble yeej êJ³e ®eeefj$e mJeerkeÀej efkeÀ³ee,
eEkeÀleg Jen meye efve<HeÀue ie³ee ~ keÌ³eeW ? keÌ³eeWefkeÀ Deblejbie meeOevee keÀe DeYeeJe Lee ~
Fmemes mheä nw efkeÀ Deblejbie iegCeeW kesÀ DeYeeJe ceW hetJe& keÀjes[ Je<e& keÀe êJ³e ®eeefj$e Yeer
cegefkeÌle Òeoeve keÀjves ceW meceLe& veneR nw....Deblejbie iegCeeW kesÀ DeYeeJe ceW ceeme #eceCe
pewmeer Gûe keÀesefì keÀer lehe½e³ee&Sb Yeer efmeHe&À keÀe³ekeÀä ner keÀnueeleer nw ~

efpeme ÒekeÀej cetue kesÀ DeYeeJe ceW Je=#e efìkeÀ veneR mekeÀlee nw ~ veeRJe kesÀ DeYeeJe
ceW efyeeEu[ie efìkeÀ veneR mekeÀleer nw, Gmeer ÒekeÀej Deblejbie iegCeeW kesÀ DeYeeJe ÞeeJekeÀ
peerJeve keÀer Fceejle Yeer efìkeÀ veneR mekeÀleer nw ~

ÞeeJekeÀ peerJeve ceW pevce uesves mes J³eefkeÌle, veece-ÞeeJekeÀ keÀnuee mekeÀlee nQ,
eEkeÀleg YeeJe-ÞeeJekeÀ veneR ~ ÞeeJekeÀ kesÀ yee¿e Je´leeW keÀe mJeerkeÀej keÀjves mes J³eefkeÌle
êJ³e ÞeeJekeÀ keÀnuee mekeÀlee nw eEkeÀleg YeeJeÞeeJekeÀ veneR !

ÞeeJekeÀ peerJeve kesÀ mec³ekeÌlJe cetuekeÀ yeejn Je´leeW keÀe mJeerkeÀej keÀjves mes
J³eefkeÌle êJ³e ÞeeJekeÀ keÀnueelee nQ, eEkeÀleg YeeJe ÞeeJekeÀ yeveves kesÀ efueS lees YeeJe ÞeeJekeÀ
kesÀ YeeJeiele 17 iegCeeW keÀes peerJeve ceW Deelcemeeled keÀjvee ®eeefnS ~

³es YeeJeiele iegCe, Deblejbie iegCe nw ~ yee¿e ®ece& ®e#egDeeW mes ³es iegCe efoKeeF&
veneR osles nw ~

yeenj mes J³eefkeÌle keÀe yee¿e Dee®ejCe efoKeeF& he[lee nw, eEkeÀleg Deblejbie iegCe
veneR ~

oelee kesÀ oeve keÀer yee¿e ef¬eÀ³ee yeenj mes efoKeeF& osleer nw, eEkeÀleg oelee kesÀ
Ëo³e ceW me®eceg®e Goejlee nw ³ee veneR ? oelee kesÀ Ëo³e ceW Oeve keÀer cet®íe& otj
keÀjves keÀe YeeJe nw ³ee veneR ? ³en yeele yeenj mes K³eeue ceW veneR Deeleer nw ~

Fmeer ue#³e keÀes O³eeve ceW jKekeÀj Oece&jlve ÒekeÀjCekeÀej Þeerceod Meebefle
metefjpeer ce. ves YeeJe ÞeeJekeÀ kesÀ 17 iegCeeW keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw ~ Fve iegCeeW keÀes DeheveW
peerJeve ceW Deelcemeeled keÀjves mes YeeJe ÞeeJekeÀHeves keÀer Òeeefhle nes mekeÀleer nw ~
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ðeer efJejeie
YeeJe-ÞeeJekeÀ keÀe meyemes henuee iegCe nw ðeer-efJejeie ! DeveeefokeÀeue mes

Deelcee ceW ®eej meb%eeSB jner ngF& nw - Deenej meb%ee, Ye³e meb%ee, heefjûen meb%ee Deewj
cewLegve meb%ee ~

efle³e¥®e ieefle ceW Deenej meb%ee keÀer ÒeOeevelee nw, vejkeÀieefle ceW Ye³e meb%ee
keÀer ÒeOeevelee nw, osJeieefle ceW heefjûenmeb%ee keÀer ÒeOeevelee nw Deewj ceveg<³e ieefle ceW
cewLegve meb%ee keÀer ÒeOeevelee nw ~

Fme cewLegve meb%ee kesÀ keÀejCe heg©<e keÀes ðeer kesÀ Yeesie keÀer Deewj ðeer keÀes heg©<e
kesÀ Yeesie keÀer F®íe nesleer nw ~

DeveeefokeÀeue mes Deelcee ceW Iej keÀj ieF& Fve meb%eeDeeW keÀes lees[vee Del³eble
ner keÀef"ve keÀe³e& nw ~ efveefceÊe Òeehle nesles ner ³es meb%eeSB peeie=le nes peeleer nw ~ efpeme
ÒekeÀej Deefive kesÀ mebheke&À mes ceesce efheIeueves ueielee nw, Gmeer ÒekeÀej ðeer kesÀ efveefceÊe keÀes
heeles ner heg©<e kesÀ Yeerlej keÀece-JeemeveeSB peeie=le nes peeleer nw ~

Deelcee ceW Iej keÀj ieF& Fme keÀece Jeemevee keÀer DeemeefkeÌle keÀes lees[ves kesÀ
efueS ner `ðeer-efJejeie' iegCe keÀes peerJeve ceW Deelcemeeled keÀjvee Deefle DeeJeM³ekeÀ nw ~

Deelcee kesÀ cegK³e pees í Deblejbie Me$eg nw, Gvemes meyemes henuee Deblejbie
Me$eg `keÀece' ner nw ~

❋meerlee kesÀ ©he ceW DeemekeÌle yevee leerve Keb[ keÀe DeefOeheefle jeJeCe meodiegCeer
Lee, eEkeÀleg SkeÀ hejðeer uebheìlee kesÀ heehe kesÀ keÀejCe Gmes yeoveece nesvee heæ[e, Flevee
ner veneR Gmes keÀ©Ce ceewle cejvee he[e ~

❋cenemeleer ceovejsKee kesÀ DeodYetle ©he Deewj ueeJeC³e ceW Del³eble DeemekeÌle
yevee ceefCejLe, Deheves meies YeeF& ³egJejepe ³egieyeeng keÀer nl³ee keÀjves kesÀ efueS lew³eej
nes ie³ee ~ mJe³eb kesÀ Debleëhegj ceW ©heJeeved ðeer nesves hej Yeer Jen ceefCejLe Deheves meies
YeeF& keÀer ner helveer kesÀ ©he ceW DeemekeÌle yeve ie³ee Lee ~ ceovejsKee keÀes heeves kesÀ efueS
Gmeves Deheves YeeF& keÀer íeleer ceW ítjer YeeWkeÀ oer ~

...GmekesÀ yeeo Yeer Jen ceefCejLe Gme ceovejsKee keÀes hee ve mekeÀe, eEkeÀleg
mehe&obMe mes GmekeÀer Yeer keÀ©Ce ceewle nes ieF& ~

keÀe³ee keÀe Mees<eCe mejue nw ~
Jeemevee keÀe Mees<eCe keÀef"ve nw ~
keÀ"esj Je oerIe& lehe½e³ee& Üeje keÀe³ee keÀe Mees<eCe keÀjvee lees Yeer mejue nQ,
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eEkeÀleg Deelcee kesÀ Yeerlej jner JeemeveeDeeW keÀe Mees<eCe keÀjvee, Del³eble ner og<keÀj keÀe³e& nw ~
❋eEmen keÀer iegHeÀe kesÀ heeme ®eej ®eej ceeme keÀer oerIe& Je Gûe lehe½e³ee& keÀjves

Jeeues eEmeniegHeÀeJeemeer cegefve, keÀesMee-JesM³ee keÀer ef®e$eMeeuee ceW [ie Yejles ner keÀeceelegj
yeve ieS ~ Je<eex mes keÀ"esj meb³ece Oece& keÀe heeueve keÀjves Jeeues ef®e$eMeeuee ceW ef®eef$ele
keÀece kesÀ DeemeveeW kesÀ ¢M³e keÀes osKekeÀj keÀeceelegj yevekeÀj keÀesMee JesM³ee kesÀ heeme keÀece
keÀer ÒeeLe&vee keÀjves ueies ieS... Fmemes mheä nes peelee nw efkeÀ keÀece keÀes peerlevee
efkeÀlevee keÀef"ve nw ?

❋ceeme#eceCe kesÀ heejCes ceeme#eceCe pewmeer Gûe lehe½e³ee& keÀjves Jeeues mebYetefle
cegefve ! meveled kegÀceej ®e¬eÀJeleea kesÀ ðeerjlve keÀer kesÀMeuelee kesÀ mheMe& cee$e mes keÀeceelegj
nes ieS Les Deewj Gme keÀece megKe / ðeer megKe keÀes heeves kesÀ efueS Deheveer meb³ece keÀer
GlkeÀì meeOevee keÀes Yeer yes®eves kesÀ efueS lew³eej nes ieS ~

efkeÀleveer Ye³ebkeÀj nQ ³en keÀeceJeemevee ~
DeveskeÀ %eeveer O³eeveer meeOekeÀeW keÀe DeOeëheleve ðeer kesÀ keÀejCe ngDee nw ~
penj lees Keeves hej ner ceejlee nQ penj keÀes osKeves mes efkeÀmeer keÀer ceewle

veneR nes peeleer nw, eEkeÀleg ðeer keÀe mebmeie& lees otj jne, GmekeÀe oMe&ve, Jeelee&ueeHe
Deewj mcejCe Yeer DeelceIeele keÀe efveefceÊe yeve peelee nw ~

JeemleJe ceW osKee pee³e lees ðeer keÀe osn ne[, ceebme, ®eyeea, jkeÌle,
ceue-cet$e Deeefo DeMegef®e keÀer {sjer ner nQ, efHeÀj Yeer keÀecejeie kesÀ keÀejCe Gme ðeer ceW
meeQo³e& efoKeeF& oslee nQ ~ Gme jeie kesÀ keÀejCe ner ðeer kesÀ ©he ceW DeemekeÌle keÀefJe keÀes
ðeer kesÀ cegKe ceW ®ebêcee kesÀ oMe&ve nesles nQ Deewj Jen Gmes ̀ ®ebêcegKeer' keÀer Ghecee oslee
nw ~ ðeer kesÀ jeie kesÀ keÀejCe ner ðeer keÀer ieefle ceW `iepeieeefceveer' kesÀ oMe&ve nesles nw ~

ðeer kesÀ Òeefle jeieYeeJe kesÀ keÀejCe ner GmekesÀ ves$eeW ceW keÀceue keÀer hebKeg[er kesÀ
oMe&ve nesles nQ ~

ceeveJe osn DeMegef®e mes Yeje ngDee nw ~ heg©<e kesÀ veew Je ðeer kesÀ yeejn ÜejeW
mes melele DeMegef®e keÀe ÒeJeen yen jne nw ~

%eeve Æe#eg mes osKes%eeve Æe#eg mes osKes%eeve Æe#eg mes osKes%eeve Æe#eg mes osKes%eeve Æe#eg mes osKes

HeÀesìes mìgef[³eeW keÀe kesÀceje Thejer ®ece[er keÀe ner HeÀesìes ueslee nQ, Mejerj kesÀ
Yeerlej n·er ìtì ieF& nes lees Yeer kesÀcejs keÀe HeÀesìes lees megboj ner Deelee nw... hejbleg
X-Ray ceMeerve mes HeÀesìes efue³ee pee³e lees Deboj ìtìer HetÀìer n·er efoKeeF& osleer nw ~

yeme, Fmeer ÒekeÀej peye J³eefkeÌle Deheveer ®ece& ®e#egDeeW mes ðeer keÀes osKelee nQ,

leye Gmes Gme ðeer osn ceW meeQo³e&lee kesÀ oMe&ve nesles nQ,... hejbleg peye %eeve ®e#eg mes
Gme ðeer osn keÀes osKee pee³e lees Gme ðeer osn ceW efyeYelmelee kesÀ oMe&ve nesles nQ ~

cegbyeF& ceW Under-ground ieÆjW nw Fme keÀejCe me[keÀ kesÀ veer®es ieboer ieÆj
yenleer nesves hej Yeer GmekeÀer ogie¥Oe me[keÀ hej ®eueves Jeeues heefLekeÀeW keÀes veneR Deeleer
nw, keÌ³eeWefkeÀ Jes ieÆjW Thej mes yebo nw ~ neB ! ³eefo ieÆj keÀe {keÌkeÀCe Keesue efo³ee
pee³e lees J³eefkeÌle #eCeYej kesÀ efueS Yeer Jeneb Ke[e veneR jn mekeÀlee nw ~

yeme, ³ener efmLeefle veejer osn keÀer nw ~ veejer osn kesÀ Yeerlej DeMegef®e Yejer ngF&
nQ, Mejerj kesÀ Yeerlej DeMegef®e keÀe mepe&ve Production melele ®eeuet nw, hejbleg Thej
keÀer ieewjer ®ece[er kesÀ keÀejCe keÀeceebOe J³eefkeÌle keÀes Gme ðeer osn ceW DeMegef®elee kesÀ oMe&ve
veneR nes heeles nw ~

ke¿eceelegjeCeeb Ye≥eb ve ueppeeke¿eceelegjeCeeb Ye≥eb ve ueppeeke¿eceelegjeCeeb Ye≥eb ve ueppeeke¿eceelegjeCeeb Ye≥eb ve ueppeeke¿eceelegjeCeeb Ye≥eb ve ueppee

keÀece mes heeref[le J³eefkeÌle keÀes ve lees Ye³e neslee nw Deewj ve ner DekeÀe³e& keÀjles
ngS ueppee keÀe DevegYeJe neslee nw ~

❋ Fuee®eer kegÀceej Þesÿer heg$e Lee, GmekesÀ efhelee Þesÿer keÀv³ee kesÀ meeLe
GmekeÀe heeefCe ûenCe keÀjeves kesÀ efueS lew³eej Les, hejbleg SkeÀ veì keÀv³ee kesÀ ©he ceW
DeemekeÌle yevee Fuee®eer kegÀceej Deheveer Fppele keÀes Yeer Yetue ie³ee ~ SkeÀ veì keÀv³ee keÀes
heeves kesÀ efueS Jen Deheves ceelee -efhelee Je heefjJeej keÀes Yeer íes[ves kesÀ efueS lew³eej nes
ie³ee... SkeÀ Þesÿer heg$e nesves hej Yeer veeìd³e keÀuee meerKeves kesÀ efueS lew³eej nes ie³ee ~

keÀece keÀer ³en kewÀmeer efJeef®e$elee nw ?
keÀeceelegj J³eefkeÌle DeheveW og<ke=ÀleeW kesÀ heefjCeece keÀes mees®eves kesÀ efueS DebOelegu³e

ner neslee nw ~ efpeme ÒekeÀej DebOe J³eefkeÌle Deheves meeceves jns Ke·s keÀes Yeer osKe veneR
heelee nQ, Gmeer ÒekeÀej keÀeceelegj J³eefkeÌle Yeer keÀeceebOelee kesÀ keÀejCe, YeefJe<³e ceW Deeves
Jeeues og<heefjCeeceeW keÀes osKeves ceW DebOe nes peelee nw ~

Meeðe ceW leerve J³eefkeÌle³eeW keÀes DeebKeW nesles ngS Yeer DebOe keÀne ie³ee nw -
keÀeceebOe, ¬eÀesOeebOe Deewj ueesYeebOe ~

keÀece, ¬eÀesOe Deewj ueesYe ceW DebOe yeves ngS J³eefkeÌle kesÀ efJeJeskeÀ ®e#eg kesÀ Thej
DeeJejCe Dee peelee nw ~ Jen DeheveW YeeefJe efnle-Deefnle keÀes mees®eves ceW DebOe yeve peelee nw ~

³eg× ceW efJepeslee yevevee mejue nQ ~
keÀece efJepeslee yevevee keÀef"ve nw ~

³eg× kesÀ cewoeve ceW leerj, leueJeej, Yeeuee, yebotkeÀ Deeefo MeðeeW keÀes neLe ceW
ueskeÀj ogMceveeW mes ue[vee mejue nw .. Gve ogMceveeW keÀes hejemle keÀjvee Yeer mejue
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nw, eEkeÀleg keÀece ©heer Deblejbie Me$eg keÀes peerlevee Del³eble ner keÀef"ve nw ~
³eg× kesÀ cewoeve ceW npeejeW ogMceveeW keÀes ceewle kesÀ Ieeì Gleejves Jeeuee Yeer ðeer

kesÀ Deeies nej Kee peelee nw ~
"erkeÀ ner keÀne nQ -

❋ ðeer kesÀ ves$e yeeCe, ¢efä efJe<e mehe& keÀer ¢efä mes Yeer DeefOekeÀ KelejveekeÀ nw ~
❋ efJe<e heeve keÀjves Jeeuee SkeÀ ner yeej cejlee nQ, peyeefkeÀ ðeer ©he kesÀ efheheemeg keÀes
DeveskeÀ yeej cejvee he[lee nw ~
❋ megveboe kesÀ ©he ceW heeieue yeves ©hemesve keÀes 6-6 YeJeeW ceW yesceewle cejvee he[e, efHeÀj
Yeer Gmes megveboe veneR efceue ieF& ~ DeeefKej Gmeer megveboe meeOJeer mes GmekesÀ Devle½e#eg
Kegues Deewj GmekeÀer Deelcee keÀe hegveë GlLeeve ngDee ~
❋ [esjer mes yebOeve ûemle heMeg ítì veneR mekeÀlee nQ, Gmeer ÒekeÀej ðeer kesÀ yebOeve mes
ûemle heg©<e Yeer cegkeÌle veneR nes mekeÀlee nw ~ heg©<e kesÀ efueS ðeer meyemes ye[e yebOeve nw ~
❋ penj keÀes ³eeo keÀjves mes Deeoceer keÀer ceewle veneR nesleer nQ, peye efkeÀ ðeer keÀer lees
mce=efle Yeer Del³eble KelejveekeÀ nw ~
❋ uebyeer ®ees[er veefo³eeB keÀes lewjkeÀj heej hee peevee mejue nQ, eEkeÀleg ðeer ªheer veoer
keÀes heej keÀjvee, Del³eble keÀef"ve keÀe³e& nw ~
❋ cee³ee, keÀheì, F&<³ee&, #egêlee, leg®ílee Deeefo ogieg&Ce ðeer ceW menpe nesles nQ ~ Fve
ogieg&CeeW kesÀ keÀejCe heg©<e keÀes yengle kegÀí menve keÀjvee he[lee nw, hejbleg ðeer kesÀ mebie
ceW DeemekeÌle heg©<e Fve meye yeeleeW keÀes Yetue peelee nw ~

ye¥ÔeÆe≥e& ke¿er megj#ee meyemes ke¿ef"ve nwye¥ÔeÆe≥e& ke¿er megj#ee meyemes ke¿ef"ve nwye¥ÔeÆe≥e& ke¿er megj#ee meyemes ke¿ef"ve nwye¥ÔeÆe≥e& ke¿er megj#ee meyemes ke¿ef"ve nwye¥ÔeÆe≥e& ke¿er megj#ee meyemes ke¿ef"ve nw

meeOeg kesÀ heeb®e ceneJe´leeW ceW meyemes DeefOekeÀ cenlJe ®elegLe& ye´ïe®e³e& Je´le keÀe ner
nw ~ `S Je´le peieceeb oerJees cesjs h³eejs' keÀnkeÀj keÀefJe³eeW ves Fme Je´le keÀer ceefncee keÀe
Ketye Ketye ieeve efkeÀ³ee nw ~
❋ Deveepe Glhevve ngS Kesle keÀer megj#ee kesÀ efueS keÀebìeW keÀer yee[ yeveeF& peeleer nw ~
❋ Deece kesÀ HeÀue ueos yeieer®es keÀer megj#ee kesÀ efueS leejeW keÀer yee[ yeveeF& peeleer nw~

Fmeer ÒekeÀej Dev³e Dev³e Je´leeW keÀer Dehes#ee ye´ïe®e³e& Je´le keÀer megj#ee kesÀ efueS
Meeðe ceW veew yee[ keÀe efJeOeeve efkeÀ³ee nw ~
� ye´ïe®eejer heg©<e keÀes ðeer, heMeg Je vehegbmekeÀ keÀer yemleer mes otj jnvee ®eeefn³es ~
� ðeer kesÀ ©he meeQo³e& Deeefo mebyebOeer Jeelee&ueehe keÀe l³eeie keÀjvee ®eeefnS ~
� ðeer kesÀ Debieesheebie keÀes efmLej vepej mes veneR osKevee ®eeefn³es ~
� efpeme mLeeve hej ðeer yew"er nes, Gme mLeeve hej heg©<e keÀes 48 efceefveì lekeÀ

veneR yew"vee ®eeefn³es ~
� ye´ïe®e³e& Je´le mJeerkeÀej kesÀ hetJe& ðeer kesÀ meeLe keÀece ¬eÀer[e keÀer nes lees Gmes ³eeo
Yeer veneR keÀjvee ®eeefn³es ~

ye´ïe®e³e& keÀer Fve veew yee[eW ceW ðeer kesÀ oMe&ve, mheMe&ve Je mcejCe mes otj
jnves kesÀ efueS í-í yee[eW keÀes efJeOeeve efkeÀ³ee ie³ee nw ~

GmekesÀ yeeo ye´ïe®e³e& ceW yeeOekeÀ DeeflejmeÒeo Deenej Je Deefle Deenej kesÀ
l³eeie keÀer yeele keÀer ieF& nw, keÌ³eeWefkeÀ jme³egkeÌle Deenej, meg<eghle keÀeceJeemevee keÀes
peeie=le keÀjves ceW Òeyeue efveefceÊe nw ~

GmekesÀ yeeo efJeYet<ee l³eeie keÀer yeele keÀer ieF& nw ~ Mejerj mveeve, lewue,
ceeefueMe, DeekeÀ<e&keÀ Jeðe, DeeYet<eCe Deeefo Yeer efJekeÀejhees<ekeÀ nesves mes Gve meyekeÀe Yeer
l³eeie pe©jer nw ~

pewve meeOeg keÀer Dee®eej mebefnlee ceW mveeve-l³eeie, kesÀMeuees®e, jbieerve Jeðe
l³eeie, DeeYet<eCe l³eeie, Deuhe cetu³e kesÀ ce³ee&efole JeðeeW keÀes OeejCe keÀjvee Fl³eeefo
pees efve³ece nQ, Gve meyekeÀe O³es³e Yeer ye´ïe®e³e& Je´le keÀer megj#ee ner nw ~

iejeryeer cebs oeve keÀer lejn
³eewJeve Je³e ceW Meerue heeueve keÀef"ve nQ ~

pees J³eefkeÌle ye[er keÀef"veeF& mes Dehevee peerJeve efveJee&n keÀj heelee nes, Gme
J³eefkeÌle kesÀ efueS ̀ oeve osvee' keÀef"ve nw, Gmeer ÒekeÀej ³egJeeJemLee ceW Meerue keÀe heeueve
keÀjvee Del³eble keÀef"ve keÀe³e& nw ~ ³egJeeJemLee ceW keÀece keÀe nceuee DeefOekeÀ neslee nw,
Deleë Fme keÀece Me$eg keÀes meceehle keÀjves kesÀ efueS melele Deelce peeie=efle Del³eeJeM³ekeÀ nw ~

³egJeeJemLee ceW Meerue heeueve keÀjvee nes lees Gme J³eefkeÌle keÀes ceespe MeesKe Je
efJeueeefmelee kesÀ meeOeveeW keÀe meJe&Lee l³eeie keÀjvee ®eeefn³es Deewj keÀ"esj peerJeve peervee
®eeefn³es ~

peerJeve J³eJenej ceW efpeleveer DeefOekeÀ megkeÀesceuelee nesleer nQ - yee¿e DevegketÀueleeDeeW
kesÀ mesJeve keÀer F®íe jnleer nw, Glevee ner Fme Je´le keÀe heeueve keÀef"ve nes peelee nw ~

keÀece keÀe GlheefÊe mLeeve ceve nw ~ ceve ceW keÀece efJekeÀej hewoe ner ve nes,
DeLeJee Glhevve ngS efJekeÀej legjble veä nes pee³e, FmekesÀ efueS peerJeve ceW mJeeO³ee³e
keÀe jme hewoe keÀjvee ®eeefn³es ~ Jewjei³e hees<ekeÀ ûebLeeW keÀe hegveë hegveë mJeeO³ee³e keÀjves
mes ceve keÀes efJekeÀej cegkeÌle yevee³ee pee mekeÀlee nw ~

ðeer jeie keÀes lees[ves kesÀ efueS ÒeYeg keÀer YeefkeÌle Yeer Þesÿ Ghee³e nw ~ YeefkeÌle
jme kesÀ Dece=le keÀe heeve keÀjves Jeeues keÀes ðeer osn ceW DeMegef®e kesÀ oMe&ve megueYe nw ~
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menñeeJeOeeveer Þeer cegefvemegbojmetefjpeer ce. ves ̀ DeO³eelce keÀuheêgce' veecekeÀ
ûebLe keÀer j®evee keÀer nw ~ GmekesÀ otmejs DeefOekeÀej ceW ðeer kesÀ cecelJe mes cegefkeÌle heeves kesÀ
efueS yengle ner megboj ÒesjCee keÀer nw ~ Jes efueKeles nQ -

`jeie kesÀ keÀejCe efpeve efðe³eeW keÀer JeeCeer ceOegj ueieleer nQ, Deewj Fme
keÀejCe Òeerefle mes letb efðe³eeW ceW ceesefnle neslee nw, hejbleg JeemleJe ceW Jes efðe³eeB lees
YeJemecegê ceW efiejles ngS ÒeeCeer kesÀ ieues ceW helLej keÀer efMeuee meceeve nw ~'

ðeer kesÀ osn ceW ©he meeQo³e& Deewj JeeCeer ceW ceeOeg³e& nesves mes heg©<e GmekesÀ
peeue ceW HebÀme peelee nw ~

meeceev³eleë efðe³eeW kesÀ kebÀ" ceW ceOegjlee DeefOekeÀ nesleer nQ, Fme keÀejCe
GmekesÀ Jeeiedpeeue ceW De®ís De®ís meeOekeÀ Yeer HebÀme peeles nw ~

DejefCekeÀ cegefve, Dee<ee{eYetefle cegefve, vebefo<esCe cegefve Deeefo keÀe heleve efðe³eeW
kesÀ Jeeiedpeeue Deewj ©he meeQo³e& kesÀ keÀejCe ner lees ngDee Lee ~

efpeme J³eefkeÌle keÀes lewjvee veneR Deelee nbw Deewj Jen J³eefkeÌle veoer ³ee mecegê ceW
efiejs lees [tyelee ner nQ hejbleg ³eefo ieues ceW helLej keÀer efMeuee yeebOe ues leye lees ye®eves
keÀe meJeeue ner keÀneb jnlee nw ~

ðeer keÀe jeie Yeer ieues ceW yebOeer helLej keÀer efMeuee kesÀ meceeve ner nw ~
ns Deelceved ! ðeer kesÀ Mejerj ceW legPes keÌ³ee megbojlee efoKeleer nQ ? Gme ðeer

kesÀ osn ceW n·er, ceebme, ®eyeea, Ketve, Deebles, ceue, cet$e Deeefo Yeje ngDee nw ~
❋leguemeeroeme Deheveer helveer ceW Del³eble ner DeemekeÌle Les ~ SkeÀ efove helveer

heer³ej ®eueer ieF& lees leguemeeroeme Yeer Jeneb hengb®e ieS ~ De®eevekeÀ DeeS Deheves heefle keÀes
osKe jlveeJeueer ves ³ener yeele keÀner -

`DeefmLe ®ejce cece osn ceW, ³ee ceW pewmeer Òeerle !
nesle ³eefo jIegveeLe mes, lees veneR nesle YeJe Yeerle ''

ne[ ceebme mes Yejs ngS Fme osn ceW DeehekeÀes pewmeer Òeerefle nQ, Fleveer Òeerefle
ÒeYeg mes keÀer nesleer lees Deehe Fme Ye³ebkeÀj mebmeej keÀes heej keÀj osles ~

Deheveer helveer kesÀ Fme "hekesÀ keÀes megvekeÀj leguemeeroeme peeie=le nes ie³es Deewj
meoe kesÀ efueS GvneWves ðeer mebie keÀe l³eeie keÀj efo³ee ~

o o o

Dees cetKe& ! ieboieer kesÀ {sj keÀes osKekeÀj letb Deheveer veekeÀ - YeeW efmekeÀes[lee nQ,
hejbleg Dee½e³e& nw efkeÀ ðeer keÀe osn DeMegef®e keÀe Yeb[ej nesves hej Yeer letb Gmemes Devegjeie
keÀjlee nw ~ ³en efkeÀleves Dee½e³e& keÀerr yeele nw ?''

nj J³eefkeÌle ieboieer mes otj jnves keÀer keÀesefMeMe keÀjlee nw ~ ieboieer ceW hewj veneR
jKelee nw, Deheves neLeeW mes GmekeÀe mheMe& veneR keÀjlee nw ~ hejbleg Jees ner J³eefkeÌle ðeer
osn kesÀ heerís heeieue yevelee nw, ³en ceesnebOelee veneR lees Deewj keÌ³ee nw ?

ðeer keÀe mebie Fme YeJe ceW Yeer SkeÀ peeue Ke[e keÀjlee nQ Deewj hejYeJe ceW Yeer
Deelcee keÀes ogie&efle ceW ner ues peelee nw ~
❋ Meeoer kesÀ yeeo lelkeÀeue éemegj ie=n keÀer Deesj pee jner ueæ[keÀer keÀes jesleer ngF&
osKekeÀj SkeÀ yeeuekeÀ ves hetíe, `³en ue[keÀer keÌ³eeW jes jner nw ?'

efkeÀmeer ves peJeeye efo³ee,`Meeoer ngF& nw FmeefueS..~'
lelkeÀeue yeeuekeÀ ves otmeje ÒeÍe>> efkeÀ³ee,`Meeoer lees Fme ue[kesÀ keÀer Yeer ngF&

nw, Jen keÌ³eeW veneR jes jne nQ ?'
peJeeye efceuee,`³en ue[keÀer lees éemegj ie=n peekeÀj ®eghe nes peeSieer, GmekesÀ

yeeo eEpeoieer Yej GmekeÀes ner jesvee nw ~'
Meeoer kesÀ yeeo J³eefkeÌle keÀe mebmeej efkeÀlevee ye{ peelee nQ, ³en efkeÀmeer mes

efíhee veneR nw ~
Meeoer kesÀ henues efmeHe&À DekesÀuee Lee, Fleveer ner eE®elee Leer ~ Meeoer keÀer lees

SkeÀ kesÀ oes nes ieS ~ helveer keÀer hetjer peJeeyeoejer efmej hej Dee ieF& ~ Meeoer keÀer...Deye
yeeue-ye®®es neWies ~ GvekeÀer hetjer peJeeyeoejer menve keÀjves ceW J³eefkeÌle Deheves yengcetu³e
peerJeve keÀes ner iebJee oslee nw ~

FmeefueS efpemes MeerIe´ keÀu³eeCe keÀjvee nes Gmes ðeer kesÀ peeue ceW HebÀmevee
veneR ®eeefnS Deewj keÀoeef®eled HebÀme ieS nes lees ³eLeeMeerIe´ Gme peeue ceW mes cegkeÌle
yeveves keÀe Òe³eeme keÀjvee ®eeefn³es ~
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mejue yevees
pees Deelcee Yeerlej mes mejue nesleer nw, Jees ner Deelcee

Deheveer Yetuees keÀe mJeerkeÀej keÀj mekeÀleer nw, Deeuees®evee ueskeÀj
Meg× nes mekeÀleer nw ~ mejue DeelceeDeeW keÀe ner G×ej neslee
nw ~ pees DeelceeSB cee³eeJeer / keÀheìer nesleer nQ, Gve DeelceeDeeW
keÀe G×ej keÀYeer Yeer mebYeJe veneR nw ~
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Fefvê³e pe³e
¬eÀesOe, ceeve, cee³ee Deewj ueesYe ©he ®eej keÀ<ee³e keÀer Yeebefle heeb®e Fefvê³eeW kesÀ

heeb®e efJe<e³e Yeer mebmeej heefjYeÏceCe kesÀ cegK³e nsleg nw ~
★ ÞeJeCesefvê³e keÀer DeemeefkeÌle kesÀ keÀejCe efnjCe ceewle keÀe efMekeÀej yevelee nw ~
★ ®e#eg Fefvê³e keÀer DeemeefkeÌle kesÀ keÀejCe helebiee Deeie ceW peuekeÀj KeekeÀ nes

peelee nw ~
★ Ie´eCesefvê³e keÀer DeemeefkeÌle kesÀ keÀejCe YeÏcej keÀceue ceW ner yebo nes peelee nw ~
★ jmevesefveê³e keÀer DeemeefkeÌle kesÀ keÀejCe ceíueer keÀes cejvee heæ[lee nw ~

Deewj mheMe&vesefvê³e keÀer DeemeefkeÌle kesÀ keÀejCe neLeer keÀes efpevoieer Yej iegueeceer menve
keÀjveer heæ[leer nw ~

SkeÀ-SkeÀ Fefvê³eeW keÀer DeemeefkeÌle keÀe Flevee DeefOekeÀ keÀìg heefjCeece nw lees pees
heeb®ees Fefvê³eeW kesÀ DeOeerve nes, GmekeÀer keÌ³ee efmLeefle nesieer ?

Fve Fefvê³eeW keÀer iegueeceer Del³eble ner KelejveekeÀ nw ~
Fve heeb®ees Fefvê³eeW ceW Yeer mheMe&vesefvê³e keÀes peerlevee Del³eble ner keÀef"ve

nw ~ Òel³eskeÀ pevce ceW peerJeelcee ves Mejerj OeejCe efkeÀ³ee nw... Deewj Gme Mejerj kesÀ
meeLe keÀce mes keÀce mheMe&vesefvê³e lees DeJeM³e nesleer nw ~ Deveeefo keÀeue mes
mheMe&vesefvê³e keÀe meceeiece nesves kesÀ keÀejCe GmekesÀ mebmkeÀej Deelcee ceW Del³eble ner
ieeæ{ yeves ngS nw ~

®eewon hetJe&Oej pewmes cenelcee, ceeme#eceCe keÀer Gûe lehe½e³ee& keÀjves Jeeues
IeesjlehemJeer cenelcee leLee efJeMeg× meb³ece keÀe heeueves keÀjves Jeeues meb³eceer cenelcee Yeer
mheMe&vesefvê³e kesÀ JeMe neskeÀj ®eeefj$e Oece& mes YeÏä nes ieS - Ssmes DeveskeÀ ¢äeble Meeðe
ceW efvee|oä nw ~

Meeðe ceW efvee|oä Ssmes ¢äeble keÀe JeCe&ve meb³ece ceW efMeefLeue yeveves kesÀ efueS
veneR nw ~ nceW Ssmee veneR mees®evee efkeÀ `Ssmes meb³eceer lehemJeer cenelcee Yeer meb³ece keÀe
heeueve ve keÀj mekesÀ lees nceejer lees keÌ³ee leekeÀle nw ?'

yeefukeÀ Ssmes Òemebiees kesÀ JeCe&ve mes nceW ³en efMe#ee uesves keÀer nQ efkeÀ Ssmes lehemJeer
Je %eeveer cenelcee Yeer meb³ece kesÀ Òeefle meeJeOeeve ve jns lees GvekeÀe heleve nes ie³ee lees
efHeÀj ³eefo nce hetCe& peeieªkeÀ ve jns lees nceejer keÌ³ee oMee nesieer ? Fme ÒekeÀej
meb³ece heeueve Je j#eCe kesÀ Òeefle efJeMes<e peeieªkeÀ Deewj meeJeOeeve yevevee nw ~

nce DeheveW meb³ece heeueve ceW efJeMes<e meeJeOeeve yeve mekesÀ-Fmeer ¢efäkeÀesCe keÀes

vepej mece#e jKekeÀj ®eeefj$e mes heeflele DeelceeDeeW kesÀ efJemle=le ®eefj$e keÀe Yeer Meeðe
ceW efveoxMe efceuelee nw ~

pewmes efkeÀ henues ner yeele nes ®etkeÀer nw efkeÀ heeb®e Fefvê³eeW kesÀ ³es efJe<e³e mcejCe
cee$e mes Yeer Dehevee heleve keÀjles nQ, Fme meboYe& ceW Meeðe ceW efvee|oä ªhemesve Deewj
megveboe kesÀ ®eefj$e hej Deepe efJenbieeJeueeskeÀve keÀjWies -

megveboe ke¿e mebke¿uhemegveboe ke¿e mebke¿uhemegveboe ke¿e mebke¿uhemegveboe ke¿e mebke¿uhemegveboe ke¿e mebke¿uhe

he=LJeerYet<eCe veece keÀer efJeMeeue veiejer ~ veiej kesÀ cenejepee Les keÀvekeÀOJepe
Deewj cenejeveer Leer ³eMeesceleer ~ jepee Deewj jeveer kesÀ Del³eble ner ueeef[ueW iegCe®ebê
Deewj keÀere|le®ebê veece kesÀ oes jepekegÀceej Les ~

oes heg$eeW kesÀ Thej cenejepee kesÀ FkeÀueewleer yesìer Leer-megveboe ~
megveboe ves DeYeer ³eewJeve kesÀ ÒeebieCe ceW ÒeJesMe ner efkeÀ³ee Lee-FmekesÀ hetJe& ner Jen

efðe³eeW keÀer 64 keÀueeDeeW ceW De®íer lejn mes efvehetCe yeve ieF& Leer ~
³egJeeJemLee ceW ÒeJesMe kesÀ meeLe ner GmekeÀe ªhe meeQo³e& hetCe& ®evê keÀer Yeebefle

SkeÀoce efKeue G"e ~
SkeÀ efove Jen Deheves efJeMeeue cenue keÀer 7JeeR cebefpeue kesÀ PejesKes ceW Deheveer

meefKe³eeW kesÀ meeLe Keæ[er neskeÀj veiej kesÀ efJeefJeOe ¢M³eeW keÀe DeJeueeskeÀve keÀj jner Leer ~
De®eevekeÀ GmekeÀer ¢efä meeceves jns YeJeve keÀer Deesj efiejer...Deewj ¢M³e

osKeles ner Jen SkeÀoce Ieyeje ieF& ~
Gmeves osKee - SkeÀ heg©<e Deheveer ªhe Je meeQo³e& mes ³egkeÌle helveer keÀes peesj

peesj mes heerì jne nw ~ Jen ðeer peesjeW mes ef®euuee jner nwr-ns mJeeefceved ! ceQves keÀesF&
DehejeOe veneR efkeÀ³ee ~ efkeÀmeer ogä J³eefkeÌle ves cesjs efJe©× DeehekesÀ keÀeve HetbÀkeÀ
efoS...Deewj Deehe cesjer efyevee efkeÀmeer hejer#ee kesÀ cegPes ceej jns nes ? cesjs Thej
ueiee³ee ie³ee keÀuebkeÀ efyeukegÀue Pet"e nw ~'

Jen ðeer Fme ÒekeÀej peesj mes yeesue jner Leer, hejvleg GmekeÀe heefle GmekesÀ
Je®eveeW keÀer Deesj kegÀí Yeer O³eeve veneR os jne Lee Deewj Deheveer ner Oetve ceW Gmes peesjes
mes heerìs pee jne Lee ~

³en keÀ©Ce ¢M³e osKe megveboe SkeÀoce efJe®eejceive nes ieF& ~ GmekesÀ efoceeie
ceW mes SkeÀ kesÀ yeeo SkeÀ efJe®eej efyepeueer keÀer Yeebefle keÀeWOeves ueies ~

megveboe Deheveer meKeer keÀes keÀnves ueieer,`ns meKeer ! Fme heg©<e keÀer ¬etÀjlee keÀes
lees osKe, ³en efkeÀlevee efveo&³eer nw ~ ªhe, ³eewJeve Deewj DeveskeÀ iegCeeW mes ³egkeÌle Deheveer
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helveer keÀes Yeer SkeÀ kegÀÊeW keÀer lejn efheìlee pee jne nw ~ Gmes uesMe Yeer o³ee veneR Dee
jner nw ~ ³en ¢M³e osKekeÀj cesje Ëo³e HeÀìveW ueielee nw ~ Deleë peerJeveYej heg©<e
kesÀ DeOeerve jnvee ³en lees Del³eble ner oo&Yejer efmLeefle nw ~ ueeskeÀ ceW pees keÀneJele nQ
`heg©<e Iej keÀe vee³ekeÀ nw' ³en keÀneJele DehetCe& ner nw ~ ðeer kesÀ efyevee Iej kewÀmes nes
mekeÀlee nw ~ ðeer kesÀ efyevee heg©<e lees cegmeeefHeÀj pewmee ner ueielee nw ~ JeemleJe ceW lees
ðeer ner Iej keÀe MeCeieej nw ~

heg©<e lees SkeÀ cee$e heefjJeej kesÀ heeueve hees<eCe kesÀ efueS Leesæ[e yengle Oeve
keÀcee oslee nQ, hejvleg Iej keÀer Mes<e peJeeyeoeefj³eeb lees ðeer ner Jenve keÀjleer nw ~

`megyen G"keÀj heeveer Yejvee, Deveepe meeHeÀ keÀjvee, Deveepe heermevee,
ouevee, cekeÀeve keÀer meHeÀeF& keÀjvee, jmeesF& yeveevee, ye®®eeW keÀes venueevee, keÀheæ[s
Oeesvee, meYeer keÀes Yeespeve keÀjevee Deeefo Deeefo DeveskeÀefJeOe keÀe³e& ðeer ner lees mebhevve
keÀjleer nw ~ Iej hej DeeS DeefleefLe keÀe melkeÀej keÀjleer nw ~ meeme vevebo Deeefo kesÀ
Deewef®el³e keÀe heeueve keÀjleer nw ~ Iej DeeS meeOeg-mebleeW keÀes oeve osleer nw ~ MeejerefjkeÀ
DemJemLelee ceW heefle keÀer mesJee keÀjleer nw ~ ieYe& Jenve keÀjleer nw Deewj Òemetefle keÀer heeræ[e
menve keÀjleer nw ~ efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle ceW Jen Deheves heefle keÀe meeLe veneR íesæ[leer
nw ~ Denes ! Flevee keÀjves hej Yeer heg©<e Deheveer helveer kesÀ Òeefle efkeÀlevee keÀ"esj yevelee
nw ? Dejs ! Fme peieled ceW Deefle eEveoveer³e keÀe³e& efMekeÀej, pegDee, ceebmeenej,
Mejeye, ®eesjer, JesM³eeieceve Deeefo heehe heg©<e ner lees keÀjlee nw ~

Dejs ! peerJeve he³e¥le keÀ"esj peerJeve peerves hej Yeer ðeer keÀes lees efpevoieer Yej
heg©<e kesÀ DeOeerve ner jnvee heæ[lee nw ~ Ssmes ðeer peerJeve keÀes efOekeÌkeÀej nw ~

Ssmee peerJeve cegPes mJeerkeÀe³e& veneR nw Deleë ceQ efkeÀmeer mes ueive keÀjvee veneR
®eenleer ntB ~'

ns meKeer ! ceQves keÀue ner ceelee-efheleepeer keÀes yeele keÀjles ngS megvee nQ efkeÀ -
megveboe Deye ³egJee nes ieF& nQ, Deleë MeerIe´ ner GmekesÀ ³eesi³e Jej keÀer MeesOe keÀer pee³e'
hejvleg cegPes ueive veneR keÀjvee nw, Deleë let peekeÀj ceeb keÀes keÀn os efkeÀ `megveboe ueive
keÀjvee veneR ®eenleer nw ~'

megveboe keÀer Fme yeele keÀes megvekeÀj Gme meKeer ves keÀne,`meKeer ! DeYeer letb
íesìer nw ~ ³egJeeJemLee Òeehle nesves hej lees ðeer kesÀ efueS heg©<e ner meJe&mJe neslee nw ~

mebmeej ceW oes ÒekeÀej kesÀ megKe nw - heewodieefuekeÀ Deewj DeeO³eeeflcekeÀ ~ mebmeej
kesÀ heewodieefuekeÀ megKe keÀer Òeeefhle ðeer-heg©<e kesÀ meb³eesie ceW ner nw ~ heefle kesÀ efJe³eesie ceW lees
ðeer keÀes JewOeJ³e keÀe ogëKe menve keÀjvee heæ[lee nw ~

DeeO³eeeflcekeÀ megKe keÀer Òeeefhle lees mecelJe ³eesie keÀer meeOevee mes ner mebYeJe nw ~
mecelee keÀer meeOevee kesÀ efyevee peerJeve ceW Ketye Oece& keÀe³e& keÀjves hej Yeer DeeO³eeeflcekeÀ
megKe keÀer Òeeefhle mebYeJe veneR nw ~

Deleë ns meKeer ! DeYeer letb efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe meenme cele keÀj ~ hetCe&
³egJeeJemLee DeeSieer leye legPes helee ueiesiee ~...Deewj Meeðe ceW Yeer ye´ïe®e³e& Je´le keÀes
Del³eble ner og<keÀj keÀne nw ~ Deleë DeYeer letb Oew³e& OeejCe keÀj ~'

meKeer keÀer Fme meueen keÀes megvekeÀj megveboe ves keÀne,`meKeer ! lesjer yeele ceQves
O³eeve hetJe&keÀ megve ueer nw...hejbleg DeYeer lees cesjer Meeoer keÀjves keÀer keÀesF& F®íe veneR nw,
Deleë ceeB keÀes peekeÀj keÀn osvee-`megveboe DeYeer Meeoer veneR keÀjsieer, peye GmekeÀer
F®íe nesieer leye Jen keÀnuee osieer ~ FmekesÀ meeLe ner cesjs DeeJeeme ceW efkeÀmeer heg©<e keÀes
ve Yespes ~ ³eefo keÀesF& keÀece Dee heæ[s lees efkeÀmeer oemeer kesÀ Üeje ner keÀnuee osvee ~'

meKeer ves peekeÀj jepeceelee keÀes meye yeeleW keÀn oer ~
ceeb ves hetíe,`Ssmee keÀjves keÀe keÀesF& keÀejCe ? oemeer ves keÀne,`ceeleepeer !

efJeMes<e keÀesF& keÀejCe veneR nw ~ megveboe DeYeer íesìer nQ...³eewJeve ceW ÒeJesMe keÀjsieer leye
GmekeÀer F®íeDeeW ceW mJeleë heefjJele&ve Dee peeSiee ~'

meKeer keÀer yeele ceW jepeceelee ves Yeer Deheveer mecceefle os oer ~

DeMegYe efveefce e heleve ke¿e ‹ejDeMegYe efveefce e heleve ke¿e ‹ejDeMegYe efveefce e heleve ke¿e ‹ejDeMegYe efveefce e heleve ke¿e ‹ejDeMegYe efveefce e heleve ke¿e ‹ej

SkeÀ íesìer-meer ef®eveieejer #eCeYej ceW Ieeme kesÀ {sj keÀes peueekeÀj KeekeÀ
keÀj osleer nw ~ [^eF&Jej keÀer SkeÀ íesìer-meer Yetue DeveskeÀeW keÀer efpevoieer keÀes #eCe Yej
ceW veä keÀj osleer nw ~ yeme, Fmeer ÒekeÀej SkeÀ íesìe-mee DeMegYe efveefceÊe meeOekeÀ
Deelcee kesÀ peerJeve keÀes Yeer heleve kesÀ iele& cebs [tye oslee nw ~

❋ ðeerjlve keÀer keÀsMeuelee keÀe ceecetueer mheMe& Deewj FmekesÀ meeLe ner mebYetefle
cegefve keÀe ®eeefj$e mes heleve !

❋ cegPes Oece&ueeYe veneR, DeLe&-ueeYe ®eeefn³eW ~ JesM³ee kesÀ Fve MeyoeW keÀes
megvekeÀj ®ecelkeÀej efoKeueeves kesÀ efueS lew³eej nes ieS veboer<esCe cegefve 12-12 Je<e& lekeÀ
JesM³ee kesÀ peeue ceW HebÀmes jns ~

❋ jepeerceleer kesÀ veive osn kesÀ oMe&ve cee$e mes jLevesefce meb³ece Oece& mes
®eefuele nes ieS Deewj jepeerceleer kesÀ heeme keÀece keÀer ³ee®evee keÀjves ueie ieS ~

megveboe ke¿er yeoueleer efJeÆeejOeejemegveboe ke¿er yeoueleer efJeÆeejOeejemegveboe ke¿er yeoueleer efJeÆeejOeejemegveboe ke¿er yeoueleer efJeÆeejOeejemegveboe ke¿er yeoueleer efJeÆeejOeeje

peue kesÀ ÒeJeen keÀer lejn mece³e yeerleves ueiee...Deewj SkeÀ efove megveboe ves
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Deheveer DeebKeeW mes pees ¢M³e osKee, Gme ¢M³e keÀes osKeles ner GmekeÀer hetJe& efJe®eej
Oeeje SkeÀoce yeoue ieF& ~

megveboe Deheveer meefKe³eeW kesÀ meeLe Deheves cenue kesÀ 7JeeR cebefpeue kesÀ PejesKeW
ceW Keæ[er jnkeÀj veiej kesÀ ¢M³eeW keÀes efveneue jner Leer ~

Jemeble $e+leg keÀe mece³e Lee ~ keÀes³eue keÀs ketÀpeve mes JeeleeJejCe ceW leepeieer
Leer ~ De®eevekeÀ megveboe keÀer vepej meeceves Jeeues YeJeve Hej efiejer ~ Gme YeJeve ceW
Gmeves meesuen MeCeieej mes megmeppe ªhe Deewj ueeJeC³e keÀer mee#eeled cete|le meceeve
SkeÀ veJe efJeJeeefnlee keÀv³ee keÀes DeheveW efÒe³elece kesÀ meeLe Jeelee& efJeveeso keÀjles ngS osKee ~

megveboe Deefveces<e ¢efä mes Gme obheleer ³egieue kesÀ ªhe meeQo³e& SJeb Jeelee&ueehe
kesÀ ¢M³e keÀes osKe jner Leer ~

...yeme ¢M³e osKeles ner GmekeÀer Deblejelcee ceW keÀece Jeemevee kesÀ mebmkeÀej
peeie=le nes ieS Deewj ceve ceW ner mees®eves ueieer, Ssmee megKe cegPes Yeer efceues lees ~'

otOe ceW Ieer keÀer Yeebefle F¥Oeve ceW Deefive ígheer ngF& nQ, hejvleg Jen Deefive,
efveefceÊe heekeÀj ner Òeieì nesleer nw ~ ceesneOeerve mebmeejer Deelcee kesÀ Yeerlej keÀece,
¬eÀesOe Deeefo kesÀ mebmkeÀej lees he[s ngS ner nQ ~ Jes leYeer lekeÀ Meeble heæ[s nesles
nQ...Deewj Ssmee ner ueielee nQ ceevees J³eefkeÌle efve<keÀece Deewj De¬eÀesOeer yeve ie³ee
nQ...hejvleg p³eeWefn efveefceÊe efceuelee nQ Jes mebmkeÀej legjble peeie=le nes peeles nQ
Deewj J³eefkeÌle keÀeceelegj ¬eÀesOeelegj yeve peelee nw ~

FmeerefueS lees ye´ïe®e³e& kesÀ efJeMeg× heefjheeueve kesÀ efueS veew-veew yeeæ[eW keÀe
efJeOeeve efkeÀ³ee ie³ee nw ~ ye´ïe®e³e& heeueve kesÀ F®ígkeÀ J³eefkeÌle keÀes Fve yeeæ[eW keÀe heeueve
DeJeM³e keÀjvee ner ®eeefn³eW ~ Fve efve³eceeW kesÀ heeueve ceW ner Je´le keÀer megj#ee jner ngF&
nw Deewj efve³ece kesÀ Yebie ceW Je´le keÀer Demegj#ee ~

ye´ïe®e³e& heeueve kesÀ F®ígkeÀ J³eefkeÌle keÀes ðeer, heMeg Je vehegbmekeÀ kesÀ DeeJeeme mes
otj ner jnvee ®eeefn³eW Deewj efJeJeeefnle ohebleer kesÀ hejmhej Jeelee&ueehe, J³ebie Deeefo keÀes
Yeer veneR megvevee ®eeefn³eW-keÌ³eeWefkeÀ Fme ÒekeÀej kesÀ ¢M³e osKeves mes Devlejceve ceW meg<eghle
keÀece Jeemevee kesÀ mebmkeÀej peeie=le nesles nQ ~

megveboe keÀer ³ener meyemes yeæ[er Yetue Leer ~ Jen Gme obheefÊe kesÀ ¢M³e keÀes SkeÀ
ner vepej mes osKe jner Leer ~ heefjCeece mJeªhe GmekeÀe ceve keÀece kesÀ efJe®eejeW mes ûemle
yeve ie³ee ~

megveboe keÀes mleyOe Keæ[er osKe efkeÀmeer meKeer ves Gmes yegueeves keÀer ®esäe keÀer
hejvleg Gmeves kegÀí Yeer peJeeye veneR efo³ee ~ Gme meKeer ves Gme Deewj vepej [eueer

efpeOej megveboe keÀer ¢efä efmLej yeveer ngF& Leer ~
¢M³e osKeles ner Jen meKeer megveboe kesÀ ceveesiele YeeJeeW keÀes SkeÀoce mecePe ieF& ~
meKeer ves keÀne,`pees letb osKe jner nw, Jen legPes hemebo nw ?
Gmeves keÀne,`cesjs Yeei³e ceW ³en megKe keÀneb mes ?'
`Dejs ! let Ssmes oerve Je®eve keÌ³eeW yeesue jner nQ ceQ MeerIe´ ner lesjer ceeb keÀes ³en

yeele keÀªbieer efpememes MeerIe´ ner lesjer ceveeskeÀecevee hetCe& nesieer ~'
megveboe ves keÀne,`veneR ! veneR ! DeYeer ceeB keÀes yeele cele keÀjvee- cegPes

ueppee keÀe DevegYeJe nes jne nQ...yeeo ceW Oeerjs Oeerjs cee keÀes yeele keÀªbieer ~ hejbleg
DeYeer lees veneR ~'

`megveboe ! pewmeer lesjer F®íe ! hejvleg DeYeer lees letb veer®es ®eue ! Fme ¢M³e
keÀes p³eeW p³eeW legce osKeesieer, legcneje ogëKe Ieìves kesÀ yepee³e yeæ{lee ner peeSiee ~'

Fme ÒekeÀej yeele keÀj Jener meKeer megveboe keÀes veer®es kesÀ Keb[ ceW ues DeeF& ~
veer®es kesÀ Keb[ ceW DeekeÀj megveboe, ceeie& hej kesÀ ¢M³eeW keÀes osKeves ueieer ~
Fmeer yeer®e Gmeer veiej kesÀ JemegoÊe mes" keÀe ®eesLee heg$e ªhemesve-pees Del³eble

ner mJeleb$e Lee ~ Ietcelee ngDee megveboe kesÀ YeJeve kesÀ meeceves heeve keÀer otkeÀeve hej Dee
ie³ee ~ ªhemesve cee$e veece mes ner ªhemesve veneR Lee-GmekeÀe ªhe Yeer DeodYetle Lee ~

De®eevekeÀ megveboe keÀer ¢efä ªhemesve hej heæ[er ~ ªhemesve kesÀ DeodYetle ªhe
keÀes osKekeÀj Jen SkeÀoce ceesefnle neskeÀj Deheveer meKeer keÀes keÀnves ueieer,`meKeer !
osKe lees ! Gme ³egJekeÀ keÀe ªhe efkeÀlevee megboj nw ? GmekeÀer DeebKes efkeÀleveer ceveceesnkeÀ
nw ? GmekeÀe meeQo³e& ceve keÀes Yeeves Jeeuee nw ~

Fmes osKekeÀj cesjs ceve ceW FmekesÀ Òeefle SkeÀ DeodYegle DeekeÀ<e&Ce hewoe nes jne
nw ~ cesje ceve lees Gmes heeves kesÀ efueS leæ[He jne nw ~'

nbme keÀj meKeer keÀnves ueieer,`megveboe ! henues lees letb heg©<e keÀe veece Yeer veneR
uesleer Leer Deewj Deye ... ~ FmeerefueS lees ceQves legPes Gme efove keÀne Lee,`pees kegÀí
yeesuevee nes efJe®eej keÀjkesÀ yeesuevee ®eeefn³eW ~'

megveboe yeesueer,`lesjer yeele "erkeÀ nQ, efkeÀvleg Deye letb cesjs IeeJe hej vecekeÀ keÌ³eeW
efíæ[keÀ jner nw ? Deye lees letb cesjer F®íe keÀes hetCe& keÀjves keÀe Òe³elve keÀj ~'

meKeer ves keÀne,`letb Oew³e& jKe ! henues lees GmekesÀ meeLe kegÀí heefj®e³e keÀj ~
GmekesÀ yeeo ner lesjer F®íehete|le nes mekesÀieer ~ Òesce uelee keÀe yeerpe lees ÒeLece ¢efä
efceueve nQ, Deleë DeYeer lees letb keÀeiepe hej Dehevee DeefYeÒee³e efueKekeÀj os-Jen he$e ceQ
Jeneb lekeÀ hengb®eeTbieer ~ GmekesÀ Devegmeej Deeies keÀoce G"eTbieer ~ ³eefo Jen ®elegj
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nesiee lees MeerIe´ peJeeye osiee Deewj ®elegj veneR nesiee lees Gme cegKe& kesÀ meeLe mebyebOe
keÀjves mes keÌ³ee HeÀe³eoe ?

legjble ner meKeer ves SkeÀ keÀeiepe hej efueKee,`efvejLe&kebÀ pevceieleb veefuev³eeë
³e³ee ve ¢äb legefnveeMegefyecyeced' efpeme keÀceefueveer ves ®ebê kesÀ oMe&ve veneR efkeÀS,
GmekeÀe pevce efvejLe&keÀ ner ie³ee nw ~'

Jen meKeer Gme he$e keÀes ueskeÀj ªhemesve kesÀ heeme ieF& ~ ªhemesve ves Jen he$e
heæ{e ~ Jen megveboe kesÀ ceveesYeeJe keÀes legjble heefn®eeve ie³ee ~ GmekesÀ Ëo³e ceW Yeer
megveboe kesÀ Òeefle DeekeÀ<e&Ce YeeJe hewoe nes ie³ee ~

legjble ner Gmeves He$e keÀe peJeeye osles ngS efueKee -
GlheefÊeefjvoesjefhe efve<HeÀuewJe ¢<ìdJee efJeefveêeveefueveer ve ³esve ~'
efpemes osKekeÀj veefueveer efJekeÀefmele veneR ngF&, Gme ®evêcee keÀer GlheefÊe Yeer

efve<HeÀue nw ~
ªhemesve kesÀ Fme peJeeye keÀes heæ{keÀj megveboe SkeÀoce KegMe nes ieF& ~
GmekesÀ yeeo megveboe kesÀ keÀnves mes Jen meKeer heeve keÀe yeer[e ueskeÀj ªhemesve

kesÀ heeme ieF& Deewj yeesueer,`Deehe ³eneb DeekeÀj megveboe keÀes jespe oMe&ve os, DeehekesÀ
oMe&ve kesÀ efyevee Jen Yeespeve keÀjvee veneR ®eenleer nw ~'

meKeer kesÀ Fve MeyoeW keÀes megvekeÀj ªhemesve kesÀ Dee½e³e& keÀe heej ve jne ~
Gmeves keÀne,`ceQves lees megvee nw megveboe heg©<eÜsef<eCeer nw lees efHeÀj GmekesÀ Ëo³e ceW cesjs
Òeefle Òesce kewÀmes hewoe nes ie³ee ?

meKeer ves keÀne,`Deehe keÀer yeele mel³e nw efkeÀvleg Deepe DeehekesÀ oMe&ve kesÀ yeeo
GmekeÀer efmLeefle peue efyevee ceíueer keÀer Yeebefle nes ieF& nw ~ Deleë Deehe Òeefleefove
DeekeÀj GmekeÀer ceveeskeÀecevee DeJeM³e hetCe& keÀjs ~'

Fme yeele keÀes megvekeÀj ªhemesve Del³eble KegMe nes ie³ee Deewj Òeefleefove Jeneb
Deeves keÀe Je®eve oskeÀj ®euee ie³ee ~

yeme, Deye lees GvekeÀe ³en ¬eÀce efvejblej ®euelee jne ~ ªhemesve jespe veS
veS Jes<e heefnvekeÀj Deelee Deewj megveboe Yeer Deheves ªhe keÀe ÒeoMe&ve keÀjleer ~ Fme
ÒekeÀej Òeefleefove Gve oesveeW keÀe ¢efäefceueve nesves ueiee ~

DeebKe-³en heehe keÀe ÒeJesMe Üej nw ~ Fme DeebKe mes hejceelcee kesÀ oMe&ve,
peerJeo³ee keÀe heeueve Deewj Meeðe keÀe mJeeO³ee³e Yeer keÀj mekeÀles nQ, hejvleg
ceesneOeerve Deelcee kesÀ ceve ceW ³es efJe®eej veneR Dee mekeÀles ~ GmekeÀer DeebKe lees
efkeÀmeer kesÀ megboj ªhe keÀer efheheemeg ner nesleer nw ~ helee veneR DeebKe keÀe og©he³eesie

keÀj Deelcee kewÀmes kewÀmes Ye³ebkeÀj keÀceeX keÀe yebOe keÀj osleer nw?
ªhe oMe&ve keÀer efheheemee ner YeefJe<³e ceW mheMe& keÀer Je=efÊe hewoe keÀjleer nw ~

ke¿ce&ved ke¿er ieefle v≥eejerke¿ce&ved ke¿er ieefle v≥eejerke¿ce&ved ke¿er ieefle v≥eejerke¿ce&ved ke¿er ieefle v≥eejerke¿ce&ved ke¿er ieefle v≥eejer

Oeerjs Oeerjs mece³e yeerleves ueiee ~ ÒeefleJe<e& keÀer Yeebefle keÀewcegoer ceneslmeJe keÀe
efove vepeoerkeÀ Deeves mes jepee keÀer Deesj mes veiej ceW he[n yepee³ee ie³ee efkeÀ ̀ ogëKeer,
jesieer Deewj Je=× heg©<eeW keÀes íesæ[keÀj meYeer keÀes keÀewcegoer ceneslmeJe ceW GheefmLele nesves
keÀe nw ~ pees jepee keÀer Fme Dee%ee keÀe Yebie keÀjsiee, Gmes Ye³ebkeÀj mepee keÀer peeSieer ~'

jepee keÀer Fme Dee%ee keÀes megvekeÀj ueesie ceneslmeJe ceW peeves keÀer lew³eejer
keÀjves ueies ~ Fmeer yeer®e megveboe ves mees®ee,`Denes ! ªhemesve kesÀ meeLe mebyebOe keÀjves
kesÀ efueS ³en SkeÀ Decetu³e DeJemej nQ - Fme ÒekeÀej efJe®eej keÀj Gmeves meKeer kesÀ
Üeje ªhemesve keÀes keÀnuee³ee efkeÀ keÀewcegoer ceneslmeJe kesÀ efove meYeer veiejJeemeer
yeenj ®eues peeSbies, Deleë DeehekeÀes jepecenue kesÀ heerís kesÀ Yeeie mes [esjer kesÀ yeue
hej ®eæ{keÀj cenue ceW Dee peeves keÀe nQ ~' Fme yeele keÀes megvekeÀj ªhemesve Yeer
SkeÀoce KegMe nes ie³ee Deewj Gme efove keÀer Fblepeejer keÀjves ueiee ~

keÀewcegoer ceneslmeJe kesÀ efove jepee Deheves ÒeOeeve ceb[ue kesÀ meeLe veiej yeenj
efvekeÀue heæ[e Lee ~ cenejeveer ³eMeesceleer Yeer peeves kesÀ efueS lew³eej nes ieF& Leer ~ Òe³eeCe
kesÀ hetJe& cenejeveer Deheveer heg$eer megveboe keÀes uesves kesÀ efueS DeeF& ~

megveboe henues mes ner keÀheeue hej Deew<eefOe³eeW keÀe ueshe keÀj cegbn veer®ee keÀj
heuebie hej meesF& ngF& heæ[er Leer ~

legjble ner jeveer ves keÀne,`yesìer ! keÌ³ee lekeÀueerHeÀ nQ ? ceneslmeJe ceW veneR
®euevee nQ ?'

Gmeves keÀne `ceeleepeer ! cesjs cemlekeÀ ceW Ye³ebkeÀj heeræ[e nes jner nQ, Deleë
cemlekeÀ Yeer Tb®ee veneR keÀj mekeÀleer ntB ~'

ceelee ves keÀne,`leye lees ceQ Yeer GÐeeve ceW veneR peeTbieer, lesjs heeme ner
yew"gbieer ~'

Gmeves keÀne,`ceeleepeer ! Deehe cegK³e heÆjeveer nes, Deehe veneR peeDeesieer lees
efHeleepeer keÀes ¬eÀesOe Yeer Dee mekeÀlee nQ, Deleë cesjer mesJee ceW oeefme³eeW keÀes jKekeÀj Deehe
®eueer peeDees ~ Oeerjs Oeerjs cesje cemlekeÀ "erkeÀ nes peeSiee Deewj GmekesÀ yeeo ceQ Yeer
®eueer DeeTbieer ~'

Fme ÒekeÀej keÀnkeÀj megveboe ves ceelee keÀes keÀewcegoer ceneslmeJe ceW Yespe oer ~
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Denes ! SkeÀ heehe efíheeves kesÀ efueS J³eefkeÌle efkeÀleves heehe keÀjlee nw ? megveboe
ves Deheves heehe keÀes efíheeves kesÀ efueS Pet" keÀe DeeÞe³e efue³ee ~ hejvleg Gmes helee veneR
nw efkeÀ GmekeÀe ³en heehe GmekesÀ efueS efkeÀlevee Yeejer heæ[ peeSiee ~

FOej jeveer kesÀ peeves kesÀ yeeo megveboe ves cenue kesÀ efHeíues Yeeie ceW ceesìe
jmmee [ueJee efo³ee... jeef$e kesÀ ÒeejbYe ceW Jen ªhemesve kesÀ Deeieceve keÀer Fblepeejer
keÀjves ueieer ~

FOej Gmeer veiej ceW ceneyeue veece keÀe pegDeejer jnlee Lee ~ pees efheíues
efoveeW ceW pegSb ceW meye kegÀí nej ie³ee Lee Deewj keÀpe&oej yeve ie³ee Lee ~ Dehevee keÀpe&
®egkeÀeves kesÀ efueS Gmeves ®eesjer keÀjves keÀe efveCe&³e efkeÀ³ee Lee ~

meb³eesieJeMe Jen pegDeejer ner megveboe kesÀ YeJeve kesÀ Heeríues Keb[ kesÀ heeme Dee
ie³ee ~ De®eevekeÀ Gmeves Jeneb cepeyetle [esjer keÀes ueìkeÀles ngS osKee ~ Jen mecePe
ie³ee efkeÀ peªj FmekesÀ heerís keÀesF& mebkesÀle nesvee ®eeefnS ~ Jen pegDeejer lees Lee ner,
Deleë Gmeves legjble efveCe&³e ues efue³ee-`Fme heej ³ee Gme heej !' ³ee lees kegÀí ueskeÀj
ueewìgbiee DeLeJee ceewle lees nw ner ~

PejesKes kesÀ veer®es DeekeÀj Gmeves Gme [esjer keÀes efnuee³ee ~
megveboe keÀer oemeer ves mees®ee `peªj ªhemesve ueielee nQ ~'
ceneyeue [esjer kesÀ menejs Thej ®eæ{ ie³ee Deewj oemeer kesÀ mebkesÀle kesÀ

Devegmeej Gmeves megveboe kesÀ Keb[ ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee ~
Fmeer mece³e GÐeeve ceW ieF& cenejeveer keÀer met®evee mes oes oemeer megveboe keÀer

mJemLelee kesÀ mecee®eej peeveves Deewj jepecebefoj ceW mes hetpee keÀer meeceûeer uesves kesÀ
efueS Jeneb Dee ieF& ~

³en osKe megveboe Ieyeje ieF& ~ ªhemesve kesÀ Deeieceve keÀe helee ve ueies,
FmeefueS Gmeves legjble oerhekeÀ yegPee efo³ee Deewj megveboe keÀer meefKe³eeW ves yeenj peekeÀj
DeeieblegkeÀ meefKe³eeW kesÀ hetíves hej keÀne, megveboe keÀe efmej oo& Del³eble yeæ{ ie³ee Lee ~
oerhekeÀ keÀe leehe Yeer Jen menve veneR keÀj mekeÀleer Leer Deleë oerhekeÀ yegPee efo³ee ie³ee
nQ...DeYeer DeYeer Gmes veeRo DeeF& ngF& nw Deleë GmekeÀs Keb[ ceW keÀesF& ve DeeS ~'

Fme yeele keÀes megve cenejeveer keÀer Jes meefKe³ee jepeYeJeve ceW ®eueer ieF& ~
FOej Jen Oetle& ceneyeue megveboe kesÀ meeLe efJe<e³e mebyebOe keÀjves ueiee ~ Leesæ[er

ner osj yeeo cenejeveer keÀer meefKe³ee jepeYeJeve ceW mes hetpee keÀer meeceûeer ueskeÀj hegveë
megveboe kesÀ YeJeve keÀer Deeves ueieer ~

heehe keÀe Yeb[e HetÀì ve pee³e FmekesÀ efueS meKeer keÀer met®evee mes megveboe ves

legjble ner ªhemesve (ceneyeue) keÀes peuoer ®eues peeves keÀe mebkesÀle keÀj efo³ee ~ Jen
ceneyeue legjble ner peeves kesÀ efueS lew³eej nes ie³ee ~ peeles peeles Jen megveboe kesÀ nej
Deeefo DeeYet<eCe Yeer ueslee ie³ee ~

DeefleeEveÐe heehee®ejCe ceW meHeÀuelee efceueves hej Yeer megveboe ceveesceve Del³eble
KegMe Leer ~

Fmeer yeer®e cenejeveer keÀer meefKe³eeW ves megveboe kesÀ Keb[ ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee ~
cee³ee keÀheì hetJe&keÀ megveboe ves GvnW keÀne,``ceQves pees efmej oo& keÀer Jesovee menve keÀer
nQ, Jen Deme¿e Leer...hejbleg Deye oo& keÀce nes ie³ee nw ~ ceeleepeer keÀes keÀnvee efkeÀ Jes
p³eeoe eE®elee ve keÀjs ~''

megveboe keÀer kegÀMeuelee keÀes peevekeÀj Gve meefKe³eeW ves GÐeeve keÀer Deesj Òe³eeCe
efkeÀ³ee ~

FOej ªhemesve keÀer efmLeefle keÀe efJe®eej keÀj ues ~
Jen ªhemesve MeejerefjkeÀ DemJemLelee keÀe yenevee efvekeÀeuekeÀj Deheves Iej jn

ie³ee Lee Deewj efveef½ele mebkesÀle kesÀ Devegmeej jeef$e kesÀ mece³e megveboe kesÀ YeJeve keÀer Deesj
Deeies yeæ{ves kesÀ efueS efvekeÀue heæ[e Lee ~

GmekesÀ ceve ceW megveboe keÀes heeves kesÀ DeveskeÀ ceveesjLe Les hejvleg kegÀojle keÀes
Jen meb³eesie mebyebOe cebpetj veneR Lee-heefjCeece mJeªhe Jen p³eeWefn SkeÀ keÀ®®eer efoJeeue
kesÀ heeme mes iegpej jne Lee, Jen efoJeeue GmekesÀ Thej efiej heæ[er-Deewj lel#eCe
GmekeÀer ce=l³eg nes ieF& ~

keÀce& keÀer ieefle yeæ[er efJeef®e$e nw ~ J³eefkeÌle mees®elee keÌ³ee nQ Deewj yevelee keÌ³ee
nw ? ªhemesve keÀeef³ekeÀ heehe lees veneR keÀj mekeÀe hejvleg GmekeÀe ceve ceeveefmekeÀ heehe
mes efuehle Lee-heefjCeece mJeªhe Jen ªhemesve cejkeÀj Gmeer megveboe keÀer kegÀ#eer ceW ieYe&
kesÀ ªhe ceW Glhevve ngDee ~

FOej ªhemesve kesÀ ceelee-efhelee peye Iej DeeS leye GvneWves ªhemesve keÀes veneR
osKee ~ ®eejeW Deesj íeveyeerve keÀer, efHeÀj Yeer GmekeÀe keÀesF& helee veneR ®euee ~

Deble ceW ªhemesve kesÀ efhelee ves jepee keÀes efveJesove efkeÀ³ee ~ jepee ves Yeer DeveskeÀ
jepeheg©<eeW keÀes YespekeÀj ªhemesve keÀer ®eejeW Deewj Keespe keÀjeF&, efkeÀvleg ªhemesve keÀe
keÀneR Yeer helee veneR ®euee ~ ®eues Yeer keÀneb mes ? Jen lees efoJeeue efiejves kesÀ meeLe ner
ceewle keÀes YeWì ®etkeÀe Lee Deewj cejkeÀj megveboe kesÀ ner ieYe& ceW Glhevve nes ie³ee Lee ~

keÀce& keÀe ³en kewÀmee efJeef®e$e ieefCele nw ~ efpeme megveboe ceW Jen DeemekeÌle Lee,
Gmeer megveboe keÀer kegÀ#eer ceW keÀce&meÊee ves Gmes heg$e kesÀ ªhe ceW OekesÀue efo³ee ~
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kegÀí ner efoveeW kesÀ yeeo megveboe kesÀ osn ceW ieYe& kesÀ ef®evn efoKeeF& osves ueiee ~
DehekeÀere|le kesÀ Ye³e mes megveboe ves Deheveer meefKe³eeW leLee oe³eve keÀer ceoo mes #eej
Deew<eefOe³eeW keÀe Ye#eCe keÀj Gme ieYe& keÀes meceehle keÀj efo³ee ~

megveboe kesÀ ieYe& ceW jns ªhemesve kesÀ peerJe keÀer nl³ee nes ieF& Deewj Jen cejkeÀj
heeme ner GÐeeve ceW meebhe kesÀ ªhe ceW hewoe ngDee ~

FOej ªhemesve kesÀ hegveë efceueve keÀe keÀesF& mebYeeJevee veneR nesves mes megveboe ves
Deheveer meKeer kesÀ ceeO³ece mes ueive keÀer DeefYeuee<ee J³eefkeÌle keÀer ~

megveboe keÀer F®íe peevekeÀj jeveer keÀes Del³eble ner n<e& ngDee ~... Deewj kegÀí
ner efoveeW ceW ef#eefleÒeefleefÿle veiej kesÀ jepekegÀceej kesÀ meeLe GmekeÀe ueive nes ie³ee ~

Oeerjs Oeerjs mece³e yeerleves ueiee ~ SkeÀ efove Ye³ebkeÀj ieceea kesÀ leehe mes ye®eves
kesÀ efueS megveboe Deheves heefle kesÀ meeLe GÐeeve ceW ®eueer ieF& ~ Je=#eeW keÀer Meerleue íe³ee
ceW Jes obheefÊe hejmhej Jeelee& efJeveeso keÀjves ueies ~ Fmeer yeer®e ªhemesve keÀe Jen peerJe
mehe& megveboe kesÀ heeme Dee ie³ee Deewj Deheveer HeÀveeW keÀes HewÀueekeÀj megveboe keÀe ªhe oMe&ve
keÀjves ueiee ~

De®eevekeÀ megveboe ves Gme meebhe keÀes osKee Deewj Jen SkeÀoce Ieyeje ieF& ~ Jen
peesjeW mes ef®euueekeÀj Yeeieves ueieer, `meebhe ! meebhe ! ye®eeDees ! ye®eeDees !!'

megveboe keÀer Fme DeeJeepe keÀes megvekeÀj lelkeÀeue kegÀí mewefvekeÀ Jeneb Dee ieS ~
GvneWves pewmes ner Gme meebhe keÀes osKee, lel#eCe Mem$e kesÀ ÒenejeW mes Kelce keÀj efo³ee ~

Jen mehe& cejkeÀj keÀewS kesÀ ªhe ceW hewoe ngDee ~
osn yeoue peelee nQ efkeÀvleg mebmkeÀej veä veneR nesles nQ ~ ªhemesve kesÀ SkeÀ

kesÀ yeeo SkeÀ YeJe yeoueles pee jns nQ, hejvleg GmekesÀ jeie kesÀ mebmkeÀej lees Jewmes ner ¢æ{
yeves ngS nw ~

kegÀí efoveeW kesÀ yeeo megveboe Deheves heefle kesÀ meeLe mebieerle keÀe Deevebo uetì
jner Leer ~

Fmeer yeer®e ªhemesve keÀe peerJe Jen keÀewDee Gæ[lee ngDee Jeneb Dee³ee ~ megveboe
kesÀ DeodYetle ªhe keÀes osKekeÀj Jen `keÀew keÀew' keÀjves ueiee ~

mebieerle kesÀ Fme JeeleeJejCe ceW keÀewS keÀer keÀke&ÀMe DeeJeepe keÀes megvekeÀj jepee
keÀes iegmmee Dee ie³ee...legjble ner Gmeves efieueesue mes keÀewS hej efveMeevee leekeÀe ~
lel#eCe keÀewDee veer®es efiej heæ[e ~ GmekesÀ ÒeeCehebKesª Gæ[ ieS ~

Jen keÀewDee cejkeÀj nbme kesÀ ªhe ceW hewoe ngDee ~ Jen nbme Oeerjs Oeerjs yeæ[e ngDee ~
SkeÀ efove jepee Deheveer megveboe kesÀ meeLe GÐeeve kesÀ Yet Yeeie ceW Deevebo keÀj

jns Les ~ DeveskeÀ mebieerle%e ceOegj mJej mes ieerle iee jns Les ~ JeeleeJejCe Del³eble ner
KegMevegcee Lee ~ Fmeer yeer®e Jen nbme Yeer Gme Je=#e kesÀ Thej DeekeÀj yew" ie³ee Deewj
Deefveces<e ¢efä mes megveboe kesÀ ªhe keÀes osKeves ueiee ~ Fmeer yeer®e keÀneR mes Gæ[lee ngDee
keÀesF& keÀewDee Jeneb hej Dee³ee Deewj nbme kesÀ heeme ceW ner yew"keÀj Gmeves jepee kesÀ Thej
yeerì (efJeäe) keÀj oer ~ jepee keÀes yeæ[e iegmmee Dee³ee ~ keÀewSb keÀes ceejves kesÀ efueS
Gmeves leerj íesæ[e-hejvleg Jen leerj keÀewS kesÀ yepee³e nbme keÀes ueie ie³ee ~ Jen nbme
veer®es efiej heæ[e ~ lel#eCe GmekesÀ ÒeeCehebKesª Gæ[ ieS ~

efkeÀmeer ves keÀne,`Yetue lees keÀewSb ves keÀer Deewj mepee nbme keÀes nes ieF& ~'
otmejs ves keÀne,`yetjeW keÀer mebieefle keÀjves hej meppeve keÀes ner menve keÀjvee

heæ[lee nw ~'
nbme cejkeÀj Gmeer osMe kesÀ pebieue ceW efnjCe kesÀ ªhe ceW hewoe ngDee ~
peje mees®es ! megveboe kesÀ ªhe oMe&ve ceW heeieue yeveves kesÀ keÀejCe Gme

ªhemesve keÀer efkeÀleveer Kejeye neuele nes ieF& ~ SkeÀ kesÀ yeeo SkeÀ YeJe GmekesÀ efyeieæ[les
pee jns nw ~ Fme Ieìvee keÀes megvekeÀj ®e#eg Fefvê³e mes nesves Jeeues heeheeW mes ye®eveW keÀe
Òe³elve keÀjesies ve ?

efnjCe ke¿e efMeke¿ejefnjCe ke¿e efMeke¿ejefnjCe ke¿e efMeke¿ejefnjCe ke¿e efMeke¿ejefnjCe ke¿e efMeke¿ej

SkeÀ yeej megveboe ves jepee keÀes hetíe,`mJeeceer ! Deehe pebieue ceW efnjCe keÀe
efMekeÀej kewÀmes keÀjles nw ? efnjCe lees Del³eble ner ®eheue neslee nQ, Jen lees efkeÀmeer keÀer
hekeÀæ[ ceW Deelee veneR nw !'

jepee ves keÀne,`efÒe³es ! lesjer yeele "erkeÀ nw, efkeÀvleg efnjCe mebieerle keÀe
Del³eble ner MeewefkeÀve neslee nw ~ keÀCe& efÒe³e mebieerle megveves ceW Jen SkeÀoce cegiOe nes
peelee nw ~ nce efMekeÀej keÀjves kesÀ efueS mebieerlekeÀejeW keÀes meeLe ceW ues peeles nw ~ GvekesÀ
mebieerle ceW peye efnjCe cegiOe yeve peeles nQ, leye nce GvekeÀe efMekeÀej keÀj uesles nQ ~'

megveboe ves keÀne,`cee$e Ieeme Keeves Jeeues Gve efvejhejeOeer efnjCeeW keÀes Fme
ÒekeÀej keÀä oskeÀj ceejves mes keÌ³ee HeÀe³eoe ?'

jepee ves keÀne,`Denes ! FmeceW keÌ³ee ? ³en lees nceeje jepeOece& nw ~ ³en
he=LJeer nceejer nw Deleë Fme he=LJeer hej kesÀ Ieeme keÀes Keeves kesÀ keÀejCe nce GvnW Kelce
keÀjles nQ FmeceW heehe efkeÀme yeele keÀe ? megveboe ves keÀne,`DeehekeÀer yeele "erkeÀ nQ, SkeÀ
yeej cegPes Yeer ³en efMekeÀej osKevee nw ~'

jepee ves keÀne,`lesjer F®íe nQ lees nce keÀue ner ®eueWies ~'
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yeme otmejs ner efove jepee Deheveer jeveer kesÀ meeLe efMekeÀej nsleg pebieue ceW
®euee ie³ee ~ mebieerlekeÀej Deheves mebieerle kesÀ yeue mes efnjCeeW keÀes KeeR®ekeÀj ues DeeS ~

Gmeer mece³e ªhemesve kesÀ peerJe efnjCe keÀer ¢efä megveboe hej heæ[er Deewj Jen
megveboe kesÀ ªhe kesÀ oMe&ve ceW SkeÀoce ceesefnle nes ie³ee ~ Gmeer mece³e mebieerlekeÀejeW ves
mebieerle yebo keÀj efo³ee ~ otmejs efnjCe lees FOej GOej Yeeieves ueies, hejvleg ªhemesve
keÀe peerJe Jen efnjCe efmLej ¢efä mes megveboe keÀes osKeves ueiee ~ leYeer jepee ves Deheves
yeeCe kesÀ Òenej mes Gmes eEyeOe efue³ee Deewj ceewle kesÀ Ieeì Gleej efo³ee ~

jepee ves veewkeÀjeW keÀes Gme ce=le efnjCe keÀe ceebme hekeÀeves keÀe DeeosMe efo³ee ~
legjble ner veewkeÀjes ves Gme efnjCe kesÀ osn keÀes ef®ej [euee Deewj GmekeÀe ceebme hekeÀeves
ueies ~

Gme ceebme ceW DeveskeÀ megboj cemeeues Deeefo [euekeÀj Gmes hekeÀe³ee ie³ee...Deewj
GmekesÀ yeeo jepee Deewj jeveer oesveeW Gme ceebme keÀe Ye#eCe keÀjves ueies ~

Gme ceebme ceW uegyOe yeves jepee Deewj jeveer Gme ceebme keÀer Ketye Ketye ÒeMebmee
keÀjves ueies ~

cegefve YeieJebleeW ke¿e Oece&yeesOecegefve YeieJebleeW ke¿e Oece&yeesOecegefve YeieJebleeW ke¿e Oece&yeesOecegefve YeieJebleeW ke¿e Oece&yeesOecegefve YeieJebleeW ke¿e Oece&yeesOe

jepee Deewj jeveer Gme ceebme Yeespeve keÀer Yejhesì ÒeMebmee keÀj jns Les, Fmeer
yeer®e oes DeefleMe³e %eeveer cegefve YeieJeleb Jeneb hej Dee ieS ~ GvneWves jepee-jeveer keÀes
ceebme Ye#eCe keÀjles ngS osKee ~ FmekesÀ meeLe GvneWves Deheves %eeve yeue mes osKee efkeÀ
`SkeÀ mece³e megveboe efpemekeÀes heeves kesÀ efueS lejme jner Leer, Deepe Gmeer keÀe ceebme
Ye#eCe keÀj jner nw ~ Denes ! kewÀmee efJeef®e$e nQ - ³en mebmeej ! Fme mebmeej kesÀ mebyebOe
Yeer efkeÀleves efJeef®e$e nQ ? efpemekesÀ Òeefle Deieeæ{ Òesce Lee...Deepe Gmeer keÀe ceebme Ye#eCe !

mebmeej keÀer Fme efJeef®e$elee kesÀ Òel³e#e oMe&ve keÀj Jes cegefve Deheves cemlekeÀ
efnueeves ueies ~

De®eevekeÀ jepee ves Gve cegefve³eeW keÀes cemlekeÀ Oegveeles ngS osKe efue³ee ~
jepee keÀes yeæ[e Dee½e³e& ngDee-`Dejs ! ³es cegefve Dehevee cemlekeÀ keÌ³eeW Oetvee jns

nQ ? peªj kegÀí keÀejCe nesvee ®eeefn³es ~'
Jen oewæ[lee ngDee cegefve YeieJeble kesÀ heeme ie³ee Deewj GvekesÀ ®ejCeeW ceW ÒeCeece

keÀj yeesuee,`ÒeYees ! nceejs kegÀue ceW lees hejbheje mes ner ceebme Ye#eCe keÀer ÒeJe=efÊe nQ,
Deleë DeehekesÀ pewmes yeæ[s J³eefkeÌle efyevee efkeÀmeer keÀejCe kesÀ lees cemlekeÀ veneR Oetvee
mekeÀles ~ ÒeYees ! cemlekeÀ Oegveve kesÀ heerís keÌ³ee keÀejCe nQ ?

cegefve YeieJeble ves keÀne,`jepeved ! efpeveséej YeieJeble kesÀ SkeÀeble efnlekeÀj
GheosMe Dece=le keÀe heeve veneR keÀjves kesÀ keÀejCe ner legce Ssmeer yeele keÀj jns nes ~ yeekeÀer

lees eEnmee Deeefo SkeÀeble heehe ner nw...Deewj eEnmeeefo heeheeW keÀe mesJeve keÀj GvekesÀ
heefjCeece mJeªhe ³en peerJe vejkeÀ Deeefo ®eej ieefle³eeW ceW peneb leneb YeìkeÀlee jnlee
nw ~ Dejs ! keÀeef³ekeÀ heeheeW mes lees Deelcee keÀer ogie&efle nesleer ner nw, cee$e ceve mes ngS
heeheeW mes Yeer Deelcee keÀes Fme mebmeej ceW efkeÀleves Ye³ebkeÀj ogëKe menve keÀjves heæ[les nw ~
yeme, %eeve Üeje Fme yeele keÀes Òel³e#e osKekeÀj ner nceveW cemlekeÀ Oetvee³ee Lee, Dev³e
keÀesF& keÀejCe veneR nw ~

jepee ves keÀne,`ÒeYees ! DeeheveW %eeve yeue mes Ssmee keÌ³ee osKee Deewj Jen
keÀewve-mee peerJe nQ ? ke=Àhee keÀjkesÀ mheä yeleeS leeefkeÀ nce De%eeveer keÀes Yeer kegÀí ueeYe
nes mekesÀ ~

cegefve ves keÀne,`jepeved ! efJe<e³e Je keÀ<ee³e kesÀ DeOeerve yeves ngS peerJe efJe<e³e
kesÀ eE®eleve cee$e mes ner ogO³ee&ve keÀj ogie&efle ceW peeles nw ~

jepee keÀer ÞeJeCe efpe%eemee keÀes peevekeÀj cegefve YeieJeble ves jepee keÀes vejkeÀ
Je efveieeso keÀe efJemle=le mJeªhe mecePee³ee ~'

cegefve ves keÀne,`jepeved ! DeYeer Yeer kegÀí efyeieæ[e veneR nw, DeYeer Yeer meeJeOeeve
yevekeÀj jlve$e³eer DeejeOevee ceW ueie peeDees lees legcneje yesæ[e heej nes mekeÀlee nw ~

`ns ÒeYees ! Deeheves %eeve mes pees osKee, Gme peerJe keÀer yeele veneR keÀnesies ?
cegefve YeieJeble ves keÀne,`keÀce& keÀer ieefle yeæ[er efJeef®e$e nw ~ keÀce& kesÀ Go³e mes

mebmeej ceW Ssmeer efJeef®e$e IeìveeSb yeveleer nQ efkeÀ GvnW Òeieì efkeÀ³ee pee³e lees SkeÀ otmejW
keÀe mvesn mebyebOe ìtìves keÀer mebYeeJevee jnleer nw-Fl³eeefo Ye³e mLeueeW kesÀ keÀejCe ner nce
veneR keÀnles nw ~ Fme keÀejCe Gme mel³e keÀes peeveves keÀe Deeûen íesæ[ oes ~

megveboe ves keÀne,`YeieJeved ! Deehe ner ves keÀne nw efkeÀ meYeer peerJe keÀce& kesÀ
DeOeerve nesves kesÀ keÀejCe MegYeeMegYe ÒeJe=efÊe keÀjles nQ, Deleë keÀce& kesÀ Go³e mes nesves
Jeeueer Ieìvee keÀes Deehe efveëmebkeÀes®e keÀns ~'

cegefve YeieJeble ves keÀne,`Jen Ieìvee legcnejW peerJeve mebyebOeer nw, Fme Ieìvee
keÀes megvekeÀj legcnW ogëKe lees veneR nesiee ve ?'

megveboe ves keÀne,`ÒeYees ! Deehe KegMeer mes keÀnes ~' nceejs og<ke=ÀleeW mes nceW yeesOe
nesiee lees Gvemes cegkeÌle yeveves keÀe Ghee³e Deehe ner mes efceue mekesÀiee ~'

jepee Je jeveer keÀer Deblejbie ³eesi³elee keÀes peevekeÀj cegefve YeieJeble ves Deheves
%eeve yeue mes peevekeÀj megveboe kesÀ yeeu³ekeÀeue mes ueskeÀj Jele&ceeve keÀeue lekeÀ keÀer
ªhemesve mebyebOeer meYeer IeìveeDeeW keÀe mheä GuuesKe keÀj efo³ee Deewj keÀne-SkeÀ ªhe
oMe&ve kesÀ heehe kesÀ keÀejCe Gme ªhemesve kesÀ efkeÀleves efkeÀleves YeJe nes ieS ? Deewj DeYeer
pees ceebme Ye#eCe efkeÀ³ee-Jen Yeer ªhemesve keÀe ner peerJe Lee' Fl³eeefo IeìveeDeeW keÀes
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megveves kesÀ meeLe ner jepee Je jeveer kesÀ Dee½e³e& keÀe heej ve jne ~
mebmeej keÀer Fme efJeef®e$e efmLeefle kesÀ Thej GvnW efJejefkeÌle keÀe YeeJe hewoe

ngDee ~ Denes ! SkeÀ ceeveefmekeÀ heehe kesÀ keÀejCe ªhemesve keÀer ³en neuele ?
megveboe keÀe Ëo³e Yeer heehe kesÀ he½eeÊeehe mes Yej Dee³ee ~ GmekeÀer DeebKeW

DeÞegYeerveer nes ieF& ~
jepee Je jeveer ves keÀne,`ÒeYees ! DeehekeÀe Deeieceve veneR ngDee neslee lees

nceejer keÌ³ee ogo&Mee nesleer ? Deye Deehe ner nceeje G×ej keÀjes ~'
cegefve YeieJeble ves keÀne,`®eeefj$e Oece& kesÀ mJeerkeÀej Üeje legce Fme heehe keÀer

mepee ceW mes cegkeÌle yeve mekeÀles nes ~'
megveboe ves hetíe,`ªhemesve keÀe peerJe efnjCe kesÀ ªhe cebs cejkeÀj Deye keÀneb

hewoe nesiee ? Deewj GmekeÀe G×ej nesiee ³ee veneR ?
cegefve YeieJeble ves keÀne, `Jen efnjCe cejkeÀj eEJeO³ee®eue DeìJeer ceW megûeece

veiej kesÀ heeme DeeS pebieue ceW neLeer kesÀ ªhe ceW hewoe ngDee nw ~ Deewj legcnejW ner cegKe
mes Deheves meele YeJeeW keÀer yeele keÀes megvekeÀj Gmes peeeflemcejCe %eeve nesiee Deewj efHeÀj
GmekeÀe G×ej nesiee ~'

megveboe ves jepee keÀes keÀne,`mJeeefceved ! cesjs Deelcees×ej kesÀ efueS cegPes oer#ee
ûenCe keÀjves kesÀ efueS Devegceefle Òeoeve keÀjW ~'

jepee ves keÀne,`cesjer Yeer ³ener F®íe nw ~' jepee keÀer Fme YeeJevee keÀes
peevekeÀj Dev³e DeveskeÀ jepemesJekeÀ Yeer oer#ee kesÀ efueS lew³eej nes ieS ~

jepee ves keÀne,`ns YeieJeble ! heg$e kesÀ jep³eeefYe<eskeÀ Deeefo ueeskeÀ J³eJenej keÀes
hetCe&keÀj ceQ oer#ee uesvee ®eenlee ntB, Deleë Deehe oes efove ³ener "nj pee³e ~'

cegefve YeieJeble ves keÀne,`iegJee&%ee efyevee nce ³eneb veneR ªkeÀ mekeÀles nQ, Deleë
legce Deheveer YeeJeveevegmeej heeme ner ieebJe ceW ieg©osJe kesÀ heeme DeekeÀj oer#ee ues
mekeÀesies ~' Flevee keÀnkeÀj Jes oesveeW cegefve Deeies yeæ{s ~

FOej oes ner efove ceW heg$e kesÀ jep³eeefYe<eskeÀ Deeefo keÀer peJeeyeoeefj³eeW keÀes hetCe&
keÀj jepee Deheveer jeveer megveboe Je DeveskeÀ jepe mesJekeÀeW kesÀ meeLe ieg© YeieJeble kesÀ heeme
hengB®e ie³ee Deewj yeæ[s ner Guueeme kesÀ meeLe meYeer ves YeeieJeleer oer#ee mJeerkeÀej keÀer ~

oer#ee DebieerkeÀej keÀjves kesÀ yeeo Jes jepee|<e jlve$e³eer keÀer megboj DeejeOevee keÀjves
ueies Deewj Deble ceW mecemle keÀceeX keÀe #e³e keÀj kesÀJeue%eeve ÒeeHle keÀj cees#e ceW ®eues ieS ~

FOej megveboe meeOJeer ves Yeer megboj meb³ece Oece& keÀer DeejeOevee kesÀ HeÀuemJe©He
DeJeefOe %eeve Òeehle efkeÀ³ee ~ SkeÀ efove ªhemesve kesÀ peerJe neLeer keÀes ÒeefleyeesOe osves kesÀ
efueS ieg©Ceer keÀer Dee%ee Òeehle keÀj megveboe ves megûeece veiej keÀer Deesj Dehevee efJenej

ÒeejbYe efkeÀ³ee ~

neLeer ke¿es “eefleyeesOeneLeer ke¿es “eefleyeesOeneLeer ke¿es “eefleyeesOeneLeer ke¿es “eefleyeesOeneLeer ke¿es “eefleyeesOe

FOej eEJeO³ee®eue keÀer DeìJeer ceW hewoe ngDee Jen neLeer SkeÀ efove megûeece veiej
ceW DeekeÀj legHeÀeve ce®eeves ueiee ~ Deemeheeme kesÀ meYeer ueesieeW keÀes nwjeve hejsMeeve keÀjves
ueiee ~ meYeer veiejJeemeer Gme neLeer kesÀ GheêJe mes hejsMeeve Les ~

megveboe meeOJeer ves Deheves %eeve yeue mes pebieue ceW mes Gme neLeer keÀes veiej
keÀer Deesj Deeles ngS osKee Deewj Jes mJe³eb GmekesÀ mevcegKe peeves ueieer ~

veiejJeemeer ueesie megveboe meeOJeer keÀes neLeer kesÀ GheêJe Deeefo keÀer yeeleW
mecePeeves ueies efkeÀvleg megveboe meeOJeer ves efkeÀmeer keÀer yeeleeW keÀer Deesj O³eeve veneR efo³ee
Deewj Jes ¬eÀceMeë efveYe&³e neskeÀj neLeer keÀer efoMee keÀer Deesj Deeies yeæ{ves ueieer ~

Jen neLeer meeceves ner Dee jne Lee Deewj megveboe meeOJeer peer Yeer Gmeer efoMee
keÀer Deesj keÀoce yeæ{e jner Leer ~

neLeer Gíuelee ngDee Dee jne Lee - otj Keæ[s ueesie ³ener keÀuhevee keÀj jns
Les efkeÀ yeme ! DeYeer meeOJeer peer keÀes ³en ceej osiee ~

hejvleg p³eeWefn Jen neLeer efvekeÀì Dee³ee, Gmeves Deheveer ¢efä mes megveboe
meeOJeer kesÀ cegKe keÀes osKee ~ osKeles ner GmekesÀ ceve ceW ceesn Glhevve nes ie³ee ~

Gmeer mece³e megveboe meeOJeer ves GmekeÀer ceveë efmLeefle keÀes peevekeÀj GmekesÀ
ÒeefleyeesOe kesÀ efueS keÀne,`ns ªhemesve ! yeesOe hee ! yeesOe hee !' ceesn mes cetæ{ yevekeÀj
Fleves Fleves keÀä hee jne nw, efHeÀj Yeer cesjs Thej jns ceesn keÀes keÌ³eeW veneR íesæ[ jne
nQ ? cesjs efueS letb ves í í YeJe efyeiee[ efoS Deewj Deye Fme neLeer kesÀ YeJe ceW
Glhevve ngDee nQ ~ Fme YeJe keÀes Yeer keÌ³eeW efyeieeæ[ jne nQ ? DeYeer Yeer yeepeer neLe ceW
nw ~ DeYeer Yeer Deheves DeehekeÀes mebYeeue os ~ mvesn heeMe kesÀ yebOeve lees[ os...Deewj
Deelce keÀu³eeCe kesÀ heeJeve heLe hej Deeies ye{ ~'

megveboe meeOJeer kesÀ cegKe mes Fme ÒekeÀej kesÀ Je®eveece=leeW keÀe ÞeJeCe keÀj Jen
neLeer mees®e ceW heæ[ ie³ee,...Deewj Fme ÒekeÀej efJe®eej keÀjles keÀjles Gmes lelkeÀeue
peeefle mcejCe %eeve nes ie³ee ~ Gme %eeve kesÀ yeue mes Gmes Deheves meeleeW YeJe Òel³e#e
efoKeeF& osves ueies ~

Jen mees®eves ueiee,`Denes ! mvesn heeMe kesÀ yebOeve ceW HebÀmekeÀj ceQves ³en keÌ³ee
keÀj [euee ? me®eceg®e, keÀece ceW DebOe yevekeÀj ceQves Deheves DeveskeÀ YeJe efyeieeæ[
efoS..Denes ! eE®eleeceefCe jlve mes Yeer DeefOekeÀ keÀerceleer ceveg<³e YeJe keÀes Òeehle keÀjves
Hej Yeer ceQ Gme YeJe keÀes Ssmes ner nej ie³ee ~

Denes ! Fme neLeer kesÀ YeJe ceW DeveskeÀ peerJeeW keÀer eEnmee keÀj ceQves efkeÀleves heehe
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efkeÀS nQ ? Gve heeheeW mes cesje kewÀmes ítìkeÀeje nesiee ?' Fme ÒekeÀej mees®elee ngDee Jen
Deheves heeheeW keÀe leerJe´ he½eeleehe keÀjves ueiee Deewj Deheveer metb{ mes meeOJeerpeer YeieJeble
kesÀ ®ejCeeW ceW ÒeCeece keÀj efJeveefle keÀjves ueiee efkeÀ Deehe cesje G×ej keÀjes ~

meeOJeerpeer YeieJeble ves keÀne,`peeies leye mes megyen ! DeYeer Yeer legce meeJeOeeve
yeve peeDees ~ Deye YeefJe<³e ceW keÀesF& heehe ve nes pee³e GmekesÀ efueS meeJeOeeve yeve
peeDees ~ heehe-l³eeie keÀer Òeefle%ee keÀj efve<heehe peerJeve peerkeÀj Deheveer Deelcee keÀe
G×ej keÀjes ~ Fme YeJe ceW Yeer efve<heehe peerJeve peerkeÀj legce Deheveer Deelcee keÀes TOJe&-
ieeceer yevee mekeÀles nes ~'

Deemeheeme Je otj Keæ[s ueesieeW ves peye Fme ÒekeÀej neLeer mes Jeelee&ueehe keÀjles
ngS osKee leye GvnW Del³eble ner Dee½e³e& nesves ueiee ~ neLeer keÀes Fme ÒekeÀej Meeble
osKekeÀj meYeer ueesie meeOJeerpeer YeieJeble kesÀ heeme Dee ieS Deewj ceveesceve meeOJeerpeer
YeieJeble kesÀ %eeve, lehe Je meeOevee keÀer Yetefj Yetefj ÒeMebmee keÀjves ueies ~

efkeÀmeer ves peekeÀj veiej kesÀ jepee keÀes yeele keÀer efkeÀ meeOJeerpeer YeieJeble kesÀ
GheosMe keÀes megvekeÀj Gme neLeer ves GheêJe keÀjvee íes[ efo³ee nw Deewj SkeÀoce Meeble
nes ie³ee nw ~ ³en peevekeÀj veiej keÀe jepee Yeer Jeneb hej Dee³ee ~

jepee ves meeOJeerpeer YeieJeble keÀes ÒeCeece efkeÀ³ee Deewj neLeer kesÀ ÒeefleyeesOe keÀe
keÀejCe hetíe ~

DeveskeÀ ueesieeW kesÀ GhekeÀej kesÀ efueS meeOJeerpeer YeieJeble ves efJemleej mes neLeer
kesÀ hetJe& YeJe keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee Deewj ®e#eg Fefvê³e Je ceve mes nesves Jeeues heeheeW keÀer
Ye³ebkeÀjlee mecePeeF& ~

meeOJeerpeer YeieJeble kesÀ GheosMe keÀes megvekeÀj jepee Deeefo DeveskeÀ ueesieeW ves
ÒeefleyeesOe Òeehle efkeÀ³ee ~

lelhe½eeled meeOJeerpeer ves jepee keÀes keÀne,`ns jepeved ! ³en neLeer meJe&iegCeeW
mes ³egkeÌle GÊece peeefle keÀe nw ~ ³en neLeer efpemekesÀ Iej ceW neslee nw GmekesÀ Iej keÀer
$e+ef× Je Òeleehe ye{lee nw ~ Deleë legce FmekeÀe meeJeOeeveer hetJe&keÀ heeueve keÀjvee ~
FmekesÀ heeueve mes legcnW peerJeo³ee, iegCeerpeve keÀe mebie, meeOee|cekeÀ Jeelmeu³e Deewj
lehemJeer keÀer mesJee-³es ®eej ceneved ueeYe Òeehle neWies ~

jepee ves meeOJeerpeer YeieJeble keÀer Dee%ee keÀe mJeerkeÀej efkeÀ³ee ~
jepee keÀs neb Yejves hej Jen neLeer Yeer jepee kesÀ meeLe ieebJe keÀer Deesj ®euee

Deewj meeOJeerpeer YeieJeble kesÀ efveoxMeevegmeej GmekeÀe heeueve keÀjves ueiee ~
Jen neLeer Yeer íù kesÀ heejCeW íù keÀe lehe keÀjves ueiee ~ heejCeW ceW

efveoex<e Deenej uesves ueiee ~ Fme ÒekeÀej lehe Oece& Je ye´ïe®e³e& keÀe heeueve keÀjlee
ngDee Jen neLeer Debeflece mece³e ceW vecemkeÀej ceneceb$e kesÀ ÞeJeCe meefnle meceeefOe

hetJe&keÀ Dee³eg<³e hetCe& keÀj Dee"JeW osJeueeskeÀ ceW De"ejn meeiejeshece kesÀ oerIe& Dee³eg<³e
Jeeuee osJe yevee ~ Jeneb mes ®³eJekeÀj ceneefJeosn #es$e ceW ceveg<³e pevce Òeehle keÀj
®eeefj$e Oece& DebieerkeÀej keÀj Meeéele Depejecej cees#e heo Òeehle keÀjsiee ~

megveboe meeOJeerpeer Yeer jepee Deeefo keÀes ÒeefleyeesOe oskeÀj Jeneb mes Deeies yeæ{er ~
DeveskeÀ YeJ³e peerJeeW keÀes mevceeie& keÀe oeve keÀj Deble ceW mecemle keÀceex keÀe #e³e keÀj
GvneWves De#e³eheo Òeehle efkeÀ³ee ~

FbefÍ≥e meb≥ece kes¿ “eefle peeie™ke¿ yevesFbefÍ≥e meb≥ece kes¿ “eefle peeie™ke¿ yevesFbefÍ≥e meb≥ece kes¿ “eefle peeie™ke¿ yevesFbefÍ≥e meb≥ece kes¿ “eefle peeie™ke¿ yevesFbefÍ≥e meb≥ece kes¿ “eefle peeie™ke¿ yeves

megveboe Je ªhemesve keÀe ®eefj$e ³eneb meceehle ngDee ~ Fme ®eefj$e ÞeJeCe mes
nceW yengle kegÀí ÒesjCee uesves keÀer nw ~

ªhe keÀe DeekeÀ<e&Ce efkeÀlevee KelejveekeÀ nw ! SkeÀ ªhe kesÀ DeekeÀ<e&Ce kesÀ
keÀejCe  ÒeejbYe ceW megveboe keÀe veweflekeÀ heleve ngDee ....Deewj SkeÀ hejheg©<e kesÀ meeLe
ieuele mebyebOe keÀjves kesÀ efueS lew³eej nes ieF& ~

me®eceg®e Deepe T.V. efmevescee Je efJeef[³eeW ®ewveue kesÀ Fme ³egie ceW DeebKe keÀe
heehe Del³eefOekeÀ yeæ{ ie³ee nw ~ ªhe keÀesF& ÒeoMe&ve keÀer Jemleg veneR nw ~ DeveeefokeÀeueerve
keÀece kesÀ mebmkeÀejeW kesÀ keÀejCe ner heg©<e keÀes ðeer keÀe Je ðeer keÀes heg©<e keÀe DeekeÀ<e&Ce jne
ngDee nw ~ Deye GmeceW Yeer ªhe keÀe ÒeoMe&ve keÀj Deeie ceW Ieer [eueves keÀe ner keÀece
efkeÀ³ee pee jne nw ~

Deepe efkeÀmeer Yeer Jemleg kesÀ efJe%eeheve kesÀ veece hej ðeer kesÀ Debieesheebie keÀe
KeguesDeece ÒeoMe&ve efkeÀ³ee pee jne nw...heefjCeece mJeªhe heg©<e keÀe veweflekeÀ heleve
nes jne nw ~

ðeer ³eefo MeerueJeleer veneR nesieer Deewj heg©<e meoe®eejer veneR nesiee lees Gvemes
hewoe nesves Jeeueer mebleeveW Yeer meoe®eejer kewÀmes nesieer ?

Deepe meceepe ceW ®eejeW Deesj eEnmee, yeueelkeÀej Je DehenjCe keÀer IeìveeSb
megveeF& os jner nw ~ GvekesÀ jeskeÀLeece keÀe SkeÀ ner Ghee³e nw-meoe®eej keÀer cenÊee
mecePeer pee³e Deewj Gmes peerJeve ceW Gleejves keÀe Òe³elve efkeÀ³ee pee³e ~

heehe keÀe ÒeJesMe Üej DeebKe nw ~ ªhe kesÀ DeekeÀ<e&Ce mes heehe keÀe ÒeJesMe neslee
nw ~ Gme DeebKe kesÀ heehe keÀes ceve keÀe meceLe&ve efceue peelee nw, leye Gme ceeveefmekeÀ
heehe kesÀ keÀeef³ekeÀ heehe ceW yeoueles osj veneR ueieleer nw ~

jeä^ ceW nesves Jeeueer DehenjCe Je yeueelkeÀej keÀer IeìveeDeeW keÀe cetue lees
DeebKe keÀe heehe ner nw ~ SkeÀ DeebKe keÀe heehe Deelcee keÀe efkeÀlevee DeOeëheleve keÀje oslee
nQ-megveboe kesÀ ®eefj$e mes ³en yeele mheä nes peeleer nw ~

cees#eceeie& keÀer mebhetCe& meeOevee SkeÀ cee$e ceeveJe YeJe ceW ner mebYeJe nw Deewj
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Fmeer keÀejCe ceeveJe YeJe keÀer meyemes DeefOekeÀ cenÊee nw ~ osJeueeskeÀ keÀer YeewlekeÀ megKe
mece=ef× kesÀ Deeies ceeveJe keÀes Òeehle YeeweflekeÀ mece=ef× veece cee$e keÀer Yeer veneR nw ~ SkeÀ
yeej osJeueeskeÀ keÀer efoJ³elee osKeves Jeeuee ceeveJe kesÀ Fme ®eesues keÀer ieboieer Je GmekesÀ
leg®í megKeeW keÀer Deesj vepej Yeer veneR keÀjsiee...efHeÀj Yeer Deveble %eeveer ceneheg©<eeW ves
keÀne nw efkeÀ cees#e keÀer Òeeefhle SkeÀ cee$e ceeveJe YeJe ceW ner mebYeJe nw ~

ceeveJe YeJe ceW Yeer cees#eceeie& keÀer DeejeOevee meeOevee kesÀ efueS heeb®e Fefvê³eeB
J³eJeefmLele ®eeefn³es ~ Fefvê³eeW keÀer neefve nQ lees meb³ece keÀe heeueve De®íer lejn veneR
nes mekesÀiee ~

- pees keÀeve mes yenje nQ, Jen efpeveJeeCeer keÀe ÞeJeCe kewÀmes keÀj heeSiee ?
- pees DeebKe mes DebOee nQ, Jen peerJeo³ee keÀe heeueve kewÀmes keÀj mekesÀiee ?
- pees peerYe mes cegkeÀ nQ Jen ÒeYeg keÀer mlegefle kewÀmes keÀj heeSiee ?
- pees uetuee uebie[e nQ Jen oeve, leerLe& ³ee$ee Deeefo Oeceex keÀer DeejeOevee

kewÀmes keÀj heeSiee ?
leelhe³e& ³en nQ efkeÀ cees#eceeie& keÀer meeOevee kesÀ efueS heeb®eeW Fefvê³eeB heefjhetCe&

nesvee Del³eeJeM³ekeÀ nw ~
hejbleg heeb®e Fefvê³eeB efceue pee³e, Fleves cee$e mes ner cees#e veneR efceue peelee nw ~
- leueJeej efceue ieF&, Fleves cee$e mes ner J³eefkeÌle megjef#ele veneR nes peelee

nw, leueJeej efceueves kesÀ meeLe meeLe Gmes yejeyej ®eueevee Yeer Deevee ®eeefn³es Dev³eLee
Jener leueJeej GmekesÀ efueS ceewle keÀe keÀejCe yeve peeSieer ~

- Oeve efceueves mes Yeer J³eefkeÌle megKeer veneR nes peelee, Gme Oeve keÀe meoghe³eesie
keÀjves keÀer keÀuee Yeer GmeceW nesveer ®eeefn³es ~

yeme, Fmeer ÒekeÀej ogue&Yelece ceeveJe YeJe ceW heefjhetCe& heeb®e Fefvê³eeB efceue
ieF&, Fleves cee$e mes keÀece veneR nesiee Gve Fefvê³eeW keÀe meoghe³eesie keÀjves keÀer keÀuee Yeer
®eeefn³es ~ ³eefo Jen keÀuee Deheves heeme ve nes lees ³es Fefvê³eeB Ye³ebkeÀj mes Ye³ebkeÀj
efJeveeMe keÀje mekeÀleer nQ ~

1. mheMe&vesefvÍ≥e ke¿er DeemeefkeÃle mes heleve mheMe&vesefvÍ≥e ke¿er DeemeefkeÃle mes heleve mheMe&vesefvÍ≥e ke¿er DeemeefkeÃle mes heleve mheMe&vesefvÍ≥e ke¿er DeemeefkeÃle mes heleve mheMe&vesefvÍ≥e ke¿er DeemeefkeÃle mes heleve

mebYetefle cegefve ves Je<eex lekeÀ keÀ"esj meb³ece Je lehe efkeÀ³ee Lee ~ Gûe lehe Üeje
GvneWves Deheveer keÀe³ee keÀes SkeÀoce ke=ÀMe yevee oer Leer...hejvleg SkeÀ efove nefmleveehegj
veiej cebs meveledkegÀceej ®e¬eÀJeleea Deheves Debleëhegj kesÀ meeLe mebYetefle cegefve kesÀ oMe&veeLe&
DeeS leye De®eevekeÀ Yetue mes ®e¬eÀJeleea kesÀ ðeerjlve keÀer keÀsMeuelee keÀe mheMe& mebYetefle
cegefve keÀes nes ie³ee ~ yeme, Gme mheMe& kesÀ meeLe ner mebYetefle cegefve keÀer efJe®eej Oeeje
yeoue ieF& Deewj GvnW ðeer jlve kesÀ Yeesie ceW megKe efoKeeF& osves ueiee..Deewj DeeefKej
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GvneWves efve³eeCee keÀj efue³ee, `ceQves pees lehe lehee nQ, GmekesÀ HeÀuemJeªhe Deeieeceer
YeJe ceW cegPes Ssmes ðeerjlve keÀer Òeeefhle nes ~' yeme, Fme efve³eeCee kesÀ keÀejCe mebYetefle
cegefve Deeieeceer YeJe ceW ye´ïeoÊe ®e¬eÀer yeves, hejvleg Gme mheMe&vesefvê³e keÀer DeemeefkeÌle kesÀ
HeÀuemJeªhe Jen cejkeÀj 7JeeR vejkeÀ ceW ®euee ie³ee ~

Ssmes SkeÀ veneR mewkeÀæ[eW Òemebie nQ efkeÀ mheMe&vesefvê³e keÀer DeemeefkeÌle kesÀ HeÀuemJeªhe
De®ís De®ís l³eeieer lehemJeer cenelceeDeeW keÀe Yeer DeOeëheleve nes ie³ee ~

2. jmevesefvÍ≥e DeemeefkeÃle mes helevejmevesefvÍ≥e DeemeefkeÃle mes helevejmevesefvÍ≥e DeemeefkeÃle mes helevejmevesefvÍ≥e DeemeefkeÃle mes helevejmevesefvÍ≥e DeemeefkeÃle mes heleve

kebÀ[jerkeÀ cegefve ves 1000 Je<e& lekeÀ keÀ"esj lehe Je ®eeefj$e keÀe heeueve efkeÀ³ee
Lee...hejvleg jmevesefvê³e keÀer hejeOeervelee kesÀ keÀejCe GvekeÀe Ye³ebkeÀj DeOeëheleve nes
ie³ee ~ ®eeefj$e peerJeve nej ieS Deewj meeLe ceW 7 JeeR vejkeÀ ceW ®eues ieS ~

3. Æe#eg FefvÍ≥e ke¿er DeemeefkeÃle mes heleveÆe#eg FefvÍ≥e ke¿er DeemeefkeÃle mes heleveÆe#eg FefvÍ≥e ke¿er DeemeefkeÃle mes heleveÆe#eg FefvÍ≥e ke¿er DeemeefkeÃle mes heleveÆe#eg FefvÍ≥e ke¿er DeemeefkeÃle mes heleve

heehe keÀe ÒeJesMe Üej DeebKe nw ~ efkeÀmeer kesÀ ªhe oMe&ve ceW cegiOe yeveer DeebKeW
Deelcee keÀes Ieesj heleve keÀjeS efyevee veneR jnleer nw ~
❋ leerve Keb[ keÀe DeefOeheefle jeJeCe efpemekesÀ Debleëhegj ceW efðe³eeW keÀer keÀesF& keÀceer
veneR Leer efHeÀj Yeer meerlee kesÀ DeodYegle ªhe oMe&ve kesÀ yeeo Jen heeieue nes ie³ee ~ efkeÀmeer
Yeer Ghee³e mes meerlee keÀes heeves kesÀ efueS Gmeves YejmekeÀ Òe³elve efkeÀS ~ DeeefKej meerlee
lees veneR efceueer eEkeÀleg Ye³ebkeÀj ³eg× ceW yesceewle ceeje ie³ee Deewj cejkeÀj ®eesLeer vejkeÀ ceW
®euee ie³ee ~
❋ ceefCejLe mJe³eb meceÏeìd Lee, hejvleg DeheveW íesìs YeeF& ³egJejepe ³egieyeeng keÀer
helveer ceojjsKee kesÀ DeodYetle ©he ceW DeemekeÌle yevee ~ ceovejsKee keÀes heeves kesÀ efueS
³egieyeeng keÀer íeleer cebs keÀìej YeeWkeÀkeÀj GmekeÀer nl³ee keÀj oer ~ DeeefKej ceovejsKee
Gmes efceue veneR mekeÀer...Deewj Jen cejkeÀj vejkeÀ ceW ®euee ie³ee ~
❋ ªhemesve ! megveboe kesÀ DeodYetle ©he ceW DeemekeÌle yeves ªhemesve ves DeheveW 7-7

YeJe yeyee&o keÀj efoS ~ megveboe lees Gmes veneR efceueer...hejvleg 7-7 YeJeeW lekeÀ GmekeÀe
DeOeëheleve neslee ie³ee ~ DeeefKej %eeveer ieg©osJe kesÀ meb³eesie mes megveboe keÀes Deheveer
Yetue mecePe ceW DeeF& ~ megveboe ves neLeer kesÀ YeJe ceW jns ©hemesve keÀes hegveë mevceeie& ceW
efmLej efkeÀ³ee ~

FefvÍ≥e efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥eFefvÍ≥e efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥eFefvÍ≥e efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥eFefvÍ≥e efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥eFefvÍ≥e efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥e

mebhetCe& Fefvê³e pe³e kesÀ efyevee Deelcee keÀe keÀu³eeCe mebYeJe veneR nw ~ Deleë
cegceg#eg Deelcee keÀes lees mebhetCe& Fefvê³e pe³e kesÀ efueS Òeyeue heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefn³es ~
hejvleg SkeÀ YeeJeÞeeJekeÀ keÀe peerJeve peerves kesÀ efueS Fefvê³eeW hej efve³eb$eCe DeJeM³e
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®eeefn³es ~ pees J³eefkeÌle Deheveer Fefvê³eeW keÀes efve³eb$eCe ceW jKelee nw, Jees ner J³eefkeÌle
YeefJe<³e ceW Fefvê³e efJepeslee yeve mekeÀlee nw ~

ke¿CexefvÍ≥e efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥eke¿CexefvÍ≥e efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥eke¿CexefvÍ≥e efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥eke¿CexefvÍ≥e efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥eke¿CexefvÍ≥e efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥e

1. otmejeW keÀer eEveoe cele megvees ~
2. Deheveer ÒeMebmee megveves mes otj jns ~
3. iebos Je DeÍueerue ieerle veneR megves ~
4. meodieg© kesÀ cegKe mes efve³eefcele OeceexheosMe megves ~
5. keÀu³eeCeefce$eeW kesÀ meeLe lelJe®e®ee& keÀjs ~
6. ceneheg©<eeW keÀer ÒeMebmee megves ~
7. ceneheg©<eeW kesÀ peerJeve ®eefj$e megves ~

Æe#eg FefvÍ≥e kes¿ efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥eÆe#eg FefvÍ≥e kes¿ efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥eÆe#eg FefvÍ≥e kes¿ efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥eÆe#eg FefvÍ≥e kes¿ efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥eÆe#eg FefvÍ≥e kes¿ efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥e

1. efmevescee, T.V. Deewj veeìkeÀ Deeefo veneR osKes ~
2. efkeÀmeer keÀer ue[eF& osKeves kesÀ efueS Ke[s ve jns ~
3. hej-ðeer kesÀ ©he keÀes ieewj keÀjkesÀ ve osKes ~
4. DeÍueerue meeefnl³e veneR heæ{s ~
5. efve³eefcele ÒeYeg kesÀ oMe&ve keÀjW ~
6. meledmeeefnl³e keÀe Jeeb®eve meowJe yeveeS jKes ~

jmevesefvÍ≥e kes¿ efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥ejmevesefvÍ≥e kes¿ efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥ejmevesefvÍ≥e kes¿ efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥ejmevesefvÍ≥e kes¿ efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥ejmevesefvÍ≥e kes¿ efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥e

1. jeef$e Yeespeve keÀe l³eeie keÀjs ~
2. ceebmeenej, Mejeye, Deb[s Deeefo keÀe l³eeie keÀjs ~
3. ne@ìue Je yeenj keÀe Keevee íesæ[ os ~
4. 22 ÒekeÀej kesÀ DeYe#³e Ye#eCe keÀe l³eeie keÀjs ~
5. Gvceeo ye{eves Jeeues Yeespeve keÀe l³eeie keÀjs ~
6. ceewve jnves keÀe DeY³eeme keÀjs ~

mheMe&vesefvÍ≥e kes¿ efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥emheMe&vesefvÍ≥e kes¿ efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥emheMe&vesefvÍ≥e kes¿ efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥emheMe&vesefvÍ≥e kes¿ efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥emheMe&vesefvÍ≥e kes¿ efve≥eb$eCe kes¿ Ghee≥e

1. hej ðeer kesÀ Debieesheebie keÀe mheMe& ve keÀjs ~
2. hej ðeer kesÀ Deefleheefj®e³e mes otj jns ~
3. JesM³ee kesÀ mebie mes otj jns ~
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mes" mees®eves ueies,`Denes ! Iej mes efvekeÀueves kesÀ hetJe& efoJeeve Keb[ keÀer
ueeF&ì Light yebo keÀjvee Yetue ie³ee ntB ~ helveer ves ³eefo Light yebo veneR keÀer lees J³eLe&
ner ueeF&ì keÀe yeerue ye{ peeSiee ' Fme ÒekeÀej mees®ekeÀj mes" Jeeheme Deheves Iej keÀer
Deesj Deeies ye{s ~

Iej Deeles ner mes" ves Üej KeìKeìe³ee ~ lel#eCe helveer ves Üej Keesuee ~
Üej hej Deheves heefle keÀes Ke[s osKe helveer keÀes Dee½e³e& ngDee ~

helveer ves hetíe,`Deehe kewÀmes DeeS?
heefle ves keÀne,`efoJeeveKeeves keÀer ueeF&ì yebo keÀjvee Yetue ie³ee Lee, FmeefueS

Jeeheme Dee³ee ntB ~
KeerpekeÀj helveer ves keÀne,`Jen Light lees DeehekesÀ peeves kesÀ yeeo legjble yebo

keÀj oer Leer, hejbleg Deehe Jeeheme ueewì DeeS lees DeehekesÀ petles Ieerme ieS, FmekeÀe keÌ³ee ?'
`Dejs ! keÌ³ee ceQ Flevee cegKe& ntB ? ³es petles lees ceQ yeieue ceW oyeekeÀj Dee³ee ntB ~
Oeve ceW DeemekeÌle ke=ÀheCe J³eefkeÌle keÀe ³en mheä ef®e$e Òemlegle nw ~

ke=¿heCe ke¿er ceveesoMeeke=¿heCe ke¿er ceveesoMeeke=¿heCe ke¿er ceveesoMeeke=¿heCe ke¿er ceveesoMeeke=¿heCe ke¿er ceveesoMee

veiej kesÀ yeenj ®ecelkeÀeefjkeÀ ³e#e keÀe cebefoj Lee ~ ®ecelkeÀej osKe ³e#e kesÀ
cebefoj ceW YekeÌleeW kesÀ ìesues GYejles Les ~

pees Yeer YekeÌle ³e#e kesÀ Yeb[ej ceW 1 ©. [euelee, Gmes ³e#e kesÀ ÒeYeeJe mes
100 ©. keÀe ueeYe neslee ~

mees iegCee Oeve Òeeefhle kesÀ ueesYe mes ³e#e kesÀ cebefoj ceW YekeÌleeW keÀer Yeer[ ueieer
jnleer Leer ~

SkeÀ yeej SkeÀ ke=ÀheCe J³eefkeÌle Gme ³e#e kesÀ cebefoj ceW hengB®e ie³ee ~
³e#e mes mlegefle keÀjves kesÀ yeeo Jen ke=ÀheCe yeesuee,`ns ³e#ejepe ! Deehe Òemevve

neskeÀj Deheves YekeÌleeW keÀes 1 ©. kesÀ yeoues ceW 100 ©heS osles nes, lees YekeÌle keÀes 99

ner efceueles nQ, Deleë Deehe cegPe hej ke=Àhee keÀjs ~ cesje 1 ©. keÀeìkeÀj 99 ©heS os
oes ~'

³e#e ves keÀne,`³en mebYeJe veneR nw ~'
Oejleer mes Yeer kegÀí heevee nes lees henues Deveepe keÀe oeve (Jeheve) keÀjvee

he[lee nw, yeeo ceW ner kegÀí efceuelee nw, hejbleg ke=ÀheCe kesÀ efueS lees Oeve 11 JeeB ÒeeCe
nesves mes, GmekesÀ efueS Oeve keÀe l³eeie, DeMekeÌ³e ner neslee nw ~
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Oeve Jewjei³e

Oeve ke¿er le=<CeeOeve ke¿er le=<CeeOeve ke¿er le=<CeeOeve ke¿er le=<CeeOeve ke¿er le=<Cee

efkeÀmeer meceÏeìd keÀs SkeÀ efve³ece Lee, ̀ Jen ÒeeleëkeÀeue keÀer ceOegjJesuee ceW GmekesÀ
Üej hej DeeS ngS ³ee®ekeÀeW keÀes Jen cegbn ceebiee oeve oslee Lee ~' Òeefleefove GmekesÀ Üej
hej DeveskeÀ ³ee®ekeÀ Deeles Les ~ jepee keÀer Goejlee kesÀ keÀejCe ³ee®ekeÀeW keÀer ceebieves keÀer
Je=efÊe Yeer keÀce nes peeleer Leer ~

SkeÀ yeej ÒeeleëkeÀeue keÀer Jesuee ceW SkeÀ mebv³eemeer keÀe Deeieceve ngDee ~ jepee
ves hetíe,`pees ®eeefn³es mees ceebie uees ~'

mebv³eemeer ves keÀne,`cesjs Fme hee$e keÀes meesvee ceesnj mes Yej os ~'
Kepeeb®eer Leeueer YejkeÀj megJeCe& cegêeSB ues Dee³ee ~
jepee ves Jes megJeCe& cegêeSB mebv³eemeer kesÀ hee$e ceW [eue oer ~ hejbleg Dee½e³e& !

{sj meejer megJeCe& cegêeSB [eueves hej Yeer mebv³eemeer keÀe hee$e hetje veneR Yeje ie³ee ~
jepee keÀer Dee%ee mes Jen otmejer yeej Leeueer YejkeÀj megJeCe& cegêeSB ues

Dee³ee ~ hejbleg Dee½e³e& ! otmejer yeej Yeer Jen hee$e Yeje veneR ie³ee ~
jepee ves leermejer yeej Dee%ee keÀjkesÀ Leeueer YejkeÀj megJeCe& cegêeSB

cebieJeeF&...hejbleg leermejer yeej Yeer Jees ner neuele ngF& ~
jepee kesÀ Dee½e³e& keÀe heej ve jne ~
jepee ves hetíe,`yeeyeepeer ! ³en hee$e efkeÀmemes yevee nQ ?
{sj meejer megJeCe& cegêeSB [eueves hej Yeer ³en hee$e Yej veneR hee³ee ?'
mebv³eemeer ves mel³e keÀe IeìmHeÀesì keÀjles ngS keÀne,`jepeved ! ³en hee$e ve

lees meesves keÀe nQ, ve ®eeboer keÀe ! ³en hee$e lees ceeveJe Ëo³e keÀes keÀeìkeÀj yevee³ee
ie³ee nw ~ FmeceW efpelevee Yeer [eueesies, meye mecee peeSiee ~'

ceeveJe Ëo³e keÀer ³en kewÀmeer keÀ©Celee ! meowJe Dele=hle Demeblegä ner jnves
Jeeuee ³en Ëo³e !!

ke=¿heCe ke¿er Je=ef eke=¿heCe ke¿er Je=ef eke=¿heCe ke¿er Je=ef eke=¿heCe ke¿er Je=ef eke=¿heCe ke¿er Je=ef e

jefJeJeej keÀe efove Lee ~
SkeÀ ke=ÀheCe mes" hewmees keÀer Jemegueer kesÀ efueS Deheves Iej mes met³eexo³e kesÀ meeLe

ner efvekeÀue heæ[e ~ 1 efkeÀ.ceer. hewoue ®eueves kesÀ yeeo Gme mes" kesÀ efoceeie ceW SkeÀ
efJe®eej efyepeueer keÀer Yeebefle keÀeQOe G"e ~
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efYeKeejer ke¿e ceve Yeer efYeKeejerefYeKeejer ke¿e ceve Yeer efYeKeejerefYeKeejer ke¿e ceve Yeer efYeKeejerefYeKeejer ke¿e ceve Yeer efYeKeejerefYeKeejer ke¿e ceve Yeer efYeKeejer

SkeÀ jepee keÀes jeef$e ceW SkeÀ mJehve Dee³ee,`Deepe legce efkeÀmeer efYeKeejer kesÀ
neLe mes YeerKe ueesies lees legce ³eg× ceW efJepe³eer yeve peeDeesies ~'

Òeeleë keÀeue ngDee ~ ³eg× ceW efJepe³e keÀer DeeMee mes Jen jepee Òeeleë keÀeue ceW
ner jLe ceW Dee©{ neskeÀj veiej kesÀ yeenj efYeKeejer keÀer yemleer keÀer Deesj Deeies ye{ves
ueiee ~

FOej SkeÀ efYeKeejer Deheveer Peesueer ceW cegùerYej ®eeJeue ueskeÀj YeerKe ceebieves
kesÀ efueS efvekeÀue he[e ~

meeceves mes Dee jns jepee kesÀ jLe keÀes osKekeÀj Jen efYeKeejer SkeÀoce KegMe
nes ie³ee ~ Denes ! Deepe cesjs Yeei³e keÀer meercee veneR nw...Deepe lees megkeÀve ceW
cenejepee mJe³eb Dee jns nQ...Deepe lees cesje oeefjêîe meoe kesÀ efueS otj nes peeSiee
~ Fme DeeMee Deewj Dejceeve mes efYeKeejer keÀe ®esnje Yeer efKeue G"e ~

Lees[er ner osj yeeo jepee Je efYeKeejer SkeÀoce efvekeÀì Dee ieS ~ jepee
Deheves jLe ceW mes veer®es Gleje Deewj efYeKeejer kesÀ heeme DeekeÀj yeesuee,`Deepe legce cegPes
kegÀí efYe#ee oes...ceQ legcemes ceebieves kesÀ efueS Dee³ee ntB ~'

jepee kesÀ Fve MeyoeW keÀes megvekeÀj Jen efYeKeejer nkeÌkeÀe-yekeÌkeÀe nes ie³ee ~
Dejs ³en keÌ³ee ? peneb mes kegÀí heeves keÀer DeeMee Leer, Jeneb mes kegÀí efceuevee lees
otj jne...Deepe cegPes kegÀí osvee he[siee ? Deesnes ! Deepe lees cesjs megkeÀve ner
efyeie[ ieS...Deepe cegPes kegÀí Yeer efceueves Jeeuee veneR nw ~ cesjs meejs Dejceeve veä
nes ieS ~

Jen efYeKeejer kegÀí Yeer osves kesÀ efueS jepeer veneR Lee, peyeefkeÀ jepee hegveë
hegveë ÒeeLe&vee keÀj jne Lee,`Deepe kegÀí lees osvee ner he[siee ~'

DeeefKej yesceve mes efYeKeejer ves Dehevee neLe Peesueer cebs [euee...Deewj ye[er
cegefMkeÀue mes ®eeJeue kesÀ ®eej oeves Gmeves Deheves neLe ceW efue³es Deewj jepee kesÀ hee$e
ceW [eue efoS ~

efYe#ee heekeÀj jepee KegMe nes ie³ee ~ Gmeves Gme efYeKeejer keÀe Ketye DeeYeej
ceevee Deewj jLe ceW Dee©{ neskeÀj Gmeves Jeneb mes efJeoeF& ues ueer ~

FOej efYeKeejer kesÀ he½eeleehe keÀe heej veneR Lee ~ DeeefKej Jen Deeies ye{e
Deewj efove Yej ieebJe ceW YeerKe ceebiekeÀj Meece kesÀ mece³e Deheveer Peeshe[er ceW Dee ie³ee ~

meYeer efYeKeejer FkeÀùs ngS ~

Deepe Gme efYeKeejer kesÀ ®esnjs hej Òemevvelee veneR Leer, keÌ³eeWefkeÀ ÒeejbYe ceW ner
Gmes kegÀí osvee he[e Lee ~

Lees[er osj yeeo Gme efYeKeejer ves Deheveer Peesueer Keesueer...Deewj ³en keÌ³ee !
Gmeves osKee Gme Peesueer ceW ®eeJeue kesÀ ®eej oeveW meesves kesÀ yeve ieS nw ~

Gmeves mees®ee,`Denes ! ceQves jepee keÀes efmeHe&À ®eej ner oeves efoS Les, Deleë
®eej oeveW meesves kesÀ yeve ieS nQ...Mee³eo jepee kesÀ heefjJes<e ceW keÀesF& osJe lees veneR Lee ~
Dejs ! ceQves Deepe ³en kewÀmeer Yetue keÀj oer..³eefo meye oeves os efoS nesles lees Deepe
cesjs heeme efkeÀlevee meesvee nes peelee ? cesje oeefjêîe meoe kesÀ efueS otj nes peelee ~

hejbleg Deye Gme efYeKeejer kesÀ neLe ceW kegÀí veneR Lee ~ pees DeJemej Dee³ee
Lee, Jen lees ®euee ie³ee Lee ~

DeeefKej efYeKeejer keÀe ceve Yeer lees efYeKeejer ner neslee nw ~ cee$e Oeve efceueves
mes J³eefkeÌle Goej veneR yeve peelee nw ~

DeveLe&ke¿ejer DeLe& (Oeve)DeveLe&ke¿ejer DeLe& (Oeve)DeveLe&ke¿ejer DeLe& (Oeve)DeveLe&ke¿ejer DeLe& (Oeve)DeveLe&ke¿ejer DeLe& (Oeve)

"erkeÀ ner keÀne nQ - DeLe&ceveLe¥ YeeJe³e efvel³eb' - DeLe&, DeveLe&keÀejer nQ, ³en
YeeJevee nceWMee keÀjveer ®eeefn³es ~
◆ keÀeceebOe heg©<e keÀes DeOece keÀne pee³e lees DeLee¥Oe keÀes DeOeceeOece keÀnvee nesiee ~
keÀece ceW DeemekeÌle, Jele&ceeve keÀeue ceW lees megKeevegYetefle keÀj jne neslee nQ, peye efkeÀ
Oeve ceW DeemekeÌle J³eefkeÌle lees ³en ueeskeÀ Deewj hejueeskeÀ oesveeW efyeieeæ[lee nw ~
◆ Oeve keÀer leerJe´ DeemeefkeÌle ceW mes `mebj#eCeevegyebOeer jewêO³eeve hewoe neslee nw, pees
J³eefkeÌle keÀes ³eeJeled vejkeÀ ceW ues peelee nw cecceCe mes" keÀer vejkeÀ ieefle keÀe keÀejCe
eEnmee ³ee ceebmeenej veneR Lee, efkeÀvleg Oeve keÀer DeemeefkeÌle ner Gmes 7JeeR vejkeÀ ceW ues
ieF& Leer ~
◆ Oeve keÀer cet®íe& cee$e osJe Je ceveg<³e keÀes ner veneR eEkeÀleg SkesÀefvê³e JevemheeflekeÀe³e
ceW Yeer osKeves keÀes efceueleer nw ~
◆ ªheJeeve ðeer keÀe DeekeÀ<e&Ce lees efmeHe&À ³egJekeÀeW keÀes neslee nQ, peye efkeÀ Oeve keÀe
DeekeÀ<e&Ce lees yeeuekeÀ, Je=×, ðeer Deeefo meYeer keÀes neslee nw ~
◆ ogefve³ee ceW yeæ[s yeæ[s Ye³ebkeÀj heehe OeefvekeÀeW kesÀ Iej ceW ner nesles nw ~
◆ neì&SìskeÀ, B.P., Deumej Deeefo Ye³ebkeÀj jesie Yeer OeefvekeÀeW kesÀ Iej hej ner
censceeve yevekeÀj peeles nQ, keÌ³eeWefkeÀ JeneR hej GvekeÀe ceeve mevceeve p³eeoe neslee nQ ~
◆ ¬eÀesOe mes Òeerefle, ceeve mes efJeve³e Deewj cee³ee mes efJeéemeveer³elee veä nesleer nQ,
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peye efkeÀ Oeve kesÀ ueesYe mes lees meYeer iegCeeW keÀe veeMe nes peelee nw ~
◆ Oeve keÀe meJe&Þesÿ Ghe³eesie oeve ner nQ, pees mebheefÊe oeve ceW keÀece veneR Deeleer
nQ, Jen ³ee lees Yeesie ceeie& ceW peeleer nQ ³ee Ssmes ner veä nes peeleer nw ~
◆ Oeve kesÀ Depe&ve ceW ogëKe nw, Dee|pele Oeve kesÀ mebj#eCe ceW ogëKe nw ~ Oeve DeeS
lees Yeer ogëKe Deewj Oeve peeS lees Yeer ogëKe nw ~ JeemleJe ceW Oeve ogëKe keÀe ner cetue nw ~

nceWMee ³eeo jKeW he½eeleehe efkeÀmeer ieuele keÀe³e& keÀe ner efkeÀ³ee peelee nw ~
Fve De"ejn heehe mLeevekeÀeW cebs heeb®eJee heehe keÀewve mee nw ?
peJeeye - heeb®eJee heehe heefjûen nw ~
DeLee&led nceejs efpeveséej YeieJeblees ves heefjûen keÀes heehe ner keÀne nw ~ hewmee

jKevee ner heehe nw ~ FmeerefueS meeOeg kesÀ heeb®eJeW ceneJe´le ceW heefjûen keÀe meJe&Lee l³eeie
jKee ie³ee nw ~

hejvleg pees ie=nmLe, cet®íe&-DeemeefkeÌle, cecelee, jeie YeeJe Deeefo kesÀ heehe kesÀ
keÀejCe heefjûen keÀe meJe&Lee l³eeie keÀjves ceW DemeceLe& nw, GmekesÀ efueS Deveble%eeveer
leejkeÀ hejceelceeDeeW ves otmejs vebyej keÀe DeLee&led heefjûen heefjceeCe keÀe Oece& yeleuee³ee
nw ~ DeLee&led ie=nmLe keÀes Deheves heefjûen keÀe heefjceeCe DeJeM³e keÀjvee ®eeefn³es ~

Deveeefoke¿eueerve cetÆÌe&Deveeefoke¿eueerve cetÆÌe&Deveeefoke¿eueerve cetÆÌe&Deveeefoke¿eueerve cetÆÌe&Deveeefoke¿eueerve cetÆÌe&

Deveeefo keÀeue mes peerJeelcee ceW Deenej, Ye³e, cewLegve Deewj heefjûen veece
keÀer ®eej meb%eeSB jner ngF& nw ~ Fve ®eejeW kesÀ mebmkeÀej peerJeelcee ceW Fleves DeefOekeÀ iee{
yeve ®etkesÀ nQ efkeÀ Gve mebmkeÀejeW keÀes lees[vee Del³eble ner keÀef"ve keÀe³e& nw ~

heefjûen DeLee&led cet®íe&, Oeve Deeefo kesÀ Òeefle cet®íe&-cecelee kesÀ mebmkeÀej
peerJeelcee ceW Fleves DeefOekeÀ iee{ yeves ngS nw efkeÀ Gve mebmkeÀejeW keÀes lees[vee Del³eble
ner keÀef"ve keÀe³e& nw ~ ³eeJeled SkesÀefvê³e JevemheeflekeÀe³e Deeefo ceW Yeer Oeve kesÀ Òeefle
cet®íe& osKeves keÀes efceueleer nw ~ Meeðe ceW Ssmeer Jevemheefle³eeW keÀe JeCe&ve Deelee nw pees
Jevemheefle, efpeme Yetefce ceW Oeve ie[e ngDee neslee nw, Jeneb Dehevee peeue HewÀuee osleer nw ~

³eÐeefhe Jen Oeve Gme Jevemheefle keÀes kegÀí Yeer keÀece ueieves Jeeuee veneR nw,
hejvleg pevce pevceeblej kesÀ ceesn kesÀ mebmkeÀej mes ner Gmes Gme Oeve keÀe DeekeÀ<e&Ce
jnlee nw ~ mecejeefol³e ®eefj$e kesÀ Devleie&le SkeÀ keÀLee nw efpemeceW Yetefce ceW Oeve iee[ves
kesÀ yeeo 21-21 YeJe efvekeÀue peeles nQ, efHeÀj Yeer Oeve keÀer cet®íe& otj veneR nes heeleer
nw ~ heMeg efle³e¥®e Je SkesÀefvê³e kesÀ YeJeeW ceW Yeer Jen efmLeefle yeveer jnleer nw ~ Oeve JeneR
keÀe JeneR ie[e ngDee jn peelee nw Deewj Gme Oeve keÀes heeves kesÀ efueS 21-21 YeJe hetjs
nes peeles nw ~ veeefj³eue Je=#e kesÀ YeJe ceW Yeer Jen peerJe Gme Oeve keÀer cet®íe& kesÀ keÀejCe

Deheves heÊes Gme Yetefce hej HewÀuee oslee nw, peneB hej Oeve ie[e ngDee nw ~
YeJe yeoue peelee nw hejvleg cet®íe& keÀe YeeJe / mebmkeÀej veneR yeoue heelee nw ~

❋ jep³e keÀer Òeeefhle kesÀ hetJe& kegÀceejheeue kesÀ peerJeve ceW yeveer ngF& mel³e Ieìvee
nw ~ kegÀceejheeue Gme mece³e pebieueeW ceW YeìkeÀ jns Les ~ SkeÀ yeej SkeÀ Je=#e kesÀ veer®es
Deejece keÀj jns Les, leYeer GvneWves osKee efkeÀ SkeÀ ®egneB efyeue ceW mes meesvee cenesjs
efvekeÀeue jne nw Deewj GvnW osKe osKekeÀj KegMe nes jne nQ ~ kegÀceejheeue ³en ¢M³e
Deheveer DeebKeeW mes osKe jns Les ~ Lees[er osj yeeo Jen ®egneB Gve meesvee cenesjeW keÀes
Jeeheme efyeue ceW ues pee jne Lee ~ De®eevekeÀ kegÀceejheeue ves 1-2 meesvee cenesj G"e
ueer ~ DeesIe meb%ee kesÀ keÀejCe ®egnW keÀes ueiee efkeÀ meesvee cenesjs kegÀí keÀce nw ~ Jen yeenj
Dee³ee Deewj le[he le[he keÀj cej ie³ee ~
❋ cecceCe mes" kesÀ heeme Oeve keÀer keÀesF& keÀceer veneR Leer ~ jlveeW mes ce{s ngS meesves
kesÀ oes yewueeW keÀe Jen ceeefuekeÀ Lee ~ Flevee Flevee Oeve nesves hej Yeer Jen Oeve Gmes keÀce
ner ueie jne Lee ~ ceewle mes ue[keÀj Yeer Jen DeefOekeÀ Oeve heevee ®eenlee Lee ~ Fleveer
mebheefÊe nesves hej Yeer Jen ve oeve os mekeÀe Deewj ve ner Gmes Kee mekeÀe ~ Oeve keÀe {sj
JeneR keÀe JeneR jn ie³ee hejvleg Gme Oeve keÀer cet®íe& ves Gmes meeleJeer vejkeÀ ceW hengb®ee
efo³ee ~

efOekeÌkeÀej nes Oeve keÀer Gme cet®íe& keÀes, pees Deelcee keÀe Flevee Ieesj DeOeëheleve
keÀje osleer nw ~

meowJe Dele=hle ceeveJe cevemeowJe Dele=hle ceeveJe cevemeowJe Dele=hle ceeveJe cevemeowJe Dele=hle ceeveJe cevemeowJe Dele=hle ceeveJe ceve

❋ hewjeW keÀer Size kesÀ Devegmeej yetbì, ®ebheue Je petleeW keÀe ceehe efveef½ele efkeÀ³ee
pee mekeÀlee nw ~
❋ cemlekeÀ keÀer Size kesÀ Devegmeej ìesheer keÀe ceehe efveef½ele efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~
❋ J³eefkeÌle keÀer uebyeeF& Je keÀccej keÀer ceesìeF& kesÀ Devegmeej heWì Pant keÀe ceehe
efveef½ele efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~
❋ hesì keÀer YetKe kesÀ Devegmeej Yeespeve keÀe heefjceeCe efveef½ele efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~
❋ KeevesJeeueeW keÀer mebK³ee kesÀ Devegmeej jmeesF³ee jmeesF& keÀe Smìercesì Estimate

efvekeÀeue mekeÀlee nw ~
hejvleg Dee½e³e& nw efkeÀ efkeÀmeer Yeer Ghee³e mes ceeveJe kesÀ ceve keÀer YetKe keÀe ceehe

efvekeÀeuee veneR pee mekeÀlee nw ~ Gmes efkeÀlevee ner efceue pee³e Jen meowJe Dele=hle ner
jnlee nw ~

ÒeejbYe ceW ueielee nw efkeÀ 500-1000 efceue peeSbies lees ³en ceve meblegä nes
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peeSiee, hejvleg p³eeWefn 500-1000 efceue peeles nQ, l³eeWefn GmekeÀer Demand ye{
peeleer nw, Jen legjble ner High Jump ueiee oslee nw, Deewj GmekeÀer ceebie 5-10

npeej keÀer nes peeleer nw ~
hejvleg p³eeWefn 5-10 npeej efceue pee³eWies l³eeWefn ueeKe-oes ueeKe keÀer ceebie

®eeuet nes peeSieer ~ ®eens efpelevee efceues, ceve keÀes meblees<e veneR neslee nw ~
megYetce ®e¬eÀJeleea í Keb[ keÀe DeefOeheefle Lee efHeÀj Yeer Gmes meblegefä veneR Leer,

Jen meeleJeeB Keb[ peerlevee ®eenlee Lee ~ DeeefKej meeleJeeb Keb[ lees Gmes veneR efceuee
eEkeÀleg 7JeeR vejkeÀ Gmes DeJeM³e efceue ieF& ~

Demeblegefä Dele=efhle ner ceeveJe ceve keÀer meyemes ye[er keÀcepeesjer nw ~
efkeÀmeer kesÀ Üej hej DeeS ³ee®ekeÀ keÀer DeeJeM³ekeÀleeDeeW keÀes hetje efkeÀ³ee pee

mekeÀlee nw, hejvleg Gme ³ee®ekeÀ keÀer mecemle F®íeDeeW keÀe hetCe& keÀjvee MekeÌ³e veneR nw ~
keÀne Yeer nw ``F®íeDees Deeieememecee DeCebefle³ee ~'' pewmes DeekeÀeMe keÀe

keÀneR Deble vepej veneR Deelee nw, Gmeer ÒekeÀej F®íeDeeW keÀe keÀesF& Deble vepej veneR
Deelee nw ~ p³eeW p³eeW F®íeSB hetCe& nesleer peeleer nw, l³eeW-l³eeW veF& veF& F®íeSB hewoe
nesleer peeleer nw ~

❋oes ceemee heeves keÀer F®íe mes DeeS keÀefheue keÀes peye jepee ves Flevee keÀn
efo³ee efkeÀ legcnW efpelevee ®eeefn³es, Glevee ceebie uees ~ lees ueesYe kesÀ JeMeerYetle ngS Gme
keÀefheue keÀes mebhetCe& jep³e keÀer Òeeefhle ceW Yeer meblegefä vepej veneR DeeF& ~

`pene ueenes lene ueesnes ~' p³eeW p³eeW ueeYe ye{lee peelee nw l³eeW l³eeW
ueesYe ye{lee ner peeleer nw ~ pewmes ueeYe keÀer keÀesF& meercee veneR nw, Jewmes ner ueesYe keÀer
Yeer keÀesF& meercee veneR nw ~

efpeme ÒekeÀej F¥Oeve mes keÀYeer Deefive le=hle veneR nesleer nw ~ efpeme ÒekeÀej
veefo³eeW mes meeiej le=hle veneR neslee nw ~ efpeme ÒekeÀej cegoex kesÀ Deeieceve mes MceMeeve
keÀYeer le=efhle veneR nesleer nw, Gmeer ÒekeÀej ®eens efpelevee Oeve efceue pee³e, efHeÀj Yeer
³en ceeveJe ceve meblegä veneR nes heelee nw ~ GmekeÀer Demand Jewmeer keÀer Jewmeer yeveer
jnleer nw ~

megKe efke¿meceW ? Oeve ke¿er Je=ef◊ ceW ≥ee neefve ceW ?megKe efke¿meceW ? Oeve ke¿er Je=ef◊ ceW ≥ee neefve ceW ?megKe efke¿meceW ? Oeve ke¿er Je=ef◊ ceW ≥ee neefve ceW ?megKe efke¿meceW ? Oeve ke¿er Je=ef◊ ceW ≥ee neefve ceW ?megKe efke¿meceW ? Oeve ke¿er Je=ef◊ ceW ≥ee neefve ceW ?

efkeÀmeer keÀefJe ves "erkeÀ ner keÀne nw
oece efJevee efveOe&ve ogëKeer, le=<CeeJeMe OeveJeeved ~
megKeer ves osK³ees peiele ceW, meye peie efue³eeW ceW íeve ~

ceQves meejs peieled keÀes {tb{ efue³ee nw, ³eneb ve lees OeveJeeved megKeer nw Deewj ve
ner iejerye ~

efpemekesÀ heeme mebheefÊe veneR nw, Jen efveOe&velee kesÀ keÀejCe ogëKeer nw ~ Jen
Deheves hesì keÀe Keúe Yejves ceW meceLe& veneR nw ~ Jen oeves oeves kesÀ efueS lejme jne
neslee nw ~ Jen megyen Dehevee hesì Yejlee nw lees Meece keÀer Gmes eE®elee meleeleer nw Deewj
Meece keÀe hesì Yej pee³e lees keÀue megyen keÌ³ee KeeSbies ? GmekeÀer eE®elee Gmes melee jner
nesleer nw...Fme ÒekeÀej keÀer eE®eleeDeeW kesÀ keÀejCe Jen meowJe DeekegÀue J³eekegÀue Deewj
hejsMeeve jnlee nw ~

Deye efpemekesÀ heeme ceW Deceehe mebheefÊe nw, Jen Yeer Fme mebmeej ceW ogëKeer nw ~
Jen Yeer F&<³ee& Je ueesYe keÀer Deeie ceW meskeÀe pee jne nw ~

SkeÀ Oeveer J³eefkeÌle Deheves mes DeefOekeÀ Oeveer J³eefkeÌle keÀes F&<³ee& kesÀ ceejs osKe
veneR heelee nw ~ GmekeÀer DeebKeeW ceW efkeÀmeer iejerye kesÀ Òeefle keÀ©Cee kesÀ yepee³e
efOekeÌkeÀej keÀer YeeJevee nesleer nw ~ Jen Deboj mes peue jne neslee nw ~ cesjs heeme ceW
oes keÀjes[ nw Deewj GmekesÀ Heeme heeb®e keÀjes[ nw ~ Dee ! ne ! ne !!

otmejs kesÀ GlkeÀ<e& keÀes osKeves Jeeues Deewj Gmes menves Jeeues ogefve³ee ceW efJejues
ner nesles nw ~ DeefOekeÀebMe ueesie otmejeW kesÀ GlkeÀ<e& keÀes osKekeÀj ceve ner ceve peueles jnles nw ~

OeveJeeved J³eefkeÌle keÀe otmeje ye[e DeJeiegCe nw Jen ueesYeer neslee nw pees kegÀí
efceue ie³ee, GmeceW ceve meblegä veneR neslee nw ~ Gmes lees Deewj DeefOekeÀ heeves keÀer leerJe´
ueeuemee jnleer nw, pees kegÀí efceuee nw, Jen Gmes keÀce ner vepej Deelee nQ.... Fme
keÀejCe Jen 5-25 Je<e& keÀer Fme íesìermeer eEpeoieer ceW 50-100 Je<e& keÀe keÀece Deheves
efmej hej G"e ueslee nw ~ Jen veS veS huee@ì, veS veS keÀejKeeves [euelee ner jnlee
nw ~ Oeve keÀes DeefOekeÀeefOekeÀ ye{eves keÀer eE®elee ceW Gmes oes ìeF&ce Meebefle mes Yeespeve
keÀjves keÀer Yeer HegÀme&le veneR nesleer nw ~ Jen megyen keÀe Yeespeve 2-3 yepes Deewj Meece keÀe
Yeespeve jele keÀes 11-12 yepes keÀjlee nw ~ efpeve mebleeveeW keÀes Gmeves hewoe efkeÀ³ee nw,
Gve yeeue-ye®®eeW mes yeele®eerle keÀjves keÀer Yeer Gmes HegÀme&le veneR nesleer nw ~

iejerye ogëKeer nw, keÌ³eeWefkeÀ GmekesÀ heeme ceW YetKe nw eEkeÀleg Yeespeve veneR nw ~
OeveJeeved ogëKeer nQ keÌ³eeWefkeÀ GmekesÀ heeme ceW Yeespeve nQ eEkeÀleg YetKe veneR nw ~

Fmemes mheä nw efkeÀ Fme mebmeej ceW meYeer ogëKeer nw ~ iejerye Yeer Deewj
OeveJeeve Yeer ~

keÀF& yeej Ssmee Yeer osKeves keÀes efceuelee nw efkeÀ iejerye kesÀ Iej KeevesJeeues yengle
nw eEkeÀleg efKeueeves kesÀ efueS oes ìbkeÀ keÀe Yeespeve Yeer veneR nw ~ peye efkeÀ efkeÀmeer OeveJeeve kesÀ
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Iej efKeueeves kesÀ efueS {sj meejer meeceefûe³eeB nw lees GmekesÀ Iej Keeves Jeeuee keÀesF& veneR nw ~

Oeveer Yeer ogÎKeer-efveOe&ve Yeer ogÎKeer, lees megKeer ke¿ewve ?Oeveer Yeer ogÎKeer-efveOe&ve Yeer ogÎKeer, lees megKeer ke¿ewve ?Oeveer Yeer ogÎKeer-efveOe&ve Yeer ogÎKeer, lees megKeer ke¿ewve ?Oeveer Yeer ogÎKeer-efveOe&ve Yeer ogÎKeer, lees megKeer ke¿ewve ?Oeveer Yeer ogÎKeer-efveOe&ve Yeer ogÎKeer, lees megKeer ke¿ewve ?

³en ÒeÍe>> G"vee menpe nw ~ FmekeÀe peJeeye nw efpemeves Oeve keÀer cet®íe&
Gleej oer nw, Jen megKeer nw ~ Yeesieer kesÀ heeme megKe keÀer DeeMee jKevee yeskeÀej nw ~
megKeer lees Jen nw efpemeves Oeve keÀer mecemle DeemeefkeÌle³eeW keÀes efleueebpeefue os oer nw ~
cecelee kesÀ yebOeve keÀes efpemeves lees[ [euee nw, Ssmee J³eefkeÌle nj heefjefmLeefle ceW megKe
keÀer DevegYetefle keÀj mekeÀlee nw ~

De%eevelee Je ceesn kesÀ keÀejCe ner J³eefkeÌle yee¿e YeeweflekeÀ meeOeveeW ceW megKe keÀer
keÀuhevee keÀjlee nw Deewj GvnW ye{eves keÀer Yejhetj keÀesefMeMe keÀjlee jnlee nw, hejvleg
Dee½e³e& nw efkeÀ J³eefkeÌle p³eeW p³eeW YeeweflekeÀ meeOeve ye{elee peelee nw, l³eeW l³eeW megKe
Gmemes 100 iepe otj Yeeielee peelee nw ~ Jes yee¿e YeeweflekeÀ meeOeve ner GmekesÀ efueS
cene ogëKe kesÀ keÀejCe yeve peeles nw ~

DecesefjkeÀe ceW DeefOekeÀebMe J³eefkeÌle mece=× nw ~ YeeweflekeÀJeeo kesÀ DeeOegefvekeÀlece
meeOeve Deewj Latest meeOeve GvekesÀ heeme ceW nw, efHeÀj Yeer GvekeÀe ceve Meeble veneR nw ~
yeenj mes mece=× nesles ngS Yeer Jes Yeerlej mes kebÀieeue nw ~ yeenj mes Deceerj efoKeeF& osles
nw eEkeÀleg Yeerlej mes Jes cene oefjêer nesles nw ~

Fme India ceW HetÀìheeLe hej meesvesJeeuee J³eefkeÌle Deejece mes mees peelee nw
Deewj GvnW veeRo Dee peeleer nQ peyeefkeÀ DecesefjkeÀe ceW  Air Conditioned Bed Room

ceW [veuehe keÀer ieÎer hej Deeueesìves hej Yeer GvnW veeRo veneR Deeleer nw Deewj GvnW veeRo
kesÀ efueS veeRo keÀer ieesueer Keeveer he[leer nw ~

"erkeÀ ner keÀne nQ
� Oeve mes Air Conditioned Bed Room efceue mekeÀlee nQ, eEkeÀleg veeRo veneR ~
� Oeve mes JewYeJeMeeueer megKe keÀer meeceûeer Kejero mekeÀles nQ eEkeÀleg megKe veneR ~
� Oeve mes efce$e Kejero mekeÀles nQ eEkeÀleg Òesce veneR ~
� Oeve mes oJeeF& Kejero mekeÀles nQ eEkeÀleg mJeemL³e veneR ~
� Oeve mes Golden Frame keÀe ®eMcee, keÀerceleer yetì Je meeQo³e& ÒemeeOeve keÀer

meeceûeer Kejero mekeÀles nQ eEkeÀleg DeebKe, hewj ³ee meeQo³e& veneR ~

meeLe ceW ke¿ewve ?meeLe ceW ke¿ewve ?meeLe ceW ke¿ewve ?meeLe ceW ke¿ewve ?meeLe ceW ke¿ewve ?

J³eefkeÌle Ketve hemeervee SkeÀ keÀjkesÀ Oeve FkeÀùe keÀjlee nw ~ Gme Oeve keÀes heeves
kesÀ efueS eEnmee, Pet", ®eesjer, efJeéeemeIeele, efceueeJeì, keÀj ®eesjer, Deeefo ve ceeuetce

efkeÀleves heehe keÀjlee nw hejvleg Dee½e³e& nw efkeÀ DeeefKej Jen Oeve Gmes OeesKee ner oslee nw ~
jesie, Je=×eJemLee Je ce=l³eg mes ye®eves-ye®eeves keÀe meeceL³e& Oeve ceW veneR nw ~
jesie, peje Je ce=l³eg OeveJeeved hej o³ee veneR Keeles nw ~ Jes lees GvnW Yeer

hejsMeeve keÀjles jnles nw ~ Deepe ogefve³eeB ceW pees ye[er ye[er efyeceejer³eeB keÀnueeleer nQ,
Jes ye[er ye[er yeerceeefj³eeB OeveJeeve J³eefkeÌle³eeW ceW DeefOekeÀebMeleë osKeves keÀes efceueleer nw ~
Heart Attack, Blood pressure, Cancer, Diabetes pewmes Ye³ebkeÀj jesie iejeryeeW
keÀer Dehes#ee OeveJeeveeW kesÀ peerJeve ceW osKeves keÀes efceueles nQ ~

iejerye yeenj mes ogëKeer nw lees Oeveer Yeerlej mes ogëKeer nw ~
iejerye keÀer eE®elee hesì keÀer nw lees Oeveer keÀer eE®elee hesìer keÀer nw ~
iejerye yeenj mes kebÀieeue nw lees Oeveer meodiegCeeW kesÀ DeYeeJe ceW Yeerlej mes kebÀieeue nw ~
iejerye keÀes Oeve Òeeefhle keÀer eE®elee kesÀ keÀejCe veeRo veneR Deeleer nQ lees Oeveer

J³eefkeÌle keÀes Òeehle Oeve kesÀ mebj#eCe keÀer eE®elee kesÀ keÀejCe veeRo veneR Deeleer nw ~
peerJeve ceW p³eeW p³eeW Oeve keÀer Je=ef× nesleer nw l³eeW l³eeW J³eefkeÌle Demegjef#ele

yevelee peelee nw ~ DeeS efove DeKeyeejeW ceW uetbìHeÀeì, [kewÀleer Je nl³eeDeeW keÀer
IeìveeSB megveles nQ, Jes nl³eeSB iejeryeeW keÀer veneR, DeceerjeW keÀer megveves keÀes efceueleer nw ~

nmeceÏeìd efmekebÀoj ves Deheves peerJeve ceW {sj meeje meesvee FkeÀùe keÀj efo³ee
Lee, hejvleg Jen meesvee Gmes ceewle mes ye®ee ve mekeÀe ~ Gme meesves kesÀ keÀejCe Jen
efveYe&³elee Òeehle ve keÀj mekeÀe ~

J³eefkeÌle peye ogefve³ee mes efJeoeF& ueslee nw leye GmekeÀe Oeve eflepeesjer ceW ner
he[e jn peelee nw ~

npeejeW  SsMe  kesÀ  meeceeve,  cegukeÀeW  kesÀ  ceeefuekeÀ Les ~
efmekebÀoj peye ie³ee ogefve³ee mes, oesveeW neLe Keeueer Les ~
Jen Oeve Gmes ye®eeves keÀer uesMe Yeer keÀesefMeMe veneR keÀjlee nw ~

Oeve mes meodieefle veneR !!Oeve mes meodieefle veneR !!Oeve mes meodieefle veneR !!Oeve mes meodieefle veneR !!Oeve mes meodieefle veneR !!

DeehekesÀ heeme ³eefo Oeve nw Deewj Gme Oeve kesÀ Òeefle DeehekesÀ efoue ceW leerJe´
DeemeefkeÌle nw lees Jen Oeve DeehekeÀes meodieefle ceW veneR ues peeSiee, Jen DeehekeÀes ogie&efle
ceW ner OekesÀuesiee ~

Oeve kesÀ keÀejCe Deepe lekeÀ efkeÀmeer J³eefkeÌle keÀer meodieefle veneR ngF& nw ~ Oeveer
J³eefkeÌle keÀer meodieefle ngF& nes lees GmeceW cegK³e keÀejCe GmekeÀe Oeve veneR eEkeÀleg GmekesÀ
Ëo³e keÀer efJeMeeuelee Je Goejlee nw ~

38 39



rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

Fmemes mheä nw efkeÀ Oeve kesÀ mebûen mes veneR eEkeÀleg Oeve kesÀ l³eeie mes ner Deelcee
keÀer meodieefle nes mekeÀleer nw ~

Ëo³e keÀer efJeMeeuelee Je Goejlee kesÀ efueS Oeve keÀer cegK³elee veneR nw ~ efyevee
Oeve kesÀ Yeer J³eefkeÌle keÀe Ëo³e efJeMeeue Je Goej nes mekeÀlee nw Deewj Deheej mebheefÊe
nesves hej Yeer J³eefkeÌle keÀe Ëo³e mebkegÀef®ele Deewj ke=ÀheCe nes mekeÀlee nw ~

cecceCe kesÀ heeme Deceehe mebheefÊe Leer, efHeÀj Yeer GmekeÀe Ëo³e ke=ÀheCe Je
mebkegÀef®ele Lee ~

hegefCe³ee kesÀ heeme ceW yengle ner keÀce mebheefÊe Leer, efHeÀj Yeer GmekeÀe Ëo³e
efJeMeeue Je Goej Lee ~

Ëo³e keÀer efJeMeeuelee Deewj Goejlee mes J³eefkeÌle mJeie& ceW pee mekeÀlee nw
hejvleg cee$e Oeve kesÀ mebûen mes veneR ~

Deleë mheä nw efkeÀ mJeie& Je cees#e ceW ÒeJesMe keÀe Üej Ëo³e keÀer Goejlee Je
efJeMeeuelee nw ~ efpemekeÀe Ëo³e Goej Je efJeMeeue nw, GmekesÀ efueS mJeie& Je cees#e kesÀ
Üej Kegues nw Deewj efpemekeÀe efoue mebkegÀef®ele Je ke=ÀheCe nw, GmekesÀ efueS mJeie& Je cees#e
kesÀ Üej yebo ner nw ~

Oeve ke¿er FÆÌeDeeW hej efve≥eb$eCe ke¿jWOeve ke¿er FÆÌeDeeW hej efve≥eb$eCe ke¿jWOeve ke¿er FÆÌeDeeW hej efve≥eb$eCe ke¿jWOeve ke¿er FÆÌeDeeW hej efve≥eb$eCe ke¿jWOeve ke¿er FÆÌeDeeW hej efve≥eb$eCe ke¿jW

iee[er keÀer keÀeRcele GmekeÀer Speed hej ner veneR nw Speed kesÀ meeLe GmekeÀe
ye´skeÀ Brake keÀe nesvee Yeer pe©jer nw ~ efpeme iee[er keÀe Brake Fail nw, Gme iee[er
keÀer Full speed keÀer Yeer keÀesF& keÀeRcele veneR nw ~ ye´skeÀ uesme Brake Less cemeea[erPe
kesÀ yepee³e lees Oeerceer ieefle mes ®eueves Jeeueer meeceev³e iee[er De®íer nw ~

mecegê ceW G"ves Jeeueer lejbieeW keÀer Yeebefle ceeveJe ceve ceW F®íeSb hewoe nesleer
jnleer nw ~ Gve F®íeDeeW hej efve³eb$eCe ve jKee pee³e lees Jes F®íeSB nceejer Deelcee
keÀe Ye³ebkeÀj DeOeëheleve keÀje mekeÀleer nw ~

DeÒeehle keÀer ueeuemeeSB Fleveer leerJe´ nesleer nw efkeÀ ceeveJe keÀes í Keb[ keÀe
meeceÏep³e efceue pee³e lees Yeer Jen keÀce ueielee nw Deewj Jen DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ heeves
keÀer keÀesefMeMe keÀjlee jnlee nw ~ pees kegÀí Yeer efceuee nw Jen Deheves hegC³e kesÀ Devegmeej
efceuee nw ~ hejvleg Dee½e³e& nw efkeÀ ceeveJeer keÀes pees kegÀí efceuee nw, GmeceW Gmes meblees<e
neslee ner veneR nw Jen DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ heeves keÀer ner keÀesefMeMe keÀjlee jnlee nw ~

Òeehle ceW Demeblees<e Deewj DeÒeehle keÀer ueeuemee ner ceeveJe kesÀ mecemle
ogëKeeW keÀe keÀejCe nw ~ pees kegÀí Yeer efceuee nw Jen nceWMee keÀce ueielee nw Deewj pees

veneR efceuee nQ, GmekeÀes heeves keÀer ner meowJe h³eeme yeveer jnleer nw ~ Deleë %eeefve³eeW
ves Oeve keÀer F®íeDeeW hej efve³eb$eCe heeves kesÀ efueS heefjûen heefjceeCe veece keÀe
DeCegJe´le yeleuee³ee nw ~

cenevegYeeJees ! Deehe meJe&Lee Oeve keÀe l³eeie keÀjves ceW meceLe& veneR nes ~ DeYeer
DeehekeÀe ceveesyeue Oeve kesÀ meJe&mJe l³eeie kesÀ efueS keÀcepeesj nw lees keÀce mes keÀce Gme
Oeve keÀer Deheveer ce³ee&oe Limit lees le³e Final keÀj oes ~ yeme ! cesjs Yeei³e mes cegPes
Flevee Oeve efceue ie³ee lees Gmemes DeefOekeÀ heeves keÀer ceQ F®íe veneR keÀ©biee Deewj ve ner
GmekesÀ efueS Òe³elve keÀ©biee, efHeÀj Yeer Devee³eeme DeefOekeÀ Oeve efceue ie³ee lees GmekeÀe
meele #es$e ceW meoghe³eesie keÀj otbiee, hejvleg ceQ Deheveer ceeefuekeÀer mes Jen Oeve veneR jKetbiee ~

Mejerj kesÀ efkeÀmeer Yeeie ceW keÀes{ Deeefo keÀe oeie hewoe ngDee nes lees meJe& ÒeLece
J³eefkeÌle Gme oeie keÀes meJe&Lee efceìeves keÀer keÀesefMeMe keÀjlee nw, hejvleg meJe&Lee efceìves
keÀer mebYeeJevee ve nes lees Gmes Deeies ye{ves mes jeskeÀves keÀer keÀesefMeMe keÀjlee nw ~ yeme,
Fmeer ÒekeÀej ÒeYeg Meemeve kesÀ JeemleefJekeÀ hejceeLe& keÀes mecePeer ngF& Deelcee heefjûen keÀes
heehe ner mecePeleer nw, Deleë meJe& ÒeLece lees Gme heehe keÀe meJe&Lee l³eeie keÀjves keÀer ner
keÀesefMeMe keÀjleer nw, hejvleg Flevee MekeÌ³e ve nes lees Gme heehe hej efve³eb$eCe ueeves keÀer
lees DeJeM³e keÀesefMeMe keÀjleer nw ~ heefjûen keÀe heefjceeCe efveef½ele keÀjves mes DeefOekeÀ Oeve
heeves keÀer F®íeDeeW hej efve³eb$eCe Dee peelee nw Deewj Gme efve³eb$eCe kesÀ HeÀuemJeªhe
J³eefkeÌle DeveeJeM³ekeÀ heehe ÒeJe=efÊe³eeW mes Deheves DeehekeÀes ye®ee ueslee nw ~

eEnmee, Pet", ®eesjer Je J³eefYe®eej keÀes lees meejer ogefve³ee heehe ceeveleer nw,
Deleë Jes ÒeJe=efÊe³eeB ueeskeÀ ceW eEveÐe nesves kesÀ keÀejCe Gve heeheeW kesÀ Dee®ejCe mes J³eefkeÌle
[jlee Yeer nw, hejvleg DeefOekeÀebMeleë ogefve³ee heefjûen-hewmes keÀes heehe veneR ceeveleer nw,
Fmeer keÀejCe Oeve kesÀ mebûen ceW Òe³elveMeerue yeveer jnleer nw ~ Dev³ee³e Deewj Deveerefle lees
heehe nw ner, hejvleg v³ee³e ceeie& mes Gheee|pele Oeve Yeer heehe nw ³en yeele pewve oMe&ve
mecePeelee nw ~

cecceCe ves Dev³ee³e Deveerefle uetbì ³ee ®eesjer keÀjkesÀ Oeve FkeÀùe veneR efkeÀ³ee
Lee, efHeÀj Yeer Oeve keÀer cet®íe& kesÀ heehe kesÀ keÀejCe cecceCe mes" cejkeÀj 7JeeR vejkeÀ ceW
®euee ie³ee ~

keÀF& J³eefkeÌle eEnmee, Pet", ®eesjer Je J³eefYe®eej kesÀ heehe keÀe l³eeie keÀj oWies,
hejvleg Oeve keÀer cecelee veneR íes[Wies ~ Oeve keÀer cecelee keÀe l³eeie keÀjvee Del³eble ner
og<keÀj keÀe³e& nw ~
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meÆÆee Deheefj˚ener ke¿ewve ?meÆÆee Deheefj˚ener ke¿ewve ?meÆÆee Deheefj˚ener ke¿ewve ?meÆÆee Deheefj˚ener ke¿ewve ?meÆÆee Deheefj˚ener ke¿ewve ?

efpemekesÀ heeme Oeve veneR nw Fleves cee$e mes Jen Deheefjûener veneR keÀnueelee nw ~
SkeÀ efYeKeejer kesÀ heeme Keeves keÀer keÀesF& meeceûeer veneR nesleer nw ~ heefnveves kesÀ keÀhe[eW keÀe
keÀesF& ef"keÀevee veneR neslee nw...hejvleg Fleves cee$e mes Jen Deheefjûener veneR keÀnueelee nw ~

DeehekesÀ Üej hej SkeÀ efYeKeejer Yeer Deelee nw, Jen jesìer kesÀ ìgkeÀ[s keÀer YeerKe
ceebielee nw, efHeÀj Yeer Deehe GmekeÀes hesì YejkeÀj Yeespeve veneR osles nQ ~ osles Yeer nw lees
Deveeoj mes ~

hejvleg DeehekesÀ Üej hej pewve meeOeg Dee pee³e lees Deehe GvekeÀes Deeoj Je
mevceeve kesÀ meeLe Deboj yegueeles nw Deewj Del³eble ner YeefkeÌle YeeJe mes Deeûen keÀj Deehe
yenesjeles nw ~

FmekeÀe keÀejCe keÌ³ee ?
keÀejCe ³ener nw efkeÀ efYeKeejer kesÀ heeme kegÀí veneR nesves hej Yeer Jen ye[e

heefjûener nw, keÌ³eeWefkeÀ GmekesÀ ceve ceW Oeve kesÀ Òeefle leerJe´ DeemeefkeÌle jner ngF& nw, peye
efkeÀ meeOeg cenelcee ves lees pees kegÀí Yeer Deheves heeme Lee, Gmes Yeer ueele ceej oer nw ~
meeOeg kesÀ heeme Oeve keÀe {sj jKe oesies lees Yeer Jes GmekeÀe mheMe& Yeer veneR keÀjles nQ ~

keÀF& cenevegYeeJe ieg© YeieJebleeW keÀe meesves keÀer efieveer mes ieg© hetpeve keÀjles nQ,
hejvleg Jes ieg© YeieJeble Gme Oeve kesÀ ceeefuekeÀ yeveves lees otj jns, GmekeÀe mheMe& Yeer
veneR keÀjles nQ ~

meeOeg YeieJeble ves Oeve keÀer F®íe cee$e keÀe l³eeie efkeÀ³ee nw, Fmeer keÀejCe Jes
efve<heefjûener keÀnueeles nw ~

Oeve kesÀ Òeefle jner ngF& DeemeefkeÌle cet®íe& ner meyemes ye[e heehe nw ~
efpemeves DeemeefkeÌle kesÀ yebOeve keÀes lees[ [euee nw, GmekesÀ heeme Deheej

mebheefÊe nes lees Yeer Deheefjûener nw ~ Yejle ®e¬eÀJeleea í Keb[ kesÀ DeefOeheefle Les,
hejvleg Jes ceve mes meJe&Lee efJejkeÌle Les ~ Fme keÀejCe í Keb[ kesÀ DeefOeheefle nesves hej
Yeer GvnW Deeefjmee YeJeve ceW kesÀJeue%eeve nes ie³ee Lee ~

J³eJenej ve³e yee¿e Oeve mebheefÊe keÀes heefjûen keÀnlee nw, peye efkeÀ efve½e³e ve³e
mes heefjûen yee¿e mebheefÊe veneR eEkeÀleg Deblejbie DeemeefkeÌle nw ~ ³eefo DeehekesÀ Yeerlej
DeemeefkeÌle nw lees DeehekesÀ heeme Deuhe mebheefÊe nesieer lees Yeer Deehe cene heefjûener nw ~

cees#e ceeie& keÀer meeOevee keÀer meHeÀuelee Deewj meeLe&keÀlee heefjûen keÀer DeemeefkeÌle
lees[ves ceW nw ~

yeenj mes mebmeej keÀe l³eeie keÀj efo³ee, hejvleg Yeerlej DeemeefkeÌle peerJeble nw

lees Gme l³eeie keÀe efJeMes<e cetu³e veneR nw ~
� megcebieuee®ee³e& YeieJeble Del³eble ner Meemeve ÒeYeeJekeÀ Les ~ Je=×eJemLee

ceW MeejerefjkeÀ ÒeefleketÀuelee kesÀ keÀejCe GvneWves SkeÀ keÀcej heÆs keÀe Ghe³eesie ÒeejbYe efkeÀ³ee
Lee ~ keÀcej heÆs keÀe Ghe³eesie SkeÀ DeeheJeeefokeÀ heefjefmLeefle ceW ÒeejbYe efkeÀ³ee Lee ~ kegÀí
mece³e yeeo Jes hetCe& mJemLe nes ieS, hejvleg keÀcej heÆs keÀer cecelee GvekesÀ efoue ceW Iej
keÀj ieF& ~ Deye keÀcej heÆs keÀe l³eeie GvekesÀ efueS Deme¿e nes ie³ee ~ keÀcejheÆs keÀer
DeemeefkeÌle leerJe´ yeveleer ieF& ~ yeme, Fme SkeÀ heehe kesÀ keÀejCe Jes cejkeÀj Devee³e& osMe
ceW hebieg kesÀ ©he ceW hewoe ngS ~

HeoeLe& keÀer DeemeefkeÌle keÀe heehe Del³eble ner KelejveekeÀ nQ ~

DeemeefkeÃle Ìes[vee ke¿ef"ve nwDeemeefkeÃle Ìes[vee ke¿ef"ve nwDeemeefkeÃle Ìes[vee ke¿ef"ve nwDeemeefkeÃle Ìes[vee ke¿ef"ve nwDeemeefkeÃle Ìes[vee ke¿ef"ve nw

� SkeÀ mes" ce=l³eg Me³³ee hej he[s ngS Les ~ Debeflece éeeme ®eue jne Lee,
De®eevekeÀ GvekeÀer vepej Iej kesÀ ojJeepes ceW Ietmeer ngF& yekeÀjer hej efiejer ~ Gme yekeÀjer
ves heeme ceW he[s Pee[g keÀes Deheves cegbn ceW ues efue³ee Deewj GmekeÀes ®eyeeves ueieer ~ mes"
ves Pee[g Kee jner Gme yekeÀjer keÀes osKee ~ GvnW eE®elee meleeves ueieer ~ ³en yekeÀjer
osKeles ner osKeles ³en meeje Pee[g Kee peeSieer ~ GvekeÀer MeefkeÌle lees veneR Leer efkeÀ Jes
G" Ke[s keÀj Gme yekeÀjer keÀes yeenj efvekeÀeue mekesÀ ~ Jes ceve ner ceve DeekegÀue J³eekegÀue
nesves ueies ~ Deye Gvemes jne veneR ie³ee...Jes hetjer leekeÀle ueieekeÀj yeesueves
ueies..ye...ye....ye

hejvleg mes" kesÀ Gme peJeeye keÀes keÀesF& mheä mecePe veneR mekeÀe ~
ye[s yesìs ves mees®ee, efheleepeer kegÀí keÀnvee ®eenles nw ~ ye[s yesìs ves mees®ee,`Mee³eo

efheleepeer ves keÀneR Oeve iee[keÀj jKee nes DeLeJee Dev³e efkeÀmeer kesÀ heeme pecee jKee nes
lees Jes yelee oWies ~' Fme ÒekeÀej efJe®eejkeÀj ye[s yesìs ves ye[s mes ye[s [e@keÌìj keÀes
yeguee³ee Deewj keÀne,``efkeÀmeer Yeer neuele ceW efheleepeer kegÀí yeesue mekesÀ FmekesÀ efueS
Deehe Òe³elve keÀjW ~''

heg$e kesÀ Deeûen mes [e@keÌìj ves mes" keÀes 1000 ª. keÀe Injection efo³ee ~
Injection kesÀ ÒeYeeJe mes mes" keÀes Lees[er ®eslevee Dee ieF& Deewj yeesues,`osKees ! Jen
yekeÀjer Pee[g Kee pee jner nw ~'

pewmes ner yesìs ves ³es Meyo megves GmekesÀ Dee½e³e& keÀe heej ve jne Gmeves mees®ee
Dejs ! SkeÀ Pee[g kesÀ efueS ceQves 1000 ©. Kees efoS ~

Oeve keÀer DeemeefkeÌle Fleveer DeefOekeÀ leerJe´ nesleer nw efkeÀ cejles oce Yeer J³eefkeÌle
keÀes Oece& ³eeo veneR Deelee nw ~
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meeceev³ele³ee ce=l³eg keÀer mce=efle J³eefkeÌle keÀes heehe mes ye®eeleer nw ~ ceewle meeceves
Dee pee³e lees J³eefkeÌle Dev³e meye kegÀí Yetue peelee nw, hejbleg heefjûen keÀer DeemeefkeÌle
Fleveer KelejveekeÀ nesleer nw efkeÀ J³eefkeÌle ceewle Dee pee³e lees ceewle keÀes Yeer mJeerkeÀej
keÀjves kesÀ efueS lew³eej nes peelee nw, hejvleg Oeve keÀer cecelee keÀes íes[ves kesÀ efueS
lew³eej veneR nes heelee nw ~

❋Oeve kesÀ heerís heeieue yeves cecceCe mes" keÀes ceewle keÀer hejJeen veneR Leer ~
cegmeueeOeej Je<ee& kesÀ keÀejCe veiej ceW ®eejeW Deesj heeveer heeveer nes ie³ee Lee ~ veiej ceW
®eejeW Deewj Metv³elee vepej Dee jner Leer...hejvleg Ssmeer efJekeÀì heefjefmLeefle ceW Yeer SkeÀ
cee$e cecceCe veoer ceW ketÀokeÀj veoer ceW yen jns ®ebove keÀer uekeÀef[³eeW keÀes KeeR®e KeeR®e
keÀj efkeÀveejs uee jne Lee ~

kewÀmeer efJeef®e$e heefjefmLeefle Leer ! hejvleg cecceCe mes" keÀes ceewle keÀer hejJeen
veneR Leer ~ ceewle mes ue[keÀj Yeer Jen Oeve heevee ®eenlee Lee ~ kewÀmee Lee ³en heeieueheve ?

DeLe& DeveLe& ke¿e cetueDeLe& DeveLe& ke¿e cetueDeLe& DeveLe& ke¿e cetueDeLe& DeveLe& ke¿e cetueDeLe& DeveLe& ke¿e cetue

meejs DeveLeex keÀe cetue hewmee nw, Oeve kesÀ Depe&ve kesÀ efueS J³eefkeÌle eEnmee,
Pet", ®eesjer Deeefo heeheeW keÀe DeeÞe³e ueslee nw, hegC³e ³eesie mes Oeve efceue pee³e lees Deye
GmekesÀ j#eCe keÀer eE®elee Ke[er nesleer nw ~ hewmee veneR Lee, leye hewmee keÀceeves keÀer eE®elee
Leer...hewmee Dee ie³ee lees GmekeÀes ye{eves Deewj GmekesÀ j#eCe keÀer eE®elee Ke[er nes ieF& ~
Dee³ee ngDee Oeve ®euee ve pee³e, GmekeÀer eE®elee J³eefkeÌle keÀes hejsMeeve keÀjleer jnleer nw ~

efce$e ves efce$e ke¿er nl≥ee ke¿erefce$e ves efce$e ke¿er nl≥ee ke¿erefce$e ves efce$e ke¿er nl≥ee ke¿erefce$e ves efce$e ke¿er nl≥ee ke¿erefce$e ves efce$e ke¿er nl≥ee ke¿er

oes efce$e DeLee&pe&ve kesÀ efueS Iej íes[keÀj jJeevee ngS ~ pewmes ner GvneWves
efkeÀmeer pebieue ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee, GvnW meesves keÀer F¥ì efoKeeF& oer ~ oesveeW efce$eeW ves Gme
meesves keÀes Deeheme ceW yeebìves keÀe efveCe&³e efue³ee ~ keÀeHeÀer otj lekeÀ ®eueves kesÀ keÀejCe Jes
oesveeW LekeÀ ®etkesÀ Les, GvnW YetKe ueieer Leer ~

SkeÀ efce$e ves otmejs efce$e keÀes keÀne,``legce yeepeej ceW peekeÀj Lees[er efce"eF&
KejerokeÀj ues DeeDees, leeefkeÀ nceejer YetKe Meeble nes mekesÀ ~''

SkeÀ efce$e efce"eF& uesves kesÀ efueS yeepeej ceW ie³ee ~ Gmeves yeepeej ceW peekeÀj
efce"eF& Kejero ueer ~ Gmeer mece³e GmekesÀ efoceeie ceW ueesYe keÀe Yetle meJeej nes ie³ee ~
Gmeves mees®ee,``³eefo ceQ otmejs ue·§ ceW penj efceuee otb Deewj Jen ue·§ efce$e keÀes os
otb lees Jen meesves keÀer F&ì cegPes efceue pee³esieer ~ Fme ÒekeÀej efJe®eej keÀj Gmeves SkeÀ
ue·§ ceW penj efceuee efo³ee ~

Fme efce$e kesÀ efoceeie ceW ueesYe keÀe Yetle meJeej ngDee, Gmeer mece³e Gme efce$e
kesÀ efoceeie ceW Yeer Jen meesves keÀer hetjer F¥ì hee uesves keÀe efJe®eej Glhevve ngDee ~ Gme
efce$e ves mees®ee,`keÌ³eeW ve kegÀSB ceW mes heeveer ueeves kesÀ yeneves ceQ Gmes kegBÀS ceW OekesÀue otb ~
³eefo Jen cej ie³ee lees meesves keÀer hetjer F&ì cegPes efceue peeSieer ~' Fme ÒekeÀej efJe®eej
keÀj Jen Gme efce$e keÀer Fblepeejer keÀjves ueiee ~

Lees[er ner osj ceW pewmes ner Jen efce$e yeepeej ceW mes ue·§ ueskeÀj Dee ie³ee ~
otmejs efce$e ves keÀne,`cegPes yengle h³eeme ueieer nw, heeme kesÀ kegBÀS ceW mes Lees[e heeveer
ueskeÀj Dee peeDees ~' Jen efce$e heeveer uesves kesÀ efueS heeme kesÀ kegBÀS kesÀ heeme ie³ee ~ pewmes
ner Jen kegBÀS kesÀ efkeÀveejs Ke[s jnkeÀj heeveer efvekeÀeueves ueiee, l³eeW efn otmejs efce$e ves
DeekeÀj Gmes kegBÀS ceW OekeÌkeÀe ceej efo³ee ~ Jen efce$e kegBÀS ceW efiej he[e Deewj Lees[er ner
osj ceW cece&mLeue hej ®eeWì ueieves mes GmekeÀer ce=l³eg nes ieF& ~

Deheves efce$e keÀer nl³ee keÀj Jen Gme Je=#e kesÀ veer®es Dee³ee, peneb meesves keÀer
F&ì he[er ngF& Leer ~ Jen Gme meesves keÀer F&ì keÀes osKekeÀj KegMe nes ie³ee ~ FOej Gmes
leerJe´ YetKe ueieer ngF& Leer ~ yeepeej ceW mes ueeS ngS ue·§DeeW keÀes osKekeÀj GmekesÀ cegbn
ceW heeveer Dee ie³ee, legjble ner Gmeves Jees ue·§ Kee³ee, efpemeceW penj efceuee ngDee Lee ~
ue·§ Keeves kesÀ yeeo Lees[er ner osj ceW efJe<e keÀe ÒeYeeJe efoKeeF& osves ueiee Deewj kegÀí
ner osj yeeo GmekeÀer ce=l³eg nes ieF& ~

meesves keÀer F&ì JeneR keÀer JeneR jn ieF& ~ GmekesÀ ueesYe ceW oesveeW efce$eeW keÀer ce=l³eg
nes ieF& ~

ueesYe mes meJe& iegCeeW ke¿e veeMeueesYe mes meJe& iegCeeW ke¿e veeMeueesYe mes meJe& iegCeeW ke¿e veeMeueesYe mes meJe& iegCeeW ke¿e veeMeueesYe mes meJe& iegCeeW ke¿e veeMe

¬eÀesOe mes Òeerefle keÀe veeMe neslee nw ~ ceeve mes efJeve³e keÀe veeMe neslee nw, cee³ee
mes J³eefkeÌle efJeéeeme Kees yew"lee nw, peye efkeÀ ueesYe mes meJe& iegCeeW keÀe veeMe neslee nw ~

ueesYeer J³eefkeÌle keÀer #ecee Yeer JeemleefJekeÀ #ecee veneR nesieer, hejvleg Gme #ecee
ceW Yeer obYe nesiee ~ efkeÀmeer keÀes De®íer lejn mes "ieves kesÀ efueS ueesYeer J³eefkeÌle #ecee Yeer
OeejCe keÀj mekeÀlee nw Deewj Del³eble ner veceÏleehetCe& J³eJenej Yeer keÀj oslee nw ~ SkeÀ
J³eeheejer efkeÀmeer ûeenkeÀ keÀes "ieves kesÀ efueS efkeÀleveer veceÏlee mes hesMe Deelee nw ~ GmekeÀer
Jen veceÏlee iegCe veneR eEkeÀleg obYe ner nQ, keÌ³eeWefkeÀ Jen Gme veceÏlee keÀe Ghe³eesie efkeÀmeer
keÀes "ieves kesÀ efueS ner keÀj jne nw ~

Fmemes mheä nw efkeÀ ueesYeer J³eefkeÌle keÀer #ecee Je veceÏlee Yeer otmejeW keÀes De®íer
lejn mes "ieves kesÀ efueS ner nesleer nw ~
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SkeÀ hewj hej Ke[e yeieuee efkeÀlevee Meeble efoKeeF& oslee nw ~ hejvleg GmekeÀer
Jen Meebefle cee³ee mes heefjhetCe& ner nesleer nw ~ yeme, Fmeer ÒekeÀej ueesYeer J³eefkeÌle keÀe
J³eJenej cee³ee hetCe& neslee nw ~

ueesYeer J³eefkeÌle DeeEnmekeÀ veneR nes mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ Oeve kesÀ ueesYe ceW DeekeÀj
Jen efkeÀmeer keÀer nl³ee Yeer keÀj mekeÀlee nw ~

ueesYeer J³eefkeÌle mel³eJeeoer veneR jn mekeÀlee, keÌ³eeWefkeÀ Oeve keÀe ueesYe Gmes
Pet" yeesueves kesÀ efueS Òesefjle keÀjlee nw ~

ueesYeer J³eefkeÌle De®eew³e& Je´le keÀe Yeer heeueve veneR keÀj mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ Oeve kesÀ
ueesYe ceW DeekeÀj Jen keÀj-Tax Deeefo keÀer ®eesjer efkeÀS efyevee veneR jn mekeÀlee ~

ueesYeer J³eefkeÌle Deheefjûener Yeer veneR jn mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ Oeve keÀer Je=ef× lees
Gmes ÒeeCeeW mes Yeer DeefOekeÀ h³eejer nesleer nw ~

ueesYeer J³eefkeÌle oeveJeerj veneR yeve mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ Oeve lees GmekeÀe 11 Jeeb
ÒeeCe neslee nw ~ Oeve keÀe l³eeie GmekesÀ efueS Deme¿e neslee nw ~ oeve keÀer yeele Deeles
ner Gmes hemeervee ítìves ueielee nw ~

keÀF& ueesYeer J³eefkeÌle efpeveJeeCeer (ÒeJe®eve) keÀe ÞeJeCe Yeer veneR keÀjles nQ,
keÌ³eeWefkeÀ GvnW ³en Ye³e jnlee nw, J³eeK³eeve ceW keÀneR oeve keÀer yeele Dee ieF& lees cegPes
ueepe Mece& mes Yeer kegÀí osvee he[siee, FmekesÀ yepee³e lees J³eeK³eeve ceW peeS ner veneR
lees keÀce mes keÀce Flevee Oeve lees ye®e mekesÀiee ~

ueesYeer J³eefkeÌle mJeeO³ee³e veneR keÀj mekeÀlee ~ Jen mees®elee nw efkeÀ Fleves Iebìs
J³eLe& iegceeS, FmekesÀ yepee³e lees ogkeÀeve hej yew"Wies lees efkeÀlevee J³eeheej nes mekesÀiee ~

ueesYeer J³eefkeÌle cebefoj Deeefo Oece&mLeeveeW mes otj ner jnves keÀer keÀesefMeMe
keÀjsiee, keÌ³eeWefkeÀ Jen mees®esiee efkeÀ keÀneR cebefoj ceW ie³ee lees Jeneb Mece& mes Yeer oes hewmes
Yeb[ej cebs [eueves he[Wies, FmekesÀ yepee³e cebefoj peeS ner veneR lees keÀce mes keÀce Gme
HeÀeueleg (?) Ke®e& mes ye®ele lees nes mekesÀieer ~

YeeJe ÞeeJekeÀ kesÀ efoue ceW ÒeeHle Oeve kesÀ Òeefle leerJe´ DeveemeeqkeÌle nesleer nQ Deewj
Gme DeveemeeqkeÌle kesÀ keÀejCe ner Oeve kesÀ yeer®e jnles ngS Yeer Jen DeemeeqkeÌlepev³e keÀceeX
keÀe yebOe veneR keÀjlee nw ~

YeJe Jewjei³e
Mee³eo DeeHeves Yele=&nefj kesÀ Jewjei³e MelekeÀ keÀe ³en ÍueeskeÀ he{e nesiee ?
`Yeesies jesieYe³eb kegÀues ®³egefle-Ye³eb efJeÊes ve=heeueeod Ye³eb,
ceewves owv³eYe³eb yeues efjhegYe³eb ªhes peje³ee Ye³eb ~
Meeðes JeeoYe³eb iegCes Keue Ye³eb keÀe³es ke=Àleevleeod Ye³eb,
meJe¥ Jemleg Ye³eeefvJeleb YegefJe ve=Ceeb Jewjei³ecesJeeYe³eced ~~'
me®eceg®e ! Fme peieled ceW efveYe&³e keÀewve ? FmekeÀe peJeeye nQ `Jewjei³ecesJe

DeYe³eb' pees Jewjei³ece³e nQ, Jener Fme peieled ceW efveYe&³e nw ~
`peneb jeie nQ, Jeneb Ye³e nw Deewj peneb Jewjei³e nw Jeneb efveYe&³elee nQ' ³en

Meeéele met$e nw ~ Fme Meeéele met$e hej ³ee lees nceW Þe×e veneR nw DeLeJee FmekesÀ ienve
Deep jnm³e keÀes mecePe veneR heeS nQ, Fmeer keÀejCe nce yee¿e-heoeLeex ceW DeemekeÌle
yevekeÀj, Gve heoeLeeX keÀer DeefYeJe=ef× ceW nce Deheveer Deelce-megj#ee ceeve yew"s nw ~

hejvleg ³eeo jKevee-Fme mebmeej ceW efpeleves Yeer yee¿e-YeeweflekeÀ heoeLe& efoKeeF&
osles nQ, Gve meye heoeLeex hej `veéejlee' keÀe keÀuebkeÀ ueiee ngDee nQ, Deepe veneR lees
keÀue, Jes veä nesves ner Jeeues nw ~

veF& DeeefueMeeve efyeeEu[ie Building kesÀ efvecee&Ce Construction ceW Yeues
ner legcnW YeJ³ecenue kesÀ oMe&ve nesles neWies..hejvleg %eeefve³eeW keÀer ¢efä ceW lees Jen cenue
Yeer Keb[nj ner efoKeeF& oslee nw ~
❑ megvee nQ - $e+<eYeosJe ÒeYeg kesÀ mece³e ceW Fvê ves efJeveerlee veiejer keÀer mLeehevee

keÀer Leer... hejvleg Deepe Gme efJeveerlee veiejer keÀe veeceesefveMeeve veneR nw ~
❑ megvee nQ - jeJeCe keÀer uebkeÀe, meesves keÀer uebkeÀe keÀnueeleer Leer hejvleg Deepe Gme

meesves keÀer uebkeÀe keÀe DeefmlelJe ner meeHeÀ nes ie³ee nw ~
❑ megvee nQ - Yejle #es$e kesÀ henues, otmejs Je leermejs Deejs ceW ome keÀuheJe=#e ceveg<³e

keÀer meYeer F®íeDeeW keÀe hetCe& keÀjles Les, hejbleg Deepe Gve keÀuheJe=#eeW kesÀ peerCe&
MeerCe& heÊes Yeer vepej veneR Dee jns nw ~

❑ Fefleneme kesÀ hevveeW hej ÜeefjkeÀe veiejer kesÀ JewYeJe Je Meeueervelee keÀe JeCe&ve he{les
nQ, hejbleg Deepe Gme veiejer kesÀ keÀneR DeJeMes<e Yeer vepej veneR Dee jns nw ~

❑ jepeie=ner veiejer - peneB ceieOe meceÏeì ÞesefCekeÀ jnlee Lee, peneB MeeefueYeê keÀe
meele cebefpeueer efoJ³e cenue Lee- efpeme MeeefueYeê kesÀ Iej Òeefleefove osJeueeskeÀ mes
99 hesefì³eeB GlejLeer Leer - efpeme jepeie=ner veiejer ceW Deceehe mebheefÊe keÀe ceeefuekeÀ

4

46 47



rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

cecceCe mes" jnlee Lee...Deepe Gme jepeie=ner veiejer ceW ÞesefCekeÀ Je MeeefueYeê
kesÀ cenueeW kesÀ DeJeMes<e {tb{ves hej Yeer veneR efceueles nQ ~

kewÀmeer Deefvel³elee ! kewÀmeer #eCe Yebiegjlee nQ Fve yee¿e heoeLeeX keÀer !
cee$e pe[ JemlegDeeW hej ner `#eCe-Yebiegjlee' keÀe keÀuebkeÀ ueiee ngDee nQ,

Ssmeer yeele veneR nw ~ ceveg<³e Deeefo ÒeeefCe³eeW keÀe peerJeve Yeer #eCeYebiegj nw ~ efkeÀmeer Yeer
mece³e `ce=l³eg' DeekeÀj Dehevee ieuee oyees®e mekeÀleer nw ~ Deewj DeheveW meejs Dejceeve
SkeÀ ner #eCe ceW Oetefceue keÀj mekeÀleer nw ~

Del³eble ner efvekeÀì kesÀ YetlekeÀeue ceW efJeée kesÀ jbieceb®e hej Ëo³e keÀes kebÀefhele
keÀj osves Jeeueer pees ef®e$e-efJeef®e$e IeìveeSB yeveer nw ~ GveceW mes kegÀí IeìveeSB efvecve
efueefKele nQ-
1. 11 Sept. 1980 kesÀ efove Deupeerefj³ee ceW Ye³ebkeÀj YetkebÀhe keÀer ogIe&ìvee yeveer ~

efpemeceW 6000 ueesie yesceewle ceejs ieS Deewj ®eej ueeKe ueesie yesIej nes ieS ~
2. 31 Oct. 1984 kesÀ efove Yeejle keÀer ÒeOeeve ceb$eer Þeerceefle Fbefoje ieebOeer keÀer

Deheves ner efveJeeme mLeue ceW meleJebleeEmen Deewj yesDebleeEmen veece kesÀ Debiej#ekeÀeW
ves mìsveieve mes SkeÀ meeLe 15-20 ieesefue³eeB íes[keÀj nl³ee keÀj oer ~ j#ekeÀ ner
Ye#ekeÀ yeve ieS ~

3. 31 Dec. 1984 kesÀ efove ceO³eÒeosMe keÀer jepeOeeveer Yeesheeue ceW ³egefve³eve
keÀeyee&F&[ kesÀ keÀejKeeves ceW penjerueer iesme jermeve keÀer Ye³ebkeÀj ogIe&ìvee mes SkeÀ
meeLe 3400 ueesie Kelce nes ieS Deewj 20,000 ueesieeW keÀer efmLeefle iebYeerj nes
ieF& Leer ~

4. 24 May 1985 ceW yebieueeosMe ceW meecegefêkeÀ letHeÀeve mes SkeÀ meeLe 11,000

ueesie Kelce nes ieS ~
5. 23 June 1985 kesÀ efove S³ej Fbef[³ee kesÀ keÀefve<keÀ efJeceeve ceW Dee³ejueW[ kesÀ

mecegêleì hej yebye efJemHeÀesì keÀer Ye³ebkeÀj ogIe&ìvee ngF&, efpememes 329 ³ee$eer
Kelce nes ieS ~

6. 12 Aug. 1985 kesÀ efove peeheeve S³ej ueeFbme keÀe yeesFbie 747 efJeceeve
ìesefkeÀ³eeW ceW ogIe&ìvee ûemle nes ie³ee, efpemeceW 520 J³eefkeÌle lelkeÀeue Kelce nes ieS ~

7. 31 Dec. 1986 kesÀ efove h³egìesefjkeÀe keÀer hueepee ne@ìue ceW Ye³ebkeÀj Deeie ueie
ieF&, efpemeceW 97 ueesie SkeÀ meeLe Kelce nes ieS ~

8. 7 Dec. 1988 kesÀ efove meesefJe³ele mebIe Decee&efve³ee ceW Ye³ebkeÀj YetkebÀhe Dee³ee,
efpemeceW 25000 ueesie lel#eCe meceehle nes ieS ~

9. 23 May 1991 kesÀ efove jeef$e ceW ceêeme mes 40 efkeÀ.ceer. otj hesªbyeoj ceW jele
keÀes 10 yepeW SkeÀ ®egveeJeer meYee keÀes mebyeesefOele keÀjves kesÀ hetJe&, jepeerJe ieebOeer keÀer
yebye efJemHeÀesì mes nl³ee keÀj oer ieF& ~ Fme nl³eekeÀeb[ ceW jepeerJe ieebOeer keÀe
Mejerj SkeÀoce efívveefívve nes ie³ee ~ GmekesÀ ce=leosn kesÀ meeLe GvekeÀe cegbn
veneR efceue hee³ee ~

10. 6 Dec, 1992 kesÀ efove De³eesO³ee ceW yeeyejer ceefmpeo OJebme keÀer Ieìvee kesÀ yeeo
osMe ceW ®eejeW Deewj Ye³ebkeÀj nl³eeSB ngF&, efpemeceW yecyeF&, Denceoeyeeo, megjle
Deeefo MenjeW ceW pees ¬etÀjlece vejmebnej ngDee, Jen Del³eble ner keÀªCe Je Ëo³e-
êeJekeÀ Lee ~ efpemeceW meQkeÀæ[eW ueesie ceejs ieS Deewj DeveskeÀes keÀes peeRos peer peuee
efo³ee ie³ee ~

11. Oct. 1993 ceW cenejeä^ kesÀ ueelegj Je efkeÀuuejer ieebJeeW ceW Ye³ebkeÀj YetkebÀhe Dee³ee,
GmeceW Yeer npeejeW ceveg<³e Je heMeg SkeÀ meeLe meceehle nes ieS ~

12. 26 peveJejer kesÀ efove keÀ®í keÀer Oejleer Hej DeeS YegkebÀHe ceW ueieYeie 1 ueeKe
ueesie cej ieS ~ npeejeW ueesie yesIejyeej nes ieS ~

efJeée kesÀ jbieceb®e hej yeveves Jeeueer ³es o³eveer³e Deewj keÀ©Ce IeìveeSB nceW
peerJeve keÀer #eCe-Yebiegjlee keÀe cetkeÀ-mebosMe megvee jner nw ~

`YeeF& ! lesje peerJeve ner peye ®ebo #eCeeW keÀe nw lees efHeÀj letb Fleveer oew[
Oethe, ³es {sj meejs heehe efkeÀmekesÀ efueS keÀj jne nw ?

³en meejer mebheefÊe... ³en meeje JewYeJe... ³es ceesìj iee[er...Deeefo Deeefo
kesÀ Òeefle mJeeefcelJe kesÀ mebyebOe pees[ves kesÀ efueS legceves efkeÀleveer yeej Pet" yeesuee ?
efkeÀleveeW kesÀ meeLe efJeéeemeIeele keÀe Ye³ebkeÀj heehe efkeÀ³ee ~ hejvleg Gve meye keÀe heefjCeece
keÌ³ee Dee³ee ?

SkeÀ efove ceewve neskeÀj legPes ³en yebieuee Keeueer keÀj osvee he[siee ~
efpeme cekeÀeve kesÀ mJeeefcelJe keÀes efme× keÀjves kesÀ efueS legceves DeheveW YeeF³eeW

kesÀ efJeª× keÀesì& ceW oeJee efkeÀ³ee, DeeefKejer heue lekeÀ letb ue[lee jne, hejvleg Deepe
legPes SkeÀ ner #eCe ceW Fme yebieues keÀe mJeeefcelJe íes[vee he[ jne nw ~

®esleve !
cee$e legb ner veneR, ogefve³ee kesÀ DeefOekeÀebMe ueesie meÊee Je mebheefÊe keÀer Òeeefhle ceW

megKe Je megj#ee keÀer keÀuhevee keÀjles nw ~ meÊee Je mebheefÊe efceuesieer lees nce efveYe&³e yeve
peeSbies ~' hejvleg ce=ie ceefjef®ekeÀe keÀer lejn ³en efmeHe&À YeÏebefle ner nw ~

Deepe kesÀ meÊeeOeerMe efkeÀleves Ye³eYeerle nQ ? efpeme Òepee ves GvekeÀes ®egvee ~
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Deepe Gmeer Òepee keÀes efceueves kesÀ efueS GvnW Body Guard keÀer DeeJeM³ekeÀlee jnleer
nw ~ Jes efveYe&³e neskeÀj Òepee keÀes efceue veneR heeles nQ ~

me®eceg®e, Fme peieled ceW Oeveer Yeer ogëKeer nQ Deewj efveOe&ve Yeer ~ Oeve ®euee
ve pee³e, keÀesF& uetbì ve ues - Fme Ye³e mes Oeveer ogëKeer nw Deewj Oeve kesÀ DeYeeJe kesÀ
keÀejCe efveOe&ve J³eefkeÌle ogëKeer nw ~

keÀne nQ - Oeve efyevee efveOe&ve ogëKeer, le=<CeeJeMe OeveJeeved ~
 megKeer ve osK³ees peieled ceW meye peie efue³ees íeve ~

JeemleJe ceW megKeer Jees ner nQ, efpemeves Oeve Deeefo kesÀ cecelJe keÀe mebhetCe& l³eeie
keÀj efo³ee nw ~

metKes veeefj³eue ceW mes veeefj³eue keÀe ieesuee (efiejer) DeKeb[ ªhe mes yeenj
efvekeÀue mekeÀlee nQ, peye efkeÀ heeveer Jeeues veeefj³eue ceW mes Jen DeKeb[ ieesuee yeenj
veneR efvekeÀue mekeÀlee ~ yeenj efvekeÀeueles mece³e Gmes ìtìvee ner he[lee nw ~ pewmes -
heeveer kesÀ keÀejCe veeefj³eue kesÀ ieesues keÀes ìtìvee he[lee nQ, yeme, Fmeer ÒekeÀej peneB
cecelJe keÀe DeefmlelJe nQ Jeneb peerJeelcee keÀes heer[eSB menve keÀjveer ner he[leer nw ~

pees cecelJe mes cegkeÌle yeve ie³ee, Gmes meevegketÀue Jemleg keÀer Òeeefhle ceW keÀesF& n<e&
veneR Deewj meevegketÀue Jemleg kesÀ ®eues peeves ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe MeeskeÀ veneR ~

peneB cecelJe nQ -cecelee nQ Jener hej n<e& MeeskeÀ kesÀ DeeJesie jns ngS nw ~
peneB cecelJe keÀe DeYeeJe nQ, Jeneb n<e& MeeskeÀ kesÀ DeeJesie keÀe Yeer DeYeeJe jne

ngDee nQ ~
ceeveJe peerJeve keÀe cetueYetle GÎsM³e `Jeerlejeie yevevee' nesvee ®eeefn³eW Deewj

Jeerlejeie yeveves kesÀ efueS meJe&ÒeLece efJejeie-YeeJe/ efJejefkeÌle DeefveJee³e& nQ ~ efJejefkeÌle keÀer
veeRJe hej ner Jeerlejeielee keÀe cenue Ke[e nw ~
❑❑❑❑❑ efJejefkeÌle keÀes heeves kesÀ efueS DeemeefkeÌle keÀes lees[vee DeefveJee³e& nw ~
❑❑❑❑❑ DeemeefkeÌle lees efJejefkeÌle ceW ÒeefleyebOekeÀ nw ~ efpeme heoeLe& hej nceW DeemeefkeÌle
nesleer nQ, Gme heoeLe& kesÀ mJeeefcelJe keÀes heeves keÀer Je=efÊe ceve ceW hewoe ngS efyevee veneR
jnleer ~ Flevee ner veneR, Gme mJeeefcelJe ceW ÒeefleyebOekeÀ J³eefkeÌle kesÀ Òeefle efoue ceW
Üs<e YeeJe hewoe ngS efyevee veneR jnsiee ~

Fme ÒekeÀej DeemeefkeÌle keÀe YeeJe nceW Üs<e, Ie=Cee Je eflejmkeÀej keÀe heehe keÀjeS
efyevee veneR jnlee nw ~

megKeer peerJeve keÀe jnm³e nw-DeemeefkeÌle lees[es Deewj efJejefkeÌle mes peerDees !
peerJeve ceW DeemeefkeÌle keÀe l³eeie efpelevee DeefOekeÀ nesiee, Gleveer ner peerJeve ceW

meceeefOe Òeehle nes mekesÀieer ~
efvekeÀì kesÀ YetlekeÀeue ceW ngS het. DeeveboIeve peer. ce., het. ³eMeesefJepe³e peer

ce., het. ef®eoevebo peer ce. Deeefo DeveskeÀ ³eesieer- ceneheg©<eeW ves mebmeej keÀer Demeejlee
keÀes mecePeeves Jeeues DeveskeÀ ies³e keÀeJ³e/heÐeeW keÀer j®evee keÀer nQ, efpevekeÀe hegveë hegveë
ieeve keÀjves mes nceejer Devle½eslevee ceW Jewjei³e keÀe yeerpeejesheCe nes mekeÀlee nQ Deewj
yeerpeejesheCe nes ie³ee nes lees GmeceW mes yeerpeebkegÀj Òeieì nes mekeÀlee nw ~

het. ef®eoevebo peer ce. keÀe SkeÀ heo nQ -
`peie meHeves keÀer cee³ee js, vej ! peie meHeves keÀer cee³ee'
Mee³eo ³en heo kebÀ"mLe veneR efkeÀ³ee nes lees Gmes kebÀ"mLe keÀjves keÀer keÀesefMeMe

keÀjvee ~
Fme heo ceW GvneWves mebmeej kesÀ veive mJeªhe keÀes yeleueeles ngS keÀne nQ -
`ns ceeveJe ! letb peieled kesÀ efceL³ee mJeªhe keÀes De®íer lejn mecePe ues ~ ³en

peieled yeenj mes pewmee efoKeeF& oslee nQ, Jewmee veneR nw ~ %eeefve³eeW ves lees Fme peieled
keÀes mJehve keÀer Ghecee oer nw ~ efpeme ÒekeÀej J³eefkeÌle mJehve ceW Deheves DeehekeÀes jepee
yevee ngDee osKe mekeÀlee nw Deewj jbkeÀ yevee ngDee Yeer ~ hejvleg mJehve keÀer Gme jep³e-
Òeeefhle keÀe keÌ³ee DeLe& nQ ? mJehve ceW jepee yeveves keÀe Deevebo Yeer efkeÀleves mece³e
lekeÀ ? peye lekeÀ DeebKe ve Kegues leYeer lekeÀ ve ? SkeÀ efYeKeejer Yeer mJehve ceW jepee
yeve mekeÀlee nQ, hejvleg mJehve hetje nesves kesÀ meeLe ner Jen efYeKeejer, efYeKeejer ner jnves
Jeeuee nw ~ mJehve ceW jepee yeveves mes p³eeoe keÀesF& HeÀke&À he[ves Jeeuee veneR nw ~

yeme, Fmeer ÒekeÀej Fme yee¿e peieled ceW pees kegÀí Yeer megboj efoKeeF& os jne
nQ, Jen meye mJehve legu³e ner nw ~ peieled keÀe meeQo³e& DeuhekeÀeueerve nw ~

efpeveeieceeW ceW Fme ceeveJe YeJe keÀes efyepeueer keÀer ®ecekeÀ legu³e ®eb®eue yelee³ee
nw ~ efpeme ÒekeÀej Je<ee& $e+leg ceW Ieesj DebOesjer jele ceW De®eevekeÀ efyepeueer ®ecekeÀleer nw
Deewj ®eejeW Deesj SkeÀoce ÒekeÀeMe nes peelee nQ, hejvleg Gme ÒekeÀeMe keÀe DeefmlelJe
efkeÀleves mece³e lekeÀ ? ®ebo #eCeeW ceW Jen ÒekeÀeMe efJeueerve nes peelee nw Deewj hegveë
®eejeW Deesj DebOekeÀej íe peelee nQ, yeme, Fmeer ÒekeÀej Del³eble ogue&Yelee mes Òeehle
ceeveJe-YeJe Yeer Del³eble ®eb®eue nw ~

Dejs ! %eeefve³eeW ves Fme ceveg<³e YeJe kesÀ Dee³eg<³e keÀes lees Debpeefue ceW jns peue
kesÀ meceeve SkeÀoce DeefmLej yeleuee³ee nw ~ Debpeefue ceW jne ngDee peue efpeme ÒekeÀej
Òeefle#eCe keÀce neslee peelee nQ, yeme, Fmeer ÒekeÀej ³en Dee³eg<³e Yeer Òeefle#eCe keÀce nesves
kesÀ mJeYeeJe Jeeuee nw ~...Deewj ³en ³eewJeve lees mebO³ee kesÀ jbie kesÀ meceeve Del³eble ner
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#eCe peerJeer nw ~ DeekeÀeMe ceW mebO³ee efKeueleer nw ~ Jen ¢M³e Del³eble ner DeekeÀ<e&keÀ
ueielee nQ....hejvleg GmekeÀe DeefmlelJe keÀye lekeÀ ! kegÀí ner mece³e yeeo Jen ¢M³e
veä nes peelee nQ, Fmeer ÒekeÀej ³en ³eewJeve Yeer Del³eble ner ®eb®eue nw ~ osKeles ner
osKeles veä nes peeves Jeeuee nw ~

...Deewj ³en megboj efoKeeF& osves Jeeueer ieewjJeCeea³e keÀe³ee ! JeemleJe ceW
osKee pee³e lees Fme keÀe³ee keÀe heseEkeÀie Packing ner megboj nQ, FmekesÀ Yeerlej lees
ieboieer keÀe keÀesF& heej veneR nw ~

veiej keÀer ieÆj legceves osKeer nesieer ? veer®es ieÆj yen jner nesleer nQ, hejbleg
Thej mes Jen ieÆj yebo nesves mes GmekeÀer ogie¥Oe yeenj veneR Dee heeleer nQ, hejvleg
p³eeWefn Gme ieÆj keÀe {keÌkeÀve Keesuee pee³e, GmekeÀer Ye³ebkeÀj ogie¥Oe mes efmej
®ekeÀjeves ueie peelee nw ~ yeme, Fmeer ÒekeÀej ³en keÀe³ee Yeer ieboer ieÆj nw ~ ieÆj keÀer
Yeebefle Fme hej ®ece[er keÀe {keÌkeÀve ueiee nesves mes GmekeÀer ogie¥Oe yeenj veneR Deeleer nQ,
hejvleg ogIe&ìvee Deeefo Üeje p³eeWefn FmekeÀer ®ece[er otj nesleer nQ, l³eeWefn ³en Del³eble
efyeYelme Deewj ogie¥Oeer ueieleer nw ~

efpeme ÒekeÀej Je=#e keÀer íe³ee keÀes yeoueles osj veneR ueieleer nw ~ met³e& keÀer
efoMee yeoueves kesÀ meeLe ner Je=#e keÀer íe³ee yeoueleer jnleer nQ, Gmeer ÒekeÀej Fme
ceeveJeer³e keÀe³ee kesÀ veä nesles Yeer kegÀí osj veneR ueieleer nQ ~

ceveg<³e peerJeve ceW hegC³e kesÀ Go³e mes Òeehle Oeve-mebheefÊe veoer kesÀ peue-ÒeJeen
keÀer lejn Del³eble ner DeefmLej nQ ~ efpeme ÒekeÀej veoer ceW peue efmLej veneR neslee nQ,
Jen melele yenlee jnlee nQ, Gmeer ÒekeÀej hegC³e mes Òeehle Oeve-mebheefÊe Yeer DeefmLej nw ~
Deepe Oeve Òeehle ngDee nw lees keÀue Jen ®euee Yeer pee mekeÀlee nw ~ ogefve³ee ceW keÀF& ye[s
ye[s OeveJeeved Yeer, Yeei³e kesÀ heefjJele&ve kesÀ meeLe efveOe&ve yeve ieS ~ keÀF& meÊeeOeerMeeW keÀer
efmLeefle efYeKeejer pewmeer nes ieF& ~ cenueeW ceW jnvesJeeues pesue ceW kewÀo nes ie³es ~ Deceehe
mebheefÊe kesÀ ceeefuekeÀ oeveW oeveW kesÀ efueS lejmeves ueie ieS ~ Deleë hegC³e kesÀ Go³e mes
Òeehle mebheefÊe keÀe efJeéeeme keÀjves ³eesi³e veneR nw ~

..Deewj mebmeej kesÀ ³es mebyebOeer ! ®eens ceelee nes, efhelee nes, YeeF& nes, yeefnve
nes, keÀekeÀe nes, keÀekeÀer nes, ceecee nes, ceeceer nes, meYeer mJeeLe& mes Yejs ngS nw ~ peye
lekeÀ efkeÀmeer mes DeheveW mJeeLe& keÀer efmeef× nesleer jnleer nQ, leYeer lekeÀ Gme J³eefkeÌle kesÀ
meeLe mebyebOe peesæ[les nQ Deewj mJeeLe& hetCe& nes peeves kesÀ yeeo Gmeer J³eefkeÌle kesÀ meeLe
Ssmee yelee&Je keÀjles nQ, ceevees keÀesF& heefj®e³e ner veneR Lee ~

Deece keÀer iegìueer Je efíuekesÀ peye lekeÀ jme mes peg[s nesles nQ, leye lekeÀ

GvekeÀe ye[e cetu³e neslee nQ, hejvleg p³eeWefn Jen iegìueer Je Jes efíuekeWÀ, Deece kesÀ jme
mes Deueie he[ peeles nQ, l³eeWefn GvnW jemles hej HeWÀkeÀ efo³ee peelee nQ, Jes SkeÀoce
cetu³enerve, eflejmkeÀej-hee$e yeve peeles nQ ~

Je=×eJemLee, ªiveeJemLee, Deee|LekeÀ-mebkeÀì Deewj Dev³e Ye³ebkeÀj DeeheefÊe kesÀ
mece³e helee ®euelee nQ efkeÀ ³es `mebyebOeer' keÀnueeves Jeeues efkeÀleveer ceoo keÀjles nQ ?

ueive kesÀ Òemebie hej Yeespeve ceW lees meQkeÀæ[eW ueesie GheefmLele nesles  nQ, hejvleg
ueive kesÀ yeeo Jej ³ee JeOeg keÀes keÀesF& DeeheefÊe Dee pee³e lees Gme mece³e mene³elee keÀjves
Jeeues efkeÀleves efvekeÀueles nQ ?

mebmeej kesÀ mebyebOe ceesn peeue legu³e nw ~ efpeme ÒekeÀej ceebme kesÀ ìgkeÀ[s ceW
uegyOe yeveer ceíueer keÀes Deheves ner ÒeeCe Keesves he[les nQ, Gmeer ÒekeÀej Fve mebyebOeeW ceW
cete|íle yeveer Deelcee keÀes Fme mebmeej keÀer pevce-cejCe keÀer heer[eSB menve keÀjveer he[leer nw ~

³eeo jKevee, keÀeues jbie kesÀ ®eMceW ®e{ekeÀj legce meHesÀo Jemleg kesÀ JeemleefJekeÀ
mJeªhe keÀes heefn®eeve veneR mekeÀesieW, yeme, Fmeer ÒekeÀej ceesn kesÀ ®eMces heefnvekeÀj
mebmeej kesÀ ³eLeeLe& mJeªhe keÀe oMe&ve keÀjvee ®eenes lees ³en mebYeJe veneR nes mekesÀiee ~

peye lekeÀ ceesn kesÀ ®eMceW heefnves neWies, leYeer lekeÀ ³en mebmeej megKece³e Deewj
DeekeÀ<e&keÀ ueiesiee, hejvleg ceesn kesÀ ®eMces Gleej keÀj legce Fme mebmeej kesÀ mJeªhe kesÀ oMe&ve
keÀjesies lees legcnW ³en mebmeej Del³eble ner efyeYelme, Je DeveskeÀ Dehes#eeDeeW mes efJeke=Àle ueiesiee ~

1. mJeeLe&ce≥e mebmeej mJeeLe&ce≥e mebmeej mJeeLe&ce≥e mebmeej mJeeLe&ce≥e mebmeej mJeeLe&ce≥e mebmeej

❑ ³eÐeefhe Fme mebmeej ceW ueesner kesÀ efjMles keÀnueeves Jeeues DeveskeÀ mebyebOe nQ, hejvleg
Gve mebyebOeeW ceW mJeeLe& keÀer Ye³ebkeÀj yeoyet jner nesleer nw ~ peye lekeÀ Dehevee mJeeLe&
efme× neslee nesiee, leYeer lekeÀ Gve mebyebOeeW kesÀ yeer®e Òesce Deewj Jeelmeu³e kesÀ
oMe&ve neWies, hejvleg mJeeLe& hetCe& nesves kesÀ meeLe ner Gve mebyebOeeW kesÀ yeer®e ojej
he[ peeleer nw ~

❑ `DeehekesÀ DeYeeJe ceW ceQ Deheves peerJeve kesÀ DeefmlelJe keÀer keÀuhevee Yeer veneR keÀj
mekeÀleer ntB ~'...Fme ÒekeÀej keÀnves Jeeueer met³e&keÀeblee cenejeveer ves Deheves efÒe³elece
ÒeosMeer jepee keÀes efJe<e Yeje otOe keÀe keÀìewje Òeoeve keÀj ceewle kesÀ Ieeì Gleej
efo³ee Lee ~ efkeÀlevee Dee½e³e& ! pees ÒeeCe osves kesÀ efueS lew³eej Leer, Jener ÒeeCe uesves
kesÀ efueS lew³eej nes ieF& ! keÀejCe ? keÀejCe Flevee ner Lee efkeÀ ÒeosMeer jepee Deye
Oeee|cekeÀ yeve ieS Les peye efkeÀ met³e&keÀeblee cenejeveer keÀes Oeee|cekeÀlee hemebo veneR Leer ~

❑ SkeÀ ner ceeb kesÀ oes heg$e Les ~ henuee yesìe nesefMe³eej Lee Deewj Ketye Oeve keÀceelee
Lee, otmeje yesìe keÀcepeesj Lee, Jen Oeve keÀceeves ceW heerís Lee ~ keÀF& yeej lees
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ogYee&i³e kesÀ keÀejCe íesìe yesìe Oeve Kees oslee Lee ~ keÀnves kesÀ efueS lees SkeÀ ner
ceeb kesÀ Jes oes yesìs Les hejvleg Gve oesveeW kesÀ Òeefle ceeb kesÀ J³eJenej ceW keÀeHeÀer Deblej
Lee ~ ye[s yesìs keÀes Jen Ketye Òesce osleer Leer, Gmes Jen iece&-iece& jesìer efKeueeleer
Leer, peye efkeÀ íesìs yesìs kesÀ Òeefle Gmes efJeMes<e Òesce veneR Lee, Gmes Jen "b[er
jesìer efKeueeleer Leer ~ JeemleJe ceW ceeb kesÀ J³eJenej ceW mJeeLe& keÀer ner yeoyet Leer ~

❑ SkeÀ iJeeuee iee³eeW keÀes Ieeme [eue jne Lee, hejvleg kegÀí iee³eeW keÀes nje-Yeje
Ieeme efKeuee jne Lee Deewj kegÀí iee³eeW keÀes metKee Ieeme ! MeesOe keÀjves hej helee
®euee efkeÀ pees iee³eW otOe osleer nQ, GvnW nje Ieeme efKeueelee nw Deewj pees iee³eW
otOe veneR os jner nQ, GvnW metKee Ieeme efKeueelee nw ~ iJeeueW keÀe ³en kewÀmee
mJeeLe& ?

❑ efpeve Je=#eeW hej HeÀue-HetÀue ueies nes, Gve Je=#eeW keÀer ceeueer Ketye osKeYeeue keÀjlee
nQ, hejvleg pees Je=#e Gpe[s ngS nesles nQ, ceeueer GvekeÀer uesMe Yeer hejJeen veneR
keÀjlee nw ~... keÌ³eeWefkeÀ Fme mebmeej ceW mJeeLe& keÀer ner lees yeesueyeeuee nw ~

❑ SkeÀ yesìe Deheves yeehe keÀer Ketye mesJee keÀj jne Lee ~ heg$e keÀer mesJeeJe=efÊe mes yeehe
Yeer KegMe nes ie³ee, Gmeves Deheveer meejer mecheefÊe, ogkeÀeve Je pee³eoeo yesìs kesÀ
veece keÀj oer ~ yeehe ves Deheves heeme kegÀí Yeer veneR jKee ~ kegÀí ner efoveeW yeeo
Gme yesìs ves Deheves yeehe keÀes ̀ Je=×eÞece' ceW peekeÀj Yeleea keÀje efo³ee ~ Deye Gme
yet{s keÀer mesJee keÀjves Jeeuee keÀesF& veneR Lee ~ kewÀmee mJeeLeea mebmeej !

❑ peye lekeÀ lesjs hegC³e keÀe efmeleeje ®ecekeÀlee nesiee, lesjs heeme meÊee, mebheefÊe Je
MeefkeÌle nesieer, leye lekeÀ ogefve³ee kesÀ DeveskeÀ ueesie lesjs efce$e yeve peeSbies, DeveskeÀ
J³eefkeÌle legPe mes Dehevee veelee pees[ves keÀer keÀesefMeMe keÀjWies ~ hejvleg ³eeo
jKevee, Jes meejs efce$e lesjs veneR nw, hejvleg Gme cee³ee (Oeve) kesÀ keÀejCe nw ~
efpeme efove lesjs heeme mes Jen cee³ee (Oeve) ®eueer peeSieer, Jes ner heefjef®ele efce$e
Deheefjef®ele yeve peeSbies ~ Jes efvekeÀì kesÀ mebyebOeer Yeer Dehevee cegbn cees[ oWies Deewj
otj jnves keÀer keÀesefMeMe keÀjWies ~

2. ogÎKece≥e mebmeej ogÎKece≥e mebmeej ogÎKece≥e mebmeej ogÎKece≥e mebmeej ogÎKece≥e mebmeej

meJe&%e-meJe&oMeea Deefjnble hejceelcee ves Fme mebmeej kesÀ veive mJeªhe keÀe
JeCe&ve keÀjles ngS keÀne nw efkeÀ ³en mebmeej ogëKe ªhe nQ, ogëKe HeÀuekeÀ nw Deewj
ogëKeevegyebOeer nw ~ mebmeej ceW pees YeeweflekeÀ megKe, Yeesie megKe efoKeeF& os jns nQ, Jes lees
eEkeÀheekeÀ HeÀue keÀer Yeebefle Del³eble ner ogëKeoe³eer nw ~ efJe<eefceefÞele efceÿevve kesÀ Keeves ceW

#eCe Yej Deevebo nw, hejvleg heefjCeece lees ceewle ner nw, Fmeer ÒekeÀej Fme mebmeej kesÀ
megKe Yeer ÒeejbYe ceW ceOegj ueieles nQ, hejvleg GvekeÀe heefjCeece Del³eble ner keÀìg nw ~
mebmeej kesÀ megKe efpeleves mejme efoKeles nQ, Gleves ner efvejme nw ~

vejkeÀ Deeefo ®eejeW ieefle³eeW keÀe efJe®eej keÀjWieW lees helee ueiesiee efkeÀ Fme
mebmeej ceW megKe lees otj jne, megKe keÀer íe³ee Yeer veneR nw ~ %eeve ®e#eg keÀes GIee[keÀj
peje osKe ues Gve veejkeÀ peerJeeW keÀes !

ogëKe Je JesoveeDeeW kesÀ keÀejCe Jes efkeÀleveer keÀªCe ef®elkeÀejW keÀj jns nQ?
❑ GvnW #eCeYej kesÀ efueS Meebefle veneR nw ~ hejceeOeeceer osJe GvnW melele heer[e efoS

pee jns nw ~
❑ YetKe keÀer heer[e, h³eeme keÀer heer[e, "b[er keÀer heer[e, ieceea keÀer heer[e, jesie keÀer

heer[e, hejceeOeeefce³eeW kesÀ Ye³e Deeefo mes vejkeÀ kesÀ peerJe melele ogëKeer nw ~ megKe
Je Meebefle mes Jes keÀesMees otj nw ~

❑ vejkeÀ kesÀ peerJeeW keÀes #es$eke=Àle Jesovee Yeer Fleveer Ye³ebkeÀj nesleer nQ efkeÀ nce Gme
Jesovee keÀer keÀuhevee Yeer veneR keÀj mekeÀles ~

❑ vejkeÀ ceW jns efceL³ee¢efä veejkeÀ DeheveW efJeYebie%eeve mes Ghe³eesie ueieekeÀj Deheves
ogMceveeW keÀes heefn®eeveles jnles nw Deewj Jewef¬eÀ³e ªhe keÀj hejmhej ue[les jnles nQ ~

ns ®esleve !
keÀoeef®eled veejkeÀ peerJeeW keÀer Ieesj Jesovee nce Òel³e#e veneR osKe mekeÀles nQ,

keÌ³eeWefkeÀ nceejs heeme efJeefMeä Þegle%eeve DeLeJee DeJeefOe%eeve veneR nw, hejbleg efle³e¥®e kesÀ
peerJeeW keÀer heer[eSB lees Òel³e#e efoKeeF& os jner nQ ve ?
❑ SkesÀeqvê³e Jevemheefle kesÀ peerJeeW kesÀ ísove...Yesove keÀer IeìveeSB Òel³e#e osKe jns

nes ve ? ueesie Jevemheefle keÀes ítjer mes keÀeìles nQ, Gve hej hewj jKekeÀj ®eueles
nQ, GvekesÀ Thej oew[les nQ, GvnW Deeie ceW [eueles nQ, GvnW iece& heeveer ceW
Gyeeueles nQ ~

❑ he=LJeerkeÀe³e kesÀ peerJeeW hej ueesie ®eueles nw ~ vecekeÀ Deeefo he=LJeerkeÀeef³ekeÀ peerJeeW keÀes
ueesie Deefive ceW meskeÀles nw ~

❑ mveeve keÀjvee, keÀhe[s Oeesvee, DeebieCe meeHeÀ keÀjvee Fl³eeefo ÒemebieeW ceW DehkeÀe³e
kesÀ peerJeeW keÀer efJejeOevee Òel³e#e osKe jns nw ~

❑ keÀer[s-cekeÀes[s-yesFefvê³e-lesFefvê³e-®eGefjefvê³e Deeefo peerJe keÀF& yeej ceveg<³e kesÀ
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hewjeW leues kegÀ®eues peeles nQ, GvekesÀ oj (yeerue) ceW heeveer Yej peelee nw ~ ceesìj
iee[er ì^skeÌìj Deeefo JeenveeW kesÀ veer®es DeekeÀj ³es peerJe kegÀ®eues peeles nQ ~

❑ kegÀí peerJe-pebleg uekeÀæ[er kesÀ Yeerlej jns nesles nw Deewj GvnW uekeÀ[er kesÀ meeLe ner
Deeie ceW peuee efoS peeles nQ ~

❑ veoer veeues kesÀ peue ÒeJeen kesÀ meeLe DeveskeÀ peerJe-pebleg, heeveer ceW yen peeles nQ,
Deewj GvnW yesceewle cejvee he[lee nw ~

❑ megDej, YeW[, yekeÀjer, cegiex Deeefo keÀes ceebme-ueesuegheer keÀmeeF& ueesie peeRos peer
keÀeì uesles nQ, GvnW peeRos peer Deeie hej hekeÀe efo³ee peelee nw ~

❑ HeÀj kesÀ keÀesì, ìeshe, ceguee³ece yetì Deeefo kesÀ efueS veJepeele YeW[ kesÀ ye®®eeW keÀer
peeRos peer ®ece[er Gleej oer peeleer nw ~

❑ yewue-Iees[s Deeefo keÀes iee[er ceW peeslee peelee nQ Deewj veneR ®eueves hej GvnW nbìj
Deeefo kesÀ leer#Ce Òenej menve keÀjves he[les nw ~

❑ iee³e, YeQme Deeefo ÒeeefCe³eeW keÀes YetKe, h³eeme Deeefo keÀer Ye³ebkeÀj ³eelevee menve
keÀjveer he[leer nw ~

❑ iee³e, yewue, kegÀÊes, ieOes, Iees[s Deeefo kesÀ Mejerj ceW peye Ye³ebkeÀj IeeJe he[ peeles
nQ, DeLeJee Dev³e efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer yeerceejer hewoe nesleer nQ, leye GvnW oerve
yevekeÀj Gve heer[eDeeW keÀes menve keÀjvee he[lee nw ~

❑ [e@keÌìjer efMe#eCe Deeefo kesÀ veece hej DeveskeÀ ceW{keÀ yeboj Deeefo ÒeeefCe³eeW keÀes
peeRos peer ®eerj efo³ee peelee nw Deewj Gve ÒeeefCe³eeW hej efveo&³elee mes DeveskeÀefJeOe
Òe³eesie efkeÀS peeles nQ ~

❑ keÀF& efMekeÀejer ueesie pebieueer ÒeeefCe³eeW keÀes leerj yebotkeÀ Deeefo mes ceej [eueles nQ
Deewj GvekesÀ ceebme keÀer efcepeyeeveer G[eles nQ ~

❑ meeQo³e& ÒemeeOeve kesÀ veece hej DeveskeÀ ÒeeefCe³eeW hej efveo&³eleehetJe&keÀ Del³ee®eej
efkeÀS peeles nQ ~

❑ meke&Àme ceW efJeefJeOe keÀe³e&¬eÀceeW ceW pebieueer heMegDeeW keÀes pees[ves kesÀ efueS Gve hej
Ieesj petuce {eS peeles nw ~

❑ kegÀcnej Deeefo ieOes Deeefo kesÀ heeme Ketye keÀece uesles nQ Deewj Gme yes®eejs ieOes keÀes
Yej hesì Keeves keÀes Yeer veneR efceue heelee nw ~ hetjer cepeotjer keÀjves hej Yeer Gmes
YetKee ner mees peevee he[lee nw ~

efle³e¥®e ieefle kesÀ ogëKeeW kesÀ yeeo Deye vepej keÀjvee - ceveg<³e ieefle kesÀ ogëKeeW hej ~
❑ ceveg<³e keÀe YeJe nesves Hej Yeer mee#eeled vejkeÀeieej pewmeer Ye³ebkeÀj heer[eSB menve

keÀj jns ceveg<³eeW kesÀ oMe&ve keÀjvee nes lees cegcyeF& keÀer Òeefme× pemeueeskeÀ
ne@mheerìue ³ee Denceoeyeeo keÀer Jeer.Sme. nemheerìue, jepemLeeve ne@mheerìue
ceW SkeÀ yeej jeTb[ Round ueiee osvee ~

kewÀmes kewÀmes ooea Deewj GvekeÀer kewÀmeer kewÀmeer ³eeleveeSB !
❑ keÀesF& keWÀmej keÀe ooea nQ lees keÀesF& neì&-SìskeÀ keÀe ~
❑ efkeÀmeer kesÀ oesveeW hewj keÀì ieS nQ lees efkeÀmeer kesÀ oesveeW neLe !
❑ efkeÀmeer keÀer Keeshe[er HeÀì ieF& nQ lees efkeÀmeer keÀer DeebKes !
❑ keÀesF& yegKeej mes heeref[le nQ lees keÀesF& ìer.yeer. mes ~
❑ DeeshejsMeve-efLe³esìj ceW efkeÀmeer kesÀ yee³eheeme mepe&jer keÀe DeeshejsMeve nes jne nQ lees

efkeÀmeer kesÀ hesì ceW mes ye[er ye[er ieeb"s efvekeÀeueer pee jner nw ~
❑ keÀesF& [e³eeyeerìermed keÀe ooea nQ lees efkeÀmeer keÀe Blood Pressure kebÀì^esue ceW

veneR nw ~
❑ efkeÀmeer keÀe neì& yebo nesves keÀer lew³eejer ceW nw lees efkeÀmeer keÀer keÀer[veer Fail nes jner nw ~
❑ efkeÀmeer keÀe hesMeeye yebo nes ®etkeÀe nw lees veueer mes hesMeeye efvekeÀeuee pee jne nQ lees

efkeÀmeer keÀes éeeme uesves ceW lekeÀueerHeÀ nesves mes Dee@keÌmeerpeve hej ®e{e³ee ie³ee nw ~
❑ keÀesF& nwpew mes heeref[le nQ lees efkeÀmeer keÀes nscejspe nes ie³ee nw ~
❑ keÀesF& S[dme keÀe ooea nQ lees efkeÀmeer keÀes mebefOe Jee³eg keÀer heer[e nQ ~
❑ efkeÀmeer keÀe X-Ray efvekeÀeuee pee jne nw lees efkeÀmeer keÀe Blood Je Urine Test

efkeÀ³ee pee jne nw ~
❑ efkeÀmeer kesÀ Ketve ceW ie[ye[ nQ lees efkeÀmeer kesÀ meerves ceW oo& nw ~
❑ efkeÀmeer keÀes mleve keWÀmej nes ie³ee nQ lees efkeÀmeer keÀes Blood Cancer.

❑ keÀesF& DebOeehes mes heeref[le nQ lees keÀesF& yenjsheve mes ~
❑ efkeÀmeer keÀes iesiejerve nes ie³ee nQ lees efkeÀmeer keÀes lehesefokeÀ ~

Fme ogefve³ee ceW npeejeW keÀer mebK³ee ceW ne@mheerìueW nQ, efHeÀj Yeer peneb osKes,
Jeneb oe|o³eeW keÀer Line ueieer ngF& nw ~

³es lees ngF& MeejerefjkeÀ jesiees keÀer yeele ~
Fme ogefve³ee ceW keÀF& ceveg<³e Ye³ebkeÀj mes Ye³ebkeÀj ceeveefmekeÀ-heer[e keÀe DevegYeJe
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keÀj jns nQ ~
❑ Gme mes" kesÀ heeme keÀjesæ[eW keÀer mebheefÊe nQ eEkeÀleg mebleeve kesÀ DeYeeJe kesÀ keÀejCe Jen

jele-efove meblehle nw ~ mebleeve kesÀ DeYeeJe keÀer ceeveefmekeÀ-heer[e GmekesÀ efueS
Deme¿e yeveer ngF& nw ~

❑ keÀjes[eW keÀer mebheefÊe kesÀ ceeefuekeÀ ³es efHeÀuceer nerjesFveW ceeveefmekeÀ meb$eeme kesÀ
keÀejCe Deelcenl³ee keÀe DeeÞe³e ues jner nQ ~

❑ mes" Üeje nes jns Deheceeve eflejmkeÀej kesÀ keÀejCe Jen veewkeÀj meb$emle nw ~
❑ helveer keÀer Peie[eueg Je=efÊe kesÀ keÀejCe Gme heefle keÀer eEpeoieer yeskeÀej nes ieF& nw ~

GmekeÀe Iej nj mece³e keÀuen keÀe cewoeve yeve ®egkeÀe nw ~
❑ ®eejeW Deesj mes Deee|LekeÀ mecem³eeDeeW kesÀ keÀejCe Gme hej Del³eble ner ceeveefmekeÀ

oyeeJe nQ, Deble ceW Jen Deelcenl³ee keÀjves kesÀ efueS Gleeª nes ie³ee nw ~
❑ oes Je<e& hetJe& ceelee-efhelee keÀer Ghes#ee keÀj Òesce ueive efkeÀS Les Deewj Deepe Jes oesveeW

heefle-helveer [e³eJeme& kesÀ efueS keÀesì& kesÀ Üej hej DeekeÀj Ke[s ngS nw ~
❑ `J³eeheej ceW Fme yeej ome ueeKe keÀe HeÀe³eoe ngDee eEkeÀleg Iej ceW ®eesjer nes peeves

mes 15 ueeKe keÀe vegkeÀmeeve nes ie³ee' mes" keÀer neuele ye[er Kejeye nes ieF& ~
❑ `efkeÀmeer ves Gme hej yeueelkeÀej keÀe Pet"e Fupeece ueiee efo³ee ~ efveoex<e nesles

ngS Yeer Gmes keÀesì& kesÀ ®ekeÌkeÀj ueieeves he[s jns nw ~
❑ `efkeÀmeer ves GmekeÀer peceerve hej Pet"e keÀypee keÀj efue³ee' Fme keÀejCe Jen

ogëKeer nes ie³ee nw ~
❑ `GmekesÀ 7 ue[kesÀ nesves hej Yeer SkeÀ Yeer ue[keÀe GmekeÀer mesJee keÀjves kesÀ efueS

lew³eej veneR nw, Jen keÀn jne nw,`veece kesÀ 7 ue[kesÀ keÀece keÀe SkeÀ Yeer veneR ~'
❑ Jen meeme Deheveer yeng keÀer leeveeMeener kesÀ keÀejCe Del³eble ner hejsMeeve nw ~ Jen

keÀnleer nQ,`cesjs Iej ceW yeng veneR DeeF& Leer leye lekeÀ ceQ megKeer Leer, Deye ceQ
hejsMeeve nes ieF& ntB ~'

❑ Jen heg$e-JeOeg Deheveer meeme kesÀ keÀejCe ogëKeer nw ~ onspe kesÀ ueesYe kesÀ keÀejCe Jen
meeme, heg$e-JeOeg keÀes yeejyeej hejsMeeve keÀjleer jnleer nQ, DeeefKej Gme heg$e-JeOeg
ves penj KeekeÀj Deelce nl³ee keÀj oer ~

❑ Mes³ej kesÀ YeeJe SkeÀoce Down nes ieS, DeveskeÀ J³eefkeÌle meeHeÀ nes ieS, DeveskeÀes
keÀer veeRo njece nes ieF& ~

❑ YeeJeeW ceW lespeer ceboer kesÀ meeLe ner mes" keÀe mJeemL³e yevelee-efyeie[lee nw ~ lespeer
megveles ner "erkeÀ nes peeles nQ Deewj ceboer megveles ner DemJemLe !

❑ efpeme yesìs keÀes he{eves-efueKeeves kesÀ efueS cee ves meye kegÀí menve efkeÀ³ee, ueive
kesÀ yeeo Jen helveer keÀe nes ie³ee, cee kesÀ meejs DejceeveeW hej heeveer efHeÀj ie³ee,
Jen Del³eble ner ogëKe mes Deheves efove keÀeì jner nw ~

❑ ye®eheve ceW Gve oes YeeF³eeW kesÀ yeer®e efkeÀlevee iee{ Òesce Lee, hejvleg Deepe Jen
Òesce nJee ceW G[ ie³ee nQ, Jes oesveeW YeeF& SkeÀ-otmejs keÀe cegbn osKeves kesÀ efueS
jepeer veneR nw ~
Fme ÒekeÀej ceveg<³e ieefle ceW Yeer megKe keÀe veeceesefveMeeve veneR nw Deewj ogëKe keÀe
heej veneR nw ~

Mee³eo legce ³en keÀuhevee keÀjles neWies efkeÀ ceveg<³e ieefle ceW Yeues ner megKe veneR
nes eEkeÀleg osJe ieefle lees megKe Yejhetj nesveer ®eeefn³eW, keÌ³eeWefkeÀ F®íe cee$e mes ner GvekesÀ
meejs mebkeÀuhe hetCe& nes peeles nQ ~ Yeespeve kesÀ efueS GvnW jmeesF& yeveeveer veneR he[leer
nw ~ keÀner peeves-Deeves kesÀ efueS GvnW efìefkeÀì eEJe[eW Ticket Window hej Line

ueieeveer veneR he[leer nw ~ GvekesÀ Mejerj ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer yeerceejer veneR nesleer nQ
GvnW Accident Deeefo keÀe keÀesF& Ye³e veneR neslee nQ, GvekesÀ heeme Deceehe Oeve-mebheefÊe
nesleer nw, Fl³eeefo ~

osJeleeDeeW kesÀ yee¿e-megKe kesÀ meboYe& ceW legceves pees yeeleW keÀner, Jes efyeukegÀue
mel³e nw ~ GvnW ceveg<³e keÀer lejn veew ceeme lekeÀ ieYee&Jeeme keÀer heer[e menve veneR
keÀjveer he[leer nw ~ GceÏ keÀer Je=ef× kesÀ meeLe GvnW yeg{ehee hejsMeeve veneR keÀjlee nQ ~
GvekesÀ Mejerj ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe jesie hewoe veneR neslee nw ~ Fme ÒekeÀej YeeweflekeÀ ¢efä
mes ceveg<³e keÀer Dehes#ee osJelee DeveskeÀiegCes megKeer nesves hej Yeer Jes osJe %eeefve³eeW keÀer ¢efä
ceW megKeer veneR nw ~

osJeleeDeeW kesÀ heeme Deheej megKe nesves hej Yeer SkeÀ efove GvekeÀe megKe veä

nes peeves Jeeuee nQ, keÌ³eeWefkeÀ Dee³eg<³e keÀer hetCee&ntefle kesÀ meeLe ner GvnW Jes megKe

íes[ves ner he[les nQ ~ osJelee cejkeÀj ceveg<³e, heb®esefvê³e efle³e¥®e yeve mekeÀles nQ

Deewj YeJeveheefle, J³eblej, p³eesefle<e Deewj otmejs JewceeefvekeÀ lekeÀ kesÀ osJelee cej keÀj

he=LJeerkeÀe³e, DehedkeÀe³e Deewj JevemheeflekeÀe³e ceW Yeer pee mekeÀles nQ ~

❑ Deheves Dee³eg<³e keÀer meceeefhle kesÀ í ceeme hetJe& osJelee Deheves Deeieeceer YeJe keÀs
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Dee³eg<³e keÀe yebOe keÀjles nQ ~ DeheveW %eeve kesÀ yeue mes peye GvnW Deheves iebleJ³e
YeJe keÀe helee ®euelee nQ, leye GvekeÀer efmLeefle Del³eble o³eveer³e nesleer nw ~

❑ SkeÀ efYeKeejer kesÀ leewj hej pevceW ngS yeeuekeÀ keÀes YeerKe ceebieves ceW Fleves keÀä keÀe
DevegYeJe veneR neslee nw, hejbleg SkeÀ keÀjes[heefle kesÀ ªhe ceW pevceW J³eefkeÌle keÀes
³eefo Gmeer peerJeve ceW YeerKe ceebieves kesÀ efove Dee pee³e lees GmekeÀer efmLeefle
Del³eble ner o³eveer³e nesleer nQ, yeme, Fmeer ÒekeÀej efpeve osJeleeDeeW kesÀ Mejerj ceW
³ee yee¿e JeeleeJejCe ceW keÀner Yeer ieboieer keÀes mLeeve veneR neslee nw, Ssmes
osJeleeDeeW keÀes peye DeMegef®eYejs mLeeve ceW pevce uesvee he[lee nQ, leye GvekeÀer
efmLeefle Del³eble ner Kejeye nesleer nw ~

Fme ÒekeÀej npeejeW Je<e& lekeÀ yee¿e megKe keÀe DevegYeJe keÀjves hej Yeer Deble ceW
lees GvekesÀ ueueeì hej ogëKe ner efueKee neslee nw lees efHeÀj Gve osJeleeDeeW keÀes nce
megKeer kewÀmes keÀn mekeWÀies ?

YeeweflekeÀ-¢efä mes mece=× osJelee Yeer ceeveefmekeÀ ¢efä mes ogëKeer osKes pee
mekeÀles nQ, keÌ³eeWefkeÀ Deheej mebheefÊe nesves kesÀ meeLe ner Jes Jeerlejeieer lees veneR nw, Deleë
Deheves mes p³eeoe meÊeeOeerMe, mebheefÊeJeeved Je hegC³eJeeved keÀes osKekeÀj Jes F&<³ee& Je ueesYe
kesÀ keÀejCe ogëKeer ogëKeer nesles nQ ~ F&<³ee& keÀer pJeeuee GvnW Yeer hejsMeeve keÀjleer jnleer
nw ~ ueesYe kesÀ keÀejCe Jes Yeer ceeveefmekeÀ ¢efä mes meb$emle ner nesles nw ~

Fme ÒekeÀej osKeesies lees Fme mebmeej ceW ®eejeW ieefle³eeB ogëKe mes Yejhetj ner
nw ~

®eej ieefle ©He YeJe-mebmeej kesÀ efJe®eejeW mes YeeJe ÞeeJekeÀ DeHeveer Deelcee keÀes
YeeefJele keÀjlee nw ~ FmekesÀ HeefjCeece mJe©He Jen mebmeej mes meJe&Lee DeefueHle jnlee
nw ~

efJe<e³e-Jewjei³e
`DeO³eelce meej' ûebLe kesÀ 7JeW DeefOekeÀej ceW Jewjei³e kesÀ oes ÒekeÀejeW keÀe yengle

ner megboj JeCe&ve nw ~
Jewjei³e kesÀ oes ÒekeÀej - (1) efJe<e³e Jewjei³e Deewj (2) iegCe Jewjei³e ~
efJe<e³e Jewjei³e DeLee&led heeb®e Fefvê³eeW kesÀ DevegketÀue efJe<e³eeW ceW melele efJejefkeÌle !

❑ efpeme ³eesieer hegª<e keÀe ceve Deelcee kesÀ meled ef®eled Deewj Deevebo mJeªhe ceW cemle
yevee nes, Gmes heeb®e Fefvê³eeW kesÀ YeeweflekeÀ efJe<e³eeW ceW uesMe Yeer DeekeÀ<e&Ce ³ee
DeemeefkeÌle veneR nesleer nw ~

pees Deelcee DeO³eelce kesÀ Dece=le kegbÀ[ ceW mveeve keÀjlee nes Gmes efJe<e keÀer
Oeeje kegÀí Yeer heer[e veneR keÀj heeleer, Gmeer ÒekeÀej DevegketÀue efJe<e³eeW keÀes Òeehle keÀj
³eesieer hegª<eeW keÀe ceve uesMe Yeer ®eb®eue veneR yevelee nw ~
❑ efpeve ³eesieer hegª<eeW keÀe ceve Deveenle-veeo kesÀ ÞeJeCe ceW cemle yevee nes, Ssmes

efJejkeÌle ³eesieer hegª<eeW keÀes keÀesefkeÀue kebÀ"er ðeer kesÀ ceOegj mebieerle kesÀ ÞeJeCe ceW uesMe
Yeer DeekeÀ<e&Ce veneR neslee nw ~

❑ Meg× mHeÀefìkeÀ keÀer lejn Deelcee keÀe mJeªhe Del³eble ner efvece&ue nw ~ efvece&ue
Deewj Meeéele Deelcee kesÀ mJeªhe kesÀ oMe&ve ceW ueerve yeves ³eesieer Deelcee keÀes Jeer³e&
Deewj ªefOej mes Glhevve ngS ðeer Deeefo kesÀ osn oMe&ve ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe
DeekeÀ<e&Ce veneR neslee nw ~

®ece&-®e#eg mes efoKeeF& osves Jeeuee ªhe lees efJeveeMeer nQ, keÌ³eeWefkeÀ Jen heewÃefuekeÀ
nw ~ keÀeue-¬eÀce mes heewÃefuekeÀ heoeLe& kesÀ yee¿e ªhe ceW heefjJele&ve Deelee jnlee nw ~
Deepe pees ªhe Del³eble megboj efoKeeF& os jne nw, keÀue GmekeÀe mJeªhe Jewmeer ner
jnsiee, FmekeÀer ieejbìer veneR nw ~

³eewJeve kesÀ keÀejCe efpeme ðeer kesÀ osn ceW DeekeÀ<e&Ce neslee nw, Jener ðeer peye
Je=× nes peeleer nw, leye GmekeÀe ªhe Del³eble ner efyeYelme yeve peelee nQ, efHeÀj GmekesÀ
oMe&ve ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe DeekeÀ<e&Ce veneR jnlee nw ~
❑ cegceg#eg Deelcee keÀe ceve keÀmlegjer, ceeueleer kesÀ heg<he, iegueeye Je ceesiejs kesÀ HetÀue,

®ebove, keWÀmej leLee keÀhetj Deeefo keÀer megiebOe ceW uegyOe veneR yevelee nQ, keÌ³eeWefkeÀ
cegceg#eg DeelceeDeeW keÀe ceve lees Meerue keÀer megiebOe kesÀ DeemJeeo ceW [tyee neslee nw ~

DeO³eelce keÀer megiebOe kesÀ jmeheeve keÀe YeÏcej yeves cegceg#eg Deelcee keÀes #eefCekeÀ Je
heefjJele&ve Meerue YeeweflekeÀ heoeLeex keÀer yee¿e megiebOe keÀe keÀesF& DeekeÀ<e&Ce veneR jnlee nw ~
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❑ cegceg#eg Deelcee keÀes ceOegj Je mJeeefoä hekeÌJeevve, HeÀueenej-cesJes Deeefo heoeLeeX kesÀ
mJeeo ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe DeekeÀ<e&Ce veneR neslee nw ~

❑ ceOegj jme Jeeues heoeLeeX keÀes osKekeÀj jmevee-ueeue®eg ÒeeefCe³eeW keÀer peerYe ceW mes
jme ìhekeÀves ueielee nQ, peyeefkeÀ GvneR heoeLeex keÀes osKekeÀj cegceg#eg DeelceeDeeW
keÀer DeebKeeW ceW ³en mees®eles ngS Deebmeg Dee peeles nQ efkeÀ Fve heoeLeex kesÀ mJeeo
ceW uegyOe yeveves hej YeefJe<³e ceW Deelcee keÀer kewÀmeer Ye³ebkeÀj ogo&Mee nes peeSieer ~

❑ cegceg#eg DeelceeDeeW keÀes DeMegef®e keÀer Yeb[ej mJeªhe ðeer kesÀ osn-mheMe& ceW efkeÀmeer
ÒekeÀej keÀer megKeevegYetefle veneR nesleer nw ~ ceesnevOe Je De%eeveer DeelceeSB ðeer kesÀ
Yeesie Deeefo ceW megKe keÀer keÀuhevee keÀjleer nQ, peyeefkeÀ %eeveer Je ³eesieer hegª<eeW keÀes
Deelcee kesÀ %eeveeefo iegCeeW kesÀ Yeesie ceW hejceevebo keÀe DevegYeJe neslee nw ~

osn-mveeve, yeeJevee ®ebove keÀe ueshe, megboj Jeðe SJeb DeuebkeÀej Deeefo ceW
cegceg#eg DeelceeDeeW keÀes efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe ceesn Glhevve veneR neslee nw ~ keÌ³eeWefkeÀ cegceg#eg
Deelcee lees keÀece keÀer ®esäeDeeW keÀes mehe& kesÀ efJe<e keÀer cet®íe& legu³e ceeveles nQ ~

cees#e keÀer Òeeefhle ceW ner efpeme cegceg#eg Deelcee ves hejce megKe keÀer keÀuhevee keÀer
nQ, Ssmeer cegceg#eg Deelcee keÀes efpeme ÒekeÀej Fme ueeskeÀ kesÀ yee¿e megKeeW keÀe DeekeÀ<e&Ce
veneR neslee nw, Gmeer ÒekeÀej Gmes osJeueeskeÀ mebyebOeer efoJ³e megKeeW keÀe Yeer keÀesF&
DeekeÀ<e&Ce veneR neslee nw ~

osJeueeskeÀ kesÀ efoJ³e megKe Yeer efJe<e efceefÞele hekeÌJeevve keÀer lejn JeemleJe ceW
megKekeÀejer veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ efpeve osJeleeDeeW keÀes Deepe pees efoJ³e megKe Òeehle ngS nQ,
GvekesÀ Jes megKe Yeer nceWMee jnves Jeeues veneR nw ~ ®³eJeve keÀe mece³e efvekeÀì Deeves kesÀ
meeLe ner GvekeÀer efmLeefle Del³eble o³eveer³e Je keÀ©Ce yeve peeleer nw ~

osJeleeDeeW keÀer Fme efmLeefle keÀes peeveves kesÀ keÀejCe cegceg#eg DeelceeDeeW keÀes efoJ³e
megKeeW keÀe keÀesF& DeekeÀ<e&Ce veneR neslee nw, Jen lees SkeÀ cee$e YeJe-yebOeve mes meoe kesÀ
efueS cegkeÌle, cegefkeÌle kesÀ megKe keÀes heeves kesÀ efueS meowJe meceglmegkeÀ nesleer nw ~

Fme ÒekeÀej efJe<e³eeW ceW Del³eble ner efJejkeÌle yeves ³eesieerheg©<eeW keÀes meeOevee kesÀ
HeÀue mJeªhe DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer ueefyOe³eeB, efJehetue ueefyOe, hegueekeÀ ueefyOe, ®eejCe
ueefyOe, DeeMeer efJe<e ueefyOe Deeefo Òeehle nes lees Yeer Gve ³eesieer hegª<eeW keÀes Gve
ueefyOe³eeW keÀe efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe DenbkeÀej veneR neslee nw ~

³es efJejkeÌle DeelceeSB DeheveW efvepeer mJeeLe& kesÀ efueS keÀYeer Yeer Gve ueefyOe³eeW
keÀe Ghe³eesie veneR keÀjleer nw ~

meveledkegÀceej cenecegefve keÀe Òemebie lees ³eeo nQ ve !

meveledkegÀceej ®e¬eÀJeleea keÀe DeÓtle ªhe Lee ~ SkeÀ yeej meewOece& meYee ceW yewþs
Fvê cenejepee Üeje meveledkegÀceej ®e¬eÀJeleea kesÀ DeÓtle ªhe keÀer cegkeÌlekebÀ" mes keÀer ieF&
ÒeMebmee keÀes oes efceL³ee¢efä osJe menve veneR keÀj heeS ~ Fvê kesÀ Je®eve keÀer hejer#ee kesÀ
efueS ye´eïeCe keÀe ªhe keÀj Jes mevelekegÀceej ®e¬eÀJeleea kesÀ cenue ceW hengB®e ieS ~ Gme
mece³e mevelekegÀceej ®e¬eÀJeleea mveeveeieej ceW mveeve keÀj jns Les ~

ye´eïeCe kesÀ Jes<e cebs jns Jes osJe mveeveeieej kesÀ efvekeÀì hengB®e ieS Deewj
®e¬eÀJeleea kesÀ DeodYegle ªhe keÀes efvenejves ueies ~ De®eevekeÀ ®e¬eÀJeleeaves hetí efue³ee -
`Dejs YetosJeeW ! kewÀmes DeeS nes ?'

`nceveW DeehekesÀ ªhe keÀer otj-megotj #es$e ceW ÒeMebmee megveer nQ Fmeer keÀejCe
DeehekesÀ ªhe oMe&ve kesÀ efueS DeeS nQ ~ JeemleJe ceW nceves pewmeer ÒeMebmee megveer, Jewmee
ner DeehekeÀe DeodYegle ªhe Deewj ueeJeC³e nw ~' -ye´eïeCe Jes<e ceW jns osJeeW ves keÀne ~

`Dejs ye´eïeCeeW ! cesje ªhe osKevee nw lees jepemeYee ceW Deevee ! DeYeer lees ceQ
mveeve keÀj jne ntB cesjs Mejerj hej keÀesF& keÀerceefle Jeðe DeuebkeÀej Yeer veneR ~' Del³eble
ner ieJe& kesÀ meeLe meveledkegÀceej ves keÀne ~

`pewmeer DeehekeÀer Dee%ee ~' Flevee keÀnkeÀj Jes osJe yeenj Dee ieS ~
FOej Lees[er ner osj yeeo mveeve-efJeefOe mes efveJe=Êe neskeÀj meveledkegÀceej

®e¬eÀJeleea ves Del³eble ner keÀerceleer Jeðe OeejCe efkeÀS ~ lelhe½eeled jlvepeef[le mJeCe&
Deeefo kesÀ efJeefJeOe DeeYet<eCeeW mes GvneWves Dehevee osn Deuebke=Àle efkeÀ³ee ~ De®íer lejn
mes mepe-Oepe keÀj Jes jepemeYee ceW ÒeJesMe keÀjves ueies ~

jepemeYee ceW ÒeJesMe kesÀ mece³e í[eroej ves peesjeW mes í[er hegkeÀejer ~ `Yejle
Keb[ kesÀ DeefOeheefle cenejepeeefOejepe meveledkegÀceej ®e¬eÀJeleea heOeej jns nQ ~' -
`cenejepeeefOejepe keÀer pe³e nes, pe³e nes !' kesÀ ieieveYesoer veeoeW mes jepemeYee iegbpe
G"er ~

ceneceb$eer mesveeefOeheefle, veiejmes" leLee ÒepeepeveeW ves cenejepee keÀe YeeJeYeervee
melkeÀej efkeÀ³ee ~ kegÀí ner #eCeeW kesÀ yeeo meveledkegÀceej ®e¬eÀJeleea Deheves eEmenemeve hej
Deeª{ ngS ~

Lees[er osj yeeo ceneceb$eer ves jepemeYee keÀer keÀe³e&Jeener ÒeejcYe keÀj oer ~
cenejepee ves meYee kesÀ Thej hewveer vepej [eueer ~ Gme jepemeYee cebs Jes oes ye´eïeCe
Jes<eOeejer osJe Yeer DeeS ngS Les- hejvleg cenejepee keÀer Deesj ¢efä [eueles ner GvneWves
Dehevee cegbn cees[ efo³ee Lee ~ ®e¬eÀJeleea ves Deheveer meieer DeebKeeW mes ye´eïeCeeW kesÀ Gme
efJeef®e$e Jele&ve keÀes osKe efue³ee ~ Jes legjble ner yeesue G"s,`Dejs ye´eïeCeeW ! legce cesjs
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ªhe oMe&ve kesÀ efueS Fleveer otjer mes DeeS nes lees DeYeer DeebKe efce®eewveer keÌ³eeW keÀj jns nes ?
Gve ye´eïeCeeW ves neLe pees[keÀj keÀne,`jepeved ! efpeme ªhe oMe&ve kesÀ efueS

nce DeeS Les, Jen ªhe lees Deye veä nes ®etkeÀe nQ, Deye osKeves pewmee jne Yeer keÌ³ee
nQ ? DeehekeÀes efJeéeeme ve nes lees Deehe DeHeveW h³eeues ceW LetbkeÀ keÀj osefKeS...GveceW
efkeÀleves keÀer[s hewoe nes ieS nQ ?'

ye´eïeCeeW keÀer Fme yeele keÀes megveles ner ®e¬eÀJeleea ves SkeÀ hee$e ceW LetbkeÀe ~
lel#eCe GvnW DeveskeÀ keÀer[W efoKeeF& efoS ~ ªhe keÀe DeefYeceeve GvekeÀe SkeÀ ner #eCe
ceW ieue ie³ee Deewj Jes mees®eves ueies,`Denes ! Fme osn keÀe ªhe Flevee efJeveéej ! cesjer
keÀe³ee jesieeW mes efIej ieF& nQ ? cesjs ªhe kesÀ DeefYeceeve keÀes efOekeÌkeÀej nes ~ Deye cegPes
Fme osn keÀer cecelee keÀe l³eeie keÀj Deelcee kesÀ Meeéele Je me®®es meeQo³e& keÀes heeves
kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefn³es ~' Fme ÒekeÀej efJe®eej keÀj lel#eCe GvneWves jep³e
heefjl³eeie keÀe Dehevee efveCe&³e Ieesef<ele keÀj efo³ee Deewj ®e¬eÀJeleea kesÀ Jes<e keÀe heefjl³eeie
keÀj Deelce meeQo³e& kesÀ efheheemeg yevekeÀj pebieue keÀer Deesj Deeies ye{ ieS ~

mevelekegÀceej ®e¬eÀJeleea kesÀ peerJeve ceW De®eevekeÀ DeeS Fme heefjJele&ve keÀes
osKekeÀj meYeer efoiedcet{ nes ieS ~ meYeer mees®eves ueies,`³en keÌ³ee ?'

meveledkegÀceej ®e¬eÀJeleea keÀe Debleëhegj keÀªCe efJeueehe keÀjves ueiee ~ Debleëhegj
keÀer efðe³eeb GvekesÀ heerís heerís ®eueves ueieer Deewj GvnW Jeeefheme ueewìves kesÀ efueS Dee
peer-peer Yejer ÒeeLe&veeSB keÀjves ueieer,...hejvleg Deblej mes efJejkeÌle yeves meveledkegÀceej
cenecegefve kesÀ ceve hej Fve keÀªCe Dee¬ebÀoeW keÀe kegÀí Yeer ÒeYeeJe veneR he[e ~ Jes lees Fme
Yeeræ[ kesÀ yeer®e Yeer SkeÀekeÀer yeves DeelcemeeOekeÀ keÀer Yeebefle Deheveer Deelce meeOevee ceW
DeekebÀ" [tye ieS Les ~ ve lees GvnW efðe³eeW keÀe ceesn DeekeÀe|<ele keÀj mekeÀe Deewj ve ner
osn ceW HewÀues ngS Ye³ebkeÀj jesie GvekeÀer Deelce meeOevee ceW yeeOekeÀ yeve mekesÀ ~ í ceeme
lekeÀ GvekeÀe Debleëhegj GvekesÀ heerís heerís ®euelee jne...efHeÀj Yeer Jes cenecegefve Deheves
meeOevee ceeie& mes uesMe Yeer ®eefuele veneR ngS ~ DeeefKej LekeÀkeÀj Debleëhegj keÀer efðe³eeB
Jeeheme Deheves cenueeW ceW ueewì ieF& ~

®e¬eÀer ceW mes cenecegefve yeves meveledkegÀceej cenecegefve jlve$e³eer keÀer DeejeOevee
meeOevee ceW leuueerve yeve ieS ~ Je<eex hej Je<e& yeerleves ueies ~'

SkeÀ efove hegveë FvêmeYee ceW yew"s Fvê cenejepee ves meveledkegÀceej cenecegefve
kesÀ Oew³e&-meÊJe iegCe keÀer Yetefj Yetefj ÒeMebmee keÀer ~

cenecegefve kesÀ melJe iegCe keÀer ÒeMebmee keÀes menve veneR keÀjves Jeeues Jes efceL³ee¢efä
oes osJe cenecegefve kesÀ meÊJe iegCe keÀer hejer#ee kesÀ efueS JewÐe kesÀ Jes<e cebs he=LJeerleue hej

Glej DeeS ~
meveledkegÀceej cenecegefve efveëmebie YeeJe mes pebieue keÀer Deesj efJenej keÀj jns

Les ~ leYeer Jes JewÐe Jes<eOeejer osJe cenecegefve kesÀ meeceves DeekeÀj Ke[s ngS Deewj cenecegefve
kesÀ ®ejCeeW ceW ÒeCeece keÀjves ueies ~

cenecegefve ves GvnW `Oece&ueeYe' keÀer DeeMeer<e oer ~
lelhe½eeled Gve JewÐeeW ves keÀne,`YeieJeble ! nce MeejerefjkeÀ jesieeW keÀer ef®eefkeÀlmee

keÀjves Jeeues kegÀMeue JewÐe nQ, DeehekesÀ osn hej ¢efäheele keÀjves mes ueielee nQ efkeÀ
DeehekeÀer keÀe³ee jesieeW mes efIejer ngF& nQ, Deleë ns ke=Àheeueg ! Deehe nce hej ke=Àhee keÀjbs
Deewj nceW jesieeW keÀer ef®eefkeÀlmee keÀjves keÀe DeJemej Òeoeve keÀjbs ~'

JewÐeeW kesÀ cegKe mes Fme yeele keÀes megvekeÀj cenecegefve ves keÀne,`yebOegJej ! osn
jesie mes Yeer Deefle Ye³ebkeÀj keÀce&-jesie cesjer Deelcee keÀes ueiee ngDee nQ, ³eefo Gme jesie
keÀes legce efceìe mekeÀles nes lees cesjer ítì nQ, yeekeÀer Mejerj kesÀ jesie keÀer lees cegPes kegÀí
hejJeen veneR nw, Fme jesie keÀes lees ceQ Yeer efceìe mekeÀlee ntB...~' Flevee keÀnkeÀj
cenecegefve ves Deheves cegbn ceW mes Deheveer Debiegueer hej Lees[e mee LetbkeÀ efue³ee Deewj Gmes
Deheves SkeÀ neLe hej ueieeves ueies ~ osKeles ner osKeles Jen LetbkeÀ mes mheMe& ngF& ®ece[er
kebÀ®eve pewmeer yeve ieF& ~'

³en ¢M³e Gve efceL³ee¢efä osJeeW ves osKee Deewj Jes YeeJeHetJe&keÀ mes PegkeÀ ieS ~
Denes ! osn ceW SkeÀ Deesj Fleves Ye³ebkeÀj jesie Deewj otmejer Deesj Gve jesieeW

keÀes efvecet&ue keÀjves keÀer Ssmeer DeodYegle Deelce-ueefyOe ! efHeÀj Yeer ³es cenecegefve Gme ueefyOe
keÀe Ghe³eesie Deheves osn kesÀ jesie efveJeejCe ceW veneR keÀj jns nw ~ ³es cenecegefve efkeÀleves
meÊJeMeeueer nQ ? me®eceg®e ! Fvê cenejepee ves FvekesÀ meÊJe iegCe keÀer pewmeer ÒemebMee
keÀer, Jewmes ner meÊJe iegCe kesÀ ³es OeejkeÀ nQ ~'

Gve osJeeW ves Dehevee cetue-mJeªhe Òeieì efkeÀ³ee Deewj Deheves DehejeOe keÀer #ecee
³ee®evee keÀj hegveë mJeie& ueeskeÀ ceW ®eues ieS ~ FOej meveledkegÀceej cenecegefve Yeer Del³eble
ner ¢{lee hetJe&keÀ Mejerj cebs HewÀues ngS Gve Ye³ebkeÀj jesieeW keÀes Del³eble ner mecelee hetJe&keÀ
menvekeÀj mecemle keÀceex keÀe #e³e keÀj cees#e ceW ®eues ieS ~

nQ ve mevelekegÀceej cenecegefve keÀer efJejkeÌlelee ~ GvekesÀ Íues<ce Deeefo ceW jesie-
efveJeejCe keÀer MeefkeÌle hewoe nes ®etkeÀer Leer, hejbleg GvneWves Deheves mJeeLe& kesÀ efueS Gme
ueefyOe keÀe uesMe Yeer Ghe³eesie veneR efkeÀ³ee ~
❑ leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee Deheves íodcemLekeÀeue ceW Delegueyeueer Deewj Deveble

ueefyOe³eeW kesÀ mJeeceer nesles nQ, hejbleg efJe<e³e Jewjei³e keÀer lejn GvekeÀe iegCe Jewjei³e
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Yeer Flevee DeefOekeÀ Òeyeue neslee nQ efkeÀ Jes Ghemeieex mes ye®eves Deewj DeheveW osn
j#eCe Deeefo kesÀ efueS Deheveer ueefyOe³eeW keÀe keÀYeer Ghe³eesie veneR keÀjles Les ~

❑ mebiece pewmes Ye³ebkeÀj osJe keÀes ®ekeÀ®etj keÀjves keÀer leekeÀle jKevesJeeues ceneJeerj
ÒeYeg ves osJe-ceveg<³e Je efle³e¥®e ke=Àle meYeer Ghemeieex keÀes Del³eble ner meceleehetJe&keÀ
menve efkeÀ³ee Lee, peyeefkeÀ Ghemeie& keÀjves JeeueeW keÀes hejemle keÀjves keÀer GveceW
hetCe& MeefkeÌle Leer ~

GhejeskeÌle ÒemebieeW keÀes ¢efä mece#e jKekeÀj DeheveW peerJeve ceW efJe<e³e Jewjei³e
Deewj iegCe Jewjei³e keÀes hegä keÀjves keÀe Òe³elve keÀjvee ®eeefn³eW ~

`mec³eied %eeve' kesÀ ÒekeÀeMe ceW peye nce peieled keÀe ³eLeeLe& oMe&ve keÀjles nQ,
leye Deheveer Deelcee ceW Fme yee¿e mebmeej kesÀ Òeefle Jewjei³e YeeJe hewoe ngS efyevee veneR jnlee ~

hejce%eeveer ceneheg©<eeWves Jewjei³e kesÀ leerve Yeso Yeer yeleueeSB nQ, efpeveceW
oes l³eep³e Deewj SkeÀ Gheeos³e yeleuee³ee nw ~ Jewjei³e kesÀ 3 Yeso - (1) ogëKeiee|Yele
Jewjei³e (2) ceesniee|Yele Jewjei³e Deewj (3) %eeveiee|Yele Jewjei³e ~
1) mebmeej kesÀ ³eLeeLe& mJeªhe keÀes peeves efyevee SkeÀ cee$e mebmeej kesÀ yee¿e keÀä,
efveOe&velee, eflejmkeÀej, Deveeoj, YetKe Deeefo ogëKeeW keÀes osKekeÀj efpemes Jewjei³e
neslee nQ, Jen ogëKeiee|Yele Jewjei³e keÀnueelee nw ~ ³en Jewjei³e efmLej veneR jn
heelee ~ ogëKe otj nesves kesÀ meeLe ner Jen J³eefkeÌle hegveë mebmeej keÀer Deesj Dehevee cegKe
keÀj oslee nw ~ keÀneB nw ë-

`efmej cetb[ve ceW leerve iegCe, efmej keÀer efceì ieF& Keepe ~
Keeves keÀes ue·è efceues, ueeskeÀ keÀns cenejepe'

mebmeej kesÀ yee¿e keÀäeW mes IeyejekeÀj oeref#ele yeveves Jeeues meeOeg keÀe GÎsM³e
cee$e yee¿e megKeeW keÀer Òeeefhle keÀe ner neslee nw ~ mebmeej kesÀ ogëKe mes Ieyeje³ee J³eefkeÌle
mebmeej kesÀ megKe efceueles ner hegveë mebmeej keÀer Deesj oew[ ueiee oslee nQ DeLeJee ÞeceCe
peerJeve ceW yee¿e megKe kesÀ yepee³e Deheveer keÀuhevee mes efJehejerle ogëKe he[s lees Yeer Jen
ogëKe mes IeyejekeÀj ÞeceCe peerJeve keÀe l³eeie keÀj oslee nw ~ Ssmeer DeelceeSB heeheYeerª
ve neskeÀj ogëKeYeerª nesleer nw ~
2) kegÀMeeðe kesÀ DeO³e³eve mes pees YeJe Jewjei³e hewoe neslee nw, Jen ceesniee|Yele
Jewjei³e keÀnueelee nw ~ efpeveséej YeieJeble kesÀ Üeje yeleueeS ngS mel³e lelJeeW keÀe efpemes
³eLeeLe& yeesOe veneR nQ Deewj DemeJe&%e keÀefLele mJeie&-vejkeÀ-cees#e Deeefo kesÀ efceL³ee
mJeªhe keÀes peevekeÀj pees mebmeej mes efJejkeÌle yevelee nQ, GmekeÀe Jewjei³e ceesniee|Yele
keÀnueelee nw ~

ceesniee|Yele efJejkeÌle Deelcee kegÀMeeðeeW ceW o#e nesleer nw Deewj meJe&%e keÀefLele
MeeðeeW keÀe efJehejerle DeLe& keÀjleer nw ~ Jen Deelcee mJe®íboer nesleer nw ~ ve lees GmeceW
iegCeerpeveeW kesÀ Òeefle Deeoj YeeJe neslee nw Deewj ve ner ¬eÀesOe kesÀ Òemebie ceW #ecee YeeJe ~

mJe³eb keÀer ye[eF& nebkeÀvee, otmejeW kesÀ meeLe êesn keÀjvee, keÀuen keÌuesMe Je
Peie[s keÀjvee, keÀheì keÀjvee, DeheveW heehe keÀes efíheevee, iegCeer hegª<eeW kesÀ Òeefle jeie ve
nesvee, DeheveW GhekeÀejer kesÀ GhekeÀej keÀes Yetue peevee, heehe kesÀ DevegyebOe he[ves keÀer
eE®elee veneR keÀjvee, MegYe ef¬eÀ³eeDeeW ceW ÒeefCeOeeve keÀe DeYeeJe nesvee leLee DeefJeJeskeÀ
hetJe&keÀ ÒeJe=efÊe keÀjvee Fl³eeefo ceesniee|Yele Jewjei³e mes pev³e oes<e nw ~

GhejeskeÌle oesveeW ÒekeÀej kesÀ Jewjei³e l³eep³e nw ~
3) mec³ekeÌlJe kesÀ keÀejCe efpemes efpeve Òeªefhele lelJeeW keÀe ³eLeeLe& yeesOe ngDee nes,
efpemekeÀer ¢efä m³eeÜeo mes hetCe& nes, pees meowJe cees#eceeie& kesÀ Ghee³e ceW GÐeceMeerue
nes Deewj lelJe peeveves keÀe DeLeea nes, Ssmes cegceg#eg keÀe Jewjei³e %eeveiee|Yele keÀnlee nw ~

³en %eeveiee|Yele Jewjei³e ieerleeLe& (mJe-hej Meeðe kesÀ ³eLeeLe& %eelee) SJeb
ieerleeLe& keÀer efveÞee (Dee%ee heeueve) mJeerkeÀej keÀjves Jeeues keÀes keÀne ie³ee nw ~

%eeveiee|Yele Jewjei³e kesÀ HeÀue mJeªhe Deelcee ceW DeveskeÀ iegCe Òeieì nesles nQ ~
%eeveiee|Yele efJejkeÌle Deelcee keÀer ¢efä. met#ce Deewj ceO³emLe nesleer nw ~ Gme

Deelcee keÀes efkeÀmeer ÒekeÀej keÀoeûen veneR neslee nw ~ peieled kesÀ mecemle peerJeeW kesÀ Òeefle
GmekesÀ efoue ceW cew$eer YeeJe neslee nw ~ Jen Deelcee mec³eied ef¬eÀ³eeDeeW ceW Deeoj Jeeueer
nesleer nw ~

otmejeW kesÀ oes<e osKeves ceW Jen Deelcee DebOe-meceeve, otmejeW kesÀ oes<e
yeesueves ceW Jen Deelcee cetkeÀ-meceeve Deewj otmejeW keÀer eEveoe megveves ceW Jen Deelcee,
yeefOej-meceeve nesleer nw ~

efpeme ÒekeÀej iejerye J³eefkeÌle keÀes DeLee&pe&ve ceW Yeejer Glmeen neslee nQ, Fmeer
ÒekeÀej %eeveiee|Yele Jewjei³e Jeeueer Deelcee keÀes DeelceiegCeeW keÀer Òeeefhle ceW Del³eefOekeÀ
Glmeen neslee nw ~

Jen Deelcee keÀece kesÀ Gvceeo mes jefnle nesleer nQ DeLee&led Jen Fme ÒekeÀej keÀer
keÀesF& ®esäe veneR keÀjleer nw, efpememes keÀece keÀe GÎerheve nes ~

Jen Deelcee peeefle, kegÀue, ªhe, efJeÐee Deeefo kesÀ ceo mes jefnle nesleer nw ~
Dev³e keÀer yee¿e Je Deblejbie mece=ef× keÀes osKekeÀj GmekesÀ efoue ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer
F&<³ee& keÀer Deeie hewoe veneR nesleer nw ~ Flevee ner veneR, Jen Deelcee meceleeªheer Dece=le
kegbÀ[ ceW meowJe mveeve keÀjleer jnleer nw ~ ¬eÀesOeeefo keÀ<ee³eeW keÀe DeeJesie ueieYeie Meeble
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nes ie³ee neslee nw ~
Jen Deelcee, Deelcee kesÀ ef®eoevebo mJeYeeJe ceW meowJe cemle nesleer nw ~

ÒeÍe>> ë ieerleeLe& Deelcee keÀes lees %eeveiee|Yele Jewjei³e mebYeJe nw ~ hejvleg ieerleeLe&
keÀer efveÞee mJeerkeÀej keÀjves Jeeues keÀes %eeveiee|Yele Jewjei³e kewÀmes mebYeJe nQ ?

GÊej- %eeveeJejCeer³e keÀce& kesÀ #e³eesheMece keÀer cebolee kesÀ keÀejCe Yeues ner keÀesF&
Deelcee mJe³eb Deheveer yegef× mes efpeveesheefoä lelJeeW keÀes ve peeve mekesÀ,
hejvleg Gme Deelcee hej ueiee ceesnveer³e (oMe&ve ceesnveer³e) keÀce& cebo nes ie³ee
nes Deewj GmekeÀe #e³eesheMece nes ie³ee nes lees Jen Deelcee ieerleeLe& iegª kesÀ
®ejCeeW ceW hetCe&le³ee mecee|hele nes peeleer nQ Deewj Jen Deelcee ieerleeLe& iegª keÀer
Dee%ee kesÀ Devegmeej nj ÒekeÀej keÀer ÒeJe=efÊe keÀjleer nw ~ ieerleeLe& keÀer Dee%ee
keÀe Jen uesMe Yeer GuuebIeve veneR keÀjleer nw ~
efpeme ÒekeÀej efkeÀmeer keÀes iee[er ®eueevee Driving veneR Deelee nes efHeÀj Yeer

Deheveer iee[er, [^eFJej keÀes meeQhe keÀj Jen J³eefkeÌle DeheveW ue#³e mLeue hej hengB®e
peelee nQ, yeme, Fmeer ÒekeÀej mJe³eb ieerleeLe& veneR nesves hej Yeer ieerleeLe& keÀer hejleb$elee
keÀe mJeerkeÀej efkeÀ³ee nesves kesÀ keÀejCe Jen Deelcee ieerleeLe& keÀer Yeebefle mJe³eb Yeer YeJe
meeiej mes heej nes peeleer nw ~

Meeðe ceW `cee<eleg<e' Deeefo cegefve³eeW kesÀ DeveskeÀ ¢äeble nQ, pees mJe³eb ieerleeLe&
veneR nesves hej Yeer ieerleeLe& keÀer efveÞee keÀe mJeerkeÀej keÀjves kesÀ keÀejCe YeJe yebOeve mes
meoe kesÀ efueS cegkeÌle nes ieS ~

efpeve Je®eveeW keÀe Dece=le heeve keÀj, Gve Je®eveeW keÀes hetCe& Þe×e Je DeemLee
hetJe&keÀ mJeerkeÀej keÀj DeheveW peerJeve ceW %eeveiee|Yele Jewjei³e keÀes hegä keÀjves keÀe Òe³eeme
keÀj MeerIe´ ner cegefkeÌle megKe kesÀ YeeskeÌlee yevees, ³ener MegYe keÀecevee nw ~

cene DeejbYe l³eeie
YeeJeÞeeJekeÀ kesÀ 17 iegCeeW kesÀ Devleie&le íÆe iegCe nQ,`DeejbYe l³eeie' ³eneb

DeejbYe Meyo pewveoMe&ve keÀe heeefjYeeef<ekeÀ Meyo nQ ~ DeejbYe keÀe DeLe& ÒeejbYe veneR uesvee nw ~
pewve oMe&ve ceW mejbYe keÀe DeLe& nQ - ̀ eEnmee keÀe mebkeÀuhe' ~ meceejbYe keÀe DeLe&

nQ-otmejeW keÀes heer[e osvee leLee DeejbYe keÀe DeLe& nQ - Dev³e ÒeeefCe³eeW keÀe veeMe keÀjvee ~
YeeJeÞeeJekeÀ keÀer Deevlej heefjCeeefle keÀe JeCe&ve keÀjles ngS keÀne nQ efkeÀ

`meJe&efJejefleueeuemeë Keueg osMeefJejefleë heefjCeeceë' DeLee&led YeeJeÞeeJekeÀ kesÀ efoue
ceW meJe&efJejefle Oece& keÀes heeves keÀer leerJe´ ueeuemee nesleer nw DeLee&led Jen ÞeeJekeÀ yee¿e
¢efä mes Iej ceW jne ngDee neslee nw, Hejbleg GmekesÀ Devlece&ve ceW lees meJe&efJejefle keÀer ner
YeeJevee nesleer nw ~ Dev³e MeyoeW ceW ÞeeJekeÀ Iej ceW jnlee nQ, eEkeÀleg Iej ceW jcelee veneR nw ~

`meJe&peerJemvesnheefjCeeceë meJe&efJejefleë' DeLee&led meJe&efJejefle ceW peieled kesÀ
mecemle peerJeeW kesÀ Òeefle Deheej mvesn YeeJe neslee nQ ~

meeceev³ele³ee ogefve³ee ceW efve³ece nQ efkeÀ efpeve peerJeeW kesÀ Òeefle Ëo³e ceW mvesn
YeeJe nesiee, Gve peerJeeW keÀer eEnmee keÀjves keÀer YeeJevee keÀYeer veneR nesieer ~

YeeJeÞeeJekeÀ meb³ece heeves keÀe leerJe´ DeefYeuee<eer neslee nw, Deleë GmekesÀ efoue
ceW peieled kesÀ Dev³e peerJeeW keÀer eEnmee keÀjves keÀe YeeJe lees nes ner veneR mekeÀlee ~

peneb lekeÀ nes mekesÀ Jeneb lekeÀ ÞeeJekeÀ DeejbYe meceejbYe keÀjs veneR Deewj keÀjvee
ner he[s lees Deuhe DeejbYe mes keÀece ®eueelee nQ DeLee&led ÞeeJekeÀ yeng DeejbYeer veneR, eEkeÀleg
Deuhe DeejbYeer neslee nw ~

Ssmes J³eJemee³e efpeveceW DeveskeÀ $eme peerJeeW keÀe Ieelee neslee nQ, Gve J³eJemee³eeW
keÀe ÞeeJekeÀ l³eeie ner keÀjlee nw ~

(1) Debieej keÀce& :- efpeme J³eeheej ceW YeÆer keÀer cegK³elee nes Gmes DebieejkeÀce&
keÀnles nQ ~ DebieejkeÀce& ceW Deefive keÀer Òeyeuelee mes ín keÀe³e kesÀ peerJeeW keÀer efJejeOevee
nesleer nw ~ Deleë Ssmee J³eeheej veneR keÀjvee ®eeefn³es ~ DebieejkeÀce& efvecveefueefKele nQ -

(1) uegnej keÀe OevOee
(2) megveej keÀe OevOee
(3) Ye[Yetbpee keÀe OevOee
(4) kegÀcYeej keÀe OevOee
(5) F&ì hekeÀeves keÀe keÀece
(6) efo³eemeueeF& yeveeves keÀer HewÀkeÌì^er
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(7) ®egvee hekeÀeves keÀe OevOee
(8) uekeÀefæ[³eeB peueekeÀj keÀes³euee yeveeves keÀe OevOee
(9) #eej Yemce Deeefo keÀe OevOee
(10) nesìue-HeÀece&meer keÀe OevOee

(2) Jeve keÀce&ë- efpemeceW Jevemheefle keÀe ísove-Yesove DeefOekeÀ ÒeceeCe ceW nes,
Gmes Jeve keÀce& keÀnles nQ, FmeceW cegK³ele³ee efvecveefueefKele OevOes nQ -

(1) pebieue keÀìJeevee
(2) Jeve mecyevOeer Je=#e, cetue, HeÀue Deeefo keÀìJeeves keÀe OevOee
(3) Kesleer yeeæ[er, yeieer®es keÀe OevOee
(4) meeie meypeer keÀe J³eeheej Fl³eeefo ~

(3) MekeÀì keÀce& :- Jeenve leLee GmekesÀ Debie Part efvecee&Ce Deeefo keÀe
OevOee MekeÀì keÀce& keÀnueelee nQ, FmeceW cegK³ele³ee efvecve OevOes Deeles nQ -

(1) iee[e iee[er yeveevee ~
(2) ceesìj, ì^keÀ, penep~ efJeceeve yeveevee, yes®evee leLee efkeÀje³es hej osvee ~
(3) Fbefpeve leLee JeenveeW kesÀ Dev³e DebieeW Parts keÀe Glheeove leLee ¬eÀ³e

efJe¬eÀ³e keÀjvee ~
(4) Yee[er keÀce& :- Jeenve kesÀ meeOeveeW keÀes Yeeæ[s hej osvee Yee[er keÀce&

keÀnueelee nw ~
pewmes ieeæ[er, ceesìj, meeF&keÀue, efjkeÌMee, leebiee, yewue-iee[er, yewue, Ieesæ[e

Deeefo Yeeæ[s hej osvee ~
(5) mHeÀesìkeÀ keÀce& :- he=LJeer DeLeJee heJe&le keÀes HeÀesæ[ves Jeeues OevOes mHeÀesìkeÀ

keÀce& keÀnueeles nQ ~ FmeceW efvecveefueefKele OevOes Deeles nQ -
(1) kegÀDee Keesovee (yeeseEjie keÀjvee)
(2) leeueeye Keesovee
(3) yeeJe[er-Peerue-venj Keesovee ~
(4) heJe&le kesÀ helLej leesæ[vee Fl³eeefo ~
(6) ovle JeeefCep³e :- heMeg he#eer kesÀ Debieesheebie mes efvee|cele JemlegDeeW keÀe

mebûen keÀjvee leLee GvnW yes®evee ovle JeeefCep³e keÀnueelee nw, FmeceW cegK³e efvecve
OevOes nQ -

(1) neLeer oeble keÀe J³eeheej

(2) Guuet kesÀ veeKegveeW keÀe J³eeheej
(3) efnjCe Deeefo heMegDeeW keÀe ®ece& J³eeheej
(4) nbme Deeefo heef#e³eeW kesÀ HebKe keÀe J³eeheej
(7) uee#e JeeefCep³e :- uee#e Deeefo heoeLe&, efpeveceW DeveskeÀ $eme peerJeeW keÀer

eEnmee nesleer nw, Ssmee J³eeheej keÀjvee ~
pewmes ueeKe, ieeWo, #eej, njleeue Deeefo JemlegDeeW keÀe J³eeheej keÀjvee ~
(8) jme JeeefCep³e :- efJeieF&-ceneefJeieF& keÀe J³eeheej jme JeeefCep³e

keÀnueelee nw ~
(1) Meno keÀe J³eeheej keÀjvee ~
(2) ceebme ceefoje yes®evee ~
(3) otOe, oner, Ieer Deeefo yes®evee ~
(9) kesÀMe JeeefCep³e :- ceveg<³e mebyebOeer leLee heMegDeeW kesÀ yeeueeW keÀe J³eeheej

keÀjvee ~ pewmes -
(1) oeme oemeer keÀe ¬eÀ³e efJe¬eÀ³e keÀjvee ~
(2) heMeg he#eer kesÀ yeeue, heeríW, Tve Deeefo keÀe J³eeheej ~
(10) efJe<e JeeefCep³e :- penjerues heoeLeeX keÀes yes®evee ~ pewmes -
(1) meesceue, njleeue Deeefo Keefvepe efJe<e keÀe J³eeheej ~
(2) Je®íveeie Deeefo Jevemheefle pev³e efJe<e keÀe J³eeheej ~
(3) DeHeÀerce, yee©o, Deeefo keÀe J³eeheej keÀjvee ~
(11) ³eb$e efheuueCe keÀce& :- ®e¬eÀ-heefjYeÏceCe efpemeceW nes, Ssmes ³eb$e mes

heerueves Deeefo keÀe J³eeheej ~ pewmes -
(1) yee<he ³eb$e, hesì^esue ³eb$e, efyepeueer ³eb$e mes meb®eeefuele GÐeesie OevOeeW keÀe

J³eeheej ~
(2) ievves heermeves keÀe OevOee
(3) efleuenve heerueves keÀe OevOee
(12) efveuee¥íve keÀce& :- heMeg Deeefo kesÀ Debieesheebie keÀe íso keÀjvee efveuee¥íve

keÀce& keÀnueelee nw ~ pewmes -
(1) heMeg he#eer kesÀ hetbí keÀeìvee
(2) oeie osvee
(3) heer" ieueevee
(4) Kemeer keÀjvee, Deb[ efJe®íso keÀjvee ~
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7
(5) veekeÀ keÀCe& Deeefo keÀe JesOeve keÀjvee
(13) oJe-oen keÀce& :-
(1) pebieue peueevee ~
(2) Kesle Keefueneve ceW Deeie ueieevee
(3) ieebJe peueevee Fl³eeefo oJeoen keÀce& keÀnueeles nQ ~
(14) peueeMe³e Mees<eCe :- kegÀDee, leeueeye, mejesJej Deeefo kesÀ heeveer keÀe

Mees<eCe keÀjvee, GvnW megKee osvee ~
(15) Demeleer hees<eCe keÀce& :-
(1) oeme oemeer leLee JesM³ee Deeefo keÀes veer®e OevOes kesÀ efueS Òeeslmeeefnle

keÀjvee
(2) kegÀÊee, efyeuueer, leeslee Deeefo heeuevee
(3) pebieueer heMegDeeW keÀes heeuevee
ÞeeJekeÀ keÀes GhejeskeÌle hebên ÒekeÀej kesÀ keÀcee&oeveeW keÀe l³eeie keÀjvee ®eeefn³es ~

Fme ÒekeÀej kesÀ OevOeeW ceW Dee³e De®íer nes lees Yeer cegceg#eg keÀes Fme ÒekeÀej kesÀ OevOes veneR
keÀjves ®eeefn³es, keÌ³eeWefkeÀ FveceW DeLe&ueeYe nesves hej Yeer Deelcee kesÀ MegYe heefjCeeceeW keÀe
Ieele neslee nw ~

³eefo efkeÀmeer heefjefmLeefle JeMe FveceW mes efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe OevOee keÀjvee heæ[s
lees Yeer Gme OevOes keÀe ceve ceW Keso nesvee ®eeefn³es Deewj GmekesÀ efmeJee³e kesÀ Mes<e OevOeeW
keÀe l³eeie keÀj osvee ®eeefn³es ~

cecelee-l³eeie
cenesheeO³ee³e Þeerceod ³eMeesefJepe³e peer. ce. ves Jewjei³e kesÀ efmLejerkeÀjCe kesÀ

efueS megboj Ghee³e yeleeles ngS keÀne nQ -
`efvece&cem³ewJe Jewjei³eb efmLejlJeceJeieenles ~
heefjl³epesÊeleë Òee%ees ceceleecel³eveLe&oeced ~~''
`pees cecelee jefnle nQ, Gmeer keÀe Jewjei³e efmLejlee Òeehle keÀjlee nw ~ Fmeer

keÀejCe Òee%e hegª<e Del³eble ner DeveLe& keÀes osves Jeeueer cecelee keÀe heefjl³eeie keÀjles nQ ~'
❑ ³eefo Ëo³e ceW cecelee peerefJele nw lees yee¿e efJe<e³e megKeeW kesÀ l³eeie keÀer keÀesF&

keÀeRcele veneR nw ~ Jener l³eeie SkeÀeble DeelceefnlekeÀj nQ, efpemekesÀ cetue ceW Jewjei³e
jne ngDee nw ~ Jewjei³e jefnle l³eeie keÀer keÀesF& keÀeRcele veneR nw ~ Jen l³eeie lees
obYe cee$e nw ~ Gme l³eeie kesÀ Yeerlej lees Lees[e íes[keÀj, DeefOekeÀ heeves keÀer leerJe´
ueeuemee jner ngF& nw ~

efpeme Ëo³e ceW Peesheæ[er keÀes íesæ[keÀj cenue heeves keÀer leerJe´ ueeuemee jner
ngF& nQ, Ssmes J³eefkeÌle kesÀ Peeshe[er kesÀ l³eeie keÀer keÀesF& efJeMes<e keÀeRcele veneR nw ~ Ssmee
l³eeie lees obYe mes Yeje ngDee nw ~

meebhe Deheveer keÀeb®eueer (kebÀ®egkeÀ) íes[ oslee nQ, Fleves cee$e mes ner Jen
efvee|Je<e Lees[s ner yeve peelee nQ ?
❑ keÀeHeÀer Òe³elve keÀj J³eefkeÌle iegCeeW keÀes Òeehle keÀjlee nw, hejbleg ³en cecelee je#emeer

ueeruee cee$e ceW ner iegCe mecegn keÀes mJeene keÀj osleer nw ~
❑ mebYetefle cegefve ves oerIe&keÀeue lekeÀ ®eeefj$eOece& keÀe Heeueve Deewj Gûe lehe keÀj

o³ee, efveëmhe=nlee, GlkeÀìlehe, #ecee, ce=oglee Deeefo iegCe Òeehle efkeÀS Les ~
hejvleg ðeer jlve kesÀ Òeefle hewoe ngF& cecelee ves GvekeÀer mecemle iegCe mebheoe keÀes
meeHeÀ keÀj efo³ee ~ efpeve iegCeeW keÀes neefmeue keÀjves ceW Je<eex ueies Les...hejbleg
cecelee ves kegÀí ner #eCeeW ceW Gve iegCeeW keÀes veä keÀj efo³ee ~ Jes cenelcee ceW mes
hejceelcee yeve mekeÀles Les, peye efkeÀ cecelee ves GvnW veer®es heìkeÀ efo³ee ~ Jes SkeÀ
yeej ®e¬eÀJeleea peªj yeveW, hejbleg ®e¬eÀJeleea ceW mes meerOes vejkeÀ ceW ®eues ieS ~

❑ JeemleJe ceW Fme mebmeej ceW peerJe DekesÀuee ner pevce ueslee nw Deewj DekesÀuee ner
cejlee nw ~ hejueeskeÀ ceW meeLe ®eueves Jeeuee GmekeÀe keÀesF& meeLeer veneR nw, efHeÀj
Yeer ceceleeJeMe neskeÀj Jen veS veS J³eefkeÌle³eeW kesÀ meeLe veS veS mebyebOe pees[lee
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Jele&ceeve ceW Yeer DeveskeÀ DeelceeSB DeefYeûen OeejCe keÀj DehetJe& keÀce& efvepe&je
keÀjleer nw ~



rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

jnlee nw ~ Gve mebyebOeeW keÀes pees[ves ceW, Gve mebyebOeeW keÀes efìkeÀeves ceW Dehevee
Decetu³e mece³e iebJee oslee nQ, hejbleg Dee½e³e& nw efkeÀ hejueeskeÀ ceW efJeoeF& uesles
mece³e GmekeÀe SkeÀ Yeer mebyebOe keÀece veneR ueielee nQ, Gmes meye mebyebOeeW keÀes
íes[keÀj DekesÀuee ner peevee he[lee nw ~

❑ Denes ! Jeì keÀe yeerpe efkeÀlevee íesìe mee neslee nQ ~ hejbleg peceerve ceW yeesves kesÀ
yeeo Jen efkeÀlevee HewÀue peelee nQ ? Jen Deheveer pe[eW Je [eefue³eeW keÀes efkeÀleveer
otj lekeÀ HewÀuee oslee nQ! yeme, Fmeer ÒekeÀej peye J³eefkeÌle Deheveer Ëo³e Yetefce ceW
cecelee keÀe yeerpeejesheCe keÀj oslee nQ, GmekesÀ yeeo Jen cecelee Jeì Je=#e keÀer
Yeebefle OeerjW OeerjW ye{leer ner peeleer nQ Deewj nj yee¿e heoeLe& ceW cecelee kesÀ keÀejCe
`cesje cesje' keÀjleer jnleer nw ~

❑ cecelee SkeÀ Ssmeer J³eeefOe nw pees SkeÀ yeej ueeiet he[ves kesÀ yeeo efove-ogvee-jele
-®eewiegvee ye{leer ner peeleer nw ~ JeemleJe ceW %eeve ªheer cene Deew<eefOe kesÀ efyevee
Fme cecelee ªheer J³eeefOe keÀer ef®eefkeÀmlee mebYeJe veneR nw ~

❑ cecelJe kesÀ keÀejCe ner J³eefkeÌle efveëMebkeÀ neskeÀj DeejbYe-meceejbYe Deeefo ceW ÒeJe=Êe
neslee nw ~ DeejbYe-meceejbYe ceW pees Ye³ebkeÀj eEnmee jner ngF& nw, cecelJeJeeved
J³eefkeÌle keÀes Gme eEnmeepev³e heehe keÀe Ye³e veneR jnlee nQ, Deleë Jen Deelcee
efveYe&³e neskeÀj eEnmeeefo heehe keÀjleer nw ~

Oeve keÀer cecelee kesÀ keÀejCe J³eefkeÌle jele-efove Oeve keÀceeves kesÀ heerís heeieue
jnlee nw Gmes efove-jele keÀe, keÀle&J³e-DekeÀle&J³e keÀe Yeer keÀesF& efJe®eej veneR Deelee nw ~
Oeve kesÀ efueS osMeeblej ieceve, Jeve-ieceve Deeefo meYeer keÀä G"eves kesÀ efueS lew³eej nes
peelee nw ~
❑ JeemleJe ceW J³eefkeÌle cecelee kesÀ JeMeerYetle neskeÀj Deheveer mebleeve Deeefo keÀe
heeueve-hees<eCe keÀjleer nQ, hejvleg Jes ner heg$e Deeefo ve lees Fme ueeskeÀ ceW mene³ekeÀ yeveles
nQ Deewj ve ner hejueeskeÀ ceW ~

ceieOe meceÏeìd ÞesefCekeÀ ves efkeÀleves Òesce Deewj Jeelmeu³e mes Deheves heg$e keÀesefCekeÀ
keÀe heeueve-hees<eCe Deewj j#eCe efkeÀ³ee Lee, peye efkeÀ Jener keÀesefCekeÀ, Je=× yeves Deheves
efhelee ÞesefCekeÀ keÀes pesue kesÀ efmekebÀpeeW ceW yebo keÀj oslee nQ, Flevee ner veneR, GvekeÀes
Del³eble Ye³ebkeÀj keÀes[s cejJeelee nw ~
❑ efpeme Deevebo kegÀceej keÀes eEmen jepee ves Del³eble ner Òesce mes heeuee-hees<ee Lee,

Jener Deevebo kegÀceej yeueelkeÀej mes efhelee mes jep³e íervekeÀj efhelee keÀes pesue ceW

[eue oslee nQ, Flevee ner veneR, GvekeÀer nl³ee Yeer keÀj oslee nw ~
peye Fme ueeskeÀ ceW Yeer ³es mebleeveW MejCe ªhe veneR yeve mekeÀleer nes lees efHeÀj

hejueeskeÀ keÀer lees keÌ³ee yeele keÀjvee ?
❑ Deepe Jele&ceeve ceW Yeer nce osKeles nQ efkeÀ efpeve ceelee-efheleeDeeW ves Òesce mes Deheveer

mebleeveeW keÀe heeueve efkeÀ³ee neslee nw, Jes ner mebleeveW Deheves Je=× ceelee efhelee keÀes
Iej mes yeenj efvekeÀeue osleer nQ, GvnW Je=×eÞeceeW ceW Yespe osleer nQ, peneB Jes
o³eveer³e efmLeefle ceW Dehevee Mes<e peerJeve hetCe& keÀjleer nw ~

❑ cecelJe kesÀ keÀejCe J³eefkeÌle Dev³ee³e-Deveerefle Deeefo Ye³ebkeÀj heehee®ejCe Üeje
DeLee&pe&ve keÀjkesÀ DeheveW heefjJeej keÀe heeueve-hees<eCe keÀjlee nQ, hejvleg cejves kesÀ
yeeo lees Gmes DekesÀues ner vejkeÀ keÀer Ye³ebkeÀj ³eeleveeSB menve keÀjveer he[leer nw ~

❑ efpeme ®e¬eÀJeleea kesÀ ðeer jlve keÀes heeves kesÀ efueS mebYetefle cegefve ves Oece& kesÀ meeLe
meewoe efkeÀ³ee...Gme ðeer jlve keÀes Òeehle keÀj Yeer Gmes keÀewve meer ye[er GheueefyOe
nes ieF& ? DeeefKej ®e¬eÀJeleea yeves Gme ye´ïeoÊe keÀes meeleJeeR vejkeÀ ceW ner peevee
he[e ve !... Deewj Gme vejkeÀ keÀer heer[eDeeW keÀes Yeer DekesÀues ner menve keÀjvee
he[e ve !

ceceleevOe Deewj peel³evOe ceW keÀeHeÀer Deblej nQ ~ pevce mes pees J³eefkeÌle
DebOe nQ Jen lees efJeÐeceeve, Jemleg keÀes veneR osKe heelee nQ, hejvleg cecelee ceW DebOe
yevee J³eefkeÌle lees JeemleJe ceW pees Jemleg efJeÐeceeve veneR nw, Gmes osKelee nw ~
❑ cecelee ceW DebOe yevee J³eefkeÌle, DeheveW YeeJe ÒeeCeeW keÀe njCe keÀjves Jeeueer ðeer keÀes

Deheves ÒeeCeeW mes Yeer DeefOekeÀ ceevelee nw ~
❑ ðeer keÀs n·er mJeªhe oebleeW ceW ce®ekegbÀo kesÀ heg<³eeW keÀer keÀuhevee keÀjlee nQ Deewj

Íues<ce mes Yejs cegKe keÀes ®ebê keÀer Ghecee oslee nw ~
ðeer keÀe osn jkeÌle-ceebme-DeefmLe-Íues<ce Deewj ceue-cet$e mes Yeje nesves hej Yeer

leerJe´ cecelJe kesÀ keÀejCe hegª<e GmekesÀ Òeefle Del³eble ner DeekeÀe|<ele neslee nw ~ Yeerlej ceW
ieboieer keÀe heej veneR, hejbleg Thej mes ieewj JeCeea³e ®ece[er kesÀ keÀejCe hegª<e, ðeer kesÀ
Òeefle DeekeÀe|<ele neslee nQ, ³en meye cecelJe keÀe ner efJeueeme nw ~
❑ mebmeej ceW osn-pev³e efpeleves Yeer mebyebOe nQ, Jes meye DemLee³eer nw ~ cee$e SkeÀ

pevce / peerJeve lekeÀ ner efìkeÀves Jeeues nw, efHeÀj Yeer cecelee kesÀ keÀejCe Gve
mebyebOeeW keÀes Meeéele ceevelee ngDee, Gve mebyebOeeW kesÀ heerís heeieuemee nes peelee nw ~
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❑ efpeveséej YeieJeble Üeje efvee|oä lelJe%eeve Üeje peieled kesÀ ³eLeeLe& mJeªhe keÀe
efJe®eej efkeÀ³ee pee³e lees helee ueiesiee efkeÀ peerJe Deewj pe[ oesveeW heoeLe& SkeÀoce
efYevve nw ~ oesveeW kesÀ iegCe Oece& efYevve nw ~ %eeve-oMe&ve-®eeefj$e Deeefo peerJe kesÀ
Oece& nQ Deewj ªhe-jme-iebOe-mheMe& Deeefo hegÃue kesÀ Oece& nw ~ peerJe keÀYeer DepeerJe/
hegÃue mJeªhe veneR yeve mekeÀlee Deewj DepeerJe/ pe[ heoeLe& keÀYeer peerJe ceW veneR
yeoue mekeÀlee ~ hejvleg De%eevelee-cecelee-efceL³eelJe Je ceesn kesÀ keÀejCe pe[
heoeLeeX kesÀ meeLe Dehevee mebyebOe mLeeefhele keÀjvee ®eenlee nw ~ peye efkeÀ peerJeelcee
kesÀ %eeve ®e#eg hej DeeJejCe jne neslee nw, leye lekeÀ peerJeelcee keÀes osn Je
Deelcee kesÀ Yeso keÀe mec³eied yeesOe veneR neslee nw ~ hejvleg ³eefo %eeve ves$e Kegue
pee³e lees osn Je Deelcee keÀe mec³eied yeesOe nes mekeÀlee nw ~

efpeme ÒekeÀej DebOesjW ceW [esjer ceW Yeer mehe& keÀer YeÏebefle nes peeleer nQ, hejvleg
ÒekeÀeMe kesÀ Deeieceve kesÀ meeLe ner pewmes Jen YeÏebefle otj nes peeleer nQ, Gmeer ÒekeÀej
Deelcee ceW mec³ei%eeve keÀe ÒekeÀeMe Òeieì nesves kesÀ meeLe ner osn Je Deelcee keÀe Yeso
mheä nes peelee nQ, Deewj Gme Yeso%eeve kesÀ meeLe ner pe[ heoeLeeX kesÀ Òeefle jner
cecelee Yeer otj nes peeleer nw ~

cecelJe YeeJe keÀer Ye³ebkeÀjlee keÀes mecePekeÀj peerJeve ceW mecelJe YeeJe keÀer
DeejeOevee-Gheemevee kesÀ efueS Òe³elve keÀjvee Fmeer mes peerJeve meHeÀue Je meeLe&keÀ yeve
mekesÀiee, efpemekesÀ heefjCeece mJeªhe Deheveer ce=l³eg keÀes ce=l³eg ceneslmeJe ceW yeoue
mekeÀesies Deewj ¬eÀceMeë Meeéele Depejecej cees#e Heo ÒeeHle keÀj mekeÀesies ~

meodieg© YeefkeÌle
keÀce& kesÀ mebhetCe& #e³e mes Deelcee cebs pees iegCe hewoe nesles nQ, Jes iegCe YeefJe<³e ceW

keÀYeer ueghle veneR nesles nQ, DeLee&led Jes iegCe Meeéele nesles nQ, peye efkeÀ keÀce& kesÀ
#e³eesheMece mes pev³e pees kegÀí Yeer iegCe Òeehle nesles nQ, Gve iegCeeW kesÀ ®eues peeves keÀe
meowJe Ye³e jne ngDee nw ~ Lees[s mes Òeceeo keÀe mesJeve efkeÀ³ee pee³e DeLeJee Gve iegCeeW
keÀer Lees[er meer Ghes#ee keÀer pee³e lees Gve iegCeeW keÀes veä nesves ceW osj veneR ueieleer nw ~

GoenjCe kesÀ efueS - Òeefleefove censvele keÀjkesÀ npeejeW ieeLeeSb kebÀ"mLe keÀer
nes ~ Þegle%eeveeJejCeer³e keÀce& kesÀ #e³eesheMece kesÀ keÀejCe Jes ieeLeeSb ³eeo Yeer jn ieF&
nes...hejvleg oes ®eej ceefnveeW kesÀ efueS Gve ieeLeeDeeW keÀe hegvejeJele&ve veneR efkeÀ³ee
pee³e lees Gve ieeLeeDeeW kesÀ efJemcejCe nesves ceW osj veneR ueieleer nw ~ meejebMe ³ener nw
efkeÀ #e³eesheMece YeeJe pev³e iegCeeW kesÀ j#eCe kesÀ efueS melele peeie=efle DeeJeM³ekeÀ nw ~
Fmeer keÀejCe í¨emLe cegceg#eg DeelceeDeeW kesÀ efueS ieg©kegÀueJeeme hej Ketye Ketye Yeej
efo³ee ie³ee nw ~

1444 ûebLe kesÀ ÒeCeslee Þeerceod nefjYeêmetefjpeer ce.ves otmejs <ees[MekeÀ ceW
keÀne nQ -

``ieg©heejleb$³ecesJe ®e, leod yengceeveeled meoeMe³eevegieleb ~
hejce ieg©Òeehlesefjn, yeerpeb lemcee®®e cees#e Fefle ~'' 2-10
ieg© kesÀ Òeefle Deblejbie YeefkeÌle Je yengceevehetJe&keÀ GvekesÀ DeeMe³e efJeMes<e keÀes

O³eeve ceW jKekeÀj Jele&ve keÀjvee leLee GvekeÀer Dee%ee kesÀ DeOeerve jnvee, ³ener hejce
ieg© DeLee&led mee#eeled hejceelcee keÀer Òeeefhle keÀe hejce yeerpe nw Deewj Gmeer mes Deelcee
keÀes cees#e keÀer Òeeefhle keÀner ieF& nw ~

Jele&ceeve keÀeue ceW Yejle#es$e ceW mee#eeled leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀJeueer YeieJeble
DeLee&led ÞeglekesÀJeueer (®eewon hetJeea) keÀe ³eesie veneR nw....efHeÀj YeieJeeve ceneJeerj ÒeYeg kesÀ
Üeje mLeeefhele Meemeve efJeÐeceeve nw ~ Fme keÀeue ceW Yeer efpeveJe®eve kesÀ Òeefle hetCe&mecee|hele
meodieg© kesÀ ®ejCe keÀceue keÀer mesJee Üeje Deelcee cees#e ceeie& ceW Deeies ye{ mekeÀleer nw ~

`Fme YeJemeeiej keÀes heej Glejves kesÀ efueS meodieg© ner megod{ veewkeÀe kesÀ
meceeve nQ' - ³en YeeJevee cegceg#eg Deelcee kesÀ Ëo³e ceW ¢{erYetle nes peeveer ®eeefn³es ~

cegceg#eg Deelcee keÀe peerJeve ieg©®ejCeeW ceW hetCe&le³ee mecee|hele nesvee ®eeefn³eW ~
ieg© Dee%eevegmeej ner GvekesÀ peerJeve keÀer Òel³eskeÀ ef¬eÀ³eeSB nesveer ®eeefn³es ~

8
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R Qhee$e yeveW !
meeiej keÀYeer Yeer cesIe DeLeJee veefo³eeW mes peue keÀer ÒeeLe&vee veneR keÀjlee nw ~ efHeÀj

Yeer cesIe, yejmekeÀj meeiej keÀes Yejlee jnlee nw, veefo³eeb Yeer Dee-DeekeÀj meeiej ceW efceueleer
jnleer nw ~

yeme, Fmeer ÒekeÀej pees hee$e yevelee nw, GmekesÀ heeme mebheefÊe³eeB KeeR®ekeÀj ®eueer
Deeleer nw ~

hee$e yeveesies lees meeje JewYeJe legcnejs Heeme DeekeÀj Deeueesìsiee ~ legcnW JewYeJe keÀes heeves
kesÀ efueS oew[ Oethe keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw ~

³eefo hee$elee veneR nw Deewj mebheefÊe Òeehle nes ieF& lees Jen Yeer ueeYe kesÀ yeoues
vegkeÀmeeve keÀe ner keÀece keÀjsieer ~ De³eesi³e Dehee$e keÀes Òeehle meÊee, mebheefÊe Je DeefOekeÀej ueeYe
kesÀ yeoues vegkeÀmeeve keÀe ner keÀejCe yeveles nw ~
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keÀne Yeer nQ -
`DeeCeeS ef®®e³e ®ejCeb, leyYebies peeCe eEkeÀ ve Yeiiebefle ~'
Dee%ee keÀer DeejeOevee ceW ner ®eeefj$e keÀne ie³ee nQ, Gme Dee%ee keÀe Yebie nes

peeves hej Mes<e keÌ³ee ye®elee nQ ? DeLee&led kegÀí Yeer veneR ~
iegJee&%ee mes efvejhes#e jnkeÀj pees keÀef"ve lehe Je Glke=Àä ®eeefj$e keÀe heeueve

Yeer keÀjles nw lees Yeer GvekesÀ peerJeve keÀe keÀesF& efJeMes<e cetu³e veneR nw ~ iegJee&%ee efvejhes#e
keÀef"ve lehe keÀes Yeer cee$e keÀe³e keÀä ner keÀne ie³ee nw ~

cegceg#eg Deelcee keÀes ieg© kesÀ DeeMe³e keÀes peevekeÀj ner Deheveer ÒeJe=efÊe keÀjveer
®eeefn³eW ~ Ëo³e ceW ieg© kesÀ Òeefle Ketye Ketye yengceeve YeeJe nesvee ®eeefn³es ~ Yetue mes Yeer
ieg© keÀer DeeMeelevee ve nes pee³e, FmekesÀ efueS Òeefleheue peeie=le jnvee ®eeefn³es ~
`iegJee&%ee heeueve cebs ner cesjer Deelcee keÀe me®®ee efnle jne ngDee nQ ~' Fme YeeJevee mes
Deheveer Deelcee keÀes Ketye Ketye YeeefJele keÀjvee ®eeefn³es ~

GheosMeceeuee ceW keÀne nw ~
`Oevvee DeeJekeÀneS, ieg©kegÀueJeemeb ve cegb®egbefle ~'
Jes efMe<³e Oev³eJeeo kesÀ hee$e nQ pees peerJeve he³e¥le ieg©kegÀueJeeme keÀe l³eeie

veneR keÀjles nw ~
ce®íueer keÀer megj#ee peue ceW jner ngF& nw ~ peue keÀe heefjl³eeie GmekesÀ efueS ceewle

keÀe keÀejCe yevelee nQ, Gmeer ÒekeÀej meb³ece keÀer megj#ee ieg©kegÀueJeeme ceW ner jner ngF& nQ ~
`ieg©kegÀueJeeme ceW DeefOekeÀ meeOeg nesves mes iees®ejer mebyebOeer oes<e ueieles nQ ~

íesìer íesìer yeeleeW ceW ieg©osJe keÀe "hekeÀe-keÀìg Je®eve menve keÀjves he[les nQ ~ FmekesÀ
yepee³e lees mJeleb$e jnves ceW efveoex<e efYe#ee Yeer efceue mekeÀleer nw, Deewj ieg© kesÀ `keÀìg
Je®eve Yeer menve veneR keÀjves he[les nQ ~' Fme ÒekeÀej efJe®eej keÀj pees ieg©kegÀueJeeme keÀe
heefjl³eeie keÀj osles nw, me®eceg®e GvneWves efpeve Je®eve kesÀ hejceeLe& keÀes mecePee ner veneR nw ~

keÀoeef®eled ieg©kegÀueJeeme ceW efYe#ee mebyebOeer oes<e ueieles nes lees GvnW #ebleJ³e
ceevee ie³ee nQ Deewj ieg©kegÀueJeeme kesÀ DeveskeÀ ueeYe yeleueeS ieS nw ~

`ieg©kegÀue Jeeme ceW jnves mes veS veS %eeve keÀer Òeeefhle nesleer nQ, cegceg#eg
Deelcee keÀe mec³eied oMe&ve efvece&ue yevelee nQ Deewj Jen ®eeefj$e ceW Yeer efmLej yeveleer nw ~

ieg©kegÀueJeeme ceW jnvesJeeues cegefve keÀes ner yeeue, Je=×, iueeve Je lehemJeer
cenelcee keÀer mesJee - Jew³eeJe®®e keÀe ueeYe Òeehle neslee nw ~ `efMe<³e keÀer Yetue nesves hej
ieg© kesÀ keÀìg Je®eve Gmes megveves he[les nQ ~' hejvleg ³en lees efMe<³e keÀe meodYeei³e nQ
keÌ³eeWefkeÀ Fme ÒekeÀej Gmes Deheveer YetueeW keÀes megOeejves keÀe Decetu³e DeJemej Òeehle neslee

nw ~ ieg© kesÀ DebleëkeÀjCe ceW lees SkeÀ cee$e efMe<³e kesÀ keÀu³eeCe keÀer ner keÀecevee jner
ngF& nesleer nw, Deleë Gmes ieg© kesÀ keÀìg Je®eve Yeer ceue³ee®eue heJe&le kesÀ ®ebove JeveeW
mes Deeves Jeeueer Meerle Je megbiebOeer uenj keÀer Yeebefle ner mecePeves ®eeefn³eW ~

efMe<³e keÀer Yetue nesves hej ieg©osJe "hekeÀe osles nQ, hejvleg GvekesÀ ceve ceW lees
Jeelmeu³e keÀe ner Pejvee yen jne nw, Deleë Jen "hekeÀe Yeer efMe<³e kesÀ efueS SkeÀeble
efnlekeÀj ner nw ~

í¨emLe DeJemLee ceW ieg© keÀer hejeOeervelee keÀe men<e& mJeerkeÀej keÀjves Jeeues
efMe<³e keÀes ner hejce ieg© DeLee&led mee#eeled hejceelcee keÀe ³eesie Òeehle neslee nQ ~ GmekesÀ
heefjCeece mJeªhe Jen Deelcee Deuhe YeJeeW ceW ner YeJeyebOeve mes meJe&Lee cegkeÌle yeve peeleer nw ~

ieg©kegÀueJeeme ceW jnvesJeeues cegefve keÀes ieg© efJeve³e SJeb ieg© keÀer mesJee YeefkeÌle
keÀe DeJemej efceuelee nw ~

peje vepej keÀjes ieewlece mJeeceer hej ! Jes ®eej %eeve kesÀ OeejkeÀ SJeb 50000

efMe<³e mebheoe kesÀ ceeefuekeÀ Les, efHeÀj Yeer Deheves ieg© ceneJeerj ÒeYeg kesÀ Òeefle efkeÀleves
efJeveerle Les ~ Jes meowJe ÒeYeg kesÀ mece#e SkeÀ yeeuekeÀ keÀer Yeebefle jnles Les ~

Flevee ner veneR peye SkeÀ yeej ÒeYeg ves GvnW SkeÀ í¨emLe ÞeeJekeÀ keÀes
`efce®íeefce ogkeÌkeÀ[ced' osves keÀes keÀne lees Yeer Jes uesMe cee$e veneR efn®eefkeÀ®eeS Deewj
Deheveer Yetue kesÀ heefjceepe&ve kesÀ efueS ÒeYeg Dee%ee keÀes lelkeÀeue efMejesOee³e& keÀj keÀeceosJe
ÞeeJekeÀ keÀes `efce®íeefce ogkeÌkeÀ[ced' osves kesÀ efueS ®eues ieS ~

ieg© YeieJeble ke¿e Gheke¿ejieg© YeieJeble ke¿e Gheke¿ejieg© YeieJeble ke¿e Gheke¿ejieg© YeieJeble ke¿e Gheke¿ejieg© YeieJeble ke¿e Gheke¿ej

peieled kesÀ ÒeeCeer cee$e kesÀ keÀu³eeCe kesÀ efueS leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee Oece&-
Meemeve (leerLe&) keÀer mLeehevee keÀjles nQ ,hejvleg hejceelcee kesÀ efJe³eesie ceW ieerleeLe&
Dee®ee³e& Deeefo ieg© YeieJeble ner Meemeve keÀer Oegje keÀes Jenve keÀjles nQ Deleë ieg©
YeieJeble ner Meemeve kesÀ DeeOeej mlebYe nw ~

efpevneWves Dehevee mebhetCe& peerJeve ÒeYeg Meemeve kesÀ ®ejCeeW ceW mecee|hele keÀj
efo³ee, pees heeb®e ceneJe´leeW keÀe heeueve keÀjles nw, kebÀ®eve keÀeefceveer kesÀ meJe&Lee l³eeieer
nesles nQ, efpevee%ee ner efpevekeÀe ÒeeCe neslee nw ~ efpeveséej YeieJeble keÀer Dee%ee kesÀ
efJe©× pees SkeÀ Meyo cee$e keÀe G®®eejCe veneR keÀjles nQ ~ ûeeceevegûeece hewoue
heefjYeÏceCe keÀj pees YeJ³e peerJeeW keÀes cees#e ceeie& keÀe GheosMe osles jnles nQ ~ efpevekeÀe
mebhetCe& peerJeve hejeshekeÀejce³e neslee nw ~ pees ceve Je®eve Deewj keÀe³ee mes meowJe ÒeYeg
Dee%ee kesÀ heeueve ceW ner Glmeener Deewj lelhej jnles nQ, Ssmes leejkeÀ ieg© YeieJebleeW keÀe
nceejs Thej Demeerce GhekeÀej nw ~
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leerLe¥keÀj ªheer met³e& leLee ieCeOej Je kesÀJeueer YeieJeble ªheer ®ebê kesÀ Demle nes
peeves hej DeceeJem³ee kesÀ meceeve IeveIeesj jeef$e ceW Dee®ee³e& Deeefo ieg© YeieJeble ner
oerhekeÀ yevekeÀj YeJ³e peerJeeW keÀes leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀ Üeje efvee|oä cees#e ceeie& keÀe
heLe ÒeoMe&ve keÀjeles nQ, Deleë leejkeÀ ieg© YeieJeblees keÀe nceejs Thej pees GhekeÀej nQ, Gmes
MeyoeW ceW DeefYeJ³ekeÌle veneR efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~ Ssmes GhekeÀejer ieg© YeieJeblees keÀer peerJeve
he³e¥le mesJee keÀer pee³e lees Yeer GvekesÀ GhekeÀej kesÀ $e+Ce ceW mes cegkeÌle veneR nes mekeÀles nw-

het. GheeO³ee³epeer ce. ves "erkeÀ ner keÀne nQ -
meceefkeÀleoe³ekeÀ ieg©leCees, he®®egJe³eej ve Lee³e ~
YeJe keÀes[e keÀes[er keÀjer, keÀjlee meJe& Ghee³e ~
DeveskeÀ Ghee³eeW Üeje keÀjes[eW YeJeeW lekeÀ meceefkeÀle oelee ieg©osJe keÀer mesJee-

YeefkeÌle keÀer pee³e lees Yeer GvekesÀ GhekeÀej ceW mes $e+Ce cegkeÌle veneR nes mekeÀles nQ ~
Ssmes GhekeÀejer ieg© YeieJeble nceejs efueS hejce DeeojCeer³e Deewj Gheem³e

nesles nQ ~ GvekeÀe efJeve³e yengceeve keÀjvee nceeje hejce keÀle&J³e neslee nw ~
`ieg© Jebove' Yeer ieg© efJeve³e keÀe ner SkeÀ ÒekeÀej nQ ~ Deleë ieg© Jebove Deeefo

keÀer efJeefOe keÀer hetCe& peevekeÀejer nceW DeJeM³e jKeveer ®eeefn³eW ~ peevekeÀejer kesÀ DeYeeJe ceW
keÀF& yeej De%eevelee Deeefo oes<eeW mes ieg© keÀer DeeMeelevee nes peeleer nw ~ Gme
DeeMeelevee mes ye®eves kesÀ efueS ³ene ieg© Jebove mebyebOeer efJeMes<e peevekeÀejer oer pee jner nw ~

ieg© Jebove kesÀ ÒekeÀej :-
1) HesÀìe Jebove :- neLe pees[keÀj cemlekeÀ PegkeÀekeÀj `celLeSCe Jeboeefce'

keÀnkeÀj pees Jebove efkeÀ³ee peelee nw, Gmes HesÀìe Jebove keÀnles nw ~
2) LeesYe Jebove :- oes KeceemeceCe oskeÀj F®íkeÀej Deeefo yeesuekeÀj pees

Jebove efkeÀ³ee peelee nw, Gmes LeesYe Jebove keÀnles nw ~
3) ÜeoMeeJele& Jebove :- JeeboCee Deeefo oskeÀj jeF cegnheefÊe keÀer peeleer nQ,

Gmes ÜeoMeeJele& Jebove keÀnles nw ~
ieg© Jebove kesÀ Dee" keÀejCe :- efvecveebefkeÀle keÀejCe GheefmLele nesves hej ieg©

YeieJeble keÀes DeJeM³e Jebove keÀjvee ®eeefn³es -
1) Òeefle¬eÀceCe keÀjves kesÀ hetJe&
2) ieg© YeieJeble kesÀ heeme mes Jee®evee (ieeLee) uesveer nes ~
3) keÀe³eeslmeie& keÀjves kesÀ henues ~
4) DehejeOe keÀer #ecee ceebieves kesÀ hetJe& ~
5) DeeieblegkeÀ (DeefleefLe) meeOeg kesÀ Deeieceve hej ~

6) Deeuees®evee (Òee³eef½ele) uesves kesÀ hetJe& ~
7) he®®ekeÌKeeCe uesves keÀs hetJe& ~
8) DeveMeve keÀjves kesÀ hetJe& DeJeM³e ieg© Jebove keÀjvee ®eeefn³es ~
ieg© Jebove mes ueeYe :-
1) ieg© YeieJeble keÀe efJeve³e neslee nw ~
2) Dehevee DeefYeceeve veä neslee nw ~
3) ieg© keÀer hetpee nesleer nw ~
4) leerLe¥keÀj YeieJeble keÀer Dee%ee heeueve keÀe ueeYe efceuelee nw ~
5) mec³eied%eeve keÀer Òeeefhle nesleer nw ~
6) veer®e iees$e keÀe #e³e Deewj G®®e iees$e keÀe yebOe neslee nw ~
7) Dee" keÀceex kesÀ yebOeve efMeefLeue nesles nw ~
8) Deble ceW meJe& keÀce& kesÀ #e³e ©he cees#e keÀer Òeeefhle nesleer nw ~
ieg© Jebove veneR keÀjves mes vegkeÀMeeve :-
1) ieg© YeieJeble keÀe DeefJeve³e neslee nw ~
2) DeefYeceeve keÀer hegefä nesleer nw ~
3) ieg© keÀer DeJe%ee-DeeMeelevee-neruevee keÀe oes<e ueielee nw ~
4) veer®e iees$e keÀce& keÀe yebOe neslee nw ~
5) Oece& keÀer Òeeefhle ogue&Ye nesleer nw Deewj
6) mebmeej heefjYeÏceCe ye{ peelee nw ~
ieg© Jebove keÀye keÀjvee ®eeefn³es ?
1) ieg© YeieJeble ÒeMeeble DeJemLee ceW nes ~
2) DeheveW Deemeve hej efyejepeceeve nes ~
3) ¬eÀesOe Deeefo DeeJesieeW mes jefnle nes~
4) `íbosCe' Deeefo keÀnves ceW lelhej nes ~
ieg©Jebove keÀye veneR keÀjvee ®eeefn³es ?
1) ieg© YeieJeble keÀe ef®eÊe J³eûe nes ~
2) Jebove keÀjves Jeeues keÀer Deesj ue#³e ve nes ~
3) efveêe Deeefo Òeceeoûemle nes ~
4) Deenej efvenej kesÀ efueS pee jns nes ~

DeJeûen :-
DeJeûen ieg© Je efMe<³e Deeefo kesÀ yeer®e Gef®ele Deblej, ieg© keÀe DeJeûen 3½
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neLe keÀe nQ ~ DeLee&led 3½ neLe otj jnkeÀj ieg© YeieJeble keÀes Jebove keÀjvee ®eeefn³es ~ mJehe#e
kesÀ efueS 3½ SJeb hej he#e (ðeer meeOJeer kesÀ efueS) 13 neLe keÀe DeJeûen nesvee ®eeefn³es ~
keÀewve efkeÀmes Jebove ve keÀjbs ?

1) heg$e ves henues oer#ee ueer nes Deewj efhelee ves yeeo ceW oer#ee ueer nes lees Yeer
efhelee, heg$e cegefve keÀes Jebove ve keÀjW ~

2) heg$eer ves henues oer#ee ueer nes Deewj ceelee ves yeeo ceW oer#ee ueer nes lees Yeer
ceelee meeOJeer, heg$eer meeOJeer keÀes Jebove ve keÀjbs ~

3) ye[e YeeF& oer#ee he³ee&³e ceW íesìe nes lees Yeer oer#ee he³ee&³e ceW p³esÿ,
íesìs YeeF& cegefve keÀes Jebove ve keÀjbs ~

4) DeheveW mes ueIeg he³ee&³e Jeeues keÀes Jebove ve keÀjbs ~
ceelee-efhelee Je ye[e YeeF& Deeefo mebmeejer DeJemLee ceW nes lees Jes DeheveW

oeref#ele heg$e Je YeeF& cegefve keÀes Jebove keÀj mekeÀles nQ ~
Dev³e met®eveeSB -
1) ieg© YeieJeble keÀes Òeeleë ceO³eeÚ Je mebO³ee, leerveeW keÀeue Jebove keÀjvee ®eeefn³es ~
2) ieg© Jebove keÀjles mece³e ³en YeeJevee keÀjveer ®eeefn³eW efkeÀ cesjs peerJeve ceW

Yeer Jen efove keÀye DeeSiee, peye ceQ Fme mebmeej keÀer cee³ee keÀe l³eeie keÀj ÞeceCe
peerJeve keÀes mJeerkeÀej keÀªbiee ~

3) GheeÞe³e ceW ÒeJesMe kesÀ hetJe& `efvemeerefn' DeJeM³e yeesuevee ®eeefn³eW Deewj
GheeÞe³e ceW ieg© YeieJeble DeLeJee Dev³e ÞeeJekeÀ mes mebmeej mebyebOeer yeele®eerle efJekeÀLee
Deeefo veneR keÀjveer ®eeefn³es ~

4) ieg© Jebove keÀjles mece³e GÊejemebie (KesMe) DeJeM³e heefnvevee ®eeefn³es ~
5) meJe& ÒeLece p³esÿ Dee®ee³e& Deeefo cegK³e heomLe keÀes Jebove keÀjvee

®eeefn³es, GmekesÀ yeeo ¬eÀceMeë he³ee&³eevegmeej Dev³e cegefve³eeW keÀes Jebove keÀjvee ®eeefn³es ~
6) ieg© YeieJeble keÀneR pee-Dee jns nes lees GvnW yeer®e ceW jeskeÀkeÀj keÀYeer Jebove

veneR keÀjvee ®eeefn³es ~
7) ieg© YeieJeble efJenej Deeefo mes Deeves kesÀ keÀejCe Þeefcele nes leye Yeer Jebove veneR

keÀjvee ®eeefn³es ~ Jes Deheves ³eesi³e Deemeve hej heoemeerve nes pee³e leYeer Jebove keÀjvee ®eeefn³es ~
8) jeef$e ceW Jebove veneR efkeÀ³ee peelee nw ~ jeef$e ceW ieg© YeieJeble kesÀ heeme

Deeves hej `celLeSCe Jeboeefce' keÀnvee ®eeefn³es Deewj jeef$e Òeefle¬eÀceCe Deeefo kesÀ yeeo
peeles mece³e `ef$ekeÀeue Jebovee' keÀnvee ®eeefn³es ~

9) ieg© YeieJeble keÀe ³eesie ve nes lees Yeer ieg© cete|le DeLeJee DeefYe<eskeÀ³egkeÌle ieg©
YeieJeble kesÀ HeÀesìeW keÀes efvel³e Jebove keÀjvee ®eeefn³es ~
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9
meb%eeDeeW ke¿er hejeOeerveleemeb%eeDeeW ke¿er hejeOeerveleemeb%eeDeeW ke¿er hejeOeerveleemeb%eeDeeW ke¿er hejeOeerveleemeb%eeDeeW ke¿er hejeOeervelee

efceL³eelJe Je De%eeveleeefo oes<eeW kesÀ keÀejCe ³en Deelcee DeveeefokeÀeue mes
Deenej Deeefo meb%eeDeeW kesÀ DeOeerve yeveer ngF& nw ~ mec³eied yeesOe, meodieg© meeefveO³e Deewj
Deelce peeie=efle kesÀ DeYeeJe ceW Fve meb%eeDeeW mes ye®evee Del³eble ner keÀef"ve keÀe³e& nw ~

³eÐeefhe cees#e ceeie& keÀer meeOevee ceW ³es meYeer meb%eeSB ÒeefleyebOekeÀ nQ, Deleë Gve
meye hej efJepe³e heeves kesÀ efueS Òe³elve keÀjvee ®eeefn³es, efHeÀj Yeer YeeJeÞeeJekeÀ kesÀ 7JeW
iegCe kesÀ ©he ceW `ueeskeÀmeb%ee l³eeie' iegCe nesves mes Òemlegle ceW Gmeer efJe<e³e keÀe efJe®eej
efkeÀ³ee pee jne nw ~

ueeskeÀmeb%ee DeLee&led yengle mes ueesie efpeme ÒekeÀej kesÀ Oece& keÀe Dee®ejCe keÀjles
nes Gmeer ÒekeÀej kesÀ Oece& keÀe Dee®ejCe nceW Yeer keÀjvee ®eeefn³es ~ efJeefOe-DeefJeefOe Deewj
³eesi³elee-De³eesi³elee keÀe hejer#eCe keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw ~

efpeveséej YeieJeble keÀer Dee%ee keÌ³ee nQ ? DeLeJee efpeveséej YeieJeblees kesÀ Meeðe
keÀer keÌ³ee Dee%ee nQ ? Fve meye yeeleeW keÀer Ghes#ee keÀj efmeHe&À ueeskeÀ ÒeJeen kesÀ Devegmeej
ÒeJe=efÊe keÀjvee, ueeskeÀ meb%ee keÀe ner heefjCeece nw ~

efpeme ÒekeÀej SkeÀ De%eeveer yeeuekeÀ yeesj pewmes leg®í HeÀue kesÀ ueesYe ceW
eE®eleeceefCe jlve keÀes Yeer iebJee oslee nQ, Gmeer ÒekeÀej ueeskeÀ jbpeve kesÀ ueesYe ceW meeOekeÀ
Deelcee, DeheveW Deelce efnle keÀer meeOevee keÀes Kees osleer nQ ~

yenleer veoer kesÀ ÒeJeen keÀer efoMee ceW yenves ceW keÀesF& efJeMes<elee veneR nQ, ÒeJeen
kesÀ ÒeefleketÀue efoMee ceW Deeies ye{ves ceW keÀef"veeF& nesleer nw ~

ceesn Deewj De%eevelee kesÀ peesj kesÀ keÀejCe meejer ogefve³eeB YeeweflekeÀ ÒeJeen ceW
yen jner nQ, leLeekeÀefLele meeOekeÀ Yeer ueeskeÀ ÒeJeen kesÀ Devegmeej keÀe³e& keÀjves keÀer
HeÀjceeF&Me keÀjles nQ ~ ³egefkeÌle ceeie& meeOekeÀ Deelcee lees jepenbme kesÀ meceeve nesleer nw,
nbme lees ceesleer keÀes ®egielee nQ, Jen keÀYeer Yeer Ieeme ceW Dehevee cegbn veneR [euelee nQ,
Gmeer ÒekeÀej meeOekeÀ Deelcee keÀes ueeskeÀ ÒeJeen keÀer hejJeen veneR nesleer nw ~ cesjer meeOevee
keÀes osKekeÀj ueeskeÀ keÌ³ee keÀnWies ? FmekeÀer hejJeen meeOekeÀ Deelcee keÀes veneR nesleer nw ~

yengceleer kesÀ DeeOeej hej ³eefo Oece& keÀer mel³elee keÀe mJeerkeÀej efkeÀ³ee pee³e,
leye lees efceL³eeOece& ner ÒeOeeve nes peeSiee, keÌ³eeWefkeÀ peieled ceW nceWMee kesÀ efueS
efceL³ee¢efä³eeW keÀer ner yenguelee nesleer nQ, mec³eiedoefä lees keÀce ner nesles nw ~

`DeefOekeÀebMe ueesie efpeme ceeie& keÀe DevegmejCe keÀjs, Gme ceeie& keÀe DevegmejCe
keÀjvee ®eeefn³es ' ³en ceev³elee De%eevecetuekeÀ ner nw ~ YeieJeeve ceneJeerj kesÀ mece³e ceW
Yeer YeieJeeve kesÀ 14000 ner efMe<³e Les peyeefkeÀ efceL³ee¢efä ieesMeeuekeÀ keÀs ueeKeeW
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ueeskeÀmeb%ee l³eeie
meb%ee DeLee&le keÀce& kesÀ Go³e DeLeJee #e³eesheMece mes nesves Jeeuee DevegYeJe !
cegK³ele³ee ®eej meb%eeSB keÀnueeleer nQ Deenej, Ye³e, heefjûen Deewj cewLegve !
DeMeelee (#egOee) Jesoveer³e kesÀ Go³e mes Deenej meb%ee, Ye³eceesnveer³e keÀce& kesÀ

Go³e mes Ye³e meb%ee, ðeerJeso Deeefo ceesnveer³e keÀce& kesÀ Go³e mes cewLegve meb%ee Je ueesYe
ceesnveer³e keÀce& kesÀ Go³e mes heefjûen meb%ee hewoe nesleer nw ~

Fve ®eejeW kesÀ efmeJee³e Yeer Dev³e meb%eeSb nw ~
¬eÀesOe, ceeve, cee³ee Deewj ueesYe ³es ®eej keÀ<ee³e leLee DeesIemeb%ee Je ueeskeÀmeb%ee

kesÀ efceueves hej 10 meb%eeSb nesleer nw ~
- efkeÀmeer hej keÀeshe keÀjvee ¬eÀesOe meb%ee nw ~
- Òeehle Jemleg keÀe DeefYeceeve keÀjvee ceeve meb%ee nw ~
- Oeve Deeefo heeves kesÀ efueS íue keÀheì keÀjvee cee³ee meb%ee nw ~
- DeefOekeÀeefOekeÀ Oeve Òeeefhle keÀer ueeuemee ueesYe meb%ee nw ~
- DeesIe meb%ee - hetJe& pevce kesÀ mebmkeÀej Je meeceev³e yeesOe mes pees ÒeJe=efÊe nesleer

nQ, Gmes DeesIe meb%ee keÀnles nw ~ pewmes - pevcee ngDee yeeuekeÀ efyevee efkeÀmeer ÒeefMe#eCe kesÀ
mleveheeve keÀjlee nQ, ueleeSB Yetefce keÀes íes[keÀj Je=#e ³ee efoJeeue hej Thej ®e{leer nw ~

Fve 10 ceW ceesnmeb%ee, Oece&meb%ee, megKe meb%ee, ogëKe meb%ee, pegieghmee
meb%ee Je MeeskeÀ meb%ee kesÀ efceueves hej 16 meb%eeSb Yeer nesleer nw ~

ob[keÀ ÒekeÀjCe ceW Dev³e leerve meb%eeDeeW keÀe Yeer JeCe&ve Deelee nw -
1) nslegJeeoesheosefMekeÀer meb%ee :- cee$e Jele&ceeve keÀeueerve Fä-Deefveä efJe<e³e

ceW ÒeJe=efÊe-efveJe=efÊe keÀjevesJeeues yeesOe keÀes nslegJeeoesheosefMekeÀer meb%ee keÀnles nQ ~ Yetle Deewj
YeefJe<³e kesÀ heefjCeece keÀe kegÀí Yeer efJe®eej efkeÀS efyevee cee$e Jele&ceeve kesÀ ogëKe keÀes otj
keÀjves keÀer F®íe Deewj Jele&ceevekeÀeueerve megKe keÀes heeves keÀer ueeuemee ~

nslegJeeo DeLee&led Jele&ceevekeÀeueerve heewodieefuekeÀ Fä-Deefveä keÀe ner efpemeceW
GheosMe nQ Gmes nslegJeeoesheosefMekeÀer meb%ee keÀnles nQ ~ ³en meb%ee SkesÀefvê³e, efJekeÀuesefvê³e
Je Demeb%eer heb®esefvê³e peerJeeW keÀes nerleer nw ~

2) oerIe&keÀeefuekeÀer meb%ee :-- Yetle Deewj YeefJe<³e keÀeue keÀe efJe®eej efpemeceW nes
Gmes oerIe&keÀeefuekeÀer meb%ee keÀnles nQ, ³en meb%ee meb%eer heb®esefvê³e peerJeeW keÀes nesleer nw ~

3) ¢efäJeeoesheosefMekeÀer meb%ee :- mec³eied¢efä ³ee efJeefMeä ¢efäJeeo ÞegleOej
keÀe cees#eeshe³eesieer ns³e-Gheeos³e %eeve keÀes ¢efäJeeoesheosefMekeÀer meb%ee keÀnles nQ ~
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Deveg³ee³eer Les ~
efpeme ÒekeÀej ogefve³ee ceW MeekeÀ-meypeer kesÀ J³eeheejer Del³eefOekeÀ ÒeceeCe ceW nesles

nQ eEkeÀleg jlveeW kesÀ J³eeheejer Lees[s ner nesles nQ, Gmeer ÒekeÀej ueeskeÀesÊej ceeie& ceW Deelce
keÀu³eeCe keÀer F®ígkeÀ DeelceeSb efJejue ner nesleer nw ~

keÀF& meeOekeÀ DeelceeSb Yeer ueeskeÀmeb%ee, ueeskeÀ ÒeMebmee kesÀ peeue ceW Deeyeeo
HebÀme peeleer nw ~

`cesjs lehe keÀer ogefve³ee ceW ÒeMebmee nes ~ cesjs oeve Oece& keÀer meJe&$e ÒeMebmee nes ~
meJe&$e cesjer efJeÜÊee keÀer ÒeMebmee nes ~' Fl³eeefo ueeskeÀ ÒeMebmee keÀer YetKe ye{ves mes
meeOekeÀ Deelcee, Devleceg&Keer efceìkeÀj yeefnceg&Ke yeve peeleer nw ~

ueeskeÀmeb%ee kesÀ DeOeerve yeveer Deelcee obYe keÀe Yeer mesJeve keÀjves ueie peeleer nw ~
efpeme ÒekeÀej neLeer kesÀ oeble efoKeeves kesÀ Deueie nesles nQ Deewj ®eyeeves kesÀ Deueie nesles
nw ~ Gmeer ÒekeÀej efpeme Ëo³e ceW ueeskeÀ ÒeMebmee keÀer YetKe jner ngF& nQ, Jen Deelcee,
yee¿e lehe keÀe Dee®ejCe Yeer efoKeeJes kesÀ efueS ner keÀjleer nw ~

ueeskeÀ ÒeMebmee keÀer peeue ceW HebÀmeer ngF& Deelcee cees#e ceeie& keÀer DeejeOevee keÀes
Yetue peeleer nQ, Deelcee kesÀ ue#³e mes ®³egle nes peeleer nw ~
DeelceYeeve ve ®etkesÀ :-

Þeer ceneefveMeer³e met$e ceW keÀne nw `Oeccees DehhemeefkeÌKeDees ~' Oece& lees
Deelcemeeef#ekeÀ nQ, Jeneb ueeskeÀmee#eer keÀer keÀesF& pe©jle veneR nw ~

het. cenesheeO³ee³e Þeerceod ³eMeesefJepe³epeer ce. ves Yeer "erkeÀ ner keÀneb nw -
Deelece meeKes Oece& pes, efleneb pevevegb Megb keÀece ?
peveceve jbpeve Oece&vegb, cetue ve SkeÀ yeoece !

mel³e Oece& keÀer DeejeOevee ceW ueeskeÀ mee#eer keÀer keÌ³ee pe©jle nw ? Deehe
SkeÀeble ceW yew"keÀj Yeer me®®es Oece& keÀer DeejeOevee keÀjles nw lees Gme Oece& keÀer DeejeOevee
keÀe DeehekeÀes ueeYe efceuelee ner nw ~

Þeer Yejle cenejepee yee¿e ¢efä mes DeejbYe-meceejbYe mes ³egkeÌle, ceneheefjûener Deewj
mebmeej jefmekeÀ efoKeeF& osles Les, hejbleg Deblej mes lees Jes hetCe&le³ee efveuexhe ner Les ~ Fmeer
efveuexhelee kesÀ keÀejCe Jes í Keb[ kesÀ DeefOeheefle nesves hej Yeer Deeefjmee YeJeve ceW Debiegueer
ceW mes Debieg"er kesÀ efiejves keÀer meeceev³e ef¬eÀ³ee ceW mes ner #ehekeÀ ÞesCeer hej Deeª{ nes ieS
Deewj meJe&Ieeefle keÀceex kesÀ yebOeve ceW mes cegkeÌle yevekeÀj meJe&%e meJe&oMeea yeve ieS ~

Þeer Òemevve®evê jepee|<e MceMeeve Yetefce ceW ceO³eeÚ mece³e ceW met³e& kesÀ meeceves
SkeÀ hewj hej Ke[s jnkeÀj keÀe³eeslmeie& keÀer meeOevee keÀj jns Les ~ Þeer ÞesefCekeÀ

cenejepee ves peye Fve cenelcee kesÀ oMe&ve efkeÀS leye Jes GvekeÀer yee¿e keÀ"esj meeOevee
keÀes osKekeÀj velecemlekeÀ nes ieS...hejbleg JeemleJe ceW lees Jes Gme mece³e ogO³ee&veûemle
Les ~ yeenj mes G®®e keÀesefì kesÀ meeOekeÀ nesles ngS Yeer Deboj mes lees jewê O³eeve ceW ner
[tyes ngS Les ~...Gme jewêO³eeve kesÀ keÀejCe yeenj mes DeejeOekeÀ efoKeeF& osves hej Yeer
Deboj mes lees efJejeOekeÀ YeeJe ceW ner Les ~

Fmemes mheä nQ efkeÀ yee¿e Dee®eej ³ee yee¿e heefjJes<e kesÀ DeeOeej hej efkeÀmeer
keÀes meeOekeÀ ³ee efJejeOekeÀ veneR keÀn mekeÀles nw ~ Yejle cenejepee yee¿e ¢efä mes mebmeej
ceW [tyes ngS Les, efHeÀj Yeer Jes meeOekeÀ Les, peye efkeÀ Òemevve®evê jepee|<e meeOekeÀ
DeJemLee ceW Les, efHeÀj Yeer Deboj mes Üs<eeOeerve nes peeves kesÀ keÀejCe Ye³ebkeÀj DeMegYe keÀce&
keÀe yebOe keÀj jns Les ~

meJeeue yee¿e meeOevee keÀe veneR eEkeÀleg Deblejbie heefjCeefle keÀe nw ~ meeOekeÀ keÀe
heefjJes<e nesves hej Yeer ³eefo ceve, mebkeÌuesMe ûemle nes lees Jen meeOekeÀ DeMegYe keÀceex keÀe
ner yebOe keÀjlee nw ~

ueeskeÀ meb%ee keÀe l³eeie keÀjves Jeeuee ner meeOekeÀ, hej ye´ïe keÀer meceeefOe ceW
ueerve yeve mekeÀlee nw ~
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R Q[s{ nesefMe≥eej

efvejefYeceeveer De%eeveer keÀes mecePeevee mejue nw Deewj %eeveer keÀes mecePeevee
mejue nw, hejvleg pees peevelee kegÀí veneR nw Deewj peeveves keÀe DeefYeceeve keÀjlee nw,
Ssmes [s{ nesefMe³eej keÀes mecePeevee keÀef"ve nw ~

ogefve³ee ceW kegÀí ueesie [s{ nesefMe³eej nesles nQ, Jes efkeÀmeer keÀer yeele keÀes,....efkeÀmeer
keÀer meueen keÀes megvevee hemebo veneR keÀjles nQ, Jes lees Deheves DeehekeÀes ner yegef× kesÀ
yesleepe yeeoMeen ceeveles nQ, Fme keÀejCe GvnW mecePeevee Del³eble ner keÀef"ve keÀe³e& nw
~ keÌ³eeWefkeÀ Ssmes ueesie kegÀí Yeer mecePeves kesÀ efueS lew³eej ner veneR nesles nw ~ Jes lees meye
peien Deheveer ner ceveceeveer keÀjles jnles nw ~ Ssmes J³eefkeÌle keÀer lees Ghes#ee keÀjvee ner
Gef®ele nw ~ [s{ nesefMe³eej keÀes mecePeeves ceW efmeHe&À mece³e Je MeefkeÌle keÀe J³e³e ner nesves
Jeeuee nw ~
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10 Meeðe mecehe&Ce

(efme×eble-efve<þe)
ogefve³ee ceW ÎM³eceeve ÒeeefCe-me=efä keÀes leerve YeeieeW ceW efJeYekeÌle keÀj mekeÀles nQ

1) meb%ee ÒeOeeve 2) Òe%ee ÒeOeeve 3) Dee%ee ÒeOeeve ~
1) meb%ee ÒeOeeve : SkesÀefvê³e-efJekeÀuesefvê³e Deeefo peerJeeW keÀer ®esäeSb meb%ee

ÒeOeeve nesleer nw ~
Je=#e keÀer pe[s heeveer Jeeues Yet Yeeie keÀer Deesj MeerIe´ Deeies ye{leer nw ~
ígF&cegF& heewOes kesÀ heÊeeW keÀe mheMe& keÀjves hej Jes heÊes Ye³e meb%ee kesÀ keÀejCe

mebkegÀef®ele nes peeles nw ~
peceerve ceW Oeve ie[e ngDee nes, Gme Yet Yeeie hej keÀF& Jevemheefle³eeB Deheveer

pe[W Je heÊeW HewÀuee osleer nw ~
Jevemheefle ceW Meyo ûenCe keÀer MeefkeÌle Yeer heeF& peeleer nw, kebÀoue Deeefo

Jevemheefle³eeb cesIe iepe&vee Deewj megceOegj mebieerle mes efJeMes<e heuueefJele nesleer nw ~
Jevemheefle ceW jesie Yeer hewoe nesles nQ, Deew<eOeeshe®eej Üeje Jes jesie otj Yeer nes

peeles nw ~
penjerueer oJeeF& íebìves hej keÀF& Jevemheefle³eeB meceehle nes peeleer nw ~
Jevemheefle ceW cewLegve meb%ee Yeer heeF& peeleer nQ, DeMeeskeÀ, HeÀCeme, efleuekeÀ,

Deeefo Je=#e meeuebkeÀej veJe³eewJevee ðeer kesÀ heeoÒenej mes ye{les nw ~
Deenej meb%ee kesÀ keÀejCe ner eE®eìer Deeefo Deenej keÀer efoMee ceW MeerIe´ Deeies

ye{leer nw ~
2) Òe%ee ÒeOeeve :- DeefOekeÀebMe meb%eer heb®esefvê³e ceveg<³e Deeefo Deheveer Òe%ee

DeLee&led yegef× kesÀ Devegmeej ÒeJe=efÊe keÀjles nw, efpevee%ee kesÀ Devegmeej veneR ~ Deheveer
yegef× ceW pees yeele yew" pee³e, GmekesÀ Devegmeej ÒeJe=efÊe Deewj efveJe=efÊe keÀjles jnles nw ~
ogefve³ee ceW Ssmes yegef×peerJeer ceveg<³e yengle nw, Jes Oece& kesÀ efJe<e³e ceW, ®e#eg Deiees®ej
heoeLeex kesÀ efJe<e³e ceW Deheveer yegef× kesÀ Devegmeej ®eueves Jeeues nesles nw ~ efpeve Je®eve hej
Þe×e Je DeemLee kesÀ DeYeeJe kesÀ keÀejCe Jes Oece& kesÀ efJe<e³e ceW DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ kegÀleke&À
hewoe keÀjles nw ~

kebÀocetue keÀes keÀeìles nQ, hejvleg GmeceW keÀner peerJe lees efoKeeF& veneR osles nw ~
Òee®eerve keÀeue ceW FuesefkeÌì^keÀ ueeFìW veneR Leer, Deleë jele keÀes efoKelee veneR

Lee, Gme keÀeue ceW jeef$e Yeespeve keÀe l³eeie Gef®ele Lee, eEkeÀleg Deepe lees ìd³egye ueeFì
keÀe peceevee nw ~ yeìve oyeeles ner ®eejeW Deesj ÒekeÀeMe-ÒekeÀeMe HewÀue peelee nw, efHeÀj
jeef$e Yeespeve keÀjves ceW keÌ³ee DeeheefÊe nw ?

yegef×peerJeer ÒeÍe>> keÀjlee nQ ̀ HeÀeiegCe mego 13 keÀes Yeepeerheeuee Ye#³e Deewj SkeÀ
efove yeeo Gmes DeYe#³e keÀnvee ³en kewÀmee v³ee³e nw ?

`hegC³e Deewj heehe keÀe HeÀue ³ener efceuelee nQ..mJeie& Deewj vejkeÀ Yeer ³eneR nw,
keÌ³eeWefkeÀ ve lees mJeie& kesÀ osJe keÀneR efoKeeF& osles nQ Deewj ve ner vejkeÀ kesÀ peerJe ! Deleë
mJeie& Yeer ³ener nQ Deewj vejkeÀ Yeer ³eneR nQ '

³en nQ yegef×peerJeer keÀer ceev³elee !
cejves kesÀ yeeo ³en Deelcee hejueeskeÀ ceW peeleer nQ Deewj ve³ee pevce OeejCe

keÀjleer nw, ³en efkeÀmeves osKee nQ ? JeemleJe ceW Fme pevce keÀes íes[ ve lees mJeie& nQ
Deewj ve vejkeÀ !

keÀ®®es heeveer ceW keÀesF& peerJe lees efoKeeF& veneR oslee nQ, Deleë GmeceW DemebK³e
peerJeeW keÀer keÀuhevee keÀjvee, De%eevelee keÀe ner ÒeoMe&ve nw ~

³es meye yegef×peerefJe³eeW keÀer yegef× kesÀ ÒeoMe&ve nw ~
3) Dee%ee ÒeOeeve peerJe :-

ceneved hegC³eeso³e mes ceeveJe YeJe keÀer Òeeefhle nesleer nw Deewj GmeceW Yeer meJe&%e
hejceelcee kesÀ Meemeve keÀer Òeeefhle lees Del³eble ner ogue&Ye nw ~ yee¿e ¢efä mes meJe&%e
Meemeve keÀer Òeeefhle nesves hej Yeer meJe&%e keÀefLele Meeðe efme×eble hej hetCe& Þe×e hewoe
nesvee Del³eble ner keÀef"ve nw ~

cegefkeÌleceeie& kesÀ meeOekeÀ cegefve YeieJeble SJeb YeeJeÞeeJekeÀ kesÀ efueS lees Meeðe ner
®e#eg nw, Gmeer kesÀ DeeOeej hej Gmes cees#eceeie& ceW Deeies keÀoce G"evee nw ~

Fme efJejeìd efJeée ceW DeveskeÀ Oece& Òe®eefuele nw, Gve Oeceex kesÀ ÒeCeslee Yeer efYevve
efYevve nw ~ cees#e Deewj cees#e ceeie& kesÀ veece hej Yeer DeveskeÀ efYevve efYevve ceev³eleeSB
Òe®eefuele nw ~ Gve meye ceW efkeÀmekeÀes mel³e ceevevee Deewj efkeÀmekeÀes Demel³e ceevevee, ³en
cenÊJe keÀe ÒeÍe>> nw ~

FmekeÀe meceeOeeve ³ener nw efkeÀ pees meJe&%e keÀefLele Meeðe efme×eble nes, Gmes
mel³e kesÀ ªhe ceW mJeerkeÀej keÀjvee ~

ÒeÍe>> - keÌ³ee meYeer Meeðe meJe&%e efJejef®ele nw ?
GÊej ë veneR ! meYeer Meeðe meJe&%e jef®ele veneR nw ~
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lees efHeÀj GvnW ÒeceeCeYetle kewÀmes ceevee pee³e ?
GÊej ë meJe&%e keÀefLele cees#eceeie& keÀe DevegmejCe keÀjves Jeeues hejce%eeveer,

hejceieerleeLe& YeJeYeer© Dee®ee³eex kesÀ Üeje efvee|oä ûebLe Yeer ÒeceeCeYetle ner nQ, keÌ³eeWefkeÀ
GvneWves Gve ûebLeeW Deewj MeeðeeW keÀer j®evee Hejceelcee kesÀ Je®eveeW keÀes vepej mece#e
jKekeÀj ner YeJeYeer© Deewj cegceg#eg DeelceeDeeW kesÀ efnle kesÀ efueS keÀer nQ, Deleë hetJee&®ee³e&
ieerleeLe& ieg© YeieJeblees kesÀ Üeje efJejef®ele ûebLe Yeer Gleves ner ÒeeceeefCekeÀ ceeves peeles nw ~

efme× YeieJeble kesÀJeue%eeve ©heer ®e#eg Üeje peieled kesÀ mJeªhe keÀes ³eLeeLe&
©he mes peeveles nw ~ osJelee ieCe DeJeefOe%eeve ©heer ®e#eg Üeje peieled keÀes osKeles nQ,
meeceev³e ceeveJeer ®ece& ®e#eg mes peieled keÀes osKelee nQ peyeefkeÀ cees#eceeie& meeOekeÀ Deelcee
kesÀ efueS lees Meeðe ner SkeÀ cee$e ®e#eg nQ ~

cegefve YeieJeblees kesÀ efueS Òeefleefove 5 Òenj lekeÀ mJeeO³ee³e keÀjves keÀer Dee%ee
nw ~ melele mJeeO³ee³e efyevee Meeðe kesÀ iee|Yele jnm³eeW keÀes mecePevee Del³eble ner keÀef"ve
keÀe³e& nw ~

meeOekeÀ Deelcee Meeðe ©heer ®e#eg mes TOJe&, DeOees Deewj efle®íe& ueeskeÀ ceW jns
heoeLeeX kesÀ he³ee&³eeW keÀes Òel³e#e peeve mekeÀles nw ~

³en mebhetCe& efJeée <e[d êJ³eelcekeÀ nQ ~ Òeefle mece³e Gve êJ³eeW kesÀ he³ee&³e
yeoueles jnles nw ~ ®ece&®e#egJeeuee Fme efJejeìd ogefve³ee kesÀ SkeÀ DebMe cee$e keÀes ner
Òel³e#e osKe mekeÀlee nQ, peye efkeÀ MeeðeeW kesÀ DeeOeej hej peieled kesÀ mJe©he keÀes Òel³e#e
peevee pee mekeÀlee nw ~

efpeveséej YeieJeble kesÀ Je®eveeW kesÀ Òeefle Devev³e Þe×e YeeJe OeejCe keÀjves mes
cees#e ceeie& ceW Deelcee keÀe efJekeÀeme leerJe´ieefle mes nes mekeÀlee nw ~

het. nefjYeêmetefjéejpeer ce. ves <ees[MekeÀ ûebLe ceW keÀne nQ -
Deefmceved Ëo³emLes meefle, Ëo³emLemlelJelees cegveervê Fefle ~
Ëo³eefmLeles ®e leefmceved efve³eceeled meJee&Le& mebefmeef×ë''
DeLe& :- leerLe¥keÀj YeieJeble Üeje efvee|oä Deeiece ³ee Dee%ee Ëo³e ceW nesves

hej, JeemleJe ceW leerLe¥keÀj hejceelcee ner Ëo³e ceW nw ~ keÌ³eeWefkeÀ Gme Deeiece ³ee Dee%ee
kesÀ ÒeCeslee leerLe¥keÀj hejceelcee ner nQ ~ Gme Dee%ee kesÀ Ëo³e ceW nesves hej DeJeM³e ner
meJe& DeLe& keÀer efmeef× nesleer nw ~

ueeskeÀesÊej Ssmes pewve Meemeve ceW mecemle ef¬eÀ³ee Je Devegÿeve ceW `efpevee%ee'
keÀer ner ÒeOeevelee nw ~ `efpevee%ee' keÀer Ghes#ee keÀj ³eefo keÀesF& Gûe lehe Yeer keÀjs lees Yeer

Jen lehe efmeHe&À keÀe³e keÀä ner keÀnueelee nw ~
Deeiece keÀe yengceeve, JeemleJe ceW leerLe¥keÀj hejceelcee keÀe ner yengceeve nw ~'

Deleë YeieJeod YeefkeÌle kesÀ DeefYeuee<eer keÀes nceWMee efpeveJe®eve kesÀ hejceeLe& keÀes mecePeves
keÀe meowJe Òe³eeme keÀjvee ®eeefn³es ~

pees heoeLe& Fefvê³eeW mes Deiees®ej nQ, Ssmes Deelcee, hejceelcee hegC³e-heehe,
keÀce&, hejueeskeÀ, mJeie&, vejkeÀ Deeefo heoeLeexkesÀ efJe<e³e ceW efpeve Je®eve keÀes ner
ÒeOeevelee osveer ®eeefn³es ~

Jees ner mel³e Deewj MebkeÀe jefnle nQ, pees efpeveséej YeieJeble kesÀ Üeje keÀne ie³ee
nw ~ Ssmeer ¢{ Þe×e meeOekeÀ Deelcee ceW DeJeM³e nesveer ®eeefn³es ~ Fme ÒekeÀej keÀer ¢{
Þe×e kesÀ DeYeeJe ceW Deelcee, cegefkeÌle ceeie& ceW Deeies veneR ye{ mekeÀleer nw ~

MeeðeeW kesÀ DeeOeej hej nceW Òel³e#e Deewj hejes#e heoeLeeX kesÀ JeemleefJekeÀ
mJeªhe keÀe Yeeve neslee nw ~ Deleë Meeðe DeO³e³eve ceW Ketye Òe³elveMeerue jnvee ®eeefn³es ~

pees Ëo³e ceW efpeve ÒeCeerle Deeiece ûebLeeW kesÀ Òeefle Deeoj yengceeve veneR nw,
Gme J³eefkeÌle keÀer meYeer Oece&ef¬eÀ³eeSB Yeer efve<HeÀue nw ~

efpeme ÒekeÀej peue mes Jeðe keÀe cesue otj neslee nw, Gmeer ÒekeÀej Meeðe mes
DebleëkeÀjCe Meg× yevelee nw ~

fieeJeke¿ ke¿e cegK≥e ke¿le&J≥e - efve≥eefcele Meee fieJeCe

Deeoj Je yengceeve hetJe&keÀ efpeve Je®eve keÀe efve³eefcele ÞeJeCe keÀjves Jeeuee
`ÞeeJekeÀ' keÀnueelee nw ~ efve³eefcele MeeðeÞeJeCe mes ÞeeJekeÀ Yeer ÒeJe®eveo#e yeve peelee
nw ~ efve³eefcele Meeðe ÞeJeCe mes met$e Deewj DeLe&, %eeve Deewj ef¬eÀ³ee, efve½e³e Deewj
J³eJenej, Glmeie& Deewj DeheJeeo leLee osMe Deewj keÀeue kesÀ mebyebOe ceW ³eLeeLe& yeesOe nes
peelee nw ~

lelJeeLee&efOeiece Yee<³e keÀer mebyebOekeÀeefjkeÀe ceW Þeerceod GceemJeeefle peer. ce. ves
keÀne nw -

`ve YeJeefle Oece& Þeeslegë meJe&m³ewkeÀevlelees efnleÞeJeCeeled ~
ye´gJeleesvegûen-yeg×³ee JekeÌlegmlJeskeÀevlelees YeJeefle ~~'
Meeðe keÀe ÞeJeCe keÀjves hej Yeer ÞeesleeDeeW keÀes SkeÀeble ueeYe neslee nw, Ssmee

pe©jer veneR nw, eEkeÀleg pees Devegûen yegef× mes Oece& keÀe GheosMe oslee nQ, Gme
OeceexheosMekeÀ keÀes lees DeJeM³e ueeYe neslee nw ~ Deleë OeceexheosMekeÀeW keÀe ³en hejce
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keÀle&J³e nQ efkeÀ Jes SkeÀ cee$e hejeshekeÀej keÀer yegef× mes ÞeesleeDeeW keÀes efpeve Je®eve keÀe
GheosMe megveeles jns ~

efpeve Je®eve kesÀ efnleesheosMe ceW keÀneR hej mJeeLe& keÀer ogie¥Oe veneR nesveer
®eeefn³es ~

efpeve YeefkeÃle Yeer efpevee%ee heeueve kes¿ efueS nesefpeve YeefkeÃle Yeer efpevee%ee heeueve kes¿ efueS nesefpeve YeefkeÃle Yeer efpevee%ee heeueve kes¿ efueS nesefpeve YeefkeÃle Yeer efpevee%ee heeueve kes¿ efueS nesefpeve YeefkeÃle Yeer efpevee%ee heeueve kes¿ efueS nes

keÀF& hegC³eMeeueer DeelceeSB npeejeW ueeKeeW ©efHe³eeW keÀe Ke®e& keÀjkesÀ ÒeYeg keÀer
DehetJe& keÀesefì keÀer YeefkeÌle keÀjles nw ~ Gme ÒeYeg YeefkeÌle kesÀ heerís Yeer ÒeYeg keÀer Dee%ee heeueve
keÀe O³e³e nesvee ®eeefn³es ~

peieled kesÀ ÒeeCeer cee$e keÀes DeYe³eoeve Òeoeve keÀjvee, ³en ÒeYeg keÀer ÒeOeeve
Dee%ee nw ~ cegefve YeieJeble Gme Dee%ee keÀe DeKeb[©he mes heeueve keÀjles nw ~ Deleë ÒeYeg
keÀer YeefkeÌle keÀjles mece³e Deheves Devlece&ve ceW ³en YeeJe melele jnvee ®eeefn³es efkeÀ `Fme
YeefkeÌle kesÀ ÒeYeeJe mes cegPes Ssmeer MeefkeÌle Òeehle nes, efpemekesÀ HeÀuemJe©he ceQ Yeer Fme
peerJeve ceW meJe&efJejefle Oece& keÀes heeves kesÀ efueS meceLe& yevetb ~'

me®®es efoue mes keÀer ieF& ÒeYeg keÀer ³en ÒeeLe&vee DeJeM³e HeÀueerYetle nesleer nw ~
efpeveeieceeW kesÀ Òeefle DeheveW Ëo³e ceW jns DehetJe& yengceeve YeeJe keÀes J³ekeÌle

keÀjles ngS Þeerceod nefjYeêmetefj peer ce. ves keÀne nQ -
keÀLeb Decneefjmee heeCee, ogmecekeÀeue ogefme³ee ~

ne DeCeene keÀnb ngblees, peF ve ngblees efpeCeeiecees ~
DeLe&ë- ot<ecekeÀeue mes otef<ele Fme heb®ecekeÀeue ceW ³eefo cegPes efpeve DeeieceeW

keÀer Òeeefhle veneR nesleer lees nceejs pewmes DeveeLeeW keÀer keÌ³ee neuele nesleer ?
ÒekeÀeb[ efJeÜeved Òeew{ ÒeefleYeemebhevve metefj hegjboj Þeerceod nefjYeêmetefjpeer ce.

efpeveeieceeW keÀer Òeeefhle ceW Deheveer meveeLelee kesÀ oMe&ve keÀj jns nw ~

fiegle YekeÃle DeelceeSbfiegle YekeÃle DeelceeSbfiegle YekeÃle DeelceeSbfiegle YekeÃle DeelceeSbfiegle YekeÃle DeelceeSb

❋ ÞegleOej cene|<e Þeerceod GceemJeeefle peer ce. ves Deheves peerJevekeÀeue ojc³eeve
500 ûebLees keÀe mepe&ve efkeÀ³ee Lee ~

❋ metefj hegjboj Þeerceod nefjYeêmetjeréejpeer ce. mee ves Deheves peerJevekeÀeue ojc³eeve
1444 Oece&ûebLeeW keÀe mepe&ve efkeÀ³ee Lee ~

❋ keÀefuekeÀeue meJe&%e Dee®ee³e& nces®ebêmetefjpeer ce. ves DeheveW peerJeve ceW 3½ keÀjes[
ÍueeskeÀ ÒeceeCe mebmke=Àle-Òeeke=Àle Oece&ûebLeeW keÀe mepe&ve efkeÀ³ee Lee ~

❋ keÀefuekeÀeue ceW ÞeglekesÀJeueer meceeve GheeO³ee³e Þeerceod ³eMeesefJepe³epeer ce. ves
Deheves peerJeve ceW meQkeÀ[es efJeÜodYeesi³e mebmke=Àle ûebLees keÀe leLee yeeueYeesi³e Mewueer
ceW iegpe&j meeefnl³e keÀe mepe&ve efkeÀ³ee Lee ~

❋ kegÀceejheeue cenejepe ves Deheves peerJevekeÀeue ojc³eeve 21 %eeve Yeb[ejeW keÀer
mLeehevee keÀer Leer ~ ÞegleYekeÌle kegÀceejheeue ves 70 Je<e& keÀer GceÏ ceW efme×nwce
J³eekeÀjCe keÀe DeY³eeme keÀj mebmke=Àle Yee<ee hej ÒeYeglJe hee³ee Lee, heefjCeece
mJe©he GvneWves mebmke=Àle Yee<ee ceW ÒeYeg mlegefle³eeW keÀe mepe&ve efkeÀ³ee Lee ~

❋ ceneceb$eer Jemlegheeue Deewj lespeheeue ves ueeKeeW ª. keÀe meodJ³e³e keÀj heeìCe,
KebYeele Deewj OeesuekeÀe ceW efJeMeeue %eeve Yeb[ejeW keÀe efvecee&Ce efkeÀ³ee Lee ~

❋ ceeb[Jeie{ kesÀ ceneceb$eer ves ieg© YeieJeble kesÀ ÞeercegKe mes YeieJeleer met$e keÀe ÞeJeCe
efkeÀ³ee Lee Deewj peye peye YeieJeleer met$e ceW iees³ece Meyo Deelee Lee, leye leye
Jes megJeCe& cegêe Üeje Þegle keÀer hetpee keÀjles Les, Fme ÒekeÀej 36000 megJeCe&
cegêeDeeW mes hetpeve keÀj YeieJeleer met$e keÀe ÞeJeCe efkeÀ³ee Lee ~

Jele&ceeve ceW Yeer Òee®eerve nmleefueefKele lee[he$e Deeefo ûebLeeW kesÀ DeveskeÀ
%eeveYeb[ej pewmeuecesj, Denceoeyeeo, heeìCe, KebYeele Deeefo ceW efJeÐeceeve nw ~

meodYeeJehetJe&keÀ Þegle%eevekeÀer keÀer ieF& YeefkeÌle kesÀJeue%eeve Òeoeve keÀjves ceW
meceLe& nw ~
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ceve keÀer cenÊee
peerJevevee Dee kegÀ© #es$eceeb, heue heuevee mebûeece !
letb keÀewjJe ! letb heeb[Je ceveJee ! letb jeJeCe ! letb jece !

● ceve keÀer ieefle ye[er efJeef®e$e nw, Jen keÀYeer Deelcee keÀes meodieefle ceW ues peelee
nw lees keÀYeer ogie&efle kesÀ iele& ceW OekesÀue oslee nw ~

● ceve ®eb®eue nw eEkeÀleg melele DeY³eeme Deewj Jewjei³e kesÀ Üeje Fmes JeMe ceW
efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw ~

● ceve peye meeLe oslee nw, leYeer Fefvê³eeB heehe ceW ÒeJe=Êe nesleer nw ~
● ceve keÀe men³eesie ve nes lees ³es Fefvê³eeB heehe keÀjves ceW meceLe& veneR nw ~
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me×ce& Dee®ejCe
oeveoeveoeveoeveoeve

DeveeefokeÀeue mes Deelcee ceW ®eej meb%eeSb jner ngF& nw ~

1) Deenej meb%ee 2) Ye³e meb%ee 3) cewLegve meb%ee 4) heefjûen meb%ee ~

Fve ®eej meb%eeDeeW keÀer DeemeefkeÌle³eeW keÀes lees[ves kesÀ efueS efpeveséej YeieJebleves
®eej ÒekeÀej kesÀ Oece& yeleueeS nQ 1) oeve Oece& 2) Meerue Oece& 3) lehe Oece& Deewj 4)

YeeJe Oece& ~

� Deenej keÀer DeemeefkeÌle keÀes lees[ves kesÀ efueS lehe Oece& nw ~
� Ye³e meb%ee mes cegkeÌle yeveves kesÀ efueS YeeJe Oece& nw ~
� cewLegve keÀer DeemeefkeÌle Kelce keÀjves kesÀ efueS Meerue Oece& nw Deewj
� heefjûen keÀer meb%ee keÀes lees[ves kesÀ efueS oeve Oece& yeleuee³ee nw ~

Fmemes mheä nQ efkeÀ oeve Oece& keÀe cegK³e GÎsM³e nw Deelcee ceW DeveeefokeÀeue
mes Iej keÀj ieF& heefjûen keÀer DeemeefkeÌle keÀes lees[vee ~ Gme DeemeefkeÌle keÀes lees[ves kesÀ
efueS ner oeve Oece& nw ~ ³eefo oeve kesÀ meeLe Oeve keÀer DeemeefkeÌle keÀes lees[ves keÀe GÎsM³e
veneR nw lees Jen oeve, JeemleefJekeÀ oeve veneR nw ~

³eMe, keÀere|le Je veece keÀer ueeuemee mes efkeÀ³ee ie³ee oeve JeemleefJekeÀ oeve veneR
nw ~ keÀere|le Deeefo keÀer ueeuemeeDeeW mes efoS ieS oeve mes ³eMe Deewj keÀere|le Yeues ner
Òeehle nes pee³e, hejvleg Gme oeve mes YeJecegefkeÌle lees keÀoeefhe veneR nes mekeÀleer nw ~

oeve keÀe meeceev³e DeLe& osvee nw, hejvleg peye Jen efJeefOe kesÀ heeueve hetJe&keÀ
Oeve keÀer DeemeefkeÌle keÀes lees[ves kesÀ GÎsM³e mes meghee$e ceW efo³ee peelee nw, leye Jen
oeve, cees#e keÀe meeOeve yevelee nw ~

Oece& keÀe ÒeejbYe oeve mes ner neslee nw ~ keÀne Yeer nQ ̀ Oece&m³e Deeefoheob oeveb'
Oece& keÀer ÒeLece meer{er oeve nw ~

oeve ceW otj jner Jemleg keÀe l³eeie keÀjves keÀe nw ~ keÀesF& Yeer J³eefkeÌle Dehevee
meye Oeve ®eewyeerme Iebìs meeLe ceW veneR jKelee nw ~ Oeve eflepeesjer Deeefo ceW he[e neslee
nw ~ Deleë GmekeÀer DeemeefkeÌle keÀes lees[vee lees Yeer mejue nw ~ oeve mes Yeer Meerue Oece&
keÀe heeueve keÀef"ve nw, keÌ³eeWefkeÀ Meerue ceW Fefvê³eeW kesÀ megKeeW keÀer DeemeefkeÌle keÀes lees[ves
keÀe nQ ~ Oeve keÀes íes[vee mejue nQ eEkeÀleg Fefvê³eeW kesÀ megKeeW keÀes íes[vee keÀef"ve nw ~

Meerue mes Yeer lehe Oece& keÀef"ve nQ, keÌ³eeWefkeÀ lehe ceW Mejerj kesÀ megKeeW keÀe l³eeie jne ngDee
nQ ~ lehe keÀe meerOee ÒeYeeJe Mejerj hej he[lee nw ~ lehe mes Yeer YeeJe Oece& keÀef"ve nQ,
keÌ³eeWefkeÀ YeeJe keÀe meerOee mebyebOe ceve kesÀ meeLe nw ~ ceve keÀer DeemeefkeÌle³eeW keÀes lees[vee
YeeJe Oece& nQ, pees Deewj Yeer keÀef"ve nw ~

ie=nmLe kesÀ efueS êJ³e oeve keÀer ÒeOeevelee nQ, keÌ³eeWefkeÀ Jen Oeve kesÀ yeer®e jne
ngDee nw ~ meeOegDeeW kesÀ efueS êJ³e oeve keÀe efve<esOe nQ, keÌ³eeWefkeÀ oer#ee uesves kesÀ meeLe
ner GvneWves Oeve keÀe meJe&Lee l³eeie keÀj efo³ee nQ ~

meodie=nmLe keÀes Òeefleefove oeve osvee ®eeefn³eW ~ keÀefuekeÀeue meJe&%e
nsce®evêe®ee³e&peer ves keÀne Yeer nw ~

`³eë meod yee¿eceefvel³eb ®e #es$es<eg ve Oeveb Jehesled ~
keÀLeb JejekeÀ½eeefj$eb, og½ejb me mecee®ejsled ~~'

pees J³eefkeÌle Deheves heeme ceW efJeÐeceeve, yee¿e Deewj Deefvel³e Oeve keÀe meele
#es$eeW ceW Jeheve veneR keÀjlee nQ, Jen efye®eeje keÀef"ve ®eeefj$e keÀe heeueve kewÀmes keÀj heeSiee ?

pees Oeve keÀer DeemeefkeÌle veneR íes[ mekeÀlee, Jen Mejerj keÀer DeemeefkeÌle kewÀmes
íes[ heeSiee ?

ke=¿HeCelee ogieg&Ce nwke=¿HeCelee ogieg&Ce nwke=¿HeCelee ogieg&Ce nwke=¿HeCelee ogieg&Ce nwke=¿HeCelee ogieg&Ce nw

meeceev³ele³ee ceveg<³e kesÀ 10 ÒeeCe keÀns ieS nQ, hejvleg ke=ÀheCe J³eefkeÌle kesÀ
efueS Oeve 11 Jeeb ÒeeCe neslee nw ~ ke=ÀheCe J³eefkeÌle keÀes lees Oeve ÒeeCeeW mes Yeer DeefOekeÀ
h³eeje neslee nw ~ Jen Oeve keÀes ye®eeves kesÀ efueS Dehevebs ÒeeCeeW keÀer Yeer hejJeen veneR
keÀjlee nw ~

ke=ÀheCe J³eefkeÌle peerJeve he³e¥le Oeve kesÀ mebj#eCe ceW [tyee jnlee nw ~ ke=ÀheCe
J³eefkeÌle keÀes efkeÀlevee ner Oeve efceue pee³e, Jen Oeve Gmes keÀce ner ueielee nw ~ Jen Oeve
keÀes ye{eves kesÀ efueS eEnmee, Pet", ®eesjer, Dev³ee³e, Deveerefle Je yesF&ceeveer Deeefo meYeer
heehe keÀjves kesÀ efueS lew³eej nes peelee nw ~ Fme ÒekeÀej heehee®ejCe keÀj Flevee Oeve
FkeÀùe keÀjves hej Yeer Jen Oeve Gmes ceewle mes ye®ee veneR mekeÀlee nw ~ "erkeÀ ner keÀne nQ

efheheerefuekeÀee|peleb Oeev³eb, ceef#ekeÀemebef®eleb ceOeg ~
ke=ÀheCesveee|peleb êJ³eb, hejwjsJeesheYegp³eles ~~
®eeRefì³eeW kesÀ Üeje FkeÀùe efkeÀ³ee ngDee ceOeg Deewj ke=ÀheCe kesÀ Üeje FkeÀùe

efkeÀ³ee ie³ee êJ³e otmejeW kesÀ Üeje ner Kee³ee peelee nw ~
ke=ÀheCe J³eefkeÌle kesÀ efueS J³ebie ceW keÀne ie³ee nw efkeÀ GmekesÀ pewmee oeveJeerj
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Dev³e keÀesF& veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ Jen DeheveW Kego kesÀ GheYeesie ceW kegÀí Yeer efueS efyevee meye
kegÀí otmejeW kesÀ efueS ner íesæ[keÀj cej peelee nw ~

ke=¿heCe Oeve ke¿e ceeefueke¿ veneR, Æeeske¿eroej nQke=¿heCe Oeve ke¿e ceeefueke¿ veneR, Æeeske¿eroej nQke=¿heCe Oeve ke¿e ceeefueke¿ veneR, Æeeske¿eroej nQke=¿heCe Oeve ke¿e ceeefueke¿ veneR, Æeeske¿eroej nQke=¿heCe Oeve ke¿e ceeefueke¿ veneR, Æeeske¿eroej nQ

Oeve keÀe me®®ee ceeefuekeÀ Jener keÀnueelee nQ, pees Deheveer F®íevegmeej Oeve
keÀe mener Ghe³eesie keÀj mekeÀlee nQ...hejbleg pees cee$e Òeefleefove eflepeesjer keÀer veesì ner
efievelee jnlee nQ, Jen Oeve keÀe ceeefuekeÀ veneR eEkeÀleg Oeve keÀe ®eeskeÀeroej ner keÀnueelee
nw ~ Dejs ! jeef$e ceW yeQkeÀ keÀer j#ee keÀjves Jeeues ®eeskeÀeroej keÀes lees kegÀí Jesleve Yeer
efceuelee nw, peye efkeÀ ke=ÀheCe J³eefkeÌle lees cegHeÌle ceW Oeve keÀer ®eewkeÀer keÀjlee nw ~

ke=¿heCe J≥eefkeÃle oeve veneR ke¿j meke¿leeke=¿heCe J≥eefkeÃle oeve veneR ke¿j meke¿leeke=¿heCe J≥eefkeÃle oeve veneR ke¿j meke¿leeke=¿heCe J≥eefkeÃle oeve veneR ke¿j meke¿leeke=¿heCe J≥eefkeÃle oeve veneR ke¿j meke¿lee

efpeme ÒekeÀej keÀeceer J³eefkeÌle kesÀ efueS Meerue keÀe heeueve keÀef"ve nQ, Gmeer
ÒekeÀej ke=ÀheCe J³eefkeÌle kesÀ efueS oeve osvee Del³eble ner og<keÀj keÀe³e& nw ~

❋ke=ÀheCe mes" ogkeÀeve hej yew"s ngS Les ~ efYeKeejer ves keÀne,`mes"peer ! oes
efove mes YetKee ntB, kegÀí Keeves keÀes oerefpeS ~'

mes" ves keÀne,`³eneb Keeves kesÀ efueS kegÀí veneR nw ~'
efYeKeejer ves keÀne,`"b[er mes keÀebhe jne ntB, Deehe HeÀìe hegjevee keÀesF& keÀhe[e

os oerefpeS ~'
mes" ves keÀne,`³eneb keÀhe[e Yeer veneR nw ~'
efYeKeejer ves keÀne,`mes"peer SkeÀ ©he³ee os oerefpeS, ceQ keÀner mes Dehevee hesì

Yej uetbiee ~'
mes" ves keÀne,`©he³ee Yeer veneR nw ~'
mes" kesÀ Fme peJeeye keÀes megvekeÀj efYeKeejer efie[efie[e³ee,`mes" peer ! DeehekesÀ

heeme Yeer kegÀí veneR nQ lees Deehe cesjs meeLe ®eefueS ! SkeÀ mes oes Yeues ~ nce oesveeW
meeLe ceW YeerKe ceebieWies ~'

Ssmeer efmLeefle nesleer nQ ke=ÀheCe J³eefkeÌle³eeW keÀer ~
iee³e nceWMee otOe osleer jnleer nQ, hejvleg GmekeÀe otOe Ieìlee veneR nw ~ Je=#e

hej efvel³e HeÀue-HetÀue lees[s peeles nQ Deewj efHeÀj veS hewoe nes peeles nw ~ kegÀS ceW mes
efvel³e heeveer efvekeÀeuee peelee nw Deewj Jen hegveë ye{ peelee nQ, Fmeer ÒekeÀej oeve osves
mes ue#ceer Ieìleer veneR nw, yeefukeÀ ye{leer ner nw ~
❑ SkeÀ ke=ÀheCe J³eefkeÌle ves mees®ee SkeÀ ceeme yeeo heg$eer keÀer Meeoer nQ, cesjer iee³e

jespe 2 ueerìj otOe osleer nQ lees keÌ³eeW veneR SkeÀ ceefnveW kesÀ yeeo ner iee³e keÀes

oesngb leeefkeÀ cegPes 60 ueerìj otOe efceue peeSiee ~ Fme DeeMee mes Gmeves iee³e
keÀes ognvee yebo keÀj efo³ee ~ hejvleg SkeÀ ceefnveW yeeo peye Gmeves iee³e keÀes ogne
lees Gmes kegÀí veneR efceuee ~

kegÀSB ceW Yeer heeveer he[e jns lees ve³ee Deevee yebo nes peelee nQ, yeme, Fmeer
ÒekeÀej oeve mes Oeve keÀe #e³e veneR neslee nw, yeefukeÀ Oeve ye{lee ner jnlee nw ~

keÀne Yeer nQ `oeveb oeefjêîe veeMeveced' oeve oeefjêîe keÀes veä keÀjlee nw ~
pees oeve oslee jnlee nQ, GmekesÀ Jeneb ue#ceer efmLej nes peeleer nw ~

Oeve keÀes y³eepe hej efo³ee pee³e lees 5-7 Je<e& ceW Jen ogiegvee nes peelee nQ,
Gmeer Oeve keÀes J³eeheej ceW ueiee³ee pee³e lees 5-7 Je<e& ceW ®eej í iegCee nes peelee nw
Deewj Gmeer Oeve keÀes Kesleer ceW ueie³ee pee³e lees 100 iegCee nes peelee nw ~ peyeefkeÀ Gmeer
Oeve keÀe meghee$e ceW Jeheve keÀjves mes Deveble iegCee nes peelee nw ~

pees oeve ceW efo≥ee, Jener meÆÆeer mebheef e nwpees oeve ceW efo≥ee, Jener meÆÆeer mebheef e nwpees oeve ceW efo≥ee, Jener meÆÆeer mebheef e nwpees oeve ceW efo≥ee, Jener meÆÆeer mebheef e nwpees oeve ceW efo≥ee, Jener meÆÆeer mebheef e nw

DeehekeÀer me®®eer mebheefÊe Jees ner nw, pees Deehevebs oeve ceW oer nQ ~ DeehekesÀ heeme
5 keÀjes[ ©. nQ, eEkeÀleg Deeheves 5 ueeKe keÀe ner oeve efo³ee nQ lees 5 keÀjes[ ceW mes 5
ueeKe ner DeehekesÀ nQ, Mes<e jkeÀce lees DeehekeÀes ³eneR íes[keÀj peevee he[siee, Gme hej
DeehekeÀe keÀesF& DeefOekeÀej veneR jnsiee ~

keÀefJe ves "erkeÀ ner keÀne nw-
`pees os ie³ee mees ues ie³ee, Kee ie³ee mees Kees ie³ee ~
pees[ ie³ee efmej HeÀes[ ie³ee, oyee ie³ee PeKe ceej ie³ee ~'

oeve hegC≥eyebOe ke¿e Ghee≥eoeve hegC≥eyebOe ke¿e Ghee≥eoeve hegC≥eyebOe ke¿e Ghee≥eoeve hegC≥eyebOe ke¿e Ghee≥eoeve hegC≥eyebOe ke¿e Ghee≥e

hegC³e yebOe kesÀ pees 9 mLeeve nQ, Jes oeve ©he nw ~ YetKeW keÀes Yeespeve osvee
h³eemes keÀes heeveer efheueevee, Jeðe jefnle keÀes Jeðe osvee, efpemekesÀ heeme jnves kesÀ efueS
keÀesF& mLeeve veneR nw, Gmes mLeeve osvee ~ efpemekesÀ heeme Me³eve keÀer keÀesF& meeceûeer veneR
nw, Gmes meesves keÀer meeceûeer osvee Fl³eeefo hegC³eyebOe kesÀ Ghee³e nw ~

Oeve ke¿er meHe¿uelee oeve ceW nQOeve ke¿er meHe¿uelee oeve ceW nQOeve ke¿er meHe¿uelee oeve ceW nQOeve ke¿er meHe¿uelee oeve ceW nQOeve ke¿er meHe¿uelee oeve ceW nQ

"erkeÀ ner keÀne nQ -
`DeLe&m³e meejb efkeÀue hee$eoeveb'
yegef× keÀer meHeÀuelee lelJe kesÀ eE®eleve ceW nw ~
osn keÀer meHeÀuelee Je´le OeejCe keÀjves ceW nw ~
Gmeer ÒekeÀej Oeve keÀer meHeÀuelee oeve ceW ner nw ~
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hegC³e kesÀ Go³e mes Oeve keÀer Òeeefhle nesleer nw, hejvleg pees oeve oskeÀj Gme
Oeve keÀe meoghe³eesie veneR keÀjlee nQ, GmekeÀe Oeve heehe ceeie& ceW ner peelee nw ~

Oeve keÀe mebûen Je mJe-GheYeesie oesveeW heehe yebOe kesÀ ner keÀejCe nQ, peyeefkeÀ
Oeve keÀe oeve, hegC³e yebOe keÀe keÀejCe nw ~

Meeðe ceW Oeve keÀer leerve ieefle³eeB yeleeF& ieF& nw - oeve, Yeesie Deewj veeMe ~ Oeve
keÀe Þesÿ Ghe³eesie oeve ner nw ~

oeve lees ceeveJe peerJeve ke¿e Deuebke¿ej nwoeve lees ceeveJe peerJeve ke¿e Deuebke¿ej nwoeve lees ceeveJe peerJeve ke¿e Deuebke¿ej nwoeve lees ceeveJe peerJeve ke¿e Deuebke¿ej nwoeve lees ceeveJe peerJeve ke¿e Deuebke¿ej nw

Deheves hesì keÀer eE®elee lees heMeg Yeer keÀjlee nw Deewj Deheves hesì kesÀ efueS heMeg
Yeer Òe³elveMeerue jnlee nw ~ peye efkeÀ ceeveJe kesÀ heeme lees yegef× nQ, Gme yegef× mes Jen
mees®e mecePe mekeÀlee nQ ~ Deheves efnle keÀer Yeebefle otmejs kesÀ efnle keÀe Yeer efJe®eej keÀj
mekeÀlee nw ~ oeve lees ceeveJe peerJeve keÀe DeuebkeÀej nw ~

cee$e Dehevee ner efJe®eej keÀjvee heMeglee nw, peyeefkeÀ otmejeW keÀe efJe®eej keÀjvee
ceeveJelee nw ~

heMeg cee$e Dehevee ner hesì Yej mekeÀlee nQ, peye efkeÀ SkeÀ meceLe& ceeveJe,
npeejeW ceeveJe Je heMegDeeW keÀe Yeer hesì Yej mekeÀlee nw ~ Fefleneme kesÀ he=äeW hej Gve
oeveJeerjeW kesÀ veece mJeCee&#ejeW mes DebefkeÀle nQ, efpevneWves efoue KeesuekeÀj oeve efo³ee
Lee ~ keÀCe&, peie[tMee, YeeceeMee Deeefo kesÀ veece mes Yeuee keÀewve Deheefjef®ele nQ pees
oeve Oece& kesÀ keÀejCe ner peieceMengj ngS nw ~

peieled keÀes oeve Oece& keÀe DeeoMe& yeleueeves kesÀ efueS ner leejkeÀ leerLe¥keÀj
hejceelcee Yeer oer#ee DebieerkeÀej keÀjves kesÀ henues ie=nmLe peerJeve ceW 1 Je<e& lekeÀ oeve
osles nw ~ Je<e& ceW Jes hejceelcee 388 keÀjes[ 80 ueeKe mJeCe& cegêeDeeW keÀe oeve keÀjles
nw ~ Oevee{d³e J³eefkeÌle Yeer DeheveW YeJ³elJe keÀe efveCe&³e keÀjves kesÀ efueS leerLe¥keÀj
hejceelcee kesÀ Jejo nmleeW mes oeve ûenCe keÀjles nQ, keÌ³eeWefkeÀ DeYeJ³e Deelcee leerLe¥keÀj
kesÀ neLeeW mes oeve veneR hee mekeÀleer nw ~

oeveer ke¿e mLeeve meowJe TBÆee jnlee nQoeveer ke¿e mLeeve meowJe TBÆee jnlee nQoeveer ke¿e mLeeve meowJe TBÆee jnlee nQoeveer ke¿e mLeeve meowJe TBÆee jnlee nQoeveer ke¿e mLeeve meowJe TBÆee jnlee nQ

pees neLe oslee nQ Jen meowJe TB®ee jnlee nw Deewj pees ueslee nQ, Jen neLe
veer®es jnlee nw ~

meeiej kesÀ heeme peue mebheefÊe nesleer nw, efHeÀj Yeer GmekeÀe mLeeve veer®ee nQ,
eEkeÀleg yeeoue íesìs nesves hej Yeer GvekeÀe mLeeve TB®ee jnlee nQ, FmekeÀe SkeÀ cee$e
keÀejCe nQ, yeeoue nceWMee otmejeW keÀes yeejerMe kesÀ ©heceW heeveber oslee nQ Deewj meeiej

Gmes mebûen keÀjlee nw ~ hegC³e kesÀ Go³e mes Oeve keÀer Òeeefhle nesleer nQ, hejvleg Gme Oeve
kesÀ Yeesie keÀer F®íe keÀjvee heehe ner nw ~ pees hegC³e mes Òeehle Oeve keÀe meele #es$eeW ceW oeve
oslee nQ, GmekesÀ efueS Jen Oeve hegC³eevegyebOeer hegC³e kesÀ yebOe keÀe keÀejCe yeve peelee nw ~

pewmes MetjJeerj kesÀ neLe ceW jner leueJeej j#eCe keÀe keÀece keÀjleer nw Deewj
yeeuekeÀ kesÀ neLe ceW jner leueJeej Gmeer kesÀ efueS ceewle keÀe keÀejCe yeve peeleer nw ~

Fmeer ÒekeÀej meeceev³e J³eefkeÌle kesÀ neLe ceW jne penj ceewle keÀe keÀejCe
yevelee nw Deewj JewÐe kesÀ heeme jne penj, Deew<eOe keÀe keÀece keÀjlee nw ~ yeme, Fmeer
ÒekeÀej ke=ÀheCe kesÀ heeme jne Oeve GmekeÀer ogie&efle keÀe keÀejCe yevelee nQ, peyeefkeÀ
oeveJeerj kesÀ heeme jner ue#ceer GmekeÀer meodieefle keÀe keÀejCe yeveleer nw ~ Deleë Oeve keÀes
leejkeÀ yeveevee ³ee ceejkeÀ yeveevee, ³en DeehekesÀ ner neLeeW ceW nQ ~

oeve lees neLe ke¿e Yet<eCe nQoeve lees neLe ke¿e Yet<eCe nQoeve lees neLe ke¿e Yet<eCe nQoeve lees neLe ke¿e Yet<eCe nQoeve lees neLe ke¿e Yet<eCe nQ

`nmlem³e Yet<eCeb oeveb ve leg kebÀkeÀCeced' neLe keÀe DeuebkeÀej oeve nQ eEkeÀleg
kebÀkeÀCe veneR ~ pees neLe oeve keÀjles jnles nQ, Jes Deeoj keÀs hee$e nw ~

oeve lees owefveke¿ ke¿le&J≥e nQoeve lees owefveke¿ ke¿le&J≥e nQoeve lees owefveke¿ ke¿le&J≥e nQoeve lees owefveke¿ ke¿le&J≥e nQoeve lees owefveke¿ ke¿le&J≥e nQ

efpevesvê hetpee, ieg©mesJee, o³ee, meghee$eoeve, iegCeevegjeie Deewj efpeveJeeCeer
ÞeJeCe ³es ÞeeJekeÀ kesÀ efueS owefvekeÀ keÀle&J³e nw ~ meghee$eoeve Yeer ÞeeJekeÀ keÀe owefvekeÀ
keÀle&J³e nw ~ Deleë ÞeeJekeÀ keÀes Òeefleefove Deheveer MeefkeÌle kesÀ Devegmeej kegÀí ve kegÀí
meghee$eoeve keÀjles jnvee ®eeefn³es ~

oeve keÀe ceneved HeÀue  ë MeefueYeê keÀer Deelcee ves Deheves hetJe& YeJe ceW ceeme
#eceCe kesÀ lehemJeer cegefvejepeÞeer keÀes YeeJehetJe&keÀ Keerj keÀe oeve efo³ee Lee, Gme oeve
kesÀ ÒeYeeJe mes ner Jen iejerye mebiece, Deheej mebheefÊe keÀe ceeefuekeÀ MeeefueYeê yeve ie³ee ~
meghee$eoeve kesÀ hegC³e ÒeYeeJe mes GmekesÀ Iej Hej osJeueeskeÀ ceW mes 99 hesefì³ee Glejleer
Leer ~ pees $e+ef×, efmeef× Deewj mece=ef× ceieOe meceÏeìd ÞesefCekeÀ kesÀ heeme Yeer veneR Leer
Jen mebheefÊe MeeefueYeê keÀes Òeehle ngF& Leer ~

oeve kes¿ heebÆe Yet<eCeoeve kes¿ heebÆe Yet<eCeoeve kes¿ heebÆe Yet<eCeoeve kes¿ heebÆe Yet<eCeoeve kes¿ heebÆe Yet<eCe

megboj JeðeeW kesÀ meeLe keÀerceleer DeuebkeÀej heefnveves mes J³eefkeÌle keÀer MeesYee ceW
®eej ®eebo ueie peeles nQ, Gmeer ÒekeÀej oeve SkeÀ MegYe ef¬eÀ³ee nesves hej Yeer Gmes efvecve
efueefKele heeb®e Yet<eCeeW mes Deuebke=Àle efkeÀ³ee pee³e lees GmekeÀer MeesYee DeveskeÀ iegCeer ye{
peeleer nw ~ oeve kesÀ heeb®e Yet<eCeeW mes efJeYetef<ele Jen oeve cegefkeÌle keÀe Debie yeves efyevee
veneR jnsiee ~ ³es jns oeve kesÀ heeb®e Yet<eCe ~
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1. Deevebo kesÀ Deebmeg ë `Denes ! cesje efkeÀlevee meodYeei³e ! Ssmes ieg©Jej cesjs Iej
hej !' Fme ÒekeÀej oeve osles mece³e DeebKees ceW n<e& kesÀ Deebmeg Dee pee³e ~

2. jesceeb®e : oeve osles mece³e meeje osn jesceebef®ele nes pee³e ~ SkeÀ efYeKeejer keÀes
eE®eleeceefCe jlve keÀer Òeeefhle mes nesves Jeeues Dee½e³e& mes Yeer ye{keÀj Dee½e³e& nes Deewj
ceve ceW Dehevee DenesYeei³e mecePes ~

3. yengceeve ë oeve osles mece³e megHee$e Deelcee kesÀ Òeefle Ëo³e ceW Hetje Hetje yengceeve
Deeoj YeeJe nes ~

4. efÒe³e Je®eve : `heOeejes ! heOeejes !' Deeheves cegPe hej ceneved GhekeÀej efkeÀ³ee'
Fl³eeefo efÒe³e Je ceOegj Je®eveeW kesÀ meeLe YeefkeÌle hetJe&keÀ oeve efo³ee pee³e ~

5. Devegceesovee : ` Deepe cesje efkeÀlevee meodYeei³e Lee efkeÀ cegPes meghee$eoeve keÀe
De®íe DeJemej efceuee' Fme ÒekeÀej oeve osves kesÀ yeeo Ëo³e ceW yeejbyeej Gme
oeve keÀer Devegceesovee yeveer jns ~
Yeei³eMeeefue³eeW ! oeve osves kesÀ peye Yeer DeJemej efceues leye Fve Yet<eCeeW keÀes meowJe
meeLe jKevee, leYeer legcneje oeve cegefkeÌle keÀe keÀejCe yeve mekesÀiee ~

oeve kes¿ heebÆe ot<eCeoeve kes¿ heebÆe ot<eCeoeve kes¿ heebÆe ot<eCeoeve kes¿ heebÆe ot<eCeoeve kes¿ heebÆe ot<eCe

MegYe ef¬eÀ³ee Yeer efJeefOehetJe&keÀ Deewj MegYe YeeJe hetJe&keÀ keÀer pee³e leYeer efJeMes<e
HeÀueoe³eer yeveleer nw ~ MegYe ef¬eÀ³ee kesÀ meeLe DeefJeefOe keÀer pee³e DeLeJee ceueerve YeeJe
jKee pee³e lees MegYe ef¬eÀ³ee Yeer ueeYe kesÀ yepee³e vegkeÀmeeve keÀe keÀejCe yeve peeleer nw ~

oeve osvee MegYe ef¬eÀ³ee nQ, hejvleg Gme oeve kesÀ meeLe heeb®e ³ee keÀesF& Yeer SkeÀ
ot<eCe peg[e ngDee nes lees Jen oeve cees#e keÀe keÀejCe veneR yeve heelee nw ~

oeve kes¿ 5 ot<eCeoeve kes¿ 5 ot<eCeoeve kes¿ 5 ot<eCeoeve kes¿ 5 ot<eCeoeve kes¿ 5 ot<eCe

1. Deveeoj : Deveeoj hetJe&keÀ oeve efo³ee pee³e ~ meeceves ³eesi³e hee$e nesves hej Yeer
GvekesÀ Òeefle Deeoj melkeÀej YeeJe ve nesvee, Deveeoj keÀnueelee nw ~ Deveeoj mes
oeve otef<ele nes peelee nw ~

2. efJeuebye : peeveyegPekeÀj ³eesi³e hee$e Deelcee keÀes oeve osves ceW efJeuebye efkeÀ³ee
pee³e ! `DeYeer veneR, yeeo ceW Deevee' keÀnkeÀj oeve kesÀ Ghe³egkeÌle DeJemej keÀes
ìeuee pee³e ~

3. eflejmkeÀej : `®eue he[s ³es efYeKeejer !' Fl³eeefo keÀìg Meyo hetJe&keÀ eflejmkeÀej
meefnle oeve osvee ~

4. DeefYeceeve : `ceQ efkeÀlevee ye[e oeveer ntB, cesjs Üej hej efkeÀleves ³ee®ekeÀ Deeles

nQ !' Fl³eeefo DeefYeceeve hetJe&keÀ oeve osvee ~
5. he½eeÊeehe : ̀ Dejs ! GvekeÀes oeve osvee yeskeÀej Lee, ceQves Yetue keÀj oer' oeve osves

kesÀ yeeo Fl³eeefo YeeJe ceve ceW ueevee ~
efJe<e keÀer SkeÀ yegbo otOe kesÀ keÀìesjs keÀes penj yevee osleer nQ, yeme Fmeer ÒekeÀej ³es
ogYee&Je, oeve keÀer MegYe ef¬eÀ³ee keÀes otef<ele keÀjvesJeeues penj ner nw ~
oeve efve<keÀece YeeJe mes keÀjs : ÒeefleHeÀue heeves keÀer F®íe mes efkeÀ³ee ngDee ye[e
Yeer Oece& Deuhe HeÀueoe³eer yevelee nQ, peyeefkeÀ efve<keÀece YeeJe mes efkeÀ³ee ngDee íesìe
mee Yeer Oece& ceneved HeÀueoe³eer yevelee nw ~ oeve osles mece³e efkeÀmeer ÒekeÀej kesÀ
yeoues keÀer F®íe ve jKeW ~ MeeefueYeê ves Deheves hetJe& YeJe ceW efve<keÀece YeeJe mes
oeve efo³ee Lee lees Gmes Deheej mebheefÊe efceueer Deewj SkeÀ efove Gme Deheej
mebheefÊe keÀe l³eeie keÀj Jes ®eeefj$e Oece& keÀe mJeerkeÀej keÀj mekesÀ ~
Oece& kesÀ HeÀuemJe©he efkeÀmeer YeeweflekeÀ Jemleg keÀes heeves keÀe mebkeÀuhe keÀjves mes Gme
Oece& kesÀ HeÀue mJeªhe Jen Jemleg efceue lees peeleer nQ, hejvleg Gmemes Deelcee kesÀ
heleve keÀer mebYeeJevee jnleer nQ, peye efkeÀ efve<keÀece YeeJe mes efkeÀ³ee Oece&, peerJe keÀes
GÊejesÊej Deeies ye{elee peelee nw ~

oeve osves ceW ner ueeYeoeve osves ceW ner ueeYeoeve osves ceW ner ueeYeoeve osves ceW ner ueeYeoeve osves ceW ner ueeYe

meble leguemeeroeme ves keÀne nQ :-
`heeveer yee{es veeJe ceW, Iej ceW yee{es oece ~
oesveeW neLe Gues®eerS,³ener me³eevees keÀece'
veeJe ceW heeveer Yej peelee nQ lees veeefJekeÀ oesveeW neLeeW mes Gmes yeenj

efvekeÀeueves keÀer keÀesefMeMe keÀjlee nQ, Gmeer ÒekeÀej Iej ceW Oeve ye{ pee³e lees Gmes oesveeW
neLeeW mes osves keÀer keÀesefMeMe keÀjveer ®eeefn³es ~

oeve kes¿ leerve “eke¿ej :oeve kes¿ leerve “eke¿ej :oeve kes¿ leerve “eke¿ej :oeve kes¿ leerve “eke¿ej :oeve kes¿ leerve “eke¿ej :

Depewve ûebLeeW ceW Yeer oeve kesÀ leerve ÒekeÀej yeleeS ieS nQ
1) leecemeer oeve : pees oeve Deveeoj Je eflejmkeÀej hetJe&keÀ efo³ee peelee nQ,Jen

leecemeer oeve nw ~
2) jepemeer oeve : ³eMe-keÀere|le-ceeve-mecceeve Deeefo ÒeefleHeÀue keÀer F®íe mes pees

oeve efo³ee peelee nQ, Jen jepemeer oeve nw ~
3) meeeflJekeÀ oeve : efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ ÒeefleHeÀue keÀer F®íe efkeÀS efyevee, Goej

efoue mes mJe-hej efnle kesÀ efueS pees oeve efo³ee peelee nw, Jen meeeflJekeÀ oeve
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keÀnueelee nw ~
Fve leerveeW oeveeW ceW meeefÊJekeÀ oeve meJe&Þesÿ nw ~ Oeve Deeefo kesÀ cecelJe keÀes
lees[ves kesÀ efueS cegceg#eg Deelcee keÀes nceWMee meeeflJekeÀ oeve osles jnvee ®eeefn³es ~
meeeflJekeÀ oeve mJe-hej GYe³e kesÀ efueS SkeÀeble ueeYekeÀejer nw ~

peerJeve ke¿e meÆÆee meeQo≥e& Î MeeruepeerJeve ke¿e meÆÆee meeQo≥e& Î MeeruepeerJeve ke¿e meÆÆee meeQo≥e& Î MeeruepeerJeve ke¿e meÆÆee meeQo≥e& Î MeeruepeerJeve ke¿e meÆÆee meeQo≥e& Î Meerue
Je<ee& $e+leg keÀe mece³e Lee ~ YeieJeeve vesefceveeLe ÒeYeg keÀes Jebove keÀj jepeerceleer

meeOJeer efiejveej heJe&le mes veer®es Glej jner Leer ~ De®eevekeÀ DeekeÀeMe ceW yeeoue íe
ieS....Deewj lel#eCe Je<ee& keÀe ÒeejcYe nes ie³ee ~

jepeerceleer meeOJeer kesÀ Jeðe Je<ee& kesÀ peue mes Yeerie ieS...Jes Deheveer meb³ece
j#ee kesÀ efueS FOej GOej DeeÞe³e osKeves ueieer ~ De®eevekeÀ GvekeÀer vepej SkeÀ iegHeÀe
keÀer Deesj ieF& ~

vesefceveeLe ÒeYeg kesÀ ®e®esjs YeeF& jLevesefce henues mes ner Gme iegHeÀe ceW keÀe³eeslmeie&
O³eeve ceW Keæ[s Les ~

ÒekeÀeMe mes DebOekeÀej ceW ÒeJesMe keÀjleer jepeerceleer keÀes kegÀí helee veneR ®euee..Deleë
iegHeÀe ceW ÒeJesMe keÀjves kesÀ yeeo Jes Deheves JeðeeW keÀes metKeeves kesÀ efueS Mejerj hej mes Gve
JeðeeW keÀes Gleejves ueieer ~

De®eevekeÀ DeekeÀeMe ceW efyepeueer ®ecekeÀ G"er...Gme efyepeueer kesÀ ÒekeÀeMe ceW
jLevesefce ves jepeerceleer kesÀ DeodYegle ©he meeQo³e& keÀes osKe efue³ee ~ lel#eCe Jes Deheveer
Deelce-meeOevee mes ®³egle nes ieS ~ GvekeÀer Deblejelcee ceW meg<eghle he[er keÀeceJeemevee
peeie=le nes ieF& Deewj Jes jepeerceleer kesÀ heeme owefnkeÀ megKe keÀer ³ee®evee keÀjves ueies ~

jLevesefce kesÀ DeefmlelJe keÀe K³eeue Deeles ner jepeerceleer SkeÀoce meeJeOeeve nes
ieF& ~ GvneWves Deheves JeðeeW mes Mejerj keÀes "erkeÀ keÀj efo³ee ~

GmekesÀ yeeo jLevesefce keÀes mebyeesefOele keÀjleer ngF& yeesueer,
`efOejlLeg les pemees keÀeceer,
pees leb peerefJe³ekeÀejCee ~
Jebleb F®íefme DeeJesGb,
mes³eb les cejCeb YeJes ~~'
ns ³eMe keÀer F®íe Jeeues ! legPes efOekeÌkeÀej nes ~ Demeb³ece ©he peerJeve kesÀ

efueS letb Jeefcele Ssmeer cegPes heeves keÀer F®íe keÀjles nes ~ kegÀue Deewj Oece& keÀes keÀuebefkeÀle
keÀjkesÀ peervee, FmekesÀ yepee³e lees cej peevee Þesÿ nw ~

jepeerceleer SkeÀ heefJe$e meleer meeOJeer Leer ~ ie=nmLe peerJeve ceW vesefcekegÀceej keÀes
Jej ®etkeÀer Leer ~

ueive kesÀ efueS DeeS ngS vesefcekegÀceej peye Deheves jLe keÀes Jeeheme ueewìe osles
nQ,...leye jepeerceleer keÀer meefKe³eeb jepeerceleer keÀes mecePeeleer ngS keÀnleer nbwb,`meKeer !
letb eE®elee cele keÀj ~ J³eekegÀuelee keÀes íes[ oes ~ Dev³e Þesÿ jepekegÀceej kesÀ meeLe lesje
heeefCe ûenCe keÀje oWies ~'

meefKe³eeW kesÀ cegKe mes Fve MeyoeW keÀes megvekeÀj jepeerceleer Deheves keÀeveeW keÀes
yebo keÀj osleer nw ~ Jen keÀnleer nQ,`Ssmes keÀìg Meyo cegPes hegveë cele keÀnvee ~ ceQ Deheves
Ëo³e mes vesefcekegÀceej keÀes Jej ®egkeÀer nw ~ ³en peerJeve lees GvneR kesÀ ®ejCeeW ceW mecee|hele
nw ~ Fme peerJeve ceW ceQ Dev³e efkeÀmeer kesÀ meeLe mebyebOe veneR keÀ©bieer ~'

`³eefo cesjs efÒe³elece ®eeefj$e DebieerkeÀej keÀjWies lees ceQ Yeer ®eeefj$eOece& mJeerkeÀej
keÀ©bieer...Fme peerJeve ceW GvekesÀ meeLe cesje nmleefceueehe veneR ngDee lees Deye ®eeefj$e
Oece& keÀe mJeerkeÀej keÀjles mece³e GvekeÀe Jejo nmle cesjs cemlekeÀ hej jnsiee ~'

Deewj me®eceg®e, vesefceveeLe ÒeYeg keÀer Oece&osMevee keÀe ÞeJeCe keÀj jepeerceleer keÀer
Deblejelcee peeie=le yeve ieF& ~

osn keÀe meeQo³e& #eefCekeÀ nQ, efJeveeMeer nQ, peyeefkeÀ Deelcee keÀe meeQo³e&
Meeéele nQ, DeefJeveeMeer nw ~ ceeveJe osn keÀe JeemleefJekeÀ Ghe³eesie lees Deelcee kesÀ
Meeéele meeQo³e& keÀes heeves ceW jne ngDee nw ~ Fme mel³e keÀer JeemleefJekeÀ Òeleerefle nes
peeves kesÀ keÀejCe jepeerceleer ves mebmeej kesÀ YeeweflekeÀ megKe meeOeve, JewYeJe efJeueeefmelee
keÀe heefjl³eeie keÀj ®eeefj$e Oece& DebieerkeÀej keÀj efue³ee Lee ~ ®eeefj$e Oece& keÀer
mJeerke=Àefle kesÀ yeeo jepeerceefle Deelcee kesÀ Meeéele meeQo³e& keÀes heeves kesÀ efueS melele
Òe³elveMeerue Leer ~

jlve$e³eer keÀer Deheveer DeejeOevee meeOevee ceW keÀneR oeie ve ueie pee³e, FmekesÀ
efueS Jen hetCe&le³ee peeie=le Leer ~

cees#eeefYeuee<eer Deelcee meb³ece j#ee kesÀ efueS ÒeefleHeue peeie=le jnleer nw ~
meb³ece ceW keÀner oes<e ³ee Deefle®eej ve ueie pee³e, FmekesÀ efueS Jen Deelcee Del³eble ner
meeJeOeeve jnleer nw ~

Leesæ[e mee Yeer Òeceeo ®eewon hetJe&Oej cene|<e keÀes Yeer heleve kesÀ iele& ceW [tyee
oslee nw ~

keÀce& kesÀ GheMece Je #e³eesheMece mes pev³e iegCeeW keÀe DeefmlelJe meoekeÀeue veneR
jnlee nw, meoe keÀeue lees keÀce& kesÀ #e³e pev³e #eeef³ekeÀ iegCe jnles nw ~ Gve #eeef³ekeÀ
YeeJe keÀer iegCe mebheoe Òeehle ve nes pee³e leye lekeÀ meb³ece peerJeve kesÀ Òeefle peeie=le jnvee
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Del³eble ner pe©jer nw ~
Deelce peeie=efle kesÀ DeYeeJe cebs DeMegYe efveefceÊe keÀes heeles ner Deelcee keÀe heleve

nesles osj veneR ueieleer nw ~
³eÐeefhe jLevesefce ves Yeer oer#ee DebieerkeÀej keÀer Leer ~ Jes Yeer %eeve O³eeve keÀer

meeOevee ceW GÐeceMeerue Les-hejvleg jepeerceleer kesÀ ©he oMe&ve kesÀ meeLe ner GvekeÀer
Deelcee ceW meg<eghle keÀece Jeemevee Deeefo kesÀ mebmkeÀej peeie=le nes ieS ~

DeveeefokeÀeue kesÀ DeY³eeme kesÀ keÀejCe Òel³eskeÀ Deelcee ceW keÀece ¬eÀesOe Deeefo
kesÀ kegÀmebmkeÀej jns ngS nw ~ %eeve O³eeve Je meb³ece keÀer meeOevee kesÀ Üeje Gve
mebmkeÀejeW keÀes efvecet&ue keÀjves keÀe neslee nw ~ peye lekeÀ Deelcee ceW mes Fve kegbÀmebmkeÀejeW
keÀes cetue meefnle veneR GKee[s peeSbies leye lekeÀ Fve kegÀmebmkeÀejeW kesÀ peeie=le nesves
keÀer hetjer hetjer mebYeeJevee jnleer nw ~

jepeerceleer kesÀ ©heoMe&ve mes p³eeWefn jLevesefce kesÀ Ëo³e ceW keÀece Jeemevee kesÀ
mebmkeÀej peeie=le ngS l³eeWefn jepeerceleer ves GvnW keÀ"esj MeyoeW mes efOekeÌkeÀejles ngS
þHekeÀe efo³ee ~

nj keÀesF& J³eefkeÌle mJeeefoä Yeespeve keÀer F®íe keÀjlee nw, hejvleg Gme
mJeeefoä Yeespeve keÀes keÀjves kesÀ yeeo Jeceve keÀjs lees Gme Jeceve keÀer ngF& Jemleg keÀes Keeves
keÀer keÀewve F®íe keÀjsiee ?

jepeerceleer keÀnleer nQ, ̀ vesefcekegÀceejves cesje l³eeie keÀj efo³ee nw, GvneWves cesje
Jeceve efkeÀ³ee nQ, Deye Deehe cegPes ®eenlees nes, FmekeÀe DeLe& lees ³ener ngDee efkeÀ Deehe
Jeceve keÀes Keevee ®eenles nw ~'

Denb ®e Yeesieje³em³e,
leb ®e DebOeieJeefÚCees ~
cee kegÀues iebOeCee nescees,
mebpeceb efvengDees ®ej ~~
ceQ Yeesiejepe-Gûemesve cenejepee keÀer heg$eer ntb Deewj Deehe DebOekeÀ Je=ef<Ce mecegê

efJepe³e kesÀ heg$e nes ~ GÊece kegÀue ceW pevce efue³es nesves kesÀ keÀejCe Yeer Jeefcele Yeesie keÀer
F®íe keÀjvee Gef®ele veneR nw ~

DeiebOeve kegÀue ceW pevces ngS mehe& Jeefcele efJe<e keÀes hegveë veneR heerles nw ~
iee©ef[keÀ GvnW ceb$e-ÒeYeeJe mes KeeR®e keÀj ues Deeles nQ Deewj efHeÀj Jeefcele efJe<e keÀes hegveë
heerves kesÀ efueS oyeeJe keÀjles nQ DeLeJee Deefive keÀer pJeeuee ceW peuekeÀj cej peeves kesÀ
efueS yeeO³e keÀjles nw ~

DeiebOeve kegÀue ceW pevceW mehe& Deefive ceW peuekeÀj cejvee hemebo keÀjles nQ,
efkeÀvleg Jeefcele efJe<e keÀes hegveë heervee hemebo veneR keÀjles nw ~

yeme Fmeer ÒekeÀej melJeMeeueer heg©<e keÀYeer Yeer Jeces ngS YeesieeW keÀes hegveë heeves
keÀer ueeuemee veneR keÀjles nw ~

jepeerceleer kesÀ Fve keÀ"esj Je yeesOeoe³ekeÀ MeyoeW keÀes megvekeÀj jLevesefce keÀer
Deelcee hegveë peeie=le nes ieF&...Deewj heefjCeecemJe©he GvnW Deheveer Yetue keÀe K³eeue
Dee ie³ee ~ GvneWves #ecee ³ee®evee keÀer ~ vesefceveeLe ÒeYeg kesÀ heeme peekeÀj Deheves heeheeW keÀer
Deeuees®evee keÀer Deewj hegveë Deheveer Deelcee keÀe keÀu³eeCe efkeÀ³ee ~

Deelce eEÆeleve ke¿jbsDeelce eEÆeleve ke¿jbsDeelce eEÆeleve ke¿jbsDeelce eEÆeleve ke¿jbsDeelce eEÆeleve ke¿jbs

keÀesF& hegC³e kesÀ Go³e mes megboj ©he efceuee nes, hejvleg mees®es, Fme osn keÀe
DeefmlelJe efkeÀleves mece³e keÀe nw ?

DevegÊej osJe efJeceeveJeemeer osJeleeDeeW keÀe Dee³eg<³e lesleerme meeiejeshece keÀe
neslee nQ...hejvleg SkeÀ efove Gme Dee³eg<³e keÀe Yeer SkeÀ efkeÀveeje Dee peelee nw..Deewj
GvnW Yeer osJeueeskeÀ keÀer mece=ef× keÀe l³eeie keÀjvee heæ[lee nw ~

osJe YeJe kesÀ oerIe& Dee³eg<³e kesÀ Deeies lees ceveg<³e YeJe keÀe Dee³eg<³e eEmeOeg ceW eEyeog
legu³e ner nw ~

efkeÀme mece³e ³en peerJeve hetje nes peeSiee kegÀí keÀn veneR mekeÀles ~
megboj ©he keÀe Yeer DeefmlelJe keÀye lekeÀ ? peye lekeÀ osn ceW Deelcee nQ,

leYeer lekeÀ ve ! Deelece hebKeer Fme osn heeRpej keÀes íesæ[keÀj p³eeWefn efJeoeF& uesiee,
l³eeWefn ³en osn meæ[ves ueie peeSiee...Fmeer megboj osn ceW mes Ye³ebkeÀj ogie¥Oe Deeves
ueie peeSieer ~ Fme ce=leosn kesÀ heeme keÀesF& yew"ves kesÀ efueS lew³eej veneR nesiee ~

efpeme osn keÀes heeves kesÀ efueS ueesie leueheehe[ yeveles Les..Deepe Gmeer osn
ceW mes Deelece hebKeer kesÀ efvekeÀue peeves kesÀ yeeo Gme osn keÀes Iej ceW jKeves kesÀ efueS
keÀesF& lew³eej veneR nw ~

me®eceg®e, osn keÀe DeuhekeÀeueerve meeQo³e& Yeer lees Deelcee keÀes ner DeeYeejer nw
ve ! Mejerj ceW Deelcee nQ, FmeefueS ³en Mejerj megboj ueielee nw ~ Mejerj ceW Deelcee
nQ FmeefueS Fme osn keÀer DeebKeW efkeÀmeer keÀe ceve nj uesleer nQ, Fme osn ceW Deelcee nw,
FmeefueS ³en peerYe mJeeo ues mekeÀleer nw ~

JeemleJe ceW osKee pee³e lees Mejerj lees yeejoeve nw ~ ceeue kesÀ keÀejCe
yeejoeve keÀer Yeer keÀeRcele nes peeleer nw ~ Deelcee kesÀ keÀejCe #eefCekeÀ Je veeMeJeble osn Yeer
keÀerceleer yeve peelee nw ~
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DeheveW peerJeve kesÀ meeLe, osn Je Deelcee keÀe men DeefmlelJe nw ~ Deelcee
kesÀ DeeOeej hej ner nceejs peerJeve keÀe cetueYetle DeefmlelJe nesves hej Yeer nce Deelcee
keÀes Yetue peeles nw Deewj veeMeJeble Fme Mejerj kesÀ meeQo³e& kesÀ heerís heeieue yeve peeles nw ~

peye lekeÀ Deelcee kesÀ Meeéele meeQo³e& keÀe %eeve ve nes leye lekeÀ osn kesÀ
#eefCekeÀ meeQo³e& kesÀ heerís keÀesF& heeieue yeveW lees ³en GmekeÀer De%eevelee nw, hejvleg
Deelcee kesÀ Meeéele meeQo³e& Deewj osn kesÀ #eefCekeÀ meeQo³e& keÀes peeveves-mecePeves kesÀ yeeo
Yeer nceejer oewæ[ ³eefo GvneR #eCe megboj Deewj veeMeJeble heoeLeeX kesÀ Òeefle jnsieer lees
efHeÀj nceejer yegef×ceÊee keÀe keÌ³ee DeLe& jnsiee ?

≥eeo ke¿js megbojer ke¿es !≥eeo ke¿js megbojer ke¿es !≥eeo ke¿js megbojer ke¿es !≥eeo ke¿js megbojer ke¿es !≥eeo ke¿js megbojer ke¿es !

$e+<eYeosJe YeieJeeve keÀer heg$eer megbojer, veece mes ner megbojer veneR Leer, GmekeÀe
©he Deewj ueeJeC³e Yeer DeodYegle Lee..hejvleg Gmeves p³eeWefn $e+<eYeosJe ÒeYeg keÀer
Oece&osMevee keÀe Dece=le heeve efkeÀ³ee, l³eeWefn GmekeÀer osn keÀer cet®íe& otj nes ieF& ~ osn
kesÀ meeQo³e& keÀe DeekeÀ<e&Ce meceehle nes ie³ee ....Deewj GmekesÀ ceve ceW Deelcee kesÀ Meeéele
meeQo³e& keÀes heeves keÀer leerJe´ ueeuemee peeie=le nes ieF& ~

megbojer ves Deheveer YeeJevee Yejle cenejepee keÀes J³ekeÌle keÀer ~ hejvleg megbojer kesÀ
©he ceW ceesefnle Yejle ves megbojer keÀes oer#ee keÀer Devegceefle veneR oer Deewj mJe³eb <eìdKeb[
kesÀ efJepe³e kesÀ efueS efvekeÀue heæ[s ~

FOej megbojer ves mees®ee, Yejle cesjs osn kesÀ yee¿e meeQo³e& hej cegiOe nw ve !
lees keÌ³eeW ve ceQ Dee³ebefyeue lehe keÀer Glke=Àä meeOevee kesÀ Üeje Fme osn kesÀ yee¿e meeQo³e&
keÀes meceehle keÀj otb Deewj Deelcee kesÀ JeemleefJekeÀ meeQo³e& keÀes Òeehle keÀj uetb ~ yeme,
ceveesceve Fme ÒekeÀej mebkeÀuhe keÀj Gmeves Dee³ebefyeue lehe keÀe ÒeejbYe efkeÀ³ee..Deewj peye
lekeÀ í Keb[ hej efJepe³e Òeehle keÀj Yejle Jeeheme veneR ueewìe, leye lekeÀ Gmeves
Dee³ebefyeue lehe veneR íesæ[e ~

60,000 Je<e& kesÀ efvejblej Dee³ebefyeue lehe kesÀ keÀejCe GmekeÀer osn uelee
SkeÀoce ke=ÀMe yeve ®etkeÀer Leer ~ Gmeves lehe Oece& keÀer DeejeOevee Je meeOevee kesÀ Üeje osn
kesÀ yee¿e meeQo³e& keÀes meceehle Òee³eë keÀj [euee hejvleg lehe Oece& keÀer GmekeÀer oerIe&
meeOevee kesÀ HeÀuemJeªhe GmekeÀe Deelcee-meeQo³e& keÀe ®eebo lees meesuen keÀueeDeeW mes
efKeue G"e Lee ~

60,000 Je<e& kesÀ yeeo ín Keb[ hej efJepe³e Òeehle keÀj peye Yejle ves
efJeveerlee veiejer ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee, leye Jen mJe³eb megbojer keÀes heefn®eeve veneR hee³ee ~

Gmeves hetíe,`³en ke=ÀMe keÀv³ee keÀewve nw ?'

`³en lees megbojer nw ~'

`Dejs ! megbojer keÀer ³en neuele ? keÌ³ee GmekesÀ Mejerj ceW keÀesF& jesie nQ ?
DeLeJee Jen yejeyej Yeespeve veneR keÀj jner nQ ?'

peJeeye efceuee,`ve lees GmekesÀ Mejerj ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe jesie nw Deewj ve ner
³eneb Yeespeve keÀer efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer keÀceer nw ~'

Yejle ves keÀne,`megbojer ! lees efHeÀj lesjer ³en neuele kewÀmes nes ieF& ?'

Gmeves keÀne,`yebOegJe³e& ! ceQves peye mes $e+<eYeosJe ÒeYeg keÀer JeeCeer megveer nw,
leye mes cesjs efoue ceW meb³ece Oece& keÀes heeves keÀe ner leerJe´ ceveesjLe nw ~ hejvleg legcnejer
Deveg%ee veneR efceueves mes ceQves Dee³ebefyeue lehe DeejbYe efkeÀ³ee nw ~ Fme yee¿e meeQo³e& kesÀ
ÒeYeeJe mes cesjer keÀe³ee ke=ÀMe yeveer nw, cesje yee¿e meeQo³e& meceehle ngDee nQ, hejvleg cesje
Deeblej lespe lees yeæ{e ner nw ~'

`ÒeYeg keÀer Oece& osMevee ÞeJeCe kesÀ yeeo cegPes mebmeej kesÀ mecemle YeeweflekeÀ megKe
efveëmeej Òeleerle nes jns nw ~ mebmeej kesÀ efkeÀmeer Yeer megKe keÀes heeves kesÀ efueS cesjs efoue
ceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer GlkebÀ"e-DeefYeuee<ee veneR nw ~ cesje ceve lees Deelcee kesÀ ef®ej
meeQo³e& keÀes heeves kesÀ efueS ner Guueefmele yevee ngDee nQ..Deewj Gme nsleg cegPes DeehekeÀer
Devegceefle keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw ~'

lel#eCe Yejle ves neb Yej oer...Deewj megbojer ®eeefj$e ceeie& hej ®eue heæ[er ~

peerJeve ke¿e meÆÆee meeQo≥e& nw Meerue Deewj meoeÆeejpeerJeve ke¿e meÆÆee meeQo≥e& nw Meerue Deewj meoeÆeejpeerJeve ke¿e meÆÆee meeQo≥e& nw Meerue Deewj meoeÆeejpeerJeve ke¿e meÆÆee meeQo≥e& nw Meerue Deewj meoeÆeejpeerJeve ke¿e meÆÆee meeQo≥e& nw Meerue Deewj meoeÆeej

ceneved hegC³e kesÀ Go³e mes nceW ³en ceeveJe peerJeve efceuee nw, efpeme peerJeve
kesÀ Üeje nce Meeéele peerJeve ceW ÒeJesMe keÀj mekeÀles nw ~

#eefCekeÀ peerJeve ceW mes Meeéele peerJeve ceW ÒeJesMe keÀjves kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀlee
nQ peerJeve ceW Meerue Deewj meoe®eej keÀer ~

³eefo cees#e megKe heevee nQ lees #eefCekeÀ Je leg®í Fve SsefnkeÀ megKeeW keÀe
l³eeie keÀjvee ner nesiee ~ #eefCekeÀ megKeeW keÀer DeemeefkeÌle keÀes leesæ[s efyevee cees#e kesÀ
JeemleefJekeÀ megKe mes veelee veneR pegæ[ mekesÀiee ~

cees#e megKe keÀes heeves kesÀ efueS #eefCekeÀ megKeeW keÀe l³eeie keÀjvee ner heæ[siee...hejvleg
ogëKe keÀer yeele nw efkeÀ efpeme ÒekeÀej megDej megboj hekeÌJeevve kesÀ Yeespeve keÀer Ghes#ee
keÀjkesÀ Yeer efJeäe keÀes ner heevee ®eenlee nQ, Gmeer ÒekeÀej ceesneOeerve Deelcee Yeer cees#e kesÀ

105 106



rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

Meeéele megKeeW keÀer Ghes#ee keÀj mebmeej kesÀ #eefCekeÀ Je leg®í megKeeW ceW ner DeemekeÌle
yeveleer nw ~

cees#e megKe keÀer DeefYeuee<eer Deelcee keÀes efJe<e³e pev³e megKeeW keÀe heefjl³eeie
keÀjvee ner ®eeefn³es ~

heewodieefueke¿ meeQo≥e& DemLee≥eerÎheewodieefueke¿ meeQo≥e& DemLee≥eerÎheewodieefueke¿ meeQo≥e& DemLee≥eerÎheewodieefueke¿ meeQo≥e& DemLee≥eerÎheewodieefueke¿ meeQo≥e& DemLee≥eerÎ

³eesieerjepe DeeveboIevepeer ce.ves "erkeÀ ner keÀne nQ -
`³ee hegodieue keÀe keÌ³ee efJeéeemee,
nw meheveeW keÀe Jeemee,
®ecelkeÀej efyepeueer os pewmee,
heeveer yeer®e heleemee ~~'
heeveer kesÀ Yeepeve ceW heleemee [euee pee³e lees #eCe Yej kesÀ efueS GmekeÀe

DeefmlelJe efoKeeF& oslee nw, hejvleg GmekesÀ DeefmlelJe keÀes meceehle nesles efkeÀleveer osj
ueieleer nQ ?

#eCe Yej ceW lees GmekeÀe DeefmlelJe meoe kesÀ efueS meeHeÀ nes peelee nQ ~ yeme,
Fmeer ÒekeÀej Fme heewodieefuekeÀ ©he meeQo³e& keÀe Yeer keÌ³ee ieJe& keÀjvee ? Deepe pees
meeQo³e& nw, keÀue Jen meceehle nes peeSiee ~

ceneheg©<eeW keÀe lees mheä GodIees<e nw efkeÀ veejer osn keÀe meeQo³e&, ©he veneR
efkeÀvleg Meerue Oece& ner nw ~

efpeme ÒekeÀej De%eeve mes yeæ{keÀj keÀesF& DebOekeÀej veneR, ¬eÀesOe pewmeer keÀesF&
Deeie veneR, le=<Cee mes yeæ{keÀj keÀesF& oefjêlee veneR Deewj meblees<e mes yeæ{keÀj megKe veneR
nQ, Gmeer ÒekeÀej Meerue mes yeæ{keÀj veejer osn keÀe keÀesF& meeQo³e& veneR nw ~

Òeefleefove Òeeleë keÀeue ceW Yejnsmej keÀer mepPee³e Üeje DeveskeÀ melJeMeeueer
ceneheg©<eeW keÀes Deewj cenemeefle³eeW keÀes ³eeo keÀjles nQ ~

keÌ³ee efJeMes<elee Leer Gve cenemeefle³eeW kesÀ peerJeve ceW ?
keÌ³ee GvekesÀ heeme ©he Deewj mebheefÊe Leer, FmeefueS ³eeo keÀjles nQ ?
veneR ! Fme Dee³e& osMe ceW ©he Je mebheefÊe keÀe keÀesF& efJeMes<e cetu³e veneR nw ~
cenemeefle³eeW keÀer meyemes ye[er efJeMes<elee Leer GvekeÀe Meerue Oece& ~
Ye³ebkeÀj mes Ye³ebkeÀj mebkeÀì kesÀ yeer®e Yeer GvneWves Deheves Meerue  keÀe DeKeb[

©he mes heeueve efkeÀ³ee Lee ~ osn keÀer Dehes#ee GvnW Deheves Meerue keÀer keÀeRcele Leer ~
GvekeÀer Fmeer efJeMes<elee kesÀ keÀejCe Deepe Yeer nce GvnW hetCe& mecceeve keÀer ¢efä mes

osKeles nQ Deewj GvekeÀe Deeoj keÀjles nw ~
� Deheves pes" ceefCejLe keÀer Deesj mes Deheves Meerue Oece& keÀs Thej DeeheefÊe keÀes

osKekeÀj cenemeleer ceovejsKee ves jep³e kesÀ mecemle megKeeW keÀer efleueebpeefue
oskeÀj Yeer mJes®íe mes Jeve keÀer jen mJeerkeÀej keÀer Leer ~
MeejerefjkeÀ keÀä mJeerkeÀej keÀjkesÀ Yeer efkeÀmeer Yeer meb³eesie ceW Meerue keÀe j#eCe lees
nesvee ner ®eeefn³eW ³en Gme cenemeefle³eeW keÀer ¢æ{ ceev³elee Leer ~

� cenemeleer ce³eCeemegbojer kesÀ Meerue keÀes uetìves kesÀ efueS efkeÀleves YejmekeÀ Òe³elve
ngS Les ? efHeÀj Yeer cejCeeble keÀäeW kesÀ yeer®e Yeer Gmeves Deheves Meerue Oece& keÀe
hetCe& j#eCe efkeÀ³ee Lee ~

� jepejeveer ves Deheves Meerue kesÀ j#eCe kesÀ efueS Deheveer Ketyemetjle DeebKeeW keÀes
®eeketÀ mes efvekeÀeuekeÀj ceesnebOe Dev³e jepee kesÀ meeceves jKe oer Leer ~

efvekeÀì YetlekeÀeue ceW Yeer Ssmes DeveskeÀ ¢äeble heæ{ves keÀes efceueles nQ ~

jeceotueejer ves ceewle hemebo ke¿erjeceotueejer ves ceewle hemebo ke¿erjeceotueejer ves ceewle hemebo ke¿erjeceotueejer ves ceewle hemebo ke¿erjeceotueejer ves ceewle hemebo ke¿er

Deesjbiepesye kesÀ mece³e keÀe Òemebie nw ~ jeceotueejer SkeÀ JesM³ee Leer...hejvleg
Oeve kesÀ ueesYe kesÀ keÀejCe peye GmekeÀer mJeeefceveer ves GmekesÀ SkeÀ yeeue heg$e keÀer nl³ee
keÀj oer...GmekesÀ meeLe ner jeceotueejer kesÀ peerJeve ceW DeodYegle heefjJele&ve Dee ie³ee ~
efkeÀmeer meble kesÀ meceeiece mes Gmes YeieJeod YeefkeÌle keÀe jbie ®eæ{ ie³ee ~ JesM³ee keÀe
J³eJemee³e íesæ[keÀj Jen YeieJeod YeefkeÌle ceW ueerve yeve ieF& ~

SkeÀ yeej GmekesÀ yee¿e ©he meeQo³e& keÀe ÞeJeCe keÀj Deesjbiepesye GmekesÀ ©he keÀe
efheheemeg yeve ie³ee ~ Gmeves Deheveer meÊee kesÀ yeue hej jeceotueejer keÀe DehenjCe keÀje efo³ee ~

lelhe½eeled jeceotueejer ves keÀne,`Deehe cesjs efueS MebkeÀj keÀe cebefoj yevee oes,
GmekesÀ yeeo ceQ DeehekeÀer yeve peeTbieer ~'

henues lees Deesjbiepesye Gme ceebie keÀes mJeerkeÀej keÀjves kesÀ efueS lew³eej veneR
ngDee, hejvleg GmekeÀe Deeûen osKekeÀj Gmeves MebkeÀj keÀe cebefoj yevee osves keÀe mJeerkeÀej
keÀj efue³ee ~

cebefoj efvecee&Ce kesÀ yeeo jeceotueejer Deheves ÒeYeg kesÀ mece#e vee®e keÀjves kesÀ
efueS cebefoj ceW ®eueer ieF& Deewj ue³eueerve neskeÀj ve=l³e keÀjves ueieer ~ ve=l³e keÀer
meceeefhle kesÀ meeLe meeLe Gmeves Deheves peerJeve keÀes Yeer meceehle keÀjves keÀe efveCe&³e ues
efue³ee ~ yeme, Deheves Meerue keÀer Megef× keÀer j#ee kesÀ efueS YeieJeod YeefkeÌle kesÀ ve=l³e kesÀ
meeLe meeLe Gmeves nerjW keÀer Debieg"er keÀes ®etmekeÀj meoe kesÀ efueS Gmeves Deheveer peerJeve
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keÀer ®eeoj mebkesÀue oer...Deesjbiepesye osKelee ner jn ie³ee ~
Fme ÒekeÀej jeceotueejer ves Deheves peerJeve keÀes meceehle keÀjkesÀ Yeer Deheves

Meerue keÀe j#eCe efkeÀ³ee ~
� Deheves ©he meeQo³e& hej cegiOe ín jepeeDeeW keÀes ÒeefleyeesOe osves kesÀ efueS

ceefuuekegÀceejer ves Deheves osn kesÀ meceeve ner Moddle lew³eej keÀje³ee Deewj Gme
cee@[ue ceW Òeefleefove Deheveer Yeespeve meeceûeer keÀe kegÀí DebMe [eueves ueieer ~

SkeÀ efove pewmes ner Deueie Deueie efoMeeDeeW mes íë jepeeDeeW ves ceefuuekegÀceejer
keÀs yew"keÀ Keb[ ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee....GmekeÀer DeodYetle Òeefleke=Àefle Moddle keÀes osKekeÀj
Del³eble cegiOe nes ieS...hejvleg kegÀí ner mece³e yeeo Gmeves Gme cee@[ue kesÀ Thej keÀe
{keÌkeÀve nìe³ee ~

{keÌkeÀve nìves kesÀ meeLe ner GmeceW mes Ye³ebkeÀj ogie¥Oe Deeves ueieer, pees
Del³eble ner Deme¿e Leer ~

Jes jepee peye Gme ogie¥Oe kesÀ keÀejCe Deheveer veekeÀ YeeW efmekeÀes[ves ueies, leye
ceefuuekegÀceejer ves keÀne,`Fme cee@[ue ceW Yeer Keeves heerves keÀer Yeer Jener meeceûeer [eueer
ieF&, efpemes ceQ Keeleer ntb, Deepe yeenj Òeieì nes jner Fme ogie¥Oe kesÀ keÀejCe Deehe
Deheveer veekeÀ-ceeW efmekeÀes[ jns nes...hejvleg ³ener ogie¥Oe Fme osn kesÀ Yeerlej Yeer lees jner
ngF& nQ..Deleë JeemleJe ceW meeQo³e& heeve kesÀ efheheemeg nes lees Deelcee kesÀ Meeéele meeQo³e&
keÀe heeve keÀjes ~ osn keÀe meeQo³e& lees #eefCekeÀ Je DemLee³eer nw ~

ceefuuekegÀceejer kesÀ GheosMe keÀes megvekeÀj íë jepeeDeeW ves ÒeefleyeesOe Òeehle
efkeÀ³ee ~

osn-meeQo≥e&, #eefCeke¿ SJeb efJeveeMeer nwosn-meeQo≥e&, #eefCeke¿ SJeb efJeveeMeer nwosn-meeQo≥e&, #eefCeke¿ SJeb efJeveeMeer nwosn-meeQo≥e&, #eefCeke¿ SJeb efJeveeMeer nwosn-meeQo≥e&, #eefCeke¿ SJeb efJeveeMeer nw

ceeveJeer³e osn DeewoeefjkeÀ Jeie&Cee kesÀ hegodieueeW mes yevee ngDee nw ~ DeewoeefjkeÀ
Jeie&Cee kesÀ hegodieue Dev³e hegodieueeW keÀer Ghes#ee mLetue nesles nw ~ DeewoeefjkeÀ Jeie&Cee keÀer
Dehes#ee Jewef¬eÀ³e Jeie&Cee kesÀ hegodieue Deefle met#ce nesles nw ~

DeewoeefjkeÀ Jeie&Cee kesÀ hegodieueeW mes yeves ceeveJeer³e osn ceW Del³eble MeerIe´lee mes
heefjJele&ve Dee peelee nw ~ osJeleeDeeW keÀe osn Jewef¬eÀ³e Jeie&Cee kesÀ hegodieueeW mes yevee ngDee
nesves mes ueeKeeW keÀjesæ[eW heu³eeshece Je meeiejeshece efpeleves Je<e& yeerleves Hej Yeer GveceW
efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer efJeke=Àefle hewoe veneR nesleer nw ~

pevce mes ueskeÀj, Dee³eg<³e he³e¥le GvekesÀ osn keÀe meeQo³e& Jewmee ner yevee jnlee
nw ~ cee$e íë ceeme hetJe& GvekesÀ Dee³eg<³e keÀe yebOe neslee nQ Deewj Gme mece³e GvekesÀ ieues
ceW jner HetÀueeW keÀer ceeuee kegÀcnueeves ueieleer nw ~ Fme ÒekeÀej GvekesÀ osn keÀe meeQo³e&

ueeKeeW Je<eeX lekeÀ Yeer SkeÀ meceeve yevee jnlee nw ~
peye efkeÀ ceeveJeer³e osn keÀe meeQo³e& efkeÀlevee #eefCekeÀ nQ ?

� kegÀí osj hetJe& efpeme meveledkegÀceej ®e¬eÀJeleea kesÀ DeodYegle ©he keÀer ÒeMebmee Fvê
cenejepee ves keÀer Leer ~ Leesæ[er osj yeeo oes osJe ye´eïeCe Jes<e ceW mevelekegÀceej
®e¬eÀJeleea kesÀ ©he oMe&ve kesÀ efueS DeeS ~ GvneWves mveeve keÀjles ngS ®e¬eÀJeleea kesÀ
DeodYetle ©he meeQo³e& keÀes osKee Deewj KegMe KegMe nes ieS ~ ®e¬eÀJeleea keÀer met®evee
mes peye Jes ©he oMe&ve kesÀ efueS jepemeYee ceW DeeS l³eeWefn GvneWves osKee,`®e¬eÀJeleea
keÀe osn meeQo³e& meceehle nes ®etkeÀe nw ~ Leesæ[er osj hetJe& pees ©he meYeer kesÀ
DeekeÀ<e&Ce keÀe kesÀvê Lee, JeneR ©he Deye Ie=Cee keÀe keÀejCe yeve ie³ee ~'
ceeveJe osn kesÀ ©he keÀer ³en kewÀmeer keÀ©Ce o³eveer³e efmLeefle nQ !

hetp≥e yehheYe∆er metefjpeer ke¿e DehetJe& l≥eeiehetp≥e yehheYe∆er metefjpeer ke¿e DehetJe& l≥eeiehetp≥e yehheYe∆er metefjpeer ke¿e DehetJe& l≥eeiehetp≥e yehheYe∆er metefjpeer ke¿e DehetJe& l≥eeiehetp≥e yehheYe∆er metefjpeer ke¿e DehetJe& l≥eeie

efJe¬eÀce mebJeled 811 ®ew$e ke=À<Cee Deäceer keÀe heefJe$e efove !
Dee®ee³e& Þeer efme×mesve metefjpeer ves efpeveMeemeve kesÀ Depees[ ÒeYeeJekeÀ, Deece

jepee ÒeefleyeesOekeÀ yehheYeÆer cegefve keÀes Dee®ee³e& heo Òeoeve keÀjves keÀe efveCe&³e efue³ee ~
Gme mece³e yehheYeÆer cegefve keÀer GceÏ Del³eble ner íesìer Leer ~
Dee®ee³e& heo Òeoeve keÀer cebieuece³e ef¬eÀ³ee ®eue jner Leer, Fme yeer®e Dee®ee³e&

YeieJeble kesÀ cegKe hej Goemeervelee íe ieF& ~ Jes yehheYeÆer kesÀ YeefJe<³e keÀer eE®elee ceW [tye ieS ~
legjble ner yehheYeÆer cegefve keÀes Fme yeele keÀe helee ®eue ie³ee ~ Jes ieg©osJe kesÀ

efvekeÀì DeeS Deewj yeesues,`ieg©osJe ! Deevebo kesÀ Òemebie hej DeehekesÀ ®esnjs hej
Goemeervelee keÌ³eeW ?'

ieg©osJe yeesues,`yehhe ! heo Òeoeve keÀer ef¬eÀ³ee kesÀ meeLe De®eevekeÀ cegPes lesjs
YeefJe<³e keÀer eE®elee nes ieF& ~'

`SkeÀ Deesj lesjer íesìer GceÏ Deewj otmejer Deesj ³en jepekeÀer³e ceeve-mecceeve !
³es oesveeW ®eerpeW meb³ece kesÀ efueS KelejveekeÀ nw ~'

`ieg©osJe ! ³ener yeele nQ ve !.... ceQ Deepe mes Òeefle%ee keÀjlee ntb efkeÀ YeefJe<³e
ceW YekeÌle kesÀ Iej keÀer iees®ejer veneR uetbiee Deewj peerJeveYej kesÀ efueS ín efJeieF& keÀe l³eeie
keÀ©biee ~'

megveles ner ieg©osJe keÀe ®esnje Òemevvelee mes Yej Dee³ee ~
GvneWves yehheYeÆer keÀes Ëo³e mes DeeMeerJee&o Òeoeve efkeÀS Deewj yeesues,`letb

ceneved ye´ïe®eejer Deewj Meemeve ÒeYeeJekeÀ yevesiee ~'
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me®eceg®e ! ieg©osJe kesÀ DeeMeerJee&o hetp³e Dee®ee³e& YeieJeble Þeer yehheYeÆer
metefjpeer ce. kesÀ peerJeve ceW HeÀueerYetle ngS ~ Jes Þesÿ ye´ïe®eejer efme× ngS ~ GvneWves
Deheves peerJeve ceW efpeve Meemeve keÀer Depees[ ÒeYeeJeveeSb keÀer ~

mLetue-YeÍ cenecegefve ke¿er ceneveleemLetue-YeÍ cenecegefve ke¿er ceneveleemLetue-YeÍ cenecegefve ke¿er ceneveleemLetue-YeÍ cenecegefve ke¿er ceneveleemLetue-YeÍ cenecegefve ke¿er cenevelee

84-84 ®eesyeermeer lekeÀ efpevekeÀe veece Decej jnsiee Ssmes ceneved ye´ïe®eejer
mLetueYeê cenecegefve meb³ece mJeerkeÀej kesÀ hetJe& keÀesMee JesM³ee ceW Del³eble DeemekeÌle Les ~
Jes 12-12 Je<eeX lekeÀ keÀesMee JesM³ee kesÀ JeneR jns Les ~

hejvleg SkeÀ íesìs mes efveefceÊe keÀes heekeÀj GvneWves YeieJeeve ceneJeerj ÒeYeg Üeje
efvee|oä ®eeefj$e Oece& keÀe mJeerkeÀej efkeÀ³ee Deewj GmekesÀ yeeo Gvnesves efpeveeieceeW keÀe
ienve DeO³e³eve efkeÀ³ee ~

Þeglemeeiej kesÀ DeJeieenve Üeje GvneWves efpeve Je®eve keÀe Dece=le heeve keÀj
keÀeceJeemevee kesÀ efJe<e keÀes efvecet&ue keÀj efo³ee, efpemekesÀ HeÀuemJe©he Jes ceneve keÀece
efJepeslee yeveW ~

keÀesMee JesM³ee kesÀ YeJeve ceW ner ®eelegcee&me keÀj GvneWves keÀesMee JesM³ee keÀes Oece&
yeesOe efo³ee ~ keÀesMee JesM³ee ves Yeer ÞeeJekeÀ peerJeve kesÀ DeuebkeÀej mJe©he DeCegJe´le
mJeerkeÀej efkeÀS ~

efpeve Je®eve kesÀ Dece=leheeve mes mLetueYeê cenecegefve Deelce meeQo³e& kesÀ efheheemeg
yeveW ~ ðeer kesÀ osn meeQo³e& ceW GvnW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe DeekeÀ<e&Ce ve jne ~ $e+leg, Je³e,
Yeespeve, mLeeve Deeefo nj lejn mes keÀeceesÊespekeÀ efveefceÊe keÀe JeeleeJejCe nesves hej Yeer
Jes uesMe Yeer efJekeÀejûemle veneR yeves ~

JeemleJe ceW GvneWves keÀece kesÀ Iej ceW jnkeÀj keÀece keÀe veeMe efkeÀ³ee Lee ~
GvekeÀer ye´ïe®e³e& keÀer Fme efJeefMeä meeOevee kesÀ HeÀuemJe©he ner 84-84

®eesyeermeer lekeÀ GvekeÀe veece Decej jnsiee ~
jlve$e≥eer ke¿er meeOevee mes ner Deelce meeQo≥e& ke¿er “eeefhlejlve$e≥eer ke¿er meeOevee mes ner Deelce meeQo≥e& ke¿er “eeefhlejlve$e≥eer ke¿er meeOevee mes ner Deelce meeQo≥e& ke¿er “eeefhlejlve$e≥eer ke¿er meeOevee mes ner Deelce meeQo≥e& ke¿er “eeefhlejlve$e≥eer ke¿er meeOevee mes ner Deelce meeQo≥e& ke¿er “eeefhle

mec³eiedoMe&ve, mec³eied%eeve Deewj mec³eied®eeefj$e ner cees#eceeie& nw ~ Fme
jlve$e³eer keÀer meeOevee Üeje YetlekeÀeue ceW Deveble DeelceeDeeW ves Deelcee kesÀ me®®es meeQo³e&
keÀes Òeehle efkeÀ³ee Lee ~ Jele&ceeve ceW Yeer Fmeer jlve$e³eer keÀer DeejeOevee-meeOevee kesÀ Üeje
DeveskeÀ DeelceeSb Deelce meeQo³e& keÀe heeve keÀj jner nw ~

keÌ³ee Deehe Yeer meeQo³e& heevee ®eenles nes ?
³eefo neb ! lees yee¿e heewodieefuekeÀ YeeJeeW ceW mes Deheves ceve keÀes nìekeÀj Deheves

ceve keÀes jlve$e³eer keÀer DeejeOevee meeOevee ceW peesæ[ os ~
jlve$e³eer keÀer me®®eer DeejeOevee ner Deelcee kesÀ me®®es meeQo³e& keÀes Òeehle

keÀjeSieer ~
meYeer hegC³eJeble DeelceeSb Deheves peerJeve ceW Fme jlve$e³eer keÀer DeejeOevee keÀj

peerJeve kesÀ me®®es meeQo³e& keÀes Òeehle keÀjbs ³ener SkeÀ MegYekeÀecevee nw ~

lehelehelehelehelehe

leejkeÀ leerLe¥keÀj hejceelcee Deheves Debeflece YeJe ceW Yeer Fme lehe Oece& keÀer
Glke=Àä DeejeOevee keÀjles nQ ~ Deheves í¨emLe keÀeue ceW leerLe¥keÀj hejceelcee Deheveer
lehe meeOevee kesÀ Üeje ner Deelcee hej ueies ngS keÀceeX keÀes peueekeÀj YemceerYetle
keÀjles nQ ~

vebove $e+ef<e kesÀ YeJe ceW YeieJeeve ceneJeerj keÀer Deelceeves 11, 80, 645 ceeme
#eceCe keÀer Gûe meeOevee kesÀ Üeje DehetJe& keÀce& efvepe&je keÀer Leer...efHeÀj Yeer yengle mes keÀce&
Deelcee ceW meÊee ceW he[s ngS Les...Gve meÊeeiele keÀceex keÀes meceehle keÀjves kesÀ efueS
Deheves Debeflece YeJe ceW mee{s yeejn Je<e& lekeÀ IeesjefleIeesj lehe meeOevee keÀer Leer ~ mee{s
yeejn Je<e& cebs ÒeYeg ves efmeHe&À 349 efove ner heejCes, "ece ®eesefJenej SkeÀemeves mes efkeÀS
Les ~ Mes<e efoveeW ceW ÒeYeg ves efvepe&ue lehe efkeÀ³ee Lee ~ ÒeYeg ves peIev³e leHe íù Je
Glke=Àä leHe íë ceeme GheJeeme efkeÀ³ee Lee ~ mee{s yeejn Je<e& ceW ÒeYeg keÀe ÒeceeokeÀeue
cee$e oes Ieæ[er mes kegÀí keÀce DeLee&led Devleceg&ngle& cee$e Lee ~ mee{s yeejn Je<e& lekeÀ ÒeYeg
DeefOekeÀebMele keÀe³eeslmeie& O³eeve ceW ner jns nQ ~ ÒeYeg keÀYeer Yeer peceerve hej uesìkeÀj
Deejece mes meesS veneR Les ~

ceesnjepee ke¿er Dee%ee mes ceesnjepee ke¿er Dee%ee mes ceesnjepee ke¿er Dee%ee mes ceesnjepee ke¿er Dee%ee mes ceesnjepee ke¿er Dee%ee mes 12 “eke¿ej kes¿ lehe ke¿e mesJeve “eke¿ej kes¿ lehe ke¿e mesJeve “eke¿ej kes¿ lehe ke¿e mesJeve “eke¿ej kes¿ lehe ke¿e mesJeve “eke¿ej kes¿ lehe ke¿e mesJeve

Fme mebmeej ceW SkeÀ Deesj leerLe¥keÀj hejceelcee keÀer Dee%ee keÀe Meemeve nw lees
otmejer Deesj ®eewon jepe ueeskeÀ ceW ceesn keÀe Yeer meeceÏep³e nw ~ leerLe¥keÀj keÀer Dee%ee kesÀ
heeueve mes Deelcee keÀce& kesÀ yebOeveeW mes cegkeÌle yevekeÀj Meeéele Depejecej heo Òeehle
keÀjleer nw Deewj ceesn keÀer Dee%ee kesÀ heeueve mes Deelcee Fme ®eewon jepeueeskeÀ kesÀ cewoeve
ceW peneB leneB YeìkeÀleer jnleer nw ~

keÀce& kesÀ yebOeve mes cegkeÌle yeveves kesÀ efueS leejkeÀ hejceelcee ves 12 ÒekeÀej kesÀ
lehe yeleueeS nw ~ Gve leejkeÀ hejceelcee keÀer Dee%eevegmeej Gme lehe Oece& keÀe mesJeve
efkeÀ³ee pee³e lees Deelcee keÀce& mes meoe kesÀ efueS cegkeÌle nes mekeÀleer nw ~

mebmeejer Deelcee keÀes Yeer F®íe-Deefve®íe mes Yeer Fve lehees keÀe mesJeve lees
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keÀjvee ner heæ[lee nw ~ F®íe hetJe&keÀ keÀjs lees Deelcee keÀce& kesÀ yebOeve mes cegkeÌle yeve
mekesÀieer Deewj Deefve®íe mes keÀjsieer lees Deelcee Fme mebmeej ceW YeìkesÀieer ~

ceesnjepee keÀer Dee%ee mes Deehe ueesie efkeÀme ÒekeÀej Fve 12 leheeW keÀe heeueve
keÀjles nQ, Gme Deesj Yeer Leesæ[er vepej uesles nQ ~
1. DeveMeve lehe : DeehekesÀ hesì ceW oo& nes jne nes Deewj Deehe [e@keÌìj kesÀ heeme

peeles nes ~ DeehekeÀer Body Check keÀjves kesÀ yeeo [e@keÌìj keÀnlee nw DeehekesÀ
hesì ceW ieeb" nes ieF& nw, DeehekeÀes Operation keÀjevee he[siee ~ DeehejsMeve kesÀ
hetJe& [e@keÌìj keÀnlee nw 24 Iebìs lekeÀ DeehekeÀes kegÀí Yeer veneR uesvee nesiee ~ Deehe
[e@keÌìj keÀer Fme yeele keÀes mJeerkeÀej keÀjles nes ³ee veneR ? keÀjles nes ! FmekeÀe
celeueye nw [e@keÌìj kesÀ keÀnves mes Deehe GheJeeme keÀjves kesÀ efueS lew³eej nes ~

Ye³ebkeÀj DekeÀeue kesÀ mece³e Fve heMegDeeW keÀes 3-3 efove Ieeme keÀe SkeÀ le=Ce Yeer
veneR efceue heelee nw ~ leerve efove YetKeW jnles nQ, hejvleg F®íe mes veneR ! Fme
ÒekeÀej ceesnjepee peye Yeer YetKes jnves keÀer Dee%ee keÀjles nw leye Deehe DeveMeve
Je´le kesÀ efueS lew³eej nes peeles nQ ~

hejvleg Deepe Deäceer nw, ®elego&Meer nw, Deepe DeehekeÀes GheJeeme keÀjvee ®eeefn³es...
lees pe©j Deehe yenevesyeepeer keÀjesies, cesjs mes YetKe menve veneR nesleer nw, cegPes
Dee³ebefyeue keÀe ©Kee KegjekeÀ Yeelee veneR nw ~ cegPes yeejyeej YetKe ueie peeleer nw ~
Fl³eeefo ~

2. TCeesojer : DeehekeÀe hee®eve leb$e Kejeye nes ie³ee nw ~ [e@keÌìj keÀnlee nw
`DeehekeÀes KegjekeÀ keÀce keÀj osvee nesiee ~ DeehekeÀes Leesæ[e Leesæ[e Keeves keÀe nw ~
Deehe legjble ner [e@keÌìj keÀer yeele mJeerkeÀej keÀj ueWies ~'

3. Je=efÊemeb#eshe :-hee®eve leb$e keÀer ieæ[yeæ[er kesÀ keÀejCe [e@keÌìj keÀnlee nQ,`Deepe
oneR Deewj ®eeJeue ner Keevee nesiee ~' DeehekeÀer Leeueer ceW 15 JemlegSB nw ~ Deehe
keÌ³ee keÀjesies ? 13 keÀes íesæ[keÀj oneR ®eeJeue ner KeeDeesies ve ? Fme ÒekeÀej
Mejerj kesÀ efueS Je=efÊemeb#eshe lehe efkeÀ³ee ve !

4. jme l³eeie : ogOe, oner, Ieer, lesue, ieg[ Je leueer ngF& efce"eF& ³es íë efJeieF&
nw ~ efkeÀmeer keÀes Heart Attack Dee ie³ee ~ [e@keÌìj keÀnlee nw, Deepe mes
DeehekeÀes Ieer yebo keÀj osvee nesiee ~ DeehekeÀes [e³eeefyeìerme nes ie³ee nw, [e@keÌìj
keÀnlee nw DeehekeÀes ieg[-MekeÌkeÀj-ceer"eF& íes[ osveer nesieer ~ Deehe keÌ³ee keÀjesies ?
legjble ner l³eeie keÀj oesies ve !

Mejerj kesÀ efueS Deehe jme l³eeie keÀjves kesÀ efueS lew³eej nes ~
5. keÀe³ekeÌuesMe : DeehekeÀer ®eyeea ye{ ieF& nes Deewj [e@keÌìj keÀnlee nw efkeÀ DeehekeÀes

jespe 2 Km. Walking kesÀ efueS peevee nesiee ~ Deehe peeles ³ee veneR ? Fme
ÒekeÀej Mejerj kesÀ mJeemL³e kesÀ efueS Deehe keÀe³ekeÌuesMe Yeer menve keÀj ueeWies ~

6. mebueervelee :-Heart attack Deeves hej [e@keÌìj keÀn os efkeÀ DeehekeÀes Complete

Bed Rest keÀjvee nesiee lees Deehe keÀjves kesÀ efueS lew³eej nes peeDeesies ~ DeehekesÀ
hewj ceW Facture nes peelee nw Deewj [e@keÌìj keÀnlee nw oes ceefnves lekeÀ hewj keÀes
uebyee ner jKevee nesiee ~ Deehe [e@keÌìj keÀer yeele ceeveeWies ³ee veneR ?
Fme ÒekeÀej Mejerj kesÀ mJeemL³e kesÀ efueS yee¿e meYeer í leheeW keÀe mesJeve Deehe
keÀjles nes ~

DeY≥eblej leheÎDeY≥eblej leheÎDeY≥eblej leheÎDeY≥eblej leheÎDeY≥eblej leheÎ

1. Òee³eef½ele : Deieues efove p³eeoe YepeerS Kee uesves kesÀ keÀejCe omle ueie ieF& nes
Deewj [e@keÌìj keÀns efkeÀ Deepe YetKee jnvee he[siee lees Deehe [e@keÌìj kesÀ efoS ngS
Fme ob[ keÀes mJeerkeÀej keÀjles nes ve ? Fme ÒekeÀej Òee³eef½ele lehe efkeÀ³ee ve !

2. efJeve³e : efove ceW efkeÀleveer ner yeej mejkeÀejer DeeHeÀermej Deeefo keÀes meueece Yejles
nes ve ! ûeenkeÀ Deeefo kesÀ meeLe efJeve³e hetJe&keÀ J³eJenej keÀjles nes ve !

3. Jew³eeJe®®e : Iej ceW yeeue ye®®es efyeceej nes pee³e lees GvekeÀer mesJee-®eekeÀjer-
Jew³eeJe®®e keÀjles nes ve !

4. mJeeO³ee³e : Òeefleefove Iebìs Yej lekeÀ DeKeyeej he{les nes ve ! ogefve³ee Yej kesÀ
YeeJe peeveves kesÀ efueS jespe DeKeyeej keÀe yejeyej mJeeO³ee³e keÀjles nes ve !

5. keÀe³eeslmeie& : Deelce keÀu³eeCe kesÀ efueS Ke[s Ke[s keÀe³eeslmeie& keÀjvee nes lees
Deehe DeveskeÀ yenevesyeepeer keÀjesies, hejvleg jsuJes keÀer efìefkeÀì efJev[es (Ticket

Window) hej efìefkeÀì uesves kesÀ efueS [s{ Iebìe keÀe³eeslmeie& keÀer Position ceW
Ke[s jnles nes ve !

6. O³eeve : O³eeve lees DeehekeÀe 24 Iebìs ®eue ner jne nw ~ ³eneb yew"s Yeer ogkeÀeve Je
Iej kesÀ efJe®eej Dee peeles nQ ve ! mebmeejer peerJe melele DeLe& Je keÀece kesÀ O³eeve
ceW [tyee ngDee nw ~

Fme ÒekeÀej ceesnjepee keÀer Dee%ee mes Deehe meYeer 12 ÒekeÀej kesÀ lehees keÀe
mesJeve keÀjles nes ~ ³eefo FvneR lehees keÀe ÒeYeg keÀer Dee%eevegmeej mesJeve efkeÀ³ee pee³e lees
Deelcee MeerIe´ ner keÀceex kesÀ yebOeve mes cegkeÌle nes mekeÀleer nw ~
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meJe&%e meJe&oMeea leerLe¥keÀj hejceelcee kesÀJeue %eeve keÀer Òeeefhle kesÀ yeeo YeJ³e
ÒeeefCe³eeW kesÀ keÀu³eeCeeLe& Oece& leerLe& keÀer mLeehevee keÀjles nQ ~ meJe&%e Jeerlejeie hejceelcee
Òe©efhele Meemeve DeLee&led pewve Meemeve ~ Jeerlejeie hejceelcee DeheveW kesÀJeue %eeve ©he
®e#eg kesÀ Üeje peieled kesÀ ³eLeeJeefmLele mJe©he keÀes peevekeÀj DeMegYe keÀceeX mes ceefueve
yeveer YeJ³eelceeDeeW kesÀ efnleeLe& keÀce& cegefkeÌle keÀe ceeie& yeleeles nQ ~

Jeerlejeie hejceelcee keÀer Fme Oece& osMevee ceW efJeefJeOe ¢efäkeÀesCe mes lehe Oece&
keÀe efJeÍues<eCe efkeÀ³ee ie³ee nQ efpemekesÀ efvecveebefkeÀle kegÀí GoenjCe Òemlegle nQ -
1. 9 lelJeeW ceW lehe Oece& : hejceelcee ves peieled kesÀ efJemle=le mJe©he keÀes veew lelJeeW

ceW efJeYeeefpele efkeÀ³ee nw ~ veew lelJe ë- peerJe, DepeerJe, hegC³e, heehe, DeeÞeJe,
mebJej, efvepe&je, yebOe Deewj cees#e ~ Fve veew lelJeeW ceW meebleJeeb pees efvepe&je lelJe
nw, Jen lehe mJe©he nw DeLee&led efvepe&je Deewj lehe SkeÀ otmejs kesÀ ner he³ee&³eJee®eer
Meyo kesÀ ©he ceW Òe®eefuele nw ~
efvepe&je DeLee&led efpeme Òeef¬eÀ³ee mes Deelcee kesÀ Thej ueieW ngS keÀce& #eerCe nes !
efvepe&je DeLee&led Deelcee kesÀ keÀce&HeÀue keÀes OeesveW keÀer Òeef¬eÀ³ee ~ Fme ÒekeÀej efvepe&je
lelJe mes lehe Oece& keÀer cenÊee mheä nes peeleer nw ~

2. veJeheo ceW lehe : Deefjnble, efme×, Dee®ee³e&, GheeO³ee³e, meeOeg, %eeve,
oMe&ve, ®eeefj$e Deewj lehe Fve veJeheoeW ceW pewve Meemeve keÀe DeJelejCe ngDee nw,
FveceW Debeflece heo nw lehe ! ÒeefleJe<e& Deemees leLee ®ew$e ceeme ceW efme×®e¬eÀ keÀer
Deesueer keÀer DeejeOevee keÀer peeleer nw GveceW FvneR veJeheoeW keÀer DeejeOevee Je O³eeve
efkeÀ³ee peelee nw ~ Fme ÒekeÀej lehe heo keÀe cenlJe mheä nes peelee nw ~

3. Deelcee kesÀ ®eej iegCeeW ceW lehe : veJeheo DeLeJee efme×®e¬eÀ ceW Debeflece pees ®eej
heo nQ, Jes Meg×elcee kesÀ iegCe mJe©he nw ~ DeLee&led mec³eied oMe&ve, mec³eied %eeve,
mec³eied ®eeefj$e Deewj mec³eied lehe ³es Meg×elcee kesÀ ner iegCe nQ ~ Fme ÒekeÀej
mec³eied lehe, Meg× Deelcee keÀe iegCe nesves kesÀ keÀejCe lehe Oece& keÀer cenÊee mheä
nes peeleer nw ~

4. Oece& kesÀ ®eej ÒekeÀejeW ceW lehe : Jeerlejeie hejceelcee ves Oece& DeejeOevee kesÀ ®eej
ÒekeÀej yelee³eW nQ - oeve,Meerue lehe Deewj YeeJe ~ Fve ®eej OeceeX ceW lehe keÀe
meceeJesMe nesves mes lehe Oece& keÀer cenÊee keÀe mheä K³eeue Dee peelee nw ~
Fve ®eej OeceeX ceW ÒeLece leerve Oece& l³eeie ©he nw Deewj ®eewLee YeeJeveelcekeÀ Oece& nw ~
Fve ÒeLece leerve OeceeX ceW ¬eÀceMe, Oeve, ðeer Je Mejerj keÀer ceg®íe& keÀe l³eeie neslee
nw ~ DeLee&led oeve mes Oeve keÀer ceg®íe& keÀe l³eeie, Meerue mes ðeer keÀer ceg®íe& keÀe

l³eeie leLee lehe mes osn keÀer ceg®íe& keÀe l³eeie efkeÀ³ee peelee nw ~ meeceev³eleë
peerJeve ceW Oeve kesÀ Òeefle ceg®íe& nesleer nw, hejvleg Oeve mes Yeer DeefOekeÀ ceg®íe&
mJeosn ceW nesleer nw ~ J³eefkeÌle Deheves osn kesÀ j#eCe kesÀ efueS Oeve Deewj ðeer keÀe
Yeer l³eeie keÀjlee nw ~
FmeefueS lees heeB®e Fefvê³eeW ceW jmevesefvê³e keÀes peerlevee Del³eble keÀef"ve keÀne
ie³ee nw ~ keÀne Yeer nw, `efpemeveW jmevesefvê³e keÀes peerle efue³ee, GmeveW peiele keÀes
peerle efue³ee nQ ~' jmevesefvê³e Hej efJepe³e HeeS efyevee osn keÀer cecelee keÀe l³eeie
DemebYeJe nw Deewj Fmeer efJepe³e kesÀ efueS lees lehe Oece& keÀe efveoxMe nw ~ Fme ÒekeÀej
leerve OeceeX ces lehe Oece& keÀer cegK³elee mheä nes peeleer nw ~

5. Oece& kesÀ leerve ÒekeÀejeW ceW lehe : oMeJewkeÀeefuekeÀ met$e keÀer ieeLee ceW efpeme Oece& keÀes
cebieue ©he keÀne ie³ee nw GmekesÀ cegK³e leerve Yeso yeleuee³eW nw, DeeEnmee, meb³ece
Deewj lehe ~ Fve leerveeW ceW DeeEnmee cegK³e nw, hejvleg GmekeÀe heeueve, meb³ece Deewj
lehe Oece& kesÀ mesJeve mes ner mebYeJe nw ~ meb³ece Deewj lehe keÀe heeueve DeeEnmee keÀes
hegä keÀjlee nw ~ Fme ÒekeÀej lehe keÀer cenÊee mheä nes peeleer nw ~

6. owefvekeÀ DeeJeM³ekeÀeW ceW lehe : cegefkeÌle kesÀ DeejeOekeÀ meeOeg Deewj ÞeeJekeÀ keÀes íë
ef¬eÀ³eeSB DeJeM³e keÀjves ³eesi³e nQ ~ Jes nQ meeceeef³ekeÀ-®elege|JeMeefle-mleJe, ieg©
Jebove, Òeefle¬eÀceCe, keÀe³eeslmeie& Deewj Òel³eeK³eeve ~ Òel³eeK³eeve DeLee&led GheJeeme
Deeefo lehe Oece& keÀe mesJeve ~ meeOeg Deewj ÞeeJekeÀ keÀes Òeefleefove megyen Deewj Meece
v³egveeefOekeÀ he®®ekeÌKeeCe keÀe mesJeve keÀjvee ner heæ[lee nw ~ Òeefle¬eÀceCe Deewj
keÀe³eeslmeie& lees DeY³eblej lehe mJe©he nQ ner ~ Fmemes Yeer lehe keÀer cegK³elee mheä
nes peeleer nw ~

7. meeOeg peerJeve ceW leheOece& : ÞeceCe kesÀ Dee®eejeW keÀe JeCe&ve keÀjles ngS oMeJewkeÀeefuekeÀ
ceW ÞeceCe kesÀ efueS `SieYeÊeb ®e Yees³eCeb' keÀne ie³ee nw, DeLee&led ÞeceCe efvel³e
lehe SkeÀeMevee keÀe mesJeve keÀjs ~ Fmemes Yeer lehe keÀer cenÊee mheä nes peeleer nw ~

GhejeskeÌle eE®eleve mes mheä nes peelee nw efkeÀ pewve Meemeve ceW lehe Oece& keÀe
efkeÀlevee DeefOekeÀ cenlJe jne ngDee nw ~

lehe ke¿e mesJeve keÃ≥eeW ?lehe ke¿e mesJeve keÃ≥eeW ?lehe ke¿e mesJeve keÃ≥eeW ?lehe ke¿e mesJeve keÃ≥eeW ?lehe ke¿e mesJeve keÃ≥eeW ?

SkeÀ menpe ÒeÍe>> G"lee nw efkeÀ pewveMeemeve ceW lehe keÀe pees Flevee DeefOekeÀ
cenlJe nw, GmekesÀ heerís keÌ³ee jnm³e nesiee ?

Fme ÒeÍe>> keÀe meceeOeeve keÀjles ngS Jeerlejeie hejceelcee HeÀjceeles nQ efkeÀ lehe
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kesÀ mesJeve mes osn keÀer cecelee keÀe l³eeie, jmevee-pe³e leLee keÀ<ee³eeW hej efJepe³e Òeehle
nesleer nw ~

osn cecelJe l³eeie, jmevee-pe³e leLee keÀ<ee³e pe³e mes keÀce& #e³e neslee nw
Deewj keÀce& #e³e mes Deelcee Meg×elcee yeve, Depejecej cegefkeÌle heo Òeehle keÀjleer nw ~

lehe mesJeve kes¿ lehe mesJeve kes¿ lehe mesJeve kes¿ lehe mesJeve kes¿ lehe mesJeve kes¿ 3 nsleg nsleg nsleg nsleg nsleg

1. osn cecelJe l³eeie : DeveeefokeÀeue mes mebmeejer Deelcee keÀes mJeosn hej Del³eble
cecelJe jne ngDee nw ~ mJeosn hej jns Del³eble jeie kesÀ keÀejCe ner Deelcee DeveskeÀ
efJeOe heeheeW keÀe Dee®ejCe keÀjleer nQ ~
mJeosn ceW ner Deelce yegef× kesÀ keÀejCe efceL³eelJe mes ûemle Deelcee, osn keÀer hegefä
kesÀ efueS eEnmee-DeeEnmee keÀe efJe®eej veneR keÀjleer nQ, hegC³e heehe keÀe efJeJeskeÀ veneR
keÀjleer nw ~ cee$e mJeosn ceW ner DeemekeÌle otmejs kesÀ megKe-ogëKe keÀe uesMe Yeer
efJe®eej veneR keÀjleer nw ~ Fme ÒekeÀej DeveskeÀefJeOe heeheeW kesÀ Dee®ejCe Üeje Deelcee
ve³eW ve³eW keÀceeX keÀe Depe&ve keÀjleer nw Deewj mebmeej kesÀ yebOeveeW ceW efiejkeÀj
DeveskeÀefJeOe ogëKeeW keÀe DevegYeJe keÀjleer nw ~
peye meodieg© kesÀ meceeiece mes mevceeie& keÀer Òeeefhle nesleer nw Deewj Deelce-mJe©he
keÀe %eeve neslee nw, leye Deelcee efceL³eelJe jesie mes cegkeÌle yeveleer nw ~ Fme ÒekeÀej
Deelcee kesÀ Meg×elce mJe©he kesÀ yeesOe mes osn Deewj Deelcee keÀer efYevvelee keÀe %eeve
neslee nw ~ Fme ÒekeÀej osn mes efYevve Deelcee kesÀ yeesOe mes Deelcee, osn keÀer cecelee
kesÀ l³eeie kesÀ efueS lehe Oece& keÀe DeemesJeve keÀjleer nw ~ lehe Oece& kesÀ efvejvlej
DeY³eeme mes Deelcee, osn kesÀ Ye³ebkeÀj ogëKeeW ceW Yeer ¢äe cee$e yevekeÀj jnleer
nw ~ Fme ÒekeÀej mec³eied lehe kesÀ DeemesJeve mes Deelcee, osn kesÀ veeMe ceW uesMe Yeer
ogëKe keÀe DevegYeJe veneR keÀjleer nw ~
osn-cecelee kesÀ l³eeie efyevee Deelce megKe keÀe mebJesove MekeÌ³e veneR nw Deewj mec³eied
lehe kesÀ DeemesJeve efyevee osn keÀer cecelee keÀe l³eeie Yeer MekeÌ³e veneR nw ~
lehe Oece& kesÀ efvejvlej DeY³eeme mes J³eefkeÌle Oeerjs Oeerjs menveMeerue yevelee nw Deewj
osn kesÀ ogëKeeW keÀes nbmeles nbmeles menve keÀjlee nw ~

2. Fefvê³e pe³e ë leheOece& kesÀ mesJeve keÀe otmeje cegK³e GÎsM³e nw, Fefvê³e pe³e ~
DeveeefokeÀeue mes mebmeejer Deelcee Deenej, Ye³e, heefjûen Deewj cewLegve Fve ®eej
meb%eeDeeW kesÀ hejeOeerve yeveer ngF& nw ~ Fve ®eej meb%eeDeeW keÀes leesæ[ves kesÀ efueS
YeieJeeve ves ®eej ÒekeÀej kesÀ OeceeX keÀe GheosMe efo³ee nw ~ Deenej keÀer DeemeefkeÌle

kesÀ l³eeie kesÀ efueS leheOece& keÀe GheosMe nw, Ye³e keÀer YeÏceCee kesÀ l³eeie kesÀ efueS
YeeJe-Oece&, heefjûen keÀer cegefkeÌle kesÀ efueS oeveOece& Deewj cewLegve kesÀ l³eeie kesÀ efueS
MeerueOece& keÀe GheosMe nw ~
heeb®e Fefvê³eeW ceW jmevesefvê³e meyemes DeefOekeÀ yeueJeeved nw ~ jmevesefvê³e keÀs hees<eCe
mes ner Dev³e Feqvê³eeW keÀer Hegefä nesleer nw ~ jmeveseqvê³e kesÀ HejeOeerve J³eeqkeÌle Dev³e
Feqvê³eeW keÀe Yeer iegueece yevelee nw ~ Feqvê³eeOeerve Heg©<e veeveeefJeOe ogëKeesb keÀe
DevegYeJe keÀjlee nw ~
Feqvê³e-pe³e kesÀ efueS leHe keÀe mesJeve DeefveJee³e& nw ~ efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ leHeeW kesÀ
DeemesJeve Üeje meeOekeÀ Yeespeve kesÀ efJeefJeOe jmeeW keÀe l³eeie keÀjlee nw ~ Fme
ÒekeÀej jme l³eeie kesÀ ¬eÀceMeë DeY³eeme mes meeOekeÀ OeerjW OeerjW jmevesefvê³e keÀes
Deheves JeMe keÀj ueslee nw ~ Deenej keÀer DeemeefkeÌle kesÀ l³eeie efyevee Fefvê³e pe³e
MekeÌ³e veneR nw Deewj lehe kesÀ efvejvlej DeemesJeve efyevee Deenej keÀer DeemeefkeÌle keÀe
l³eeie MekeÌ³e veneR nw ~ Fme ÒekeÀej Fefvê³e pe³e kesÀ efueS lehe keÀe DeemesJeve
DeefveJee³e& nes peelee nw ~

3. keÀ<ee³e pe³e : ¬eÀesOe, ceeve, cee³ee Deewj ueesYe ³es ®eej keÀ<ee³e Deelcee kesÀ
Deblejbie Me$eg nw ~ lehe keÀe cetueYetle GÎsM³e keÀ<ee³eeW keÀe pe³e nw ~ keÀ<ee³eeW kesÀ pe³e
ceW ner lehe keÀer meeLe&keÀlee nw ~
%eevemeej ceW keÀne ie³ee nw...keÀ<ee³eeCeeb ®e leLee nefleë...leÊeheë Meg×efce<³eles ~
peneB keÀ<ee³eeW keÀer neefve nesleer nw, JeneR lehe Meg× keÀnueelee nw ~
lehe keÀe mesJeve keÀ<ee³eeW keÀer neefve kesÀ efueS ner nw DeLee&led keÀ<ee³eeW keÀer neefve keÀes
ue#³e eEyeog yeveekeÀj ner lehe keÀe DeemesJeve keÀjves keÀe nw ~ efpeme ef¬eÀ³ee DeLeJee
keÀä ceW keÀ<ee³eeW kesÀ #e³e keÀjves keÀe O³es³e veneR nw DeLeJee uesMe Yeer keÀ<ee³eeW keÀer
neefve veneR nw, Jen ef¬eÀ³ee DeLeJee keÀä, lehe ©he veneR keÀnuee mekeÀlee nw ~ Jen
cee$e keÀe³ekeÀä ner nw ~ lehe kesÀ yee¿e Dee[byej kesÀ Yeerlej Deenej keÀer DeemeefkeÌle
keÀes ner hegä keÀjvee Deewj keÀ<ee³eeW ceW uesMe Yeer keÀceer ve keÀjvee, ³en lees lehe keÀe
{eWie ner nw ~ Ssmes {eWie-{keÀesmeues mes J³eefkeÌle DeheveW mJeeLe& keÀes efme× keÀj oslee
nw, hejvleg DeheveW JeemleefJekeÀ hejceeLe& keÀes Kees yew"lee nw ~
lehe keÀe HeÀue mecelee nw ~ ³eefo keÀesF& lehemJeer oerIe&keÀeueerve lehe keÀjves kesÀ yeeo
Yeer Glevee ner lehelee nw, Glevee ner OeceOecelee nw, Glevee ner ¬eÀesOe keÀjlee nw
lees JeemleJe ceW %eeefve³eeW keÀer ¢efä ceW Gmeves lehe keÀe DeemesJeve efkeÀ³ee ner veneR nw ~
yee¿elehe keÀer meeOevee, DeY³eblej lehe keÀer hegefä kesÀ efueS ner nw ~ DeY³eblej lehe keÀer
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hegefä ceW ner yee¿e lehe keÀer meHeÀuelee nw ~ keÀ<ee³eeW keÀer neefve efyevee DeY³eblej lehe
keÀe mesJeve MekeÌ³e veneR nw ~ lehe kesÀ mesJeve ceW meceleeefo DeY³eblej iegCeeW keÀe
DeY³eeme keÀjves keÀe nw ~
Fme ÒekeÀej osn cecelJe l³eeie, Fefvê³e pe³e Deewj keÀ<ee³eeW keÀer neefve, Fve leerveeW
keÀer hete|le lehe kesÀ mesJeve mes nesleer nw Deewj lehemJeer keÀes Yeer ®eeefn³eW efkeÀ Jen Yeer Fve
leerveeW keÀes ue#³e ceW jKekeÀj ner Deheveer MeefkeÌle kesÀ Devegmeej lehe keÀe Dee®ejCe keÀjW ~
³eefo Deheveer MeefkeÌle kesÀ Devegmeej leLee ue#³e keÀes O³eeve ceW jKekeÀj efvejvlej
leheOece& keÀe DeemesJeve efkeÀ³ee pee³e lees Deelcee DeJeM³e ner DeMegYekeÀceeX mes cegkeÌle
yevekeÀj hejceheo Òeehle keÀj mekeÀleer nw ~

lehe kes¿ Yeso-“eYeso :lehe kes¿ Yeso-“eYeso :lehe kes¿ Yeso-“eYeso :lehe kes¿ Yeso-“eYeso :lehe kes¿ Yeso-“eYeso :

pewveMeemeve ceW cegefkeÌleceeie& keÀer DeejeOevee keÀer J³eJemLee Fleveer megiece,
mejme Deewj ue®eerueer nw efkeÀ Deeyeeue-Je=× Deheveer Deheveer ³eesi³elee Je MeefkeÌle kesÀ
Devegmeej megboj DeejeOevee keÀj mekeÀles nQ Deewj ¬eÀceMeë Deelcee cegefkeÌle kesÀ heLe hej
Deeies yeæ{ mekeÀleer nQ ~ lehe kesÀ efJe<e³e ceW Fmeer ÒekeÀej keÀer megieceleeSB pewveMeemeve ceW
jner ngF& nw ~ lehe kesÀ efJeefYevve Yeso Fme ÒekeÀej yelee³eW ieS nQ efkeÀ SkeÀ íesìe mee
yeeuekeÀ Yeer Deemeeveer mes leheOece& keÀe DeemesJeve keÀj mekeÀlee nw ~

lehe kes¿ cegK≥e oes Yesolehe kes¿ cegK≥e oes Yesolehe kes¿ cegK≥e oes Yesolehe kes¿ cegK≥e oes Yesolehe kes¿ cegK≥e oes Yeso

1. yee¿elehe 2. DeY³eblej lehe ~
1. yee¿elehe : Fme lehe ceW yee¿e heoeLeeX keÀe l³eeie efkeÀ³ee peelee nw ~ Fme lehe kesÀ

mesJeve ceW osn keÀes keÀä neslee nw, pees Dev³e J³eefkeÌle³eeW kesÀ Üeje Òel³e#e osKee pee
mekeÀlee nw ~ Fme lehe ceW yee¿e êJ³e (YeeweflekeÀ) heoeLeeX keÀe l³eeie nesves kesÀ keÀejCe
Fmes yee¿elehe keÀnles nQ DeLeJee otmejeW keÀes Òel³e#e nesves kesÀ keÀejCe Deewj Depewve
kesÀ Üeje Yeer efkeÀ³ee peeves kesÀ keÀejCe yee¿elehe keÀnles nQ ~

Fme lehe kes¿ efvecve ÌÎ Yeso nQ ~Fme lehe kes¿ efvecve ÌÎ Yeso nQ ~Fme lehe kes¿ efvecve ÌÎ Yeso nQ ~Fme lehe kes¿ efvecve ÌÎ Yeso nQ ~Fme lehe kes¿ efvecve ÌÎ Yeso nQ ~

1) DeveMeve : efpeme lehe ceW ®eej ÒekeÀej kesÀ Deenej keÀe meJe&Lee l³eeie efkeÀ³ee
peelee nw, GmekeÀes DeveMeve keÀnles nQ ~ ®eej ÒekeÀej kesÀ Deenej efvecve nw ~
� DeMeve : efpeme heoeLe& kesÀ Keeves mes #egOee keÀer le=efhle nes, Gmes DeMeve keÀnles
nQ ~ GoenjCe Oeev³e mes yeveer jesìer, ®eeJeue Deeefo heoeLe&, otOe-oner Deeefo
meYeer ÒekeÀej kesÀ efceäevve Deeefo ~
� heeve : heeve DeLee&led heeveer, efpememes le=<ee Meeble nes ~

� Keeefoce : #egOee le=efhle veneR nesleer nQ eEkeÀleg kegÀí meblees<e neslee nw ~ pewmes
Kepegj, KeejskeÀ, meskeÀe ngDee Oeev³e Deeefo

� mJeeefoce : efpeve JemlegDeeW kesÀ Keeves mes #egOee le=efhle veneR nesleer nes yeefukeÀ
kegÀí mJeeo efceuelee nes ~ GoenjCe met", peerje, Depecee, Deeefo ~
DeveMeve lehe ceW GhejeskeÌle ®eejeW ÒekeÀej kesÀ DeenejeW keÀe l³eeie neslee nw ~
keÀeue keÀer Dehes#ee mes DeveMeve lehe kesÀ oes Yeso nw ~

� FlJej DeveMeve : efpemeceW ce³ee&efole keÀeue kesÀ efueS ®eej ÒekeÀej kesÀ Deenej
keÀe l³eeie efkeÀ³ee peelee nw, Gmes FlJej DeveMeve keÀnles nQ ~
FmeceW v³egvelece veJekeÀejmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe neslee nw, Deewj DeefOekeÀlece
í ceeme lekeÀ efkeÀ³ee peelee nw ~

� ³eeJeppeerefJekeÀ DeveMeve : efpememeW peerJeve he³e¥le ®eej ÒekeÀej kesÀ Deenej
keÀe l³eeie efkeÀ³ee peelee nw, Gmes ³eeJeppeerefJekeÀ DeveMeve keÀnles nQ ~

2. TCeesojer : YetKe mes kegÀí keÀJeue keÀce Yeespeve keÀjvee, TCeesojer lehe keÀnueelee
nw ~ meeceev³eleë heg©<e keÀe Yeespeve yeÊeerme keÀJeue keÀe leLee ðeer keÀe Yeespeve
DeùeFme keÀJeue neslee nw, Fme ÒekeÀej #egOee mes keÀce Yeespeve nesves mes ³en
TCeesojer (TCe v³egve, Goj-hesì) keÀnueelee nw ~ ³en lehe DeveMeve (FlJej)
hetJe&keÀ Yeer efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw Deewj DeveMeve (FlJej) jefnle Yeer efkeÀ³ee pee
mekeÀlee nw ~ mLetue ¢efä mes ³en lehe DeveMeve keÀer Dehes#ee meeceev³e ueielee nw,
hejvleg FmekeÀe heeueve DeveMeve mes Yeer keÀef"ve nw ~ pees DevegYeJe efme× nw ~

3. Je=efÊemeb#eshe : Yeespeve kesÀ heoeLeeX keÀer mebK³ee keÀce keÀjvee, Je=efÊemeb#eshe lehe nw ~
meeOegDeeW keÀer Dehes#ee Je=efÊe DeLee&led iees®ejer Deewj GmekeÀe meb#eshe DeLee&led êJ³e #es$e
leLee keÀeueeefo keÀes O³eeve ceW jKekeÀj efJeefJeOe DeefYeûen OeejCe keÀjvee ~
Fme ÒekeÀej ³en lehe, hetJe& kesÀ lehe keÀer Dehes#ee Deewj Yeer keÀef"ve nw ~ efJeefJeOe ÒekeÀej
kesÀ Yeespeve lew³eej nes Deewj mJe³eb Keeves ceW MeefkeÌleceeve nes efHeÀj Yeer Yeespeve kesÀ
heoeLeeX keÀer mebK³ee keÀce keÀjkeÀs pees l³eeie efkeÀ³ee peelee nw, Jen JeemleJe ceW
Del³eble keÀef"ve nw ~

4. jme l³eeie : jme DeLee&led efJeieF& ~ Ye#³e efJeieF& íë nw ~ 1. otOe, 2. oner, 3.

Ieer, 4. lesue, 5. iegæ[, 6. hekeÌJeevve ~ Fve íë efJeieF³eeW ceW mes meYeer keÀe DeLeJee
SkeÀ-oes keÀe l³eeie keÀjvee jme l³eeie lehe nw ~
efJeieF³eeW kesÀ mesJeve mes Deenej keÀer DeemeefkeÌle ye{leer nw, FmeefueS efJeieF& keÀes
efJeke=Àefle-pevekeÀ Deesj efJeieefle (ogie&efle) keÀe keÀejCe Yeer keÀne ie³ee nw ~
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Fme lehe kesÀ mesJeve mes Deenej keÀer DeemeefkeÌle Ieìleer nw Deleë cegceg#eg DeelceeDeeW
keÀes DeJeM³e ner Fme lehe keÀe Òeefleefove mesJeve keÀjvee ®eeefn³es ~

5. keÀe³e-keÌuesMe : efpeme lehe ceW keÀe³ee keÀes F®íe hetJe&keÀ keÀä efo³ee peelee nw, Gmes
keÀe³ekeÌuesMe lehe keÀnles nQ ~ GoenjCe kesÀMe uegb®eve keÀjvee, heeoefJenej keÀjvee,
Mejerj keÀer MegÞeg<ee keÀe l³eeie keÀjvee, efJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ Deemeve keÀjvee Fl³eeefo ~
Fme lehe kesÀ efve³eefcele DeemesJeve mes menveMeeruelee yeæ{leer nw Deewj J³eefkeÌle
DeefOekeÀeefOekeÀ keÀä menve keÀjves ceW meceLe& yevelee nw ~

6. mebueervelee : efpeme lehe ceW Debie-Gheebie keÀe mebkeÀes®e efkeÀ³ee peelee nw, Gmes
mebueervelee lehe keÀnles nQ ~ SkeÀ ner Deemeve hej IebìeW lekeÀ yew"vee, SkeÀeble Je
MceMeeve Yetefce Deeefo ceW keÀe³eeslmeie& Deeefo ceW Keæ[s jnvee Deeefo mebueervelee lehe nw ~

2) DeY³eblej lehe : efpeme lehe ceW DeelceiegCeeW keÀe efJekeÀeme cegK³e nw ~ pees lehe
DeY³eblej meeOevee ©he nw leLee efpemekeÀe DeemesJeve keÀjves hej Yeer, yeenj mes ve
efoKeves kesÀ keÀejCe keÀesF& lehemJeer veneR keÀnlee nw DeLeJee ³en lehe ieghle leLee
Deblejbie nesves kesÀ keÀejCe DeY³eblej lehe keÀnueelee nw ~ FmekesÀ íë Yeso nesles nQ ~

1. Òee³eef½ele : cetueiegCe DeLeJee GÊej iegCe, ceneJe´le DeLeJee DeCegJe´le Deeefo kesÀ
heeueve ceW pees keÀesF& Yeer peeve yegPekeÀj DeLeJee Devepeeve ceW mKeuevee ngF& nes,
GmekeÀes ieg© mece#e Òeieì keÀj Gme heehe keÀer Megef× keÀjvee Òee³eef½ele keÀnueelee nw ~
Òee³eef½ele keÀe DeLe& nw efpememes yenguele³ee ef®eÊe keÀer Megef× nes ~ Fme Òee³eef½ele kesÀ
Deeuees®eve, Òeefle¬eÀceCe, efceÞe, efJeJeskeÀ, keÀe³eeslmeie&, lehe, he³ee&³e-íso, cetue
íso, DeveJemLeeh³elee leLee heejebef®ele ³es ome Yeso nQ ~

2. efJeve³e : ieg©, p³esÿ Dee®ee³e& leLee ueewefkeÀkeÀ GhekeÀejer ceelee efhelee Deeefo keÀe
efJeve³e yengceeve keÀjvee ~ efJeve³e mes Deelcee kesÀ keÀce& keÀe efJeve³eve (efJeieceve) neslee
nw ~ cees#e kesÀ meeOeveYetle %eeve, oMe&ve leLee ®eeefj$e kesÀ GhekeÀjCe leLee GvekesÀ
OeejkeÀ keÀe yengceeve keÀjvee, efJeve³e lehe nw ~

3. Jew³eeJe®®e : efvejeMebme YeeJe mes leLee keÀce& #e³e kesÀ efveefceÊe meeOeg mecegoe³e keÀer
mesJee YeefkeÌle keÀjvee Jew³eeJe®®e lehe nw ~ Jew³eeJe®®e SkeÀ DeÒeefleheeleer iegCe nw ~ Fme
lehe keÀer meeOevee Del³eble keÀef"ve nw ~ Deheves GhekeÀejer ieg©osJe, Dee®ee³e&,
GheeO³ee³e, mLeefJej, lehemJeer, yeeu~ iueeve, meeOee|cekeÀ leLee kegÀue Je ieCe kesÀ
meeOegDeeW keÀer mesJee YeefkeÌle keÀjves mes ceneved keÀce& efvepe&je nesleer nw ~

4. mJeeO³ee³e : %eevee®eej kesÀ efve³eceeW kesÀ heeueve hetJe&keÀ Meeðeer³e ûebLeeW keÀe he"ve-
hee"ve keÀjvee, mJeeO³ee³e veece keÀe ®eewLee DeY³eblej lehe nw ~ mJeeO³ee³e mes %eeve
Je=ef× nesleer nw, Deewj %eeve mes mevceeie& keÀe yeesOe neslee nw ~ mJeeO³ee³e kesÀ 5 Yeso nw ~

� Jee®evee : ieg© cegKe mes hee" ûenCe keÀjvee ~
� he=®ívee : MebkeÀemheo heoeLeex keÀe mheäerkeÀjCe keÀjvee ~
� hejeJele&vee : efkeÀ³es ngS DeY³eeme keÀe hegveë DeeJele&ve keÀjvee ~
� DevegÒes#ee : ûenCe efkeÀ³es hee" kesÀ efJe<e³e ceW lelJe eE®eleve, ceveve keÀjvee ~
� Oece&keÀLee : lelJe keÀer ®e®ee& keÀjvee, efJe®eej efJeceMe& keÀjvee, GheosMe osvee

Deeefo ~
6. O³eeve : O³eeve DeLee&led ceve keÀes SkeÀeûe keÀjvee ~ ³eneb O³eeve lehe mes leelhe³e&

Deelce efnlekeÀj MegYeheoeLeex ceW ceve keÀes SkeÀeûe keÀjvee ~
MegYe O³eeve kesÀ oes Yeso nQ Oece& O³eeve Deewj MegkeÌueO³eeve ~
� Oece& O³eeve kesÀ hegveë ®eej Yeso nQ ~
� Dee%ee efJe®e³e : hejceelcee keÀer Dee%ee leLee GmekesÀ ceenelc³e keÀe eE®eleve keÀjvee ~
� Dehee³e efJe®e³e : jeie Üs<e mes nesves Jeeues DeveLeeX keÀe eE®eleve keÀjvee ~
� efJeheekeÀ efJe®e³e : keÀce& kesÀ MegYe leLee DeMegYe HeÀue keÀe eE®eleve keÀjvee ~
� mebmLeeve efJe®e³e : efJeée kesÀ mJe©he keÀe eE®eleve keÀjvee ~

MegkeÃueO≥eeve kes¿ Yeer Æeej Yeso nesles nQ ~MegkeÃueO≥eeve kes¿ Yeer Æeej Yeso nesles nQ ~MegkeÃueO≥eeve kes¿ Yeer Æeej Yeso nesles nQ ~MegkeÃueO≥eeve kes¿ Yeer Æeej Yeso nesles nQ ~MegkeÃueO≥eeve kes¿ Yeer Æeej Yeso nesles nQ ~

1. he=LekeÌlJe efJeleke&À meefJe®eej : Þegle%eeve kesÀ Deeuebyeve Üeje pe[ leLee ®esleve kesÀ
efJeefYevve he³ee&³eeW keÀe efJe®eej keÀjvee ~

2. SkeÀlJe efJeleke&À efvee|Je®eej : Þegle %eeve kesÀ Deeuebyeve Üeje Deelceeefo êJ³e kesÀ
SkeÀ ner he³ee&³e keÀe eE®eleve keÀjvee ~ Fme O³eeve keÀer hetCee&ntefle kesÀ meeLe ner Deelcee
Ieeefle keÀceeX keÀe #e³e keÀj kesÀJeue %eeve Òeehle keÀjleer nw ~

3. met#ce ef¬eÀ³ee DeÒeefleheeleer : ceve Je®eve leLee keÀe³ee keÀer meJe& ÒeJe=efÊe³eeW keÀe
efvejesOe keÀjvee ~

4. mecegef®ívve ef¬eÀ³ee DeefveJe=efÊe : Deelce ÒeosMe kesÀ meJe&Lee efve<kebÀhe nesves hej ³en
O³eeve neslee nw Fme O³eeve keÀe keÀeue heeB®e nmlee#ej (De F G $e+ ue=) kesÀ
G®®eejCe efpelevee ner nw ~ Fme O³eeve kesÀ meeLe ner Deelcee meJe& keÀceeX keÀe #e³e
keÀj Depejecej heo Òeehle keÀjleer nw ~

5. keÀe³eeslmeie& : keÀe³e + Glmeie& DeLee&led keÀe³ee keÀer cecelee keÀe l³eeie ~ DeveeefokeÀeue
mes pees osn keÀer cecelee jner ngF& nw, GmekesÀ l³eeie keÀe DeY³eeme keÀe³eeslmeie& lehe
kesÀ Üeje efkeÀ³ee peelee nw ~ ÒeejefcYekeÀ DeJemLee ceW meeOekeÀ ce³ee&efole éeemees®ítJeeme
he³e¥le (keÀe³ee keÀer cecelee kesÀ l³eeie kesÀ efueS) keÀe³eeslmeie& keÀjlee nw Deewj OeerjW
Oeerjs GmeceW Je=ef× keÀj mekeÀlee nw ~ keÀe³eeslmeie& ceW MegYeO³eeve ner efkeÀ³ee peelee nw ~
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YeeJeYeeJeYeeJeYeeJeYeeJe
peerJe efyevee Mejerj (keÀuesJej) keÀe keÀesF& cetu³e veneR ~
megiebOe efyevee HetÀue keÀer keÀesF& keÀeRcele veneR ~
pe[ efyevee Je=#e keÀe DeefmlelJe veneR,
yeme, Fmeer ÒekeÀej YeeJe efyevee Oece& veneR ~
oeve Deeefo ef¬eÀ³eeSB DeheveW JeemleefJekeÀ HeÀue keÀes osves ceW leYeer meceLe& yeveleer

nQ, peye GvekesÀ meeLe YeeJe peg[e ngDee nes !
"erkeÀ ner keÀne nQ
³emceeled ef¬eÀ³ee ÒeefleHeÀueefvle ve YeeJeMegv³eeë ~
YeeJe jefnle ®eens efkeÀleveer ner ef¬eÀ³eeSB keÀer pee³e, Jes ef¬eÀ³eeSB keÀYeer Yeer cees#e

veneR os mekeÀleer ~
oeve Yeer oeveOece& leYeer yevelee nw, peye GmekesÀ meeLe YeeJe peg[e ngDee nes ~
Meerue Deewj lehe Yeer Oece&©he leYeer yeveles nQ, peye GvekesÀ meeLe YeeJe pegæ[e

ngDee nes ~
efpeveséej YeieJeblees ves Oeve keÀer DeemeefkeÌle lees[ves kesÀ efueS oeve Oece& yeleuee³ee

nQ, Deleë ³eefo oeve osles mece³e oelee kesÀ efoue ceW ³en YeeJe nes efkeÀ Fme oeve kesÀ
ÒeYeeJe mes cesjer Devlejelcee ceW jner ngF& Oeve keÀer cet®íe& otj nes, leye Jen oeve,
oeveOece& keÀnueelee nw ~ veece, ³eMe, keÀere|le Deeefo keÀer F®íe mes ³ee hejueeskeÀ ceW
osJeosJesvê ³ee ®e¬eÀJeleeaheo heeves keÀer ueeuemee mes keÀesF& Devegÿeve efkeÀ³ee pee³e lees Jen
Devegÿeve ¬eÀceMeë efJe<e Deewj iejue Devegÿeve yeve peelee nQ, Deleë Òel³eskeÀ Oecee&vegÿeve
kesÀ heerís cegefkeÌle keÀer leerJe´ DeefYeuee<ee keÀe YeeJe DeJeM³e nesvee ®eeefn³eW ~

keÀne Yeer nQ
`YeeJes YeeJevee YeeefJeS, YeeJes oerpes oerpe oeve ~
YeeJes efpeveJej hetefpeS, YeeJes kesÀJeue %eeve ~~'
YeeJe Oece& ceW lees kesÀJeue%eeve Òeoeve keÀjves keÀer leekeÀle nQ-

i Þesÿerheg$e iegCemeeiej ueive ceb[he ceW yew"s ngS Les ~ Dee"-Dee" Þesÿer keÀv³eeDeeW
kesÀ meeLe heeefCe-ûenCe keÀer ef¬eÀ³eeSB ®eue jner Les ~ ®eejeW Deesj ueive kesÀ ieerle
ieeS pee jns Les ~ meYeer ueiveeslmeJe keÀer cemleer ceW Petce jns Les ~ hejvleg
iegCemeeiej lees YeeJe Oece& keÀer cemleer ceW ®e{ ieS Les ~ Jes mees®e jns Les -

`meb³ece ueF meodieg© keÀves, Þegle YeCeMegb megKekeÀejer js ~
mecelee jmeceeb PeerueMegb, keÀece keÀ<ee³e ves Jeejer js ~~'
Deesnes !

`cesjs peerJeve ceW meesves keÀe megjpe keÀye Giesiee, peye ceQ ceesn cee³ee kesÀ
yebOeveeW keÀes lees[keÀj meodieg© kesÀ heeme meb³ece Oece& mJeerkeÀej keÀ©biee...Deewj GmekesÀ yeeo
efpeveJe®eve ©he Þegle keÀe DeO³e³eve keÀ©biee...efHeÀj keÀece-¬eÀesOe Deeefo Deblejbie Me$egDeeW
keÀes GKee[keÀj meceleejme ceW mveeve keÀj Deheveer Deelcee keÀes heeJeve yeveeTbiee ~'

ceesn cee³ee kesÀ peeue mJe©he ueive ceb[he ceW Yeer iegCemeeiej kesÀ kewÀmes ³es
DeodYetle efJe®eej Les ?

ueive keÀer ef¬eÀ³eeSB ®eue jner Leer, hejvleg Gve ef¬eÀ³eeDeeW mes GvnW kegÀí Yeer
uesvee-osvee veneR Lee, Jes lees cemle yeve ieS Les-YeeJeer ceW ÞeceCe peerJeve keÀes mJeerkeÀej
keÀjves kesÀ O³eeve ceW !

yeme, Fmeer YeeJeOece& keÀer Oeeje ceW Deeies ye{les iegCemeeiej keÀes Gmeer ueiveceb[he
ceW kesÀJeue %eeve nes ie³ee ~

³en nw YeeJe Oece& keÀe DeodYetle ®ecelkeÀej ! ...Deewj GmekesÀ yeeo lees
heefjCeece keÀer Oeeje ceW ®e{les ®e{les Gve Dee" Þesÿer keÀv³eeDeeW keÀes Yeer kesÀJeue%eeve nes ie³ee ~

Deesnes ! ³en ueive ceb[he ner kesÀJeue%eeve ceb[he ceW yeoue ie³ee ~
i YeieJeeve ceneJeerj ÒeYeg kesÀ jesie efveJeejCe kesÀ efueS eEmen DeCeieej cegefve, jsJeefle

ÞeeefJekeÀe keÀs Jene Deew<eOe uesves kesÀ efueS heOeejs nw ~
jsJeleer ÞeeefJekeÀe Del³eble ner GuueemehetJe&keÀ ieodieod neskeÀj eEmencegefve keÀes

keÀesueeheekeÀ yenesje jner Leer...Deewj Gmeer mece³e jsJeleer ÞeeefJekeÀe kesÀ YeeJeeW ceW Ssmeer
Je=ef× ngF& efkeÀ FmekesÀ HeÀue mJe©he Gmeves leerLe¥keÀj veece keÀce& Gheee|pele keÀj efue³ee ~
i YeieJeeve ceneJeerj ÒeYeg JewMeeueer veiejer kesÀ keÀeceosJe kesÀ Dee³eleve ceW ®eelegcee&me

nsleg jns ~ ces© keÀer lejn efve<ÒekebÀhe hejceelcee ®eej ceefnves kesÀ GheJeeme keÀj
Òeeflecee ceW efmLej jns ~

hejceelcee kesÀ Fme mJe©he keÀes osKekeÀj peerCe&Þesÿer kesÀ efoue ceW ÒeYeg kesÀ Òeefle
DehetJe& YeefkeÌle YeeJe peeie=le ngDee ~

®eelegcee&me keÀer hetCee&ngefle kesÀ efove peerCee&Þesÿ kesÀ efoue ceW SkeÀ MegYe YeeJe
Glhevve ngDee efkeÀ ³eefo ÒeYeg Deepe cesjs Iej iees®ejer kesÀ efueS heOeejs lees cesje pevce
meHeÀue nes pee³e ~ Fme ÒekeÀej keÀer YeeJe Oeeje ceW Jen Deeies ye{ves ueiee ~

FOej YeieJeeve DeefYeveJe Þesÿer kesÀ Iej heOeejs Deewj Gmeves ³eLeesef®ele oeve
oskeÀj ÒeYeg keÀes heejCee keÀje³ee ~ Gmeer mece³e pe=bYekeÀ osJeleeDeeW ves mJeCe& keÀer Je=efä keÀer
Deewj DeekeÀeMe ceW osJe ogbogefYe keÀe veeo ngDee ~ Fme osJe ogbogefYe kesÀ veeo keÀes megveles ner
peerCe&Þesÿer keÀes K³eeue Dee ie³ee efkeÀ ÒeYeg keÀe heejCee nes ie³ee...Deye ÒeYeg cesjs Iej
veneR heOeejWieW ~ GmekesÀ heefjCeece keÀer Oeeje ©keÀ ieF& ~ keÀnles nQ efkeÀ ³eefo Gmes Gme
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mece³e osJe ogbogefYe keÀe veeo megveeF& veneR oslee lees Gmes kesÀJeue%eeve nes peelee ~
efHeÀj Yeer Gme heefjCeece keÀer Oeeje kesÀ HeÀuemJe©he GmeveW 12Jebs osJeueeskeÀ kesÀ

Dee³eg<³e keÀe yebOe efkeÀ³ee ~
Fme Òemebie mes nceW YeeJeOece& kesÀ cenlJe keÀe K³eeue Dee peelee nw ~

i SkeÀ mes" kesÀ Iej SkeÀ %eeveer ieg©YeieJeble iees®ejer kesÀ efueS heOeejW ~ Jen mes"
Del³eble ner YeeJe mes cegefve keÀes Ieer yenesjeves ueiee ~ cegefve keÀe hee$e Ieer mes Yejves
ueiee..efHeÀj Yeer cegefve ves cevee veneR efkeÀ³ee ~ ³en osKe mes" kesÀ ceve kesÀ heefjCeece
efiejves ueies, Jes mees®eves ueies, ³es cegefve Flevee Ieer keÌ³ee keÀjWies ? Fme efJe®eej
kesÀ meeLe Ieer yenesjeves keÀer ieefle Oeerceer nes ieF& ~ ³en ¢M³e osKe cegefve yeesues
`efiejes cele ! efiejes cele !'

cegefve kesÀ Fve Je®eveeW keÀes megvekeÀj mes" keÀes Dee½e³e& ngDee, Jes yeesues,`ceQ keÀneb
efiej jne ntB ?'

cegefve ves keÀne,`êJ³e mes veneR, YeeJe mes efiej jns nes ~ Ieer yenesjeles yenesjeles
legcnejW ceve kesÀ heefjCeece Fleves ®e{ ieS Les efkeÀ legce 12JeW osJeueeskeÀ kesÀ Dee³eg<³e keÀe
yebOe keÀj mekeÀles Les, eEkeÀleg ceve kesÀ heefjCeece ìtìves mes legce veer®es efiejles ieS Deewj Deye
henues osJeueeskeÀ kesÀ Dee³eg<³e keÀe yebOe nes, Ssmes heefjCeece nQ, FmeefueS ceQ keÀn jne ntB
efkeÀ legce efiejes cele ~

cegefve keÀer Fme yeele keÀes megvekeÀj mes" keÀes he½eeÊeehe ngDee hejvleg Deye keÌ³ee nes
mekeÀlee Lee ?

Fme íesìs mes Òemebie mes K³eeue Dee peelee nQ efkeÀ YeeJe mes peg[e ngDee Oece&
ner ceneved HeÀue osves ceW meceLe& yevelee nw ~ YeeJe jefnle neskeÀj kegÀí Yeer efkeÀ³ee pee³e,
GmekeÀe Flevee HeÀue veneR efceue mekeÀlee ~

i megJe´le cegefve cenelehemJeer Les ~

Jes ceeme#eceCe kesÀ heejCeW ceeme#eceCe keÀjles Les ~

%eeefve³eeW keÀe Je®eve nQ - keÀe³ee keÀes peerlevee mejue nQ hejvleg jmevee keÀes
peerlevee keÀef"ve nw ~

ceefnveW ceefnveW kesÀ GheJeeme keÀjves Jeeues megJe´le cegefve SkeÀ yeej jmevee kesÀ Deeies
nej Kee ieS ~

SkeÀ yeej ceeme#eceCe kesÀ heejCeW ceW efkeÀmeer ÞeeJekeÀ ves GvnW `eEmen kesÀmeefj³ee
ceesokeÀ' yenesje³ee ~ ceesokeÀ lees GvneWves Jeehej (Kee) efue³ee, eEkeÀleg GmekeÀe mJeeo
GvekeÀer oe{eW ceW jn ie³ee ~ ceefnveW kesÀ GheJeeme ®eeuet nes ieS...hejvleg GmekeÀer ³eeo

GvnW hegveë hegveë meleeves ueieer ~ ³eeo ner ³eeo ceW ceefnvee hetje nes ie³ee Deewj SkeÀ
megyen Jes efYe#ee kesÀ efueS efvekeÀue he[s ~

eEmen kesÀmeefj³ee keÀer ³eeo ceW Jes `Oece&ueeYe' keÀnvee Yeer Yetue ieS ~ Jes efpeme
Iej ceW peeles `eEmen kesÀmeefj³ee' yeesueves ueies Deewj peye GvnW eEmen kesÀmeefj³ee veneR
efceuelee lees Jes Jeeheme ueewì peeles ~ Fme ÒekeÀej Ietceles Ietceles GvnW megyen mes Meece nes
ieF& ~ met³e& Demle nes ie³ee..hejvleg GvekeÀe Ietcevee ®eeuet ner jne ~ eEmen kesÀmeefj³ee kesÀ
heerís jns heeieueheve keÀes SkeÀ ÞeeJekeÀ mecePe ie³ee ~ Gmeves cegefveJej keÀes Deheves Iej
yeguee³ee Deewj GvekesÀ hee$e ceW eEmen kesÀmeefj³eeb yenesjeves ueiee ~

eEmen kesÀmeefj³ee ceesokeÀ keÀes osKe cegefveJej Òemevve nes ieS ~ hejvleg GvnW ³en
K³eeue veneR jne efkeÀ heejCes keÀer Jesuee yeerle ®etkeÀer nw Deewj DeYeer jele nes ®etkeÀer nw ~

eEmen kesÀmeefj³ee ceesokeÀ keÀes heekeÀj KegMe ngS cegefveJej keÀes Gme ÞeeJekeÀ ves
hetíe,`YeieJeble ! veJekeÀejMeer keÀe he®®ekeÌKeeCe oesies ~'

`keÌ³eeW veneR ?'

lel#eCe cegefveJej ves Gme ÞeeJekeÀ keÀes veJekeÀejmeer keÀe he®®ekeÌKeeCe efo³ee ~

GmekesÀ yeeo Gme ÞeeJekeÀ ves keÀne,`YeieJeble ! veJekeÀejMeer kesÀ he®®ekeÌKeeCe ceW
DeYeer efkeÀleveer osjer nQ ?'

veJekeÀejMeer keÀe mece³e peeveves kesÀ efueS nesMe ceW DeeS cegefveJej ves DeekeÀeMe
keÀer Deesj vepej keÀer ~ DeekeÀeMe ceW efìceefìceeles ngS leejeW keÀes osKekeÀj Jes SkeÀoce
Mee\ceoe nes ieS...lel#eCe GvnW Deheveer Yetue K³eeue ceW Dee ieF& ~ Jes he½eeÊeehe keÀer
Deeie ceW Deheveer Deelcee keÀes meskeÀves ueies ~

ceesokeÀ ueskeÀj Jes efvepeeaJe Yetefce ceW ieS Deewj Jene ceesokeÀ keÀes hej"les hej"les
Deelcee kesÀ Meg× mJe©he kesÀ O³eeve ceW leuueerve yeve ieS ~ JeneR hej Jes #ehekeÀ ÞesefCe hej
Dee©{ nes ieS...Deewj lel#eCe kesÀJeueer yeve ieS ~

megJe´le cegefve kesÀ Fme íesìs mes eEkeÀleg cenÊJehetCe& Òemebie mes %eele neslee nw efkeÀ
peye Jes YeeJe Oece& mes peg[s lees ceesokeÀ hej"ves keÀer ef¬eÀ³ee mes Yeer GvnW kesÀJeue %eeve nes
ie³ee Deewj peye lekeÀ eEmen kesÀmeefj³ee ceesokeÀ keÀer DeemeefkeÌle mes peg[s Les, leye lekeÀ
ceeme#eceCe pewmeer Gûe lehe½e³ee& keÀjves hej Yeer GvnW kesÀJeue%eeve veneR ngDee ~

YeeJe ÞeeJekeÀ Fve ®eej ÒekeÀej kesÀ Oeceex keÀer DeejeOevee keÀjves kesÀ efueS meowJe
GÐeceMeerue jnlee nw ~
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Oece& ieewjJe
YeeJeÞeeJekeÀ kesÀ 17 iegCeeW ceW 12 JeW vebyej keÀe iegCe nQ - Oece& ieewjJe ! Oece&

ieewjJe DeLee&led Jeerlejeie Òe©efhele me×ce& keÀer Òeeefhle keÀer DehetJe& Kegceejer ! Fme DehetJe&
Kegceejer kesÀ keÀejCe YeeJeÞeeJekeÀ keÀes ÞeeJekeÀ peerJeve kesÀ Dee®eej heeueve ceW keÀner Yeer Mece&
³ee mebkeÀes®e keÀe DevegYeJe veneR neslee nw ~

peneb Fme ÒekeÀej kesÀ Oece& ieewjJe keÀe DeYeeJe neslee nw, Jeneb Pet"er ueeskeÀ
ueppee kesÀ Ye³e mes ÞeeJekeÀesef®ele yee¿e Dee®eejeW kesÀ heeueve ceW mebkeÀes®e keÀe DevegYeJe
neslee nw ~

osJeeefOeosJe Jeerlejeie hejceelcee keÀer hetpee ceW ÞeeJekeÀ kesÀ efueS Oeesleer Deewj
KesMe, DeKeb[ Jeðe keÀe ner Meeðeer³e efJeOeeve nQ, eEkeÀleg peye peerJeve ceW mJeOece& keÀer
Kegceejer veneR nesleer nw, leYeer Ssmes J³eefkeÌle keÀes Oece&ieewjJe kesÀ DeYeeJe ceW hejceelcee keÀer
hetpee ceW Oeesleer Deewj KesMe heefnveles mece³e Mece& keÀe DevegYeJe neslee nw Deewj Fmeer Mece&
kesÀ keÀejCe Ssmes J³eefkeÌle heepeeceW Deewj Meì& keÀe Ghe³eesie keÀjles nQ ~

ogëKe keÀer yeele lees ³en nQ efkeÀ Je<e& ojc³eeve SkeÀ ner yeej mebJelmejer keÀe
Òeefle¬eÀceCe keÀjves Jeeues keÀF& pewveeW kesÀ efoue ceW `Oece& ieewjJe' keÀe DeYeeJe nesves kesÀ
keÀejCe ner mebJelmejer Òeefle¬eÀceCe kesÀ efueS Iej mes efvekeÀueles mece³e Òeefle¬eÀceCe kesÀ
cegK³e GhekeÀjCe ©he ®ejJeuee ues peeves ceW mebkeÀes®e keÀe DevegYeJe neslee nQ -

mebJelmejer Òeefle¬eÀceCe keÀjvesJeeues mewkeÀæ[eW keÀer mebK³ee ceW nesles nQ eEkeÀleg
ueieYeie 50% ueesie ve lees ®ejJeuee ueskeÀj Deeles nQ Deewj ve ner Oeesleer heefnveles nw ~
Jes heWì-heepeecee heefnvekeÀj kesÀ ner keÀìemeves hej yew" peeles nw...Deewj Ke[s neskeÀj
efJeefOehetJe&keÀ Òeefle¬eÀceCe keÀjves keÀer MeefkeÌle nesves hej Yeer yew"s yew"s ner Òeefle¬eÀceCe keÀjles nw ~

...keÀF³eeW keÀes cebefoj ceW heb®eebie ÒeefCeheele KeceemeceCe osles ngS Yeer mebkeÀes®e
keÀe DevegYeJe neslee nw ~

npeejeW ©He³eeW keÀe oeve keÀjvesJeeues J³eefkeÌle keÀes Yeer efpevecebefoj ceW oMe&ve Je
hetpeve kesÀ efueS peeles mece³e, hetpee keÀer hesìer ³ee ®eeJeue keÀe yeìgDee ueskeÀj peeves ceW
mebkeÀes®e keÀe DevegYeJe neslee nQ ~

keÀF& pewve veJe³egJekeÀ,`Deheves efce$eeW keÀes yegje ve ueie pee³e' Fme nsleg Jes
ne@ìue ceW Yeer ®eues peeles nQ Deewj Jeneb Mejeye, ceebmeenej Je kebÀocetue keÀe Ye#eCe Yeer
keÀj uesles nw ~

pees ueIeglee keÀer ûebefLe Inferiority Complex mes heeref[le nw, Ssmes J³eefkeÌle³eeW

ceW ueieYeie Oece& ieewjJe keÀce ner osKeves keÀes efceuelee nw ~
ueeskeÀ J³eJenej ceW ìer.Jeer., efJeef[³eeW, ÖeÀerpe, HeÀesve, HeÀveea®ej Deeefo mece=ef× kesÀ

mìsìmed keÀnueeles nw ~ hejbleg ³es meYeer meeOeve eEnmee Je efJeueemelee keÀes ner Òeeslmeenve
osves Jeeues nw ~ ³eefo peerJeve ceW `Oece& ieewjJe' veneR nesiee lees `cesjs Iej ceW ìer.Jeer.
veneR nw...lees ueesie keÌ³ee keÀnWies ?' ...Fme ÒekeÀej mees®ekeÀj J³eefkeÌle DeheveW Iej
ceW ìer.Jeer. yemee osiee ~

ueeskeÀ ÒeJeen ceW DeekeÀj pees J³eefkeÌle Oece& kesÀ Dee®eejeW keÀes DeLeJee efme×eblees
keÀes Ketbìer hej ìebie oslee nw, Ssmes J³eefkeÌle ¢{leehetJe&keÀ cees#eceeie& ceW Deeies ye{ veneR heeles nw ~

DeelcekeÀu³eeCe keÀer me®®eer YetKe efpemes ueieer nes, Ssmes J³eefkeÌle lees nj
meb³eesie Je nj heefjefmLeefle ceW efpevee%ee keÀes ner Deeies keÀjkesÀ ®euelee nw ~ meeOekeÀ Deelcee
kesÀ efueS efpevee%ee ner cegK³e ÒeeCe nesleer nw ~ efpevee%ee keÀes ner Deeies keÀjkesÀ Jen Deelcee
Deheveer peerJeve J³eJemLee mesì keÀjleer nw ~ pees J³eefkeÌle DeJemejJeeoer nw, DeLee&led
DeJemej osKekeÀj efme×eble keÀes yeoueves kesÀ efueS lew³eej nes peeles nQ, Ssmes J³eefkeÌle
keÀYeer Yeer cegefkeÌle ceeie& ceW Deeies ye{ veneR heeles nw ~

ieuele keÀe³e& keÀjves ceW ueppee Mece& Deeleer nes lees Gmes DeJeM³e iegCe ©he
ceeve mekeÀles nw ~ ieuele keÀe³e& keÀjles mece³e ueppee Deeveer ner ®eeefn³eW ~

Jele&ceeve ceW yee¿e Oece& keÀe Dee®ejCe keÀjvesJeeues leLeekeÀefLele Oee|ce³eeW kesÀ
peerJeve ceW Fme ÒekeÀej keÀer efJemebJeeefolee DeJeM³e osKeves keÀes efceueleer nQ Jes ueesie,
ueeskeÀjbpeve kesÀ efueS yengle kegÀí l³eeie Je yengle kegÀí oeve Yeer keÀj oWies peye efkeÀ
JeemleefJekeÀ l³eeie keÀer yeele DeeSieer, Jeneb Lees[s mes Yeer oeve kesÀ efueS DeeveekeÀeveer keÀj oWies ~

yee¿e Oecee&®ejCe/ ef¬eÀ³ee keÀeb[ Deewj JeemleefJekeÀ Oece& ceW yengle ye[e Deblej
nw ~ DeebleefjkeÀ heefjCeefle kesÀ DeYeeJe ceW pees Oece&ef¬eÀ³eeSb keÀer peeleer nw, GveceW ueeskeÀjbpeve
keÀer ÒeOeevelee DeefOekeÀ nesleer nw ~

GoenjCe kesÀ leewj hej hegC³e kesÀ Go³e mes ceOegjkebÀ" efceuee nes Ssmes J³eefkeÌle
ceW DeebleefjkeÀ heefjCeefle keÀe DeYeeJe nesiee lees Jen J³eefkeÌle ueesieeW keÀes KegMe keÀjves kesÀ
efueS ÒeYeg YeefkeÌle keÀe efoKeeJee keÀj ÒeYeg kesÀ meeceves ceOegjkebÀ" mes IebìeW lekeÀ SkeÀ ner
ieerle keÀes oesnjeSiee....efpemes megvekeÀj ÞeesleeieCe YeeJeefJeYeesj nes peeSbies...peyeefkeÀ
Gmeer J³eefkeÌle keÀes SkeÀeble ceW ÒeYegYeefkeÌle kesÀ ieerleieeve keÀe DeJemej DeeSiee lees oes heeb®e
efceefveì ceW ner mleJeve hetje keÀj osiee ~

pevejbpeve Deueie Jemleg nQ Deewj Deelcejbpeve Deueie Jemleg nw ~
Oece& keÀer meYeer ef¬eÀ³eeSb ³eefo Deelcejbpeve kesÀ efueS nesleer nes lees Jes ef¬eÀ³eeSb Del³eble
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13
ner cetu³eJeeve nQ, peyeefkeÀ Deelcejbpeve kesÀ DeYeeJe ceW efmeHe&À pevejbpeve kesÀ efueS pees
ef¬eÀ³eeSb nesleer nw, Gve oeveeefo ef¬eÀ³eeDeeW keÀe DeeO³eeeflcekeÀ peieled ceW keÀesF& cetu³e veneR nw ~

ogefve³ee lees oes jbieerueer nQ, Deepe efpemes Jen HetÀueeW keÀe leepe heefnveeleer nQ,
keÀue Gmes keÀebìeW keÀe nej heefnvee mekeÀleer nw ~ Deepe efpemekesÀ Thej ÒeMebmee kesÀ HetÀue
yejmee jner nesleer nw, keÀue GmekesÀ Thej ieeefue³eeW keÀer yeewíej Yeer keÀj mekeÀleer nw ~

cenemeleer meerlee ke¿e mebosMecenemeleer meerlee ke¿e mebosMecenemeleer meerlee ke¿e mebosMecenemeleer meerlee ke¿e mebosMecenemeleer meerlee ke¿e mebosMe

efpeme meerlee keÀes heeves kesÀ efueS jece®ebêpeer ves jeJeCe kesÀ meeLe Ye³ebkeÀj ³eg×
Kesuee Lee..Gme meerlee keÀes Òeehle keÀj jece®evêpeer ves De³eesO³ee ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee ~
cenemeleer meerlee ieYe&Jeleer yeveer..Deewj Gme mece³e De®eevekeÀ ner jece®evêpeer kesÀ Ëo³e
ceW cenemeleer meerlee kesÀ heefJe$e ®eefj$e kesÀ efJe<e³e ceW mebosn Glhevve ngDee Deewj meerlee keÀes
kegÀí Yeer hetíleeí efkeÀS efyevee meerlee keÀes Ye³ebkeÀj pebieue ceW efYepeJee efo³ee ~

Ye³ebkeÀj pebieue ceW hengB®eves kesÀ yeeo meejLeer ves meerlee keÀes jLe ceW mes veer®es
Glejves keÀer Dee%ee keÀer...³en megvekeÀj meerlee mleyOe nes ieF& ~ GmekesÀ Dee½e³e& keÀe heej
ve jne ~

`Denes ³en keÌ³ee ? cesjs Ëo³e cebefoj ceW jece kesÀ efmeJee³e Dev³e efkeÀmeer keÀer
Òeefleÿe veneR nw, efHeÀj ³en mepee keÌ³eeW ? meerlee mees®eleer nw uesefkeÀve keÀesF& meceeOeeve
veneR efceue heelee nw ~

kegÀí mece³e yeeo peye meejLeer Deheves jLe keÀes Jeeheme De³eesO³ee keÀer Deesj
ueewìeves ueiee leye meejLeer ves meerlee keÀes keÀne,`meerleepeer ! ceQ Jeeheme De³eesO³ee pee
jne ntB, Jeneb jece®evêpeer keÀes kegÀí mebosMe keÀnueevee nw ?'

meerlee ves keÀne,`meejLeer ! letb De³eesO³ee pee jne nQ lees cesjs mJeeceerveeLe keÀes
cesje mebosMe keÀnvee, `Deeheves cesjer kegÀí Yeer hejer#ee efkeÀS efyevee efmeHe&À ueeskeÀÒeJeen ceW
DeekeÀj cesje l³eeie keÀj efo³ee, Kewj meerlee kesÀ l³eeie mes DeehekeÀes keÀesF& efJeMes<e
vegkeÀMeeve veneR nesiee, hejbleg cesjer SkeÀ efJeveceÏ efJevebefle nQ efkeÀ ueeskeÀÒeJeen ceW DeekeÀj
efpeveOece& keÀe l³eeie cele keÀjvee, keÌ³eeWefkeÀ ogefve³ee oes jbieerueer nQ, GmekesÀ Je®eve keÀe
keÀesF& Yejesmee veneR nw ~'

efkeÀleveer ceee|cekeÀ yeele keÀner nQ meerleepeer ves !

ueeske¿“eJeen ceW ve yensueeske¿“eJeen ceW ve yensueeske¿“eJeen ceW ve yensueeske¿“eJeen ceW ve yensueeske¿“eJeen ceW ve yens

me×ce& kesÀ Dee®eejeW kesÀ heeueve ceW ÞeeJekeÀ keÀes ¢{ ceveesyeueer yevevee ®eeefn³es !
De%eeveer J³eefkeÌle³eeW keÀer eEveoe kesÀ Ye³e mes Deheves yee¿e Dee®eejeW ceW heeueve ceW efMeefLeue
veneR yevevee ®eeefn³es ~

mecelee
yeefnYee&Je-HeewodieefuekeÀ YeeJe keÀe l³eeie keÀj peye Deelcee mecelee jme ceW

efveceive yeveleer nw, leye GmekesÀ Üeje DevegYeJe efkeÀS ieS Deevevo keÀe JeCe&ve JeeCeer mes
MekeÌ³e veneR nw ~

SkeÀ ®e¬eÀJeleea Deewj Fvê Yeer efpeme megKe keÀe DevegYeJe veneR keÀj mekeÀles, Gme
megKe keÀe DevegYeJe mecelee jme ceW efveceive meeOekeÀ keÀj mekeÀlee nw ~

Dev³e meye jmeeW kesÀ efJe<e³e heee|LeJe heoeLe& nw ~ nem³eeefo jme keÀer Òeeefhle Yeer
hejeOeerve nw Deewj Gmemes pev³e Deevevo Yeer #eefCekeÀ nw peyeefkeÀ Meevlejme ceW yee¿e
heoeLeeX keÀe l³eeie neslee nw, Fme jme keÀer Òeeefhle mJeeOeerve nw Deewj FmekeÀer Òeeefhle kesÀ
efueS efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe Oeve J³e³e veneR keÀjvee heæ[lee nw ~

YeieJeeve ceneJeerj hejceelcee ves Fmeer jmeeefOejepe mecelee jme kesÀ Üeje
Devlejbie ¬eÀesOeeefo Me$egDeeW keÀe veeMe keÀj efJepe³eÞeer Òeehle keÀer Leer ~

meJe& cebieueeW kesÀ efveOeeve meceeve Meevle jme efpemekesÀ Ëo³e ceW mLeeve heelee
nw, Jen efve©hece megKe keÀes Òeehle keÀjlee nw Deewj cegefkeÌle keÀe megKe GmekesÀ SkeÀoce
DeOeerve yeve peelee nw ~ ns efJeÜppevees ! Ssmes Meevle jme keÀe legce mesJeve keÀjes ~

kesÀJeue hegmlekeÀer³e %eeve Òeehle keÀj uesves cee$e mes keÀesF& J³eefkeÌle heefC[le veneR
yeve peelee ~ heefC[le lees Gmeer keÀes keÀnles nQ efpemekesÀ heeme yegef× nw, efJeJeskeÀ nw,
mees®eves Deewj mecePeves keÀer MeefkeÌle nw ~ Ssmes heefC[lepeve ner mevceeie& keÀes ûenCe keÀjves
Deewj heeueve keÀjves ceW meceLe& yeveles nw ~ FmeerefueS heefC[le/ yegOepeveeW keÀes mecyeesefOele
keÀjkesÀ ner GheosMe efo³ee peelee nw ~ cetKe& keÀes efo³ee ie³ee GheosMe lees `YeQme kesÀ Deeies
YeeieJele' keÀer lejn SkeÀoce efve<HeÀue ner peelee nw ~

mecelee jme meJe& cebieueeW keÀe efveOeeve nw ~ efJeIveeW keÀe veeMe keÀjs, Gmes
cebieue keÀnles nw ~ ogefve³ee ceW cebieue lees yengle keÀnueeles nQ hejvleg Gvemes SkeÀevleleë
efJeIveeW keÀe veeMe veneR neslee nw, peyeefkeÀ jmeeefOejepe mecelee jme efJeIveeW keÀe
mecetueleë veeMe keÀjves ceW meceLe& nw ~

efJeIveeW keÀe cegK³e keÀejCe heehekeÀce& keÀe Go³e nw ~ heeheeso³e mes ner peerJeve ceW
ogëKe, mebkeÀì Deewj efJeIve Deeles nQ ~

peneB mecelee nw, JeneB ve³es keÀceeX keÀe yevOe veneR nw, Flevee ner veneR, mecelee
mes hetJe&ke=Àle keÀce& Yeer #eerCe nes peeles nw ~

Del³evle efvekeÀeef®ele keÀce& kesÀ Go³e mes keÀoeef®eled peerJeve ceW Ye³ebkeÀj ogëKe
Dee pee³e lees Yeer meceleeJeeved Deelcee Gve keÀäeW keÀes Del³evle meceeefOehetJe&keÀ menve keÀj

129 130



rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

uesleer nw ~
peneB mecelee keÀe Jeeme neslee nw, JeneB keÀceex keÀe peesj Yeer Ieì peelee nw ~

mecelee Deewj keÀce& keÀe mebIe<e& ®euelee nw Deewj Fme mebIe<e& ceW Devle ceW mecelee ner
efJepe³eer yeveleer nw ~

efpemekesÀ Ëo³e ceW mecelee keÀe Jeeme nw, Jen Deelcee Deveghece megKe keÀe
DevegYeJe keÀjleer nw ~ ogefve³ee kesÀ Dev³e YeeweflekeÀ Je meebmeeefjkeÀ megKeeW keÀer Dev³e kesÀ meeLe
leguevee keÀer pee mekeÀleer nw, peyeefkeÀ meceleepev³e megKe keÀer leguevee efkeÀmeer kesÀ meeLe
mecYeJe veneR nw ~

meceleeOeejer Deelcee kesÀ efueS lees cees#e nLewueer hej nw ~
� ³eeo keÀjW -iepemegkegÀceeuecegefve keÀes ! KebOekeÀcegefve keÀes !!
� ³eeo keÀjbs - mecejeefol³e kesÀJeueer keÀes ! cesleejpecegefve keÀes !!
� ³eeo keÀjbs - keÀce" kesÀ Ye³ebkeÀj GhemeieeX ceW DehetJe& mecelee keÀes OeejCe

keÀjves Jeeues heeée&veeLe ÒeYeg keÀes !
� ³eeo keÀjW - mebieceosJe kesÀ cejCeevle Je Ye³ebkeÀj 20 GhemeieeX keÀes

meceleehetJe&keÀ menve keÀjves Jeeues ceneJeerj ÒeYeg keÀes !
efpemekesÀ heeme mecelee nw, GmekesÀ efueS cegefkeÌleªheer cebefpeue otj veneR nw ~
ns cegceg#eg ! let mecelee ceW leuueerve ef®eÊe Jeeuee yeve ~ ðeer, heg$e Deewj Deheves

osn keÀer cecelee keÀe l³eeie keÀj os ~ efJe<e³eeW Deewj keÀ<ee³eeW kesÀ DeOeerve cele yeve ~ Meeðe
ªheer ueieece kesÀ Üeje Deheves ef®eÊe keÀes JeMe keÀj ~ Jewjei³ehetJe&keÀ Meg× Oece& Jeeuee yeve ~
osJe Deeefo kesÀ Meg× mJeªhe keÀe %eelee yeve ~ efJejefle keÀes OeejCe keÀj ~ mebJej Jeeuee
yeve ~ Deheveer ef®eÊeJe=efÊe³eeW keÀes MegYe yevee Deewj mecelee kesÀ jnm³e keÀes peeve ~

ns YeJ³eelceved ! meJe& ÒeLece legce Deheves ceve keÀes mecelee YeeJe ceW peesæ[ oes ~
mecelee kesÀ meeLe ³eefo ceve keÀes peesæ[ oesies lees legcnejer DeO³eelce meeOevee efvejvlej
Deeies yeæ{leer peeSieer ~

mecelee keÀes ¢{ yeveeves kesÀ efueS cecelee keÀe l³eeie peªjer nw ~ cecelee mes
mecelee keÀe veeMe neslee nw ~ Deleë mecelee kesÀ j#eCe Deewj hees<eCe kesÀ efueS ðeer, heg$e,
Oeve Deewj osn keÀer cecelee keÀe l³eeie keÀjvee Del³evle peªjer nw ~ ðeer, heg$e Deeefo
jeie kesÀ yee¿e meeOeve nQ, GvekesÀ mebie mes jeie keÀer DeefYeJe=ef× nesleer nw ~ Deleë GvekeÀer
cecelee keÀe l³eeie keÀjes ~

yee¿e heoeLeeX keÀer cecelee kesÀ efJemepe&ve kesÀ efueS Fefvê³e pe³e Yeer DeefveJee³e&
nw ~ heeB®eeW Fefvê³eeW kesÀ DevegketÀue efJe<e³eeW kesÀ mesJeve mes ner ðeer, heg$e-Oeve Deewj osn hej
jeie hewoe neslee nw, Deleë Deheves ef®eÊe ceW mes jeie keÀer ceefuevelee otj keÀjves kesÀ efueS

efJe<e³e Òeceeo keÀe l³eeie keÀjvee ®eeefn³es ~
efJe<e³e Deewj keÀ<ee³e oesveeW mebmeejJeOe&keÀ nQ ~ Deleë efJe<e³e kesÀ l³eeie kesÀ meeLe

meeLe keÀ<ee³e keÀe Yeer l³eeie keÀjvee ®eeefn³es ~
peneB keÀ<ee³e peerefJele nQ, JeneB mecelee keÀe DeefmlelJe mebkeÀìûemle yeve peelee

nw ~ Deleë mecelee kesÀ j#eCe kesÀ efueS peerJeve ceW mes ¬eÀesOe-ceeve-cee³ee Deewj ueesYe ªhe
keÀ<ee³eeW keÀe Yeer l³eeie keÀjvee ®eeefn³es ~

Deheves ceve-Je®eve Deewj keÀe³ee keÀes efJe<e³e-keÀ<ee³e mes cegkeÌle yeveeves kesÀ efueS
melele Meeðe mJeeO³ee³e Yeer peªjer nw ~ ceve keÀes JeMe ceW jKeves kesÀ efueS mJeeO³ee³e
ueieece meceeve nw ~ Deleë Jen ueieece Yeer meowJe neLe ceW jKeveer ®eeefn³es ~

ceve ner ceveg<³e kesÀ GlLeeve Deewj heleve keÀe keÀejCe nw ~ efvejbkegÀMe ceve heleve
ceW Deewj DebkegÀMe³egkeÌle ceve GlLeeve ceW keÀejCe yevelee nw ~ Deleë Deelce meeOevee kesÀ
efueS ceveesefveûen Del³evle ner peªjer nw ~ ceve keÀes JeMe ceW keÀjves kesÀ efueS mJeeO³ee³e-
peehe-O³eeve Deewj YeeJevee Þesÿ Ghee³e nw ~ MegYe O³eeve ceW ceve keÀes peesæ[s jKeves mes
Jen ceve DeelceeslLeeve keÀe keÀejCe yevelee nw...Deewj Deelcee leerJe´ieefle mes efJekeÀeme kesÀ
heLe hej Deeies yeæ{ mekeÀleer nw ~

jeie-Üs<e-ceesn Deeefo Deelcee kesÀ jesie nQ ~ peye lekeÀ Deelcee Fve jesieeW mes
meJe&Lee cegkeÌle ve yeve pee³e leye lekeÀ Jewjei³e keÀer YeeJeveeªheer Deew<eefOe mes Deelcee keÀes
YeeefJele yeveeS jKevee Del³evle ner peªjer nw ~ keÌ³eeWefkeÀ ogO³ee&ve keÀe Ye³e melele jne
ngDee nw ~ ceesnjepee kesÀ ogO³ee&ve ªheer Òesle ®eejeW Deesj Ietce jns nQ, Deleë DeJemej
heeles ner ³es Òesle/efheMee®e Deelcee keÀes nwjeve keÀjves ueie peeles nQ ~

peerJeve keÀer nj ÒeJe=efÊe kesÀ meeLe YeeJevee keÀe mecyevOe nesvee ®eeefn³es ~ pewmes
megvoj hekeÌJeevve / efceäevve keÀe Yeespeve keÀj jns nes leye ceve ceW mees®es- `Deepe Fme
Yeespeve kesÀ megvoj he³ee&³e keÀes osKekeÀj Deevevo Deelee nw, efkeÀvleg otmejs efove lees ³en
ogie&efvOele efJeäe ceW ner heefjJee|lele nesves Jeeuee nw ~ Dejs ! otmejs efove keÀer lees yeele ner
peeveW oW ~ SkeÀ yeej cegBn ceW [eueves kesÀ yeeo hegveë Gme Yeespeve keÀes yeenj efvekeÀeuee
pee³e lees Yeer GmekesÀ Òeefle keÀewve Òesce keÀjlee nw ?' Fme ÒekeÀej Yeespeve keÀs YeeJeer he³ee&³e
keÀe efJe®eej keÀj ceve keÀes mecePeeSb efkeÀ Fme Yeespeve ceW jeie keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee
veneR nw ~

veJe³eewJevee ðeer kesÀ ªhe keÀes osKekeÀj jeie hewoe nes lees mees®eW - `Dejs ! ieewjer
®eceæ[er kesÀ yeejoeve ceW keÌ³ee heæ[e nw ? FmekesÀ Yeerlej lees ceue-cet$e Je ogie&efvOele
heoeLe& Yejs ngS nQ Deewj ³en megvoj ªhe keÀe he³ee&³e Yeer keÀneB efmLej nQ ? Deepe
megvoj efoKeeF& osves Jeeuee ªhe #eCe Yej yeeo Del³evle kegÀªhe yeve peevesJeeuee nw ~

131 132



rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

kegÀä jesie, keWÀmej Deeefo Fmeer osn kesÀ Yeerlej meg<eghle ªhe mes heæ[s ngS nQ, Deleë Fme
osn mes keÌ³ee jeie keÀjvee ?'

jepee, ®e¬eÀJeleea Deewj osJesvê keÀes meYeer Fefvê³eeW kesÀ HeoeLeeX Üeje efpeme
megKe keÀe DevegYeJe neslee nw, Jen mecelee ªheer Dece=le meeiej kesÀ Deeies efyevog legu³e Yeer
veneR nw, Deleë legce GmekeÀe Deeoj keÀjes ~

meeceev³e Òepeepeve keÀer Dehes#ee SkeÀ jepee kesÀ heeme YeeweflekeÀ megKe meeceûeer
DeefOekeÀ nesleer nw, Deleë Jen meeceev³e ceeveJe keÀer Dehes#ee DeefOekeÀ megKe keÀe DevegYeJe
keÀjlee nw ~ meeceev³e jepee keÀer Dehes#ee SkeÀ ®e¬eÀJeleea kesÀ heeme Del³eefOekeÀ YeeweflekeÀ
megKe meeceûeer nesleer nw ~ ®e¬eÀJeleea ín KeC[ keÀe DeefOeheefle neslee nw ~ osJeebiebveeDeeW
pewmeer 64000 efðe³eeW keÀe Jen mJeeceer neslee nw ~ 32000 cegkegÀìye× jepee GmekesÀ
®ejCeeW ceW vecemkeÀej keÀjles nQ ~ veew efveefOe³eeB Deewj Dee" efmeef×³eeB GmekesÀ heeme
nesleer nw ~

Ssmes ®e¬eÀJeleea keÀer Dehes#ee SkeÀ Fvê keÀer $e+ef× Dehejcheej nw ~ Fvê keÀe
Dee³eg<³e Yeer heu³eeshece Deewj meeiejeshece ÒeceeCe neslee nw ~ Jen #eCe Yej ceW Deheves
DeYeerä keÀes efme× keÀj mekeÀlee nw ~ Fvê keÀer YeeweflekeÀ $e+ef× efmeef× Je mecheefÊe keÀe
keÀesF& heej veneR nw ~

jepee, ®e¬eÀer Je Fvê kesÀ heeme Deceehe YeeweflekeÀ megKe mecheefÊe nesles ngS Yeer,
SkeÀ mecelee ceW ueerve ³eesieer efpeme Devlejbie megKe keÀe DevegYeJe keÀjlee nw GmekesÀ meeceves
jepee Deeefo keÀe megKe SkeÀ efyevog legu³e Yeer veneR nw ~

keÀneB SkeÀ efJejeìd cenemeeiej Deewj keÀneB SkeÀ efyevog ! mecelee keÀe megKe
kesÀJeue DevegYeJeiec³e nw ~ cecelee ceW [tyes ngS J³eefkeÌle keÀes GmekeÀer keÀuhevee Yeer kewÀmes
nes mekeÀleer nw !

heerlJee he³eë MeefMekeÀjÐegefleogiOeefmevOeesë,
#eejb peueb peueefveOesjefMelegb keÀ F®ísled ~
Dejs ! efpemeves ®evêcee keÀer keÀeefvle meceeve mecegppJeue #eerjmeeiej kesÀ peue

keÀe DeemJeeove efkeÀ³ee nes, Ssmee keÀewve J³eefkeÌle ueJeCe mecegê kesÀ Keejs peue keÀes heerves
keÀer F®íe keÀjsiee ?

yeme ! efpemeves peerJeve ceW SkeÀ yeej Yeer mecelee ªheer Dece=le meeiej kesÀ peue
efyevogDeeW keÀe mJeeo ®eKe efue³ee nes, efHeÀj Jen keÀewve cetKe& nesiee pees cecelee kesÀ
efJe<eheeve kesÀ efueS Òe³elve keÀjsiee ?

penj kesÀ Yejs ngS keÀìesjs mes pees le=efhle Deewj Deevevo veneR efceuelee nw, Jen
Deevevo Dece=le keÀer SkeÀ efyevog kesÀ DeemJeeo mes Òeehle nes peelee nw ~

Deleë ns YeJ³eelceved ! yee¿e heewodieefuekeÀ heoeLeeX kesÀ Yeesiepev³e megKe ceW
DeekeÀe|<ele nesves kesÀ yepee³e let mecelee ªheer Dece=le kesÀ heeve kesÀ efueS Òe³elve keÀj ~

mebmeej ceW meYeer DeelceeSb keÀcee&Oeerve nw ~ keÀce& kesÀ oes Yeso nQ - MegYe Deewj
DeMegYe ~ MegYekeÀce& kesÀ Go³e mes megKe-DevegketÀuelee Deeefo keÀer Òeeefhle nesleer nw Deewj
DeMegYe keÀce& kesÀ Go³e mes ogëKe ÒeefleketÀuelee Deeefo keÀer Òeeefhle nesleer nw ~ MegYeeMegYe
keÀce& keÀe Go³e melele ®euelee jnlee nw, efpemekesÀ HeÀuemJeªhe Deelcee keÀYeer megKe keÀe
DevegYeJe keÀjleer nw lees keÀYeer ogëKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw ~ keÀce& keÀer efJeef®e$elee kesÀ
keÀejCe Deelcee keÀYeer jepee keÀe hee$e Yepeleer nw lees keÀYeer jbkeÀ keÀe ~ keÀYeer MetjJeerj
yeveleer nw lees keÀYeer keÀe³ej, keÀYeer mJeeceer yeveleer nw lees keÀYeer mesJekeÀ ~

mebmeej ceW peerJeelcee keÀes mJeke=Àle keÀce& kesÀ Devegmeej ner pevce OeejCe keÀjvee
heæ[lee nw ~ ³eefo nj J³eefkeÌle keÀes Deheveer Deheveer F®íe kesÀ Devegmeej ner pevce efceuelee
nes leye lees Fme mebmeej ceW keÀewve ogëKeer jnlee ? hejvleg veneR, peerJeelcee keÀe pevce
mJewef®íkeÀ veneR, efkeÀvleg keÀce& Òesefjle nw ~

peerJeve ceW Òeehle nesves Jeeueer meYeer DevegketÀueleeSB-ÒeefleketÀueleeSB keÀce&Òesefjle
nesles ngS Yeer keÀce&-HeÀueYeeskeÌlee keÀer efJe®eejOeeje kesÀ Devegmeej Òeehle megKe-ogëKe kesÀ
mebJesove ceW keÀeHeÀer Devlej heæ[ peelee nw ~

DevegketÀuelee Deewj ÒeefleketÀuelee Fve oesveeW kesÀ yeer®e ceesneOeerve Deelcee efJeÚue
Deewj DeefmLej yeveer ngF& nesleer nw ~ DevegketÀuelee ceW Jen DeemekeÌle yeveleer nw lees
ÒeefleketÀuelee ceW oerve ~ megKe keÀes heekeÀj Jen ne|<ele yeveleer nw lees ogëKe keÀes heekeÀj
MeeskeÀelegj ~

megKe Je DevegketÀuelee keÀes heekeÀj pees J³eefkeÌle efpelevee DeefOekeÀ ne|<ele yevelee
nw, Jen J³eefkeÌle megKe kesÀ ®eues peeves hej Glevee ner DeefOekeÀ ogëKeer yevelee nw ~

hejvleg ceeOmL³e YeeJe keÀes efpevneWves Deheves peerJeve ceW Deelcemeeled keÀj efue³ee
nw DeLee&led efpevekeÀer ef®eÊeJe=efÊe mecelJe keÀer Òeeefhle kesÀ keÀejCe SkeÀoce efmLej yeveer ngF&
nw, Ssmes mecelJeOeejer cegefve megKe-ogëKe keÀer GlkeÀìlee keÀes heekeÀj DeefmLej veneR yeveles
nw ~ GvekeÀe Ëo³e ienjs meeiej keÀer Yeebefle Del³evle ner iecYeerj Deewj efmLej neslee nw ~

peneB efmLejlee nw...®eb®euelee keÀe meJe&Lee DeYeeJe nw, JeneR Devlejbie megKe
keÀe DevegYeJe/ mebJesove nes heelee nw ~ "erkeÀ ner keÀne nQ -

megKeb mJemeefvveOeeJesJe, efmLejlee oMe&ef³e<³eefme ~
`ns Deelceved ! megKe lees lesjs heeme nw ~ let efmLej yeve ~ legPes DeJeM³e ner

megKe keÀer Òeeefhle nesieer ~'
efJeée kesÀ ÒeeefCe³eeW kesÀ efJe<e³e ceW Deehe SkeÀ #eCe Yej kesÀ efueS Yeer meceleehetJe&keÀ
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hejefnleef®evlee ªhe ceeveme cew$eer keÀes OeejCe keÀjesies lees Fme ueeskeÀ Deewj hejueeskeÀ ceW
Ssmee megKe efceuesiee efpemekeÀe keÀYeer Deeheves DevegYeJe veneR efkeÀ³ee nw ~

meceleepev³e megKe keÀe efkeÀlevee iegCeieeve keÀjW ? SkeÀ #eCe Yej kesÀ efueS
³eefo Deelcee Fme mecelee jme ceW efveceive yeve pee³e lees Gmes Ssmes megKe keÀe DevegYeJe
nesiee efpemekeÀe Gmes YetlekeÀeue ceW keÀYeer DevegYeJe veneR ngDee nw ~

mecelee keÀe mJe©he yeleeles ngS keÀnles nQ `peieled kesÀ mecemle ÒeeefCe³eeW kesÀ
efJe<e³e ceW cew$eerYeeJe OeejCe keÀjes ~'

cew$eer DeLee&led hejefnleef®evlee ~ Dev³e kesÀ efnle keÀer ef®evlee keÀjvee ~ peneB
mJeeLe& neslee nw, JeneB lees cew$eer YeeJe nj ÒeeCeer OeejCe keÀjlee nw ~ Deheveer mevleeve kesÀ
Òeefle cew$eer YeeJe lees ¬etÀj ceW ¬etÀj eEnmekeÀ ÒeeCeer Yeer OeejCe keÀjles nQ ~

kegÀefle³ee ®etns keÀes osKekeÀj Gmes Fleves peesj mes oyees®e uesleer nw efkeÀ ®etns kesÀ
ÒeeCe Gmeer JekeÌle efvekeÀue peeles nQ..hejvleg Jener kegÀefle³ee peye Deheves ye®®es keÀes cegbn mes
G"eleer nw leye osefKeS, Jen kegÀefle³ee Deheves ye®®es keÀes SkeÀ oeBle Yeer ueieves veneR
osleer ~ DeeefKej Ssmee keÌ³eeW ?

SkeÀ ner peJeeye nQ -`mJe-mebleeve kesÀ Òeefle GmekesÀ efoue ceW cecelJe keÀe YeeJe
nw ~ DeLee&led Jen ceesnpev³e cew$eer kesÀ keÀejCe Deheveer mebleeve keÀer j#ee keÀjleer nw,
GmekeÀe heeueve Deewj hees<eCe keÀjleer nw ~ Ssmes ceesnpev³e/mJeeLe&pev³e cew$eer YeeJe keÀes lees
nceves DeveskeÀ yeej Deelcemeeled efkeÀ³ee nw Deewj Gme mJeeLe&pev³e cew$eer YeeJe kesÀ keÀejCe
nceW Deelcee kesÀ JeemleefJekeÀ megKe keÀe DevegYeJe veneR nes hee³ee nw ~'

hejvleg peye peieled kesÀ meYeer ÒeeefCe³eeW kesÀ efJe<e³e ceW efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ
YesoYeeJe keÀes OeejCe efkeÀS efyevee mece¢efä mes efnle ef®evlee ªhe cew$eer YeeJe OeejCe
efkeÀ³ee pee³e lees Gmemes keÀuheveeleerle megKe keÀe DevegYeJe neslee nw ~

cew$eer YeeJe kesÀ efJe<e³e ceW yeesuevee efpelevee megkeÀj nw Gleveer ner GmekeÀer
meeOevee keÀef"ve nw ~ cew$eer YeeJe kesÀ Devleie&le Deheves Me$eg keÀer Yeer efnleef®evlee keÀe
meceeJesMe nes peelee nw Deewj ³en leYeer yeve mekeÀlee nw peye Ëo³e ceW mes Me$eglee Kelce
nes pee³e ~

me®eceg®e, Me$eg keÀes efceìeves kesÀ efueS `Me$eg' keÀes ceejves keÀer DeeJeM³ekeÀlee
veneR nw, hejvleg GmekesÀ Òeefle efoue ceW jner Me$eglee keÀes Kelce keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee
nw ~ Me$eglee kesÀ efceì peeves hej Me$eg lees mJeleë efceì peeSiee ~ Jen Me$eg ner DeehekeÀe
efce$e yeve peeSiee ~

peye lekeÀ nceejs Me$eg keÀe DeefmlelJe jnlee nw, leye lekeÀ nceejs efoue ceW Ye³e
yeve jnlee nw, hejvleg cew$eer YeeJe mes Me$eg keÀe ner DeYeeJe nes peelee nw, leye Me$egpev³e

Ye³e kewÀmes jnsiee ?
efpemekeÀe ve keÀesF& efce$e nw ve keÀesF& Me$eg ~ efpemekeÀe ve keÀesF& Dehevee nQ ve keÀesF&

heje³ee ~ keÀ<ee³ejefnle nesves mes efpemekeÀe ceve Fefvê³eeW kesÀ efJe<e³eeW ceW jceCe veneR keÀjlee
nw ~ JeemleJe ceW, Jener hejce³eesieer nw ~

megKe kesÀ meeOeve ªHe efoKeeF& osves Jeeues Gve Oeveeefo kesÀ Üeje megKe-ÒeeeqHle
keÀer F®íe mes legce Òeeflemece³e Gve efJe<e³eeW ceW cegiOe yeve peeles nes Deewj mecelee ªHeer
leÊJe ceW Òeerefle veneR keÀjles nes ~

ns ®esleve ! let Oeve-Heg$e-HeefjJeej Deeefo kesÀ Üeje peerJeve ceW megKe Heeves keÀer
F®íe keÀjlee nw ~ legPes Oeve Deeefo megKe kesÀ meeOeve efoKeeF& osles nQ, Hejvleg ³en lesjer
efvepeer keÀuHevee ner nw ~

efpeme Oeve ceW let megKe osves keÀer keÀuHevee keÀjlee nw, Jen lesjer SkeÀcee$e Ye´ebefle
ner nw ~ Oeve mes cee$e yee¿e megKe kesÀ meeOeve Kejeros pee mekeÀlee nQ, Hejvleg megKe
veneR ~

Oeve (DeLe&) lees DeveLe& keÀe cetue nw ~ SkeÀ Oeve kesÀ keÀejCe lees DeveskeÀ
mecem³eeSB Keæ[er nesleer ngF& osKeer ieF& nQ ~

Meeðe ceW ¢äeble Deelee nw - meesves keÀer SkeÀ Heeì keÀes Heeves ceW ome J³eeqkeÌleDeeW
keÀer ceewle nes peeleer nw, Hejvleg Heeì JeneR keÀer JeneR jnleer nw ~

YeeF&-YeeF& kesÀ yeer®e DeveskeÀ mebIe<eex keÀe keÀejCe Yeer Oeve ner jne nw ~ Deleë
Oeve ceW megKe osves keÀer keÀuHevee keÀjvee De%eevelee ner nw ~

Fmeer ÒekeÀej keÀesF& J³eeqkeÌle Heg$e-HeefjJeej Deewj mJepeve kesÀ Üeje megKe Heeves
keÀer keÀuHevee keÀjlee nw, Hejvleg me®eceg®e JeneB Yeer keÀesF& megKe veneR nw ~

Deeiece ceW keÀne nw-``KeeCeer DeCelLeeCe G keÀeceYeesiee'' keÀeceYeesie lees
DeveskeÀ DeveLeeX keÀer Keeve nw ~ keÀece ceW DeemekeÌle yeveer DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ Ieesj Heleve
keÀer yeeleW Fefleneme kesÀ HeVeeW ceW nceW Heæ{ves/megveves keÀes efceueleer nQ ~

ns ®esleve ! ³eefo legPes Deelce-efnle keÀer ef®evlee nw lees let HeeB®e Feqvê³eeW kesÀ
efJe<e³eeW mes efveJe=Êe yeve Deewj mecelee kesÀ meeLe Òeerefle keÀj ~

HeeB®ees Feqvê³eeW kesÀ DevegketÀue YeesieeW mes pees megKe efceuelee nw, Jen megKe lees
mecelee kesÀ megKe kesÀ Deeies veieC³e ner nw ~ Deleë ns ®esleve ! let mecelee kesÀ megKe keÀes
Heeves kesÀ efueS Òe³elveMeerue yeve ~

ns Deelceved ! kegÀí ÒeeefCe³eeW Hej ceeveefmekeÀ Me$egyegef× OeejCe keÀjkesÀ DeHeves
DeeHekeÀes ner keÀ<ee³e mes keÀuegef<ele keÌ³eeW keÀjles nes ? keÌ³eeWefkeÀ Jes Yeer Devevle YeJeeW ceW
ceelee efHeleeefo kesÀ ªHe ceW Òeerefle keÀes ÒeeHle nes ®egkesÀ nQ ~
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Devevle HegodieueHejeJele&keÀeue ceW DeHeveer Deelcee ves peieled kesÀ mecemle peerJeeW
kesÀ meeLe veevee ÒekeÀej kesÀ mecyevOe efkeÀS nQ ~ nj Deelcee kesÀ meeLe ceelee keÀe, YeeF&
keÀe, efHelee keÀe, ®ee®ee keÀe, ®ee®eer keÀe mecyevOe YetlekeÀeue ceW nes ®egkeÀe nw, Deleë GveceW
mes efkeÀmeer Hej Me$eglee keÀer yegef× mes iegmmee keÀjvee GHe³egkeÌle veneR nw ~ Hejvleg J³eeqkeÌle
Fme mel³e kesÀ meeceves DeHeveer DeeBKe efce®eewveer keÀjlee nw Deewj DeHeveer F®íe ³ee
keÀecevee keÀer Hete|le ceW yeeOekeÀ yeveves Jeeues J³eeqkeÌle kesÀ Òeefle legjvle veejepe nes peelee nw ~

efpeme ÒekeÀej leeueeye ceW kebÀkeÀæ[ HeÀWkeÀves mes leeueeye keÀe Heeveer Deevoesefuele nes
Gþlee nw, Gmeer ÒekeÀej p³eeW ner lesjs Ëo³e ceW ¬eÀesOe keÀe kebÀkeÀæ[ efiejlee nw, lesjer
mecelee Yebie nes peeleer nw ~ ¬eÀesOeeefo keÀ<ee³e Deelcee keÀes keÀuegef<ele/ceefueve keÀj osles nw ~

keÀ<ee³eeW keÀe mesJeve Fme ueeskeÀ ceW Yeer ogëKeoe³eer nw Deewj HejueeskeÀ ceW Yeer
ogëKeoe³eer nw ~

ns ®esleve ! Deepe let efpeve Hej ¬eÀesOe keÀj jne nw, Jes lees iele YeJeeW ceW lesjs
ceelee-efHelee Yeer jns neWies ~ Deleë GvekesÀ Òeefle keÀesHe keÀjvee keÌ³ee Gef®ele nw ?

Deepe let efpeve Hej iegmmee keÀj jne nw, iele YeJe kesÀ Jes lesjs GHekeÀejer Yeer nes
mekeÀles nQ ~ Gve GHekeÀeefj³eeW kesÀ Òeefle keÀesHe keÀjvee, keÌ³ee MeesYeemHeo nw ?

MeeðekeÀej cene|<e HeÀjceeles nQ efkeÀ Devevle YeJeeW ceW nceejer Deelcee ves peieled
kesÀ mecemle peerJeeW kesÀ meeLe ceelee-efHelee Deeefo kesÀ mecyevOe Yeer efkeÀS nQ Deewj Gve
mecyevOeeW keÀes peesæ[keÀj Hegveë leesæ[e Yeer nw ~ Fme mebmeej ceW jner meYeer DeelceeSB
efkeÀmeer-ve-efkeÀmeer YeJe keÀer DeHes#ee mes DeHeveer mJepeve ve jner neW lees Yeer GvekesÀ Òeefle
keÀesHe keÀjvee Gef®ele veneR nw ~ Deleë ns ®esleve ! Fme ¢efä mes efJe®eej keÀj Deewj
¬eÀesOeeefo keÀ<ee³eeW mes efveJe=Êe nes ~

`ns Deelceved ! Dejs ! Jes cesjs mvesner mecyevOeer ®eues ieS ~' Fme ÒekeÀej
J³eekegÀue neskeÀj efpevekesÀ efueS let MeeskeÀ keÀjlee nw, GvekesÀ Üeje lees let Devevle YeJeeW ceW
ceeje ie³ee nw Deewj Jes Yeer lesjs Üeje ceejs ieS nQ ~

mebmeej ceW ceesneOeerve Deelcee efkeÀmeer kesÀ pevce Hej n<e& keÀe DevegYeJe keÀjleer nw
lees efkeÀmeer keÀer ce=l³eg Hej MeeskeÀ keÀe ~ peye lekeÀ Deelcee keÀce&yevOeve mes meJe&Lee cegkeÌle
veneR yeveleer nw leye lekeÀ Gmes mebmeej ceW pevce OeejCe keÀjvee ner Heæ[lee nw ~ efpemekeÀe
pevce nw, GmekeÀer ce=l³eg DeefveJee³e& nw ~ pevce kesÀ meeLe ner ce=l³eg pe§[er ngF& nw ~ Hejvleg
ceesn Deewj De%eevelee kesÀ keÀejCe DeHeves mebyebOeerpeve kesÀ efJe³eesie ceW MeeskeÀ keÀjleer nw Deewj
efJe»ue yevekeÀj Ye³ebkeÀj HeeHekeÀceeX keÀe yebOe keÀjleer nw ~

ns ®esleve ! Deepe let efpevekesÀ efJe³eesie ceW leæ[HeÀ jne nw, keÌ³ee Jes meoe kesÀ
efueS lesjs mJepeve jns ngS Les ? ̀ veneR, veneR,' ³ener lees lesjer Yetue nw ~ let Fme mel³e

keÀes Yetue ®egkeÀe nw ~ Deepe let efpevekesÀ efJe³eesie ceW MeeskeÀ keÀj jne nw, mecYeJe nw iele
YeJeeW ceW Jes lesjs ogMceve Yeer neW Deewj GvneR kesÀ neLeeW mes let DeveskeÀ yeej ceje Yeer nesiee ~
Flevee ner veneR, Deepe let efpevekeÀes Òesce keÀj jne nw, iele YeJeeW ceW letves ner GvekeÀes
Kelce efkeÀ³ee nesiee ~

Dejs ! mebmeej kesÀ ³es mecyevOe lees SkeÀ peerJeve lekeÀ ce³ee&efole nw ~ osn
yeoueves kesÀ meeLe ner Fme peerJeve kesÀ meye mecyevOe Hetjs nes peeles nQ Deewj FmekesÀ meeLe
ner veS mecyevOeeW keÀe mepe&ve ner peelee nw ~

efkeÀmeer ceneved %eeveer Deelcee mes YeWì nes pee³e lees let DeHeveer Deelcee kesÀ
YetlekeÀeue kesÀ Fefleneme keÀes Hetí uesvee ~

cegPes ueielee nw Gmes megvekeÀj legPes Fme mebmeej kesÀ Òeefle efOekeÌkeÀej YeeJe ner
Hewoe nesiee ~ let SkeÀ #eCe Yeer Fme mebmeej ceW veneR jn mekesÀiee ~ legPes ³en mebmeej
Del³evle mJeeLeea, Del³evle jewê Deewj Ye³eevekeÀ ner Òeleerle nesiee ~

cejvee Deewj ceejvee meowJe mes Fme mebmeej ceW ³en ¬eÀce ®euee Dee jne nw ~
Ssmes efJeef®e$e mebmeej kesÀ Òeefle keÌ³ee jeie keÀjvee ? FmekeÀe efveCe&³e let mJe³eb ner DeHeveer
yegef× mes keÀj mekeÀlee nw ~

efpevekeÀes legce mebmeej kesÀ ogëKeeW mes ye®eeves ceW meceLe& veneR nes Deewj pees legcnW
YeJe-ogëKe mes ye®eeves ceW meceLe& veneR nQ, GvekesÀ efJe<e³e ceW cecelJe OeejCe keÀj ns ceèææ{
Deelcee ! let keÀoce-keÀoce Hej MeeskeÀ keÌ³eeW keÀjleer nw ?

efJeJes®eve-Fme mebmeej ceW Deelcee DeHesve j#eCe kesÀ efueS DeHeves kegÀìgcyeerpeve
kesÀ Òeefle Òesce Deewj jeie YeeJe OeejCe keÀjleer nw ~ nj J³eeqkeÌle keÀer DeHeveer ³en keÀuHevee
nesleer nw efkeÀ ³es mecyevOeer cegPes DeeHeefÊe mes ye®ee oWies ~ Hejvleg ns ®esleve ! Fme mebmeej
ceW keÀesF& Yeer J³eeqkeÌle efkeÀmeer keÀes ce=l³eg Deeefo kesÀ ogëKe mes ye®ee veneR Hee³ee nw ~ þerkeÀ
ner keÀne nw -

npeejeW SsMe kesÀ meeceeve, cegukeÀes kesÀ ceeefuekeÀ Les ~
efmekeÀvoj peye ie³ee ogefve³ee mes, oesveeW neLe Keeueer Les ~~
mece´eìd efmekeÀvoj ves DeHeveer peerJeve ceW mecHeefÊe FkeÀùer keÀer Leer Hejvleg Jen

mecHeefÊe Gmes ce=l³eg mes ve ye®ee mekeÀer ~
Helveer Heefle mes Deelce-j#eCe keÀer keÀuHevee keÀjleer nw ~ efHelee Heg$e mes Deewj Heg$e

efHelee mes DeHeves j#eCe keÀe GHee³e Hetílee nw, Hejvleg Fme mebmeej ceW Jes keÀesF& Yeer
mecyevOeer SkeÀ otmejs keÀe j#eCe keÀjves ceW meceLe& veneR yeve Heeles nQ ~

ce=l³eg kesÀ yeeo nj Deelcee DeHeves-DeHeves keÀce& kesÀ Devegmeej peneB-leneB pevce
OeejCe keÀj uesleer nw ~ Gme mece³e DeeHeefÊe mes í§[eves kesÀ efueS GmekesÀ HetJe& kesÀ
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mecyevOeer keÀesF& Yeer keÀece veneR Deeles nQ ~
ns ®esleve ! ve lees legce efkeÀmeer keÀe j#eCe keÀjves ceW meceLe& nes Deewj ve ner keÀesF&

legcneje j#eCe keÀjves ceW meceLe& nQ ~ Deleë J³eLe& ner Gve mecyevOeeW ceW ieeæ{ cecelJe keÀes
OeejCe keÀj J³eLe& HeeHeyevOe keÌ³eeW keÀjles nes ?

cecelJe lees HeeHeyevOe keÀe keÀejCe nw ~ cecelJe mes mecelJe keÀe veeMe neslee nw ~
mecelJe-veeMe mes Deelcee DeHeves YeeJeer mebmeej keÀe mepe&ve keÀjleer nw ~

HegodieueefHeC[ mes ³egkeÌle peerJe me®esleve nw Deewj HejceeCegce³e De®esleve HeoeLe&
nw ~ Jes oesveeW Devevle HeefjCeece/He³ee&³e YeeJe keÀes ÒeeHle keÀjles nQ, Deleë GveceW jeie
Deewj Üs<e keÀjves kesÀ efueS keÀewve ³eesi³e nw ?

Fme efJejeìd mebmeej ceW oes ner leÊJe jns ngS nQ - peæ[ Deewj ®esleve ~ peæ[
Deewj ®esleve kesÀ meb³eesie mes ner Fme mebmeej keÀe DeefmlelJe efìkeÀe ngDee nw ~ efpeme efove
DeHeveer Deelcee keÀe meJe&leë/mecHetCe& ªHe mes peæ[ leÊJe kesÀ meeLe mecyevOe ìtì peelee
nw GvekesÀ meeLe ner Deelcee DeHeveer HetCe&lee keÀes ÒeeHle keÀj uesleer nw ~

ns ®esleve ! Fme mebmeej ceW let efpeve-efpeve J³eeqkeÌle³eeW Deewj HeoeLeeX kesÀ Òeefle
jeie Deewj Üs<e keÀjlee nw, Jes-Jes HeoeLe& lees Òeefle#eCe yeoueles ner jnles nQ ~ pees He³ee&³e
mJe³eb efmLej veneR nw, Gme HeoeLe& kesÀ Òeefle keÌ³ee jeie keÀjvee, keÌ³ee Üs<e keÀjvee ?
#eCepeerJeer He³ee&³eeW kesÀ Òeefle jeie DeLeJee Üs<e keÀjvee, kesÀJeue De%eevelee ner nw ~

Jemleg kesÀ SkeÀ He³ee&³e keÀes osKekeÀj nceW jeie Hewoe neslee nw, kegÀí mece³e yeeo
Gmeer Jemleg keÀe Jener He³ee&³e Del³evle efJeke=Àle nes peelee nw Deewj nceejs efoue ceW GmekesÀ
Òeefle Ie=Cee Deewj eflejmkeÀej kesÀ YeeJe peeie=le nes peeles nQ ~

Deepe efpeme HeoeLe& kesÀ efpeme He³ee&³e kesÀ Òeefle nceejs efoue ceW Ie=Cee Deewj
eflejmkeÀej keÀe YeeJe nw, mece³e yeoueles Gmeer Jemleg keÀe He³ee&³e yeoue peelee nw Deewj
nce Gme He³ee&³e kesÀ Òeefle jeie keÀj yewþles nQ ~

peæ[ Deewj ®esleve oesveeW êJ³eeW keÀer He³ee&³eW melele yeoue jner nQ, HeefjJele&ve
Hee jner nQ, GveceW jeie-Üs<e keÀj legPes Dev³e kegÀí HeÀe³eoe lees nesves Jeeuee veneR nw
yeefukeÀ jeieÜs<e kesÀ Fve DeO³eJemee³eeW kesÀ Üeje Ye³ebkeÀj keÀceeX keÀe yevOe keÀj let DeHeves
neLeeW ner DeHevee efJeveeMe keÀj jne nw ~
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14 ceeO³emL³e YeeJevee
Deelcee keÀer cegK³e leerve oMeeSb nQ-

1) yeefnjelce oMee : osn ceW Deelcee yegef× keÀj, osn kesÀ megKe ceW leerJe´ jeie Deewj
osn kesÀ ogëKe ceW leerJe´ Üs<e YeeJe OeejCe keÀjvee ~

2) Deblejelce oMee :-Deelcee ceW Deelce yegef× OeejCe keÀj pees Deelcee kesÀ cetueYetle
mJeYeeJe keÀes heeves kesÀ efueS Òe³elveMeerue nw ~

3) hejceelce oMee : keÀce& ceue mes meJe&Lee cegkeÌle Deelcee kesÀ efJeMeg× mJe©he keÀes
Òeehle Deelcee ~ Fme oMee ceW Deelcee ceW Jeerlejeielee, meJe&%elee iegCe Òeieì ngS
nesles nQ ~

yeefnjelce oMee ³en Deelcee keÀer De%eeveYejer oMee nw ~ Fme oMee ceW Deelcee
keÀes cees#e ceeie& keÀer meeOevee kesÀ Òeefle uesMe Yeer DeefYe©ef®e veneR nesleer nw ~

keÀce& efmLeefle keÀer ueIeglee Òeehle nesves hej peye meodieg© keÀe meceeiece neslee nw,
leye Deelcee yeefnYee&Je keÀe l³eeie keÀj Devleceg&Ke yeveleer nw ~ Gme Deblejelce oMee ceW
ner Deelcee ceW me®®ee Jewjei³e (efJejeieYeeJe) Òeieì neslee nQ, pees Deelcee keÀes Deble ceW
Jeerlejeie YeeJe keÀer Deesj ues peelee nw ~

cegefkeÌle keÀe DeefYeuee<eer, YeeJeÞeeJekeÀ Jewjei³ejme ceW ue³eueerve neslee nQ, Deleë
GmekesÀ efoue ceW me®®ee ceeO³emL³e YeeJe Òeieì neslee nw ~ ceeO³emL³e DeLee&led leìmLelee,
efve<he#e Je=efÊe ve jeie keÀjvee Deewj ve Üs<e keÀjvee ³en me®®eer ceeO³emL³elee nw ~

lejepeg kesÀ oesveeW heue[s mece nesles nQ ~ hejbleg SkeÀ Yeer heue[s ceW kegÀí Yeer
Jemleg [eueves hej otmeje heue[e mJeleë Thej nes peeSiee ~ yeme, Fmeer ÒekeÀej peye
efkeÀmeer Jemleg keÀs DevegketÀue he³ee&³e hej jeie nesiee lees GmekesÀ efJehejerle heoeLe& hej Üs<e
hewoe ngS efyevee veneR jnsiee ~

Fefvê³e pev³e megKeeW ceW DeemeefkeÌle ner jeie keÀes hewoe keÀjleer nw, peneb jeie
nesiee, Jeneb Üs<e nesiee ner ! peneb jeie Deewj Üs<e neWies, Jeneb ceeO³emL³elee efìkeÀ veneR
mekeÀleer nw ~

yee¿e heewodieefuekeÀ heoeLeeX kesÀ DevegketÀue he³ee&³eeW hej jeie Deewj ÒeefleketÀue
he³ee&³eeW hej Üs<e kesÀ l³eeie keÀer Dehes#ee efceL³ee-kegÀcele keÀer ceev³elee kesÀ keÀoeûen keÀe
l³eeie keÀjvee Del³eble keÀef"ve nw ~

❋yee¿e mebmeej keÀe mebhetCe& l³eeie nesves hej Yeer peceeefue kesÀ peerJeve ceW
ceeO³emL³e YeeJe veneR Lee, GmekesÀ efoue ceW Deheveer Pet"er ceev³elee kesÀ Òeefle leerJe´
Deeûen Lee ~ DeveskeÀ ³egefkeÌle-Òe³egefkeÌle³eeW kesÀ Üeje mecePeeves hej Yeer Jen Deheveer hekeÀ[er

ngF& Pet"er ceev³elee keÀes íes[ves kesÀ efueS jepeer veneR Lee ~
ceeO³emL³e heg©<e keÀe mJe©he yeleueeles ngS het.³eMeesefJepe³epeer ce.ves keÀne nQ
`ceO³emLe heg©<e keÀe ceve yeí[e nQ Deewj ³egefkeÌle iee³e nw ~ iee³e kesÀ heerís

yeí[e oew[lee nQ, peyeefkeÀ efceL³eeûener ceveg<³e keÀe ceve yeboj kesÀ meceeve nw Deewj
³egefkeÌle iee³e nQ ~ yeboj iee³e keÀes hetbí hekeÀ[keÀj KeeR®elee nQ ~'

ceO³emLe heg©<e ³egefkeÌle keÀer Deesj DeekeÀe|<ele neslee nQ, peyeefkeÀ ogjeûener
ceveg<³e ³egefkeÌle keÀes Deheveer Deesj KeeR®elee nQ ~

Deeûener J³eefkeÌle Deheveer ceefle kesÀ Devegmeej ³egefkeÌle keÀes ues peelee nw ~ he#eheele
jefnle heg©<e peneb ³egefkeÌle nesleer nw, Jeneb ceefle keÀes ues peelee nw ~

³egefkeÌle³eeB oes ÒekeÀej keÀer nesleer nw 1) megleke&À Deewj 2) kegÀleke&À / ogefve³ee ceW
efpeleves Yeer cele-kegÀcele-kegÀhebLe efvekeÀues nQ, Jes kegÀleke&À ceW mes ner hewoe ngS nQ ~

De%eeveer peerJe kegÀleke&À kesÀ peeue ceW HebÀme peeles nw Deewj Fme ÒekeÀej kegÀcele keÀe
peeue ®eejeW Deesj HewÀue peelee nw ~

Òel³eskeÀ ve³e DeheveW ¢efäeEyeog mes mel³e neslee nw, hejbleg peye Jen ve³e SkeÀ
otmejs kesÀ ¢efäeEyeog keÀe Keb[ve keÀjlee nes, leye ve³e, kegÀve³e yeve peelee nw ~

mevceefle leke&À ceW keÀne nQ ë-
meYeer ve³e DeheveW DeheveW JekeÌleJ³e ceW mel³e nQ, hejvleg otmejs ve³e keÀe JekeÌleJ³e

keÀjves ceW Pet"s nQ ~
efkeÀmeer Dehes#ee mes mebmeejer peerJeeW kesÀ leerve Yeso keÀj mekeÀles nQ ~
1) iegCeJeeved 2) ogëKeer Deewj 3) heeheer
❋iegCeJeeve peerJeeW kesÀ Òeefle Deheves Ëo³e ceW Òeceeso YeeJevee nesveer ®eeefn³es ~

iegCeJeeved kesÀ iegCeeW keÀes osKekeÀj ceve Òemevvelee mes Yej peevee ®eeefn³es ~
❋pees peerJe DeheveW DeMegYe keÀce& / DeMeelee Jesoveer³e Deeefo keÀce& kesÀ keÀejCe

ogëKeer nQ, Gve peerJeeW kesÀ Òeefle DeheveW Ëo³e ceW keÀ©Cee YeeJevee nesveer ®eeefn³es ~
keÀ©Cee DeLee&led ogëKeer ÒeeCeer keÀes osKekeÀj Ëo³e êefJele nes peevee ~

❋pees peerJe Del³eble heeheer nw, efpevekeÀes GheosMe osvee, meebhe keÀes otOe
efheueeves kesÀ meceeve nes Ssmes heeheer Je DeOece peerJeeW kesÀ Òeefle Deheves Ëo³e ceW ceeO³emL³e
YeeJe nesvee ®eeefn³es DeLee&led Gve peerJeeW kesÀ Òeefle ve jeie keÀjvee nQ Deewj ve Üs<e ~

DeO³eelcemeej ûebLe ceW het.Ghee.Þeer ³eMeesefJepe³epeer ce. ves keÀne nQ -
`efvevÐees ve keÀesefhe ueeskesÀ, heeefheÿs<Jeefhe YeJeefmLeefleef½evl³ee ~'
ueeskeÀ ceW efkeÀmeer keÀer Yeer eEveoe veneR keÀjveer ®eeefn³es ~ heeheer DeelceeDeeW keÀer Yeer

YeJeefmLeefle keÀe efJe®eej keÀjvee ®eeefn³es ~
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heeheer DeelceeSb Yeer keÀcee&Oeerve nw ~ Jes Yeejer keÀceer& nesves kesÀ keÀejCe heehekeÀe³e& ceW
ÒeJe=efÊe keÀj jner nQ, Deleë Gve peerJeeW kesÀ Òeefle Yeer Üs<eYeeJe OeejCe keÀjves kesÀ yepee³e,
GvekesÀ Òeefle ceeO³emL³e YeeJe OeejCe keÀjvee ®eeefn³es ~

keÀesF& Deheveer mlegefle keÀjs lees Gmemes Òemevve nesves pewmee veneR nw Deewj keÀesF&
Deheveer eEveoe keÀjs lees Gmemes veejepe nesves pewmee veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ pees Yeer Deheveer
ÒeMebmee keÀj jne nw, Jen Yeer DeheveW mJe³eb kesÀ keÀce& mes Òesefjle neskeÀj keÀj jne nQ Deewj
keÀesF& eEveoe keÀjlee nQ lees Yeer DeheveW mJe³eb kesÀ keÀce& mes Òesefjle neskeÀj ~

ceO³emLe yevees
cegceg#eg Deelcee kesÀ Ëo³e ceW Deheej keÀ©Cee nesleer nw, GmekesÀ Ëo³e ceW meYeer

ogëKeer DeelceeDeeW kesÀ Òeefle keÀ©Cee nesleer nw ~ Jen Gve meye DeelceeDeeW keÀes cees#e keÀer
DevegjeieerCeer osKevee ®eenleer nw ~ hejvleg ogefve³ee ceW Ssmeer Yeer DeelceeSB nw pees Deheves
leerJe´ heeheeso³e kesÀ keÀejCe cees#eceeie& mes otj jnleer nw, Flevee ner veneR ³eefo GvnW Oece&
keÀe GheosMe efo³ee pee³e lees Yeer Jen GvekesÀ ¬eÀesOeeefo keÀer DeefYeJe=ef× keÀe ner keÀejCe
yevelee nw ~ efpeme ÒekeÀej mehe& keÀes efheuee³ee ie³ee otOe Yeer efJe<e ceW ªheevleefjle nes
peelee nw, Gmeer ÒekeÀej Del³evle heeheer, ¬etÀj Deewj efveÿtj DeelceeDeeW keÀes efo³ee ie³ee
efnleesheosMe Yeer DeveLe& keÀer hejcheje keÀe mepe&ve keÀjlee nw ~

❋heb®eleb$e ceW megIejer he#eer Deewj yevoj keÀer keÀLee Fme yeele keÀer mee#eer nw ~
Ye³ebkeÀj Je<ee& keÀer "C[er uenjeW mes ef""gjles ngS yevoj keÀes osKe, Gme he#eer ves
keÀne,``Dejs ! legce Fme ÒekeÀej "C[er mes ef""gj jns nes ? legceves Deheves jnves kesÀ
efueS IeeWmeuee keÌ³eeW veneR yevee³ee ?''

Gme he#eer ves lees yevoj keÀes De®íer meueen oer Leer, efkeÀvleg Fme meueen keÀes
megvekeÀj yevoj keÀes iegmmee Dee ie³ee Deewj Gmeves keÀne - ``Dejs ! let keÀewve nw, cegPes
keÀnves Jeeueer ?'' Flevee keÀnkeÀj Gmeves SkeÀ íueebie ueieeF& Deewj Gme he#eer kesÀ
IeeWmeues keÀes ner veä YeÏä keÀj efo³ee ~

ogefve³ee ceW Ssmeer ¬etÀj Je=efÊeJeeues yengle mes ueesie nesles nQ, efpevnW Yeues ner
De®íer meueen oer pee³e, efHeÀj Yeer heefjCeece yegje ner Deelee nw ~

Fme ogefve³ee ceW efve<keÀejCe GhekeÀejerpeve yengle keÀce efceueles nQ ~ Deheves
GhekeÀejer kesÀ Òeefle GhekeÀej keÀjves Jeeues peve kegÀí efceue peeSbies ~ FmekesÀ meeLe ogefve³ee
ceW kegÀí Ssmes Yeer ueesie nesles nQ, efpevnW otmejs keÀe Deefnle keÀjves ceW ner Deevevo Deelee
nw ~ ³eefo keÀesF& Gve hej GhekeÀej Yeer keÀjs lees Jes Fme GhekeÀej keÀe yeouee DehekeÀej mes
ner osles nQ ~

Ssmes ¬etÀj, eEnmekeÀ, J³eefYe®eejer, heeheer, Mejeyeer, efMekeÀejer peerJeeW keÀes osKekeÀj

nceejs Ëo³e ceW GvekesÀ Òeefle Üs<e DeLeJee ogYee&Jevee hewoe ve nes pee³e, FmekesÀ efueS
leerLe¥keÀj YeieJevleeW ves ³en `ceeO³emLe YeeJevee' yeleueeF& nw, DeLee&led Gve peerJeeW kesÀ
Òeefle nceejs Ëo³e ceW Üs<e YeeJe veneR Deevee ®eeefn³es, yeefukeÀ GvekesÀ Òeefle nceW ceO³emLe
jnvee ®eeefn³es ~

jeie Deewj Üs<e mes cegkeÌle yevevee, ³ener cegefkeÌle keÀe ceeie& nw ~ mebmeej ceW jnles
ngS nceW DeveskeÀefJeOe peerJeeW kesÀ mecheke&À ceW Deevee heæ[lee nw, Deleë heeheer Je ¬etÀj peerJeeW
keÀes osKekeÀj, nceejs Ëo³e ceW Üs<e keÀer YeeJevee hewoe veneR nesveer ®eeefn³es ~ Gve peerJeeW
keÀer keÀce& heefjCeefle keÀe efJe®eej keÀj nceW cee$e Goemeerve jn peevee nw ~ ³eneB
Goemeervelee mes leelhe³e& Kesoûemle yevevee veneR nw, yeefukeÀ Gve ¬etÀj peerJeeW kesÀ Òeefle
Ghes#ee YeeJe, leìmLe YeeJe, ceewve YeeJe, ceO³emLe YeeJe OeejCe keÀjvee nw ~

Fme ceeO³emL³e YeeJe keÀer Òeeefhle jeie Deewj Üs<e kesÀ efvejesOe mes nesleer nw ~
jeie Deewj Üs<e kesÀ heefjCeeceeW mes Dehevee ceve ®eb®eue nes peelee nw, Deelce

efmLejlee meceehle nes peeleer nw ~ jeie-Üs<e keÀer GheefmLeefle ceW ceO³emLe jnvee MekeÌ³e
veneR nw ~ jeie Üs<e kesÀ efvejesOe mes ner Deelcee ceO³emLe yeve mekeÀleer nw ~

efpeme ÒekeÀej Ye³ebkeÀj ieceea ceW uecyeer heo ³ee$ee keÀjves mes J³eefkeÌle LekeÀkeÀj
®etj nes peelee nw, yeove ceW mes hemeervee ítìves ueielee nw Deewj mechetCe& osn Þeefcele nes
peelee nw ~ Ssmeer efmLeefle ceW ³eefo ceeie& ceW íe³eeoej Je=#e Deewj "C[e peue efceue
pee³e lees J³eefkeÌle keÀe Þece otj nes peelee nw Deewj GmekeÀe ef®eÊe Òemevve nes peelee nw
Fmeer ÒekeÀej Fme mebmeej ceW Devevle keÀeue mes heefjYeÏceCe keÀjves kesÀ keÀejCe nceejer
Deelcee Þeefcele yeve ®egkeÀer nw ~ ceeO³emL³e YeeJevee kesÀ YeeJeve mes GmekeÀer Jen LekeÀeJeì
otj nes peeleer nw ~

jesieer J³eefkeÌle keÀes Deew<eefOe efceueves hej pewmee Deevevo Deelee nw, Jewmee ner
Deevevo cegceg#eg Deelcee keÀes Fme ceeO³emL³e YeeJevee mes Deelee nw ~

³en ceeO³emL³e YeeJevee jeie-Üs<e ªheer jesieeW keÀe megvoj Fueepe nw, FmekesÀ
mesJeve mes Deelcee keÀer LekeÀeJeì otj nesleer nw Deewj Jen hejceevevo keÀer DevegYetefle keÀjleer
nw ~

peieled ke¿er efJeefÆe$e efmLeeflepeieled ke¿er efJeefÆe$e efmLeeflepeieled ke¿er efJeefÆe$e efmLeeflepeieled ke¿er efJeefÆe$e efmLeeflepeieled ke¿er efJeefÆe$e efmLeefle

Fme efJejeìd mebmeej ceW Devevleevevle DeelceeSB nw ~ Jes meye keÀcee&Oeerve nw ~
Deheves Deheves keÀce& kesÀ Devegmeej meYeer peerJeelceeSB megKe ogëKe Deeefo Òeehle keÀjleer nw ~

meYeer peerJeelceeDeeW kesÀ keÀceeX ceW lejlecelee nw, Fme lejlecelee kesÀ keÀejCe ner
meYeer peerJeeW keÀer efmLeefle meceeve veneR nw ~
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efkeÀmeer Deelcee keÀes ceesnveer³e keÀce& keÀe leerJe´ Go³e nesves mes Jen jeieevOe/
keÀeceevOe yeve ie³ee ~ Jen Deheves íesìs YeeF& keÀer helveer kesÀ Òeefle ceesefnle yeve ie³ee ~
hejvleg íesìs YeeF& keÀer helveer SkeÀ meleer mevveejer nw, Jen Deheves p³esÿ mes efnlekeÀj
yeele keÀjleer nw, hejvleg Jen keÀeceevOe J³eefkeÌle YeeF& keÀer helveer keÀes heeves kesÀ efueS Deheves
neLeeW mes ner YeeF& keÀer nl³ee keÀj oslee nw ~ Jen meleer mevveejer Deheves Meerue kesÀ j#eCe
kesÀ efueS pebieue ceW heuee³eve nes peeleer nw, FOej Gme keÀeceevOe J³eefkeÌle keÀer Yeer
mehe&oMe mes ce=l³eg nes peeleer nw Deewj Jen cejkeÀj vejkeÀ ceW ®euee peelee nw ~

...Deewj osKees Gme leeheme keÀes ~ efkeÀlevee Gûe lehe keÀj jne nw ~ ceeme#eceCe
kesÀ heejCes ceeme#eceCe ! ueeKeeW Je<eeX mes Jen ³en lehem³ee keÀj jne nQ ...hejvleg Deepe
Jen ¬eÀesOe kesÀ DeeOeerve yeve ie³ee nw ~ lehe mes Mejerj keÀes ke=ÀMe keÀj efo³ee nw, hejvleg
keÀ<ee³eeW keÀes ke=ÀMe veneR keÀj hee³ee ~ Denes ! Gme Ëo³e ceW ¬eÀesOe keÀer pJeeueeSB efkeÀleveer
Yeæ[keÀ jner nQ ? Jen leeheme Gme jepee keÀes nj YeJe ceW Deheves neLeeW mes ceejves keÀe
efveoeve keÀj jne nw ~

...Deewj Jen cecceCe mes" ! Denes ! Deheej Oeve mecheefÊe GmekesÀ heeme nw,
efkeÀvleg GmekesÀ ueesYe keÀer meercee veneR nw ~ Ye³ebkeÀj yeeæ{ ceW Yeer veoeR ceW yen jns uekeÀæ[eW
keÀes Jen KeeR®e jne nw ~ Fme ÒekeÀej Oeve ceW DeemekeÌle yevee Jen ve oeve oslee nw Deewj
ve ner Gme Oeve keÀe GheYeesie keÀjlee nw ~ ³en kewÀmeer ueesYeevOelee nw ~

peje met³e&keÀevlee cenejeveer keÀes osKeW ~ kegÀí mece³e hetJe& GmekesÀ Ëo³e ceW
Deheves heefle kesÀ Òeefle efkeÀlevee DeefOekeÀ jeie Lee ~ efkeÀvleg Deepe Jener cenejeveer Deheves
mJeeceer keÀes penj keÀe h³eeuee efheuee jner nw Deewj ieuee oyees®ekeÀj heefle keÀer nl³ee keÀj
jner nw ~

yeæ[e ner efJeef®e$e nw ³en mebmeej ~ keÀesF& jeieevOe nw lees keÀesF& ¬eÀesOeevOe nw ~
keÀesF& oervelee keÀj jne nw lees keÀesF& DeefYeceeve keÀj jne nw ~ keÀesF& cee³ee ceW ueerve nw lees
keÀesF& Del³evle ner mejue nw ~ keÀesF& Del³evle ner mevlees<eer nw lees efkeÀmeer kesÀ ueesYe keÀer
meercee veneR nw ~

Fme efJeef®e$elee mes heefjhetCe& mebmeej ceW meYeer peerJe Deheves Deheves MegYe-DeMegYe
keÀceeX kesÀ Devegmeej veevee ÒekeÀej kesÀ Jes<e heefjOeeve keÀj jns nQ ~

Fme ÒekeÀej mebmeej keÀer efJeef®e$elee kesÀ oMe&ve keÀj ns YeJ³eelceved ! let jeie
Deewj Üs<e keÀe l³eeie keÀj os ~

meYeer peerJe Deheves Deheves keÀceeX kesÀ DeOeerve nQ Deewj keÀce& kesÀ Devegmeej ner
ÒeJe=efÊe-efveJe=efÊe keÀj jns nQ, Deleë efkeÀmekeÀer mlegefle keÀjW ? Deewj efkeÀmekeÀer efvevoe
keÀjbs ? DeLee&led Dev³e peerJeeW keÀer Je=efÊe-ÒeJe=efÊe keÀes osKeves kesÀ yepee³e Deelce efvejer#eCe

keÀjvee ner ueeYekeÀejer nw ~ keÌ³eeWefkeÀ Deelce efvejer#eCe keÀj meled ceW ÒeJe=efÊe Deewj Demeled
mes efveJe=efÊe uesvee ner Þes³emkeÀj nw ~

Goemeervelee ner DeelceefnlekeÀj nw
ns YeJ³eelceved ! lesjer ³en F®íe nw efkeÀ `ceQ meyekeÀes megOeej otB ~' Deewj Fmeer

YeeJevee mes Òesefjle neskeÀj let GheosMe oslee nw Deewj Dev³e keÀes yeejyeej ÒesjCee keÀjlee
jnlee nw ~ hejvleg ³en peªjer veneR nw efkeÀ meYeer legcnejer ÒesjCeeDeeW keÀes mJeerkeÀej keÀj
ueW..meYeer legcnejs GheosMe keÀe DevegmejCe keÀj ueW ~ keÌ³eeWefkeÀ meYeer peerJe Deheves Deheves
keÀce& kesÀ DeOeerve nQ, meYeer peerJeeW keÀer YeefJeleJ³elee efYevve-efYevve nw ~ meYeer peerJeeW keÀer
³eesi³elee ceW Devlej nw, Deleë keÀesF& peerJe peuoer ÒeefleyeesOe hee peelee nw Deewj keÀesF&
Yeejer keÀceea peerJe ÒeefleyeesOe osves hej Yeer ÒeefleyeesOe veneR heelee nw ~ meebmeeefjkeÀ peerJeeW keÀer
Fme efJeef®e$e efmLeefle keÀes osKekeÀj, ³eefo keÀesF& Deelcee yeesOe ve heeS lees Yeer let Keso
cele keÀj, yeefukeÀ ceeO³emL³e YeeJevee mes Deheveer Deelcee keÀes YeeefJele keÀj ~

let ³eeo keÀj, YeieJeeve ceneJeerj Deewj GvekesÀ efMe<³e peceeueer keÀes ~ GvekeÀe
efkeÀlevee Ieefveÿ mecyevOe Lee ? meebmeeefjkeÀ ¢efä mes peceeueer, ÒeYeg ceneJeerj kesÀ
oeceeo Les Deewj Oeee|cekeÀ ¢efä mes YeieJeeve ceneJeerj ieg© Les Deewj peceeueer GvekesÀ efMe<³e ~

..hejvleg keÀce& keÀer efJeef®e$elee kesÀ keÀejCe peceeueer ves YeieJeeve ceneJeerj kesÀ
SkeÀ Je®eve keÀes mJeerkeÀej veneR efkeÀ³ee ~ YeieJeeve ceneJeerj kesÀ `keÀæ[sceeCes keÀæ[s' Je®eve
keÀes Deefme× keÀjves kesÀ efueS peceeueer DeveskeÀ kegÀleke&À keÀjves ueiee ~ YeieJeeve ceneJeerj
lees meJe&%e meJe&oMeea Les, GvekesÀ Je®eveeW ceW efkeÀmeer ÒekeÀej keÀer mebefoiOelee veneR Leer,
GvekesÀ Je®eve DemebefoiOe Les ~ hejvleg ceesn keÀer efJeef®e$e ieefle nw ~ YeieJeeve ceneJeerj kesÀ
efMe<³eeW ves peceeueer keÀes mecePeeves keÀer yengle keÀesefMeMe keÀer, hejvleg Jen vener mecePee
Gmeves Dehevee keÀoeûen/n"eûen veneR íes[e ~ ns YeJ³eelceved ! Fme Ieìvee hej let
kegÀí efJe®eej keÀj ~

YeieJeeve ceneJeerj meJe&%e Les, Devevle MeefkeÌle kesÀ heg¡e Les, efHeÀj Yeer GvneWves
peyejve peceeueer keÀes veneR mecePee³ee, lees efHeÀj ³eefo keÀesF& Deelcee lesjs efnlekeÀejer
ceeie&oMe&ve keÀes mJeerkeÀej veneR keÀjleer nw, lees FmeceW legPes jes<e keÀjves keÀer keÌ³ee
DeeJeM³ekeÀlee nw ? DeLeJee efvejeMe nesves keÀer Yeer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee nw ~ let GmekeÀer
YeefJeleJ³elee keÀe efJe®eej keÀj, GmekesÀ Òeefle Goemeerve yeve pee ~ ³ener lesjs efueS
efnlekeÀj ceeie& nw ~

Oece& keÀe ûenCe mJewef®íkeÀ neslee nQ
Deefjnvle hejceelcee DevevleMeefkeÌle kesÀ lespemJeer heg¡e nesles nQ ~ GvekesÀ heeme
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Devevle MeefkeÌle³eeB nesleer nQ ~ efHeÀj Yeer Jes efkeÀmeer keÀes Oece& mJeerkeÀej keÀjves kesÀ efueS
oyeeJe Force veneR keÀjles nQ ~ GvekesÀ Ëo³e ceW mecemle peerJeeW kesÀ Òeefle keÀ©Cee nesles
ngS Yeer Jes yeueelkeÀej mes efkeÀmeer keÀes Oece& veneR osles nw, yeefukeÀ menpe YeeJe mes Meg×
Oece& keÀe GheosMe osles nQ ~ Fme ÒekeÀej kesÀ OeceexheosMe ceW ve lees GvekesÀ Ëo³e ceW efkeÀmeer
ÒekeÀej keÀer cenÊJeekeÀeb#ee nesleer nw, ve ner GvnW Deheves leerLe& keÀe jeie ~

GvekeÀe efJenej Yeer menpe YeeJe mes neslee nw, GvnW ve êJ³e keÀe yevOeve nw
Deewj ve #es$e keÀe, GvnW ve keÀeue keÀe yevOeve nw Deewj ve ner YeeJe keÀe ~ Jes menpe YeeJe
mes efJe®ejles nQ...menpe YeeJe mes OeceexheosMe osles nQ...Deewj menpe YeeJe mes peerles nQ ~

Fme ÒekeÀej GvekesÀ meenefpekeÀ Deewj efJeMeg× GheosMe keÀe YeeJehetJe&keÀ ÞeJeCe
keÀjves mes DeveskeÀ YeJ³eelceeDeeW keÀes ÒeefleyeesOe neslee nw Deewj Jes mebmeej keÀe l³eeie keÀj
Dehevee peerJeve mecee|hele keÀj osleer nQ ~

Oece& keÀesF& yeueelkeÀej mes osves keÀer Jemleg veneR nw ~ Oece& keÀesF& pewmes-lewmes
efJelejCe keÀjves keÀer Jemleg veneR nw ~ Oece& lees Ieer kesÀ meceeve nw ~ Ieer meyekeÀes veneR
efheuee³ee peelee nw, efpemeceW Ieer he®eeves keÀer leekeÀle nes, Gmeer kesÀ efueS Ieer ueeYekeÀejer
nw ~ pees J³eefkeÌle íeí Deewj otOe Yeer veneR he®ee mekeÀlee nw, GmekeÀes Ieer efheuee osves
mes lees vegkeÀmeeve keÀer ner mecYeeJevee jnleer nw ~

Deleë Oece& Yeer ³eesi³e Deewj hee$e peerJeeW keÀes ner osves keÀe nw ~ Dehee$e peerJe,
Oece& keÀes Òeehle keÀj Yeer Dehevee Deefnle ner keÀjlee nw ~

efpeme ÒekeÀej Deeie efpeueeleer Yeer nw Deewj peueeleer Yeer nw ~ pees Deeie keÀe
meoghe³eesie keÀjvee peevelee nw, GmekesÀ efueS Deeie peerJeve keÀe Debie nw Deewj efpemes Deeie
keÀe Ghe³eesie keÀjvee veneR Deelee nw, Gme J³eefkeÌle keÀes Deeie peueekeÀj meceehle keÀj
osleer nw ~

Fmeer ÒekeÀej pees Oece& keÀes yejeyej mecePelee nw, GmekesÀ efueS Oece& leejkeÀ nw
Deewj pees Oece& keÀes yejeyej ve mecePekeÀj, GmekeÀe mJes®íevegmeej Ghe³eesie keÀjlee nw,
GmekesÀ efueS Oece& IeelekeÀ Yeer efme× nes peelee nw ~

Deleë cee$e `Oece&Òe®eej' kesÀ SkeÀebieer efJe®eej keÀes veneR hekeÀæ[vee ®eeefn³es,
yeefukeÀ hee$elee osKekeÀj ner Oece& keÀe oeve keÀjvee ®eeefn³es ~

ceeO³emL³e YeeJe Dece=le legu³e nw
³en ceeO³emL³e YeeJe meejYetle Dece=le legu³e nw ~ meble heg©<e Fme Dece=le keÀe

yeejyeej heeve keÀjles nQ ~ efpemes ³en mebmeej yevOeve ªhe ueiee nes Deewj pees Deelcee
mebmeej kesÀ yevOeveeW ceW mes cegkeÌle yevevee ®eenleer nw, Gmeer Deelcee keÀes ³en YeeJevee
Dece=le legu³e ueieleer nw ~ keÌ³eeWefkeÀ ³en Deewoemeerv³e YeeJevee Deelcee keÀes ceO³emLe Je

leìmLe yeveeleer nw ~
nceejer Deelcee keÀe PegkeÀeJe keÀYeer jeie keÀer Deesj neslee nw, lees keÀYeer Üs<e keÀer

Deesj ~ Fme Deewoemeerv³e YeeJevee kesÀ DeY³eeme mes nceejer Deelcee ceO³emLe-leìmLe
yeveves ueieleer nw, efHeÀj nceejer Deelcee keÀe PegkeÀeJe ve jeie keÀer Deesj nesiee Deewj ve ner
Üs<e keÀer Deesj ~ Ssmeer efmLeefle Deeves hej Deelcee ÒeMece jme kesÀ cenemeeiej ceW efveceive
nes peeSieer ~ ÒeMece jme keÀe megKe Deveghece megKe nw, Gme megKe keÀe SkeÀ yeej Yeer
mJeeo Dee pee³e... lees efHeÀj meebmeeefjkeÀ megKe keÀer F®íe meceehle nes peeleer nw ~
efpeme megKe keÀe DevegYeJe osJe, osJesvê Deewj ®e¬eÀJeleea kesÀ efueS Yeer ogue&Ye nw, Gme
megKe keÀe DevegYeJe ÒeMecejme ceW efveceive Deelcee keÀj uesleer nw ~

cees#e keÀe megKe hejes#e Deewj ogue&Ye nw, efkeÀvleg ÒeMece keÀe megKe lees megueYe nw ~
ns YeJ³eelceved ! let Fme megKe keÀe DeemJeeove keÀj ~ neB, Fme megKe kesÀ DeemJeeove kesÀ
efueS SkeÀ Mele& nw, - ̀ legPes Deewoemeerv³e YeeJevee kesÀ Dece=le keÀe DeemJeeove keÀjvee nesiee ~'

Goemeervelee mes J³eefkeÌle ceO³emLe yevelee nw - ve jeie keÀer Deesj PegkeÀeJe Deewj
ve Üs<e keÀer Deesj PegkeÀeJe ~

Fme Deevevo keÀe DevegYeJe mevle heg©<e keÀjles nQ ~ SkeÀ yeej Fme Deevevo keÀer
DevegYetefle nes peeves kesÀ yeeo ¬eÀceMeë ³en Deevevo efoveotvee jele ®eewiegvee yeæ{lee ner
peelee nw Deewj Devle ceW Deelcee cegefkeÌle kesÀ hejce megKe keÀe DevegYeJe keÀjleer nw, Deelcee
Meeéele megKe keÀer YeeskeÌlee yeve peeleer nw ~

yeme, SkeÀ cee$e Meg×, yeg× Deewj hejceevevo mJeªhe keÀes Deelcee Òeehle keÀj
uesleer nw ~ Deevevo, Deevevo Deewj Deevevo ner SkeÀ cee$e Deelcee keÀe mJeªhe yeve
peelee nw ~

ceeO³emL³e YeeJe keÀuheJe=#e nw
hetp³eheeo efJeve³eefJepe³epeer ce. DeelcemecyeesOeve keÀjles ngS HeÀjceeles nQ efkeÀ

ns efJeve³e ! ns Deelceved ! let Goemeervelee kesÀ efvel³e megKe keÀe DevegYeJe keÀj ~
#eefCekeÀ heoeLeeX kesÀ jeie YeeJe keÀes otj keÀjves kesÀ efueS ceneheg©<eeW ves Deefvel³e

Deeefo YeeJeveeDeeW keÀe efveoxMe efkeÀ³ee nw, peyeefkeÀ peerJelJe kesÀ Üs<e keÀes otj keÀjves kesÀ
efueS ceneheg©<eeW ves cew$eer Deeefo ®eej YeeJeveeSB yeleueeF& nw ~

Fme mebmeej ceW Ssmes DeveskeÀ ÒeeCeer nQ, efpevekeÀes efnlekeÀj yeele Yeer Del³evle
keÀìg ueieleer nw ~ Jes Deheves Deelce efnle kesÀ Òeefle hetCe&le³ee yeshejJeen nesles nQ ~ GvnW lees
Fme peerJeve kesÀ #eefCekeÀ megKeeW ceW ner Deevevo Deelee nw Deewj ³esve kesÀve ÒekeÀejsCe Gve
megKeeW keÀes heeves kesÀ efueS oewæ[Oethe keÀjles nQ, Yeues ner FmekesÀ efueS GvnW Ye³ebkeÀj heehe
keÀce& keÀjves heæ[W ~ Ye³ebkeÀj heeheÒeJe=efÊe keÀjles ngS Yeer GvekesÀ Ëo³e ceW uesMe Yeer heeræ[e
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veneR nesleer nw ~ meeie Deewj lejkeÀejer keÀer lejn Jes yeæ[s yeæ[s heMegDeeW keÀes Deewj ceveg<³eeW
keÀes Yeer ®eerj [eueles nQ ~ efkeÀmeer keÀer nl³ee keÀjves ceW GvnW leefvekeÀ Yeer efn®eefkeÀ®eenì
veneR nesleer nw ~ GvnW heehe mes Ye³e veneR neslee nw, yeefukeÀ Jes GmeceW hetCe&le³ee DeemekeÌle
nesles nQ ~ efkeÀmeer peerJe keÀes cejles ngS-leæ[HeÀles ngS osKeves ceW ner GvnW Deevevo Deelee
nw ~

Ssmeer ¬etÀjJe=efÊe Jeeues ueesieeW kesÀ Òeefle nceejs ceve ceW (Deveeefo kesÀ Üs<e YeeJe kesÀ
mebmkeÀejeW kesÀ keÀejCe) Ie=Cee keÀe YeeJe Deevee mJeeYeeefJekeÀ nw, hejvleg Jen Ie=Cee keÀe YeeJe
nceejer Deelcee kesÀ efueS efnlekeÀj veneR nw, Deleë Ssmeer heefjefmLeefle ceW nceW Goemeerve
Je leìmLe jnvee nw Deewj Fme ceeO³emLe-Deewoemeerv³e YeeJevee mes Deelcee keÀes YeeefJele
keÀjvee nw ~

³en Goemeervelee hejce Deevevooe³eer nw Deewj Deelcee kesÀ Meeéele megKe kesÀ
meeLe nceeje mecyevOe keÀjevesJeeueer nw ~ FäHeÀue keÀes osves ceW ³en keÀuheJe=#e kesÀ meceeve nw ~

³en Deewoemeerv³e Je=efÊe efpeveeieceeW keÀe meej nw ~ GheMece YeeJe ³en lees
ÒeJe®eve keÀe meej nw ~ pees Deelcee Deewoemeerv³eYeeJe keÀes Deelcemeeled keÀj uesleer nw, Gme
Deelcee ves efpeveeiece kesÀ meejYetle leÊJe keÀes ûenCe keÀj efue³ee nw ~ Jen Deelcee ¬eÀceMeë
Deheves Fä HeÀue keÀes heeves ceW lelhej yeveleer peeleer nw ~

hej-hegodieue keÀer ef®evlee keÀe let l³eeie keÀj os Deewj Deelcee kesÀ DeefJekeÀejer
DeelcemJeªhe keÀe ef®evleve keÀj ~ keÀesF& cegKe mes yeæ[er yeæ[er yeeleW ner keÀjles nQ, efkeÀvleg
Jes kesÀjæ[e ner heeles nbw peyeefkeÀ heefjÞece keÀjvesJeeues Deece keÀer Òeeefhle keÀjles nQ ~

Deelcee keÀe ef®evleve keÀjes
ns Deelceved ! let Dev³e keÀer ef®evlee keÀe l³eeie keÀj os Deewj Deheveer Deelcee kesÀ

DeefJekeÀejer mJeªhe ceW ueerve yeve pee ~
SkeÀ ner hebefkeÌle ceW efJeve³eefJepe³epeer ce. ves nceW Deevevo keÀer ®eeyeer os oer nw ~
Fme mebmeej ceW Deelcee ogëKeer yeveleer nw hej-YeeJe ceW jceCelee mes ~ pees

Dehevee veneR nw, Gmes Dehevee ceevekeÀj, GmekeÀer Òeeefhle, GmekesÀ mebj#eCe Deeefo keÀer
ef®evlee ceW J³eûe yevevee hejYeeJe jceCelee nw ~ Oeve, Oeev³e,helveer, heg$e, heefjJeej,
cekeÀeve, ogkeÀeve, pee³eoeo, mecheefÊe Je ³en osn Deheves veneR nw ~ hejvleg nceves Fve
meyekeÀes Dehevee ceeve efue³ee nw ~ efJeveeMeer osn ceW nceves Deelceyegef× keÀj ueer nw ~ `ceQ
Deelcee ntB' Deewj `%eeve-oMe&ve-®eeefj$e cesjer Deelce mecheefÊe nQ' Fme yeele keÀes nce
meJe&Lee Yetue ieS nQ ~ melele yeefnYee&Je ceW peer jns nQ ~ FmekesÀ heefjCeece mJeªhe nce
melele heewodieefuekeÀ ®eerpeeW keÀer ef®evlee mes ûemle yeves nQ ~ nceW Oeveepe&ve keÀer ef®evlee
nQ...Dee|pele Oeve kesÀ j#eCe keÀer ef®evlee nQ....heg$e heefjJeej keÀer ef®evlee nw...GvnW

keÀesF& lekeÀueerHeÀ ve Dee pee³e, FmekesÀ efueS nce hetCe& peeieªkeÀ nQ...hejvleg otmejer
Deesj nceejer DeelcemecheefÊe melele uetìer pee jner nQ Deewj nce oefjê-kebÀieeue meer
efmLeefle ceW Dee ®egkesÀ nQ, Fme yeele keÀer nceW uesMe Yeer hejJeen veneR nw ~

ns Deelceved ! let Fve hej-YeeJeeW keÀer ef®evlee íesæ[ os, keÌ³eeWefkeÀ Fve ef®evleeDeeW
mes legPes kegÀí Yeer HeÀe³eoe nesves Jeeuee veneR nw, let Deheves DeefJeveeMeer Deelce mJeªhe
keÀe ef®evleve keÀj ~ let Depej nw, Decej nw..DeefJeveeMeer nw ~ Deeie legPes peuee veneR
mekeÀleer nw, heJeve legPes Gæ[e veneR mekeÀlee nw..Meðe legPes íso veneR mekeÀlee nQ ~ let
Deevevoce³e nw...%eevece³e nw...megKece³e nw ~

`let efvejbpeve efvejekeÀej p³eeseflemJeªhe nw ~' Fme ÒekeÀej let Deheves mJeªhe
keÀe ef®evleve keÀj, DeelceevegYegefle kesÀ efueS Òe³elveMeerue yeve Deewj Dev³e meye PebPeì
íesæ[ os ~ Dev³e J³eefkeÌle keÌ³ee ÒeJe=efÊe keÀjles nw ? Gme ÒeJe=efÊe kesÀ keÌ³ee keÌ³ee heefjCeece
DeeSbies ? Fl³eeefo efJe®eej keÀjves keÀer legPes DeeJeM³ekeÀlee veneR nw ~ legPes lees GmekesÀ
Òeefle ceO³emLe nes peevee nw ~

¬eÀesOe ve keÀjes
`ns Deelceved ! let SkeÀ ¬eÀesOeer Deelcee keÀes osKekeÀj Gmes Meevle yeveevee

®eenleer nw Deewj Fme nsleg let Gmes GheosMe osleer nw..Gmes ³eesi³e meueen osleer nw,
hejvleg mecYeJe nw...Jen lesjer yeele mJeerkeÀej ve Yeer keÀjs, Jen lesjer efnlekeÀejer yeele keÀer
Yeer Ghes#ee keÀj os...Mee³eo Jen lesjer yeele megveves kesÀ efueS Yeer lew³eej ve nes ~' Ssmeer
heefjefmLeefle ceW Yeer ns Deelceved ! legPes Gme hej ¬eÀesOe keÀjves keÀe DeefOekeÀej veneR nw ~

Gvceeiee&ieeceer keÀes ceeie& yeleueevee lesje keÀle&J³e nw ~ Gvceeie&ieeceer keÀes ceeie&
efoKeueekeÀj letves Deheves keÀle&J³e keÀe heeueve keÀj efue³ee nw...Deye let Gme hej J³eLe& ner
iegmmee keÌ³eeW keÀjlee nw ? Fme ÒekeÀej iegmmee keÀjves mes keÌ³ee Jen megOej peeSiee ?
Mee³eo let Meevle jnsiee lees YeefJe<³e ceW Gef®ele mece³e hej let Gmes megOeej Yeer
mekesÀiee....hejvleg Deepe Deewj Deye Ieæ[er ner Gmes megOeejves keÀer yeele keÀjvee J³eLe& ner nw ~

`Jen ve megOejs...lees GmekeÀer YeefJeleJ³elee ~' let iegmmee keÀjkesÀ Deheveer Meeefvle
keÀes veä cele keÀj ~ ¬eÀesOe keÀjves mes ceve ®eb®eue / DeefmLej yevelee nw Deewj DeefmLej
ceve DeMeevle nes peelee nw ~

ns Deelceved ! let Deheves efce$epeve keÀes, mJepeve keÀes, heg$e Deeefo keÀes megOeejvee
®eenleer nw Deewj FmekesÀ efueS let yengle cesnvele Yeer keÀjleer nw...hejvleg meb³eesieJeMe legPes
meHeÀuelee ve efceues, efHeÀj Yeer legPes mevleehe keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw ~ Ssmeer
heefjefmLeefle ceW Yeer legPes Deheveer efmLejlee yeveeS jKeveer nw ~

keÀF& peæ[ yegef× Jeeues Meeðe Je®eve keÀe l³eeie keÀj efceL³ee (MeeðeefJe©×)
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15
Yee<eCe keÀjles nQ, Jes cetæ{ peerJe efvece&ue peue keÀe l³eeie keÀj cet$e keÀe heeve keÀjles nQ,
lees FmeceW nce keÌ³ee keÀjbs ?

cetæ{peve hej Yeer iegmmee cele keÀjes
Fme ogefve³ee ceW Ssmes DeveskeÀ peæ[ yegef× Jeeues keÀoeûener heg©<e nesles nQ, pees

cevoceefle Jeeues nesves hej Yeer Deheves DeehekeÀes ceneved yegef×ceeved mecePeles nQ, Deewj
ceeflekeÀuhevee kesÀ Devegmeej Meeðe mes efJehejerle DeLe& keÀj yew"les nw ~ GvekeÀer yegef× Meeðe
heefjkeÀe|cele ve nesves mes Jes Meeðe-hebefkeÌle³eeW keÀe Yeer Deheveer F®íevegmeej DeLe& keÀj uesles nQ ~

meJe&ÒeLece Ssmes J³eefkeÌle³eeW keÀes mecePeeves kesÀ efueS Òe³elve keÀjvee ®eeefn³es ~
Òesce mes mecePe peeS lees "erkeÀ yeele nw, Dev³eLee GvekesÀ meeLe Jeeo Yeer keÀj mekeÀles nQ ~
³en `Jeeo' Yeer Deelceefnle keÀer yegef× mes ner nesvee ®eeefn³es, efkeÀmeer keÀes veer®ee efoKeeves
keÀer kegÀ¢efä veneR nesveer ®eeefn³es ~

Fme ÒekeÀej mecePeeves hej Yeer...Jeeo keÀjves hej Yeer...mel³e leÊJe keÀes
yeleueeves hej Yeer Jen ve mecePes lees Yeer Gme hej iegmmee ve keÀj, GmekesÀ Òeefle
ceeO³emLe YeeJe OeejCe keÀjvee ®eeefn³es ~ ³ener mees®evee ®eeefn³es efkeÀ SkeÀ J³eefkeÌle heefJe$e
otOe keÀe l³eeie keÀjkesÀ ³eefo cet$e heerves keÀer og½esäe keÀjlee nw, lees GmekeÀe Deewj keÌ³ee
Ghee³e nw ?

metDej kesÀ meeceves SkeÀ Deesj #eerj Deewj otmejer Deesj efJeäe ceuecet$e jKee
pee³e lees Jen efJeäe ceW ner cegBn [euesiee, Gmes #eerjevve keÀe Yeespeve hemevo veneR
Deelee nw ~ ceOegj #eerjevve keÀe l³eeie keÀj Jen efJeäe ceW Dehevee cegBn [euelee nw lees
FmeceW nceeje keÌ³ee oes<e nw ? Fmeer ÒekeÀej Meeðe lees mevceeie& kesÀ ÒekeÀeMekeÀ nQ, GvekesÀ
Deeuecyeve mes nce YeJemeeiej heej keÀj mekeÀles nQ, hejvleg Gve MeeðeeW kesÀ MeyoeW keÀes
hekeÀæ[keÀj pees GvekesÀ jnm³eeLe&/Ssobhe³ee&Le& keÀes peeveves keÀe Òe³elve veneR keÀjles nQ Deewj
Meeðe ÒeJe®eve efJe©× ner osMevee osles nQ Deewj MeeðeefJe©× ner ÒeJe=efÊe keÀjles nQ, lees
Deeies nce keÌ³ee keÀj mekeÀles nQ ?

Deefvel³e YeeJevee
®eb®eue yeeoue kesÀ efJeueeme keÀer lejn ³en ceveg<³e osn #eCeYebiegj nw ~ ³en

Mejerj ³eewJeve kesÀ keÀejCe JeýeJeled DekeÌkeÀæ[ yevee ngDee nw ~ Ssmee Mejerj efJeÜppeve kesÀ
cene-Go³e kesÀ efueS kewÀmes nes mekeÀlee nw ?
#eCeefJeveéeJej osn !!

ceeveJe keÀe osn DeekeÀeMe ceW jns yeeoueeW keÀer YeeBefle Del³evle ®eheue nw ~
Mejod$e+leg ceW yeeoueeW mes íe³es ngS DeekeÀeMeceb[ue keÀes osKee ner nesiee ? #eCeYej ceW
mechetCe& DeekeÀeMe yeeoueeW mes J³eehle nes peelee nw ~ efkeÀvleg GvekeÀe DeefmlelJe ? heJeve
keÀe SkeÀ PeeWkeÀe Deeles ner Jes keÀneR efyeKej peeles nQ Deewj #eCe Yej ceW GvekeÀe DeefmlelJe
veeceMes<e nes peelee nw ~ yeme ! ³ener neuele ceeveJe Mejerj keÀer nw ~ Dee³eg<³e keÀce& keÀer
meceeefhle ªhe heJeve kesÀ SkeÀ PeeWkesÀ mes ner ³en Mejerj veä nes peelee nw ~

MeeblemegOeejme ûebLe ceW hetp³e GheeO³ee³epeer cenejepe meJe&ÒeLece osn keÀer
Deefvel³elee yeleueeles nw, FmekeÀe cegK³e keÀejCe nw...osn keÀer Del³eefOekeÀ cecelee ~

Deenej mes DeefOekeÀ Oeve hej cet®íe&, Oeve mes DeefOekeÀ heg$e hej, heg$e mes
DeefOekeÀ helveer hej Deewj helveer mes Yeer DeefOekeÀ cet®íe& osn hej nesleer nw ~
� yecyeF& ceW ®ebhekeÀYeeF& keÀe SkeÀ mece=× íesìe mee heefjJeej jnlee Lee ~
heefjJeej ceW kegÀue ®eej ner meom³e Les~ heefle helveer Deewj SkeÀ heg$e Je SkeÀ heg$eer ~ Gme
³egieue keÀes Meeoer efkeÀ³es ®eej ner Je<e& ngS Les ~

SkeÀ efove ®ebhekeÀYeeF& ves Deheves efce$eeW keÀes Deheves Iej Yeespeve kesÀ efueS
Deeceb$eCe efo³ee ~ Gmeves JeeleevegketÀefuele keÀcejs ceW meYeer efce$eeW keÀes meesHesÀ hej efye"e³ee ~
Leesæ[er ner osj ceW veeMles keÀer huesìW Deeves ueieeR ~ meYeer efce$eeW kesÀ meeLe ®ebhekeÀYeeF&
veeMlee ®eeuet keÀj jns Les, leYeer ogkeÀeve mes cegveerce keÀe HeÀesve Dee³ee,``Deehe MeerIe´
heOeeefj³es, yeepeej ceW YeeJeeW ceW yeæ[er lespeer Dee ieF& nw ~ ueeKeeW keÀe cegveeHeÀe nes
mekeÀlee nw ~''

cegveeHeÀe Deewj Jen Yeer ueeKeeW keÀe..megveles ner ®ebhekeÀ YeeF& ves efce$eeW keÀes keÀne-
``ceQ oes efceefveì ceW ogkeÀeve peekeÀj Deelee ntB ~ DeefveJee³e& (Urgent) keÀece Dee heæ[e
nw, Deehe veeMlee keÀerefpeS ~'' ®ebhekeÀYeeF& G"keÀj lelkeÀeue ogkeÀeve hengB®e ieS ~

ogkeÀeve mes Iej ueesìs jele keÀes Dee" yepes ~ efove Yej kegÀí Kee³ee Yeer veneR ~
keÌ³eeW ? ueeKeeW kesÀ ®ekeÌkeÀj ceW ~

mheä nw, Deenej mes Oeve DeefOekeÀ h³eeje nw ~
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SkeÀ efove ®ebhekeÀYeeF& ogkeÀeve hej npeejeW keÀe meewoe keÀj jns Les, leYeer
GvekeÀer helveer keÀe HeÀesve Dee³ee-`ye®®ee henueer cebefpeue mes veer®es efiej heæ[e nw, legjvle
Iej Dee peeDees ~

®ebhekeÀYeeF& meewos keÀes yeer®e ceW ner íesæ[keÀj Iej Dee ieS Deewj ye®®es keÀes
ueskeÀj Fueepe kesÀ efueS Demheleeue hengB®es ~

®ebhekeÀYeeF& ves meewos ceW ueeYe keÀer Ghes#ee keÀer ~ keÌ³eeW ? Oeve mes heg$e DeefOekeÀ
h³eeje Lee, FmeerefueS ve !

kegÀí ner efoveeW kesÀ yeeo ®ebhekeÀYeeF& keÀer helveer ieYe&Jeleer yeveer ~ Òemetefle keÀe
mece³e meefvvekeÀì Lee Deewj De®eevekeÀ helveer keÀer efmLeefle iebYeerj (Serious) nes ieF& ~
®ebhekeÀYeeF& legjvle Deheveer helveer keÀes Demheleeue ues ieS ~

[e@keÌìj ®ebhekeÀYeeF& keÀer helveer keÀe Ghe®eej keÀjves ueies ~ efmLeefle iecYeerj
Leer ~ [e@keÌìj ves yeenj DeekeÀj ®ebhekeÀYeeF& keÀes keÀne-``oes ceW mes SkeÀ ye®e mekeÀlee nw
- helveer ³ee heg$e ~ yeesuees efkeÀmes ye®eevee nw ?''

®ebhekeÀYeeF& ves mees®ee-``heg$e lees YeefJe<³e ceW Yeer efceue mekesÀiee ~'' Deleë yeesuee-
``helveer keÀes ye®ee oes'' Deewj helveer kesÀ j#eCe kesÀ efueS ieYe&mLe heg$e keÀes meceehle keÀj
efo³ee ie³ee ~ keÌ³eeW ? heg$e mes Yeer helveer hej DeefOekeÀ Òesce Lee, FmeerefueS ve ?

SkeÀ efove ®ebhekeÀYeeF& keÀer helveer jmeesF&Iej ceW jmeesF& yevee jner Leer ~ ®ebhekeÀ
YeeF& ves Iej ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee ~ leYeer ®eejeW Deesj mes keÀesueenue megveeF& efo³ee,``Yeeiees !
Yeeiees ! ®eejeW Deesj Deeie ueie ieF& nw ~' hegefueme Dee ®egkeÀer Leer Deewj Fme efJeMeeue
Fceejle ceW mes ueesieeW keÀes yeenj efvekeÀeueves kesÀ efueS FÊeuee os jner Leer ~ leYeer ®ebhekeÀ
YeeF& keÀes hegefueme ves keÀne-`peuoer ketÀo heæ[es ³eneB mes, Dev³eLee cej peeDeesies ~'

Deheves ÒeeCe (Mejerj keÀes) ye®eeves kesÀ efueS ®ebhekeÀYeeF& ketÀo heæ[s ~ helveer
Pegueme keÀj meceehle nes ieF& ~

®ebhekeÀ YeeF& ves helveer kesÀ Deeves keÀer Fblepeejer ve keÀj mJe³eb keÀe j#eCe keÀj
efue³ee ~ keÌ³eeW ? helveer mes Yeer DeefOekeÀ GvnW Deheves ÒeeCe H³eejs Les, FmeerefueS ve !

%eeefve³eeW keÀe keÀLeve nQ efkeÀ mebmeejer Deelcee keÀes Deheves osn hej Del³eefOekeÀ
cecelJe neslee nw ~ FmeerefueS lees oeve, Meerue, lehe Deewj YeeJe ceW Deeies Deeies keÀe Oece&
Del³eefOekeÀ keÀef"ve nw ~ oeve mes Meerue keÀef"ve nw Deewj Meerue mes lehe keÀef"ve nw ~ oeve
ceW otjmLe Oeve keÀer cet®íe& kesÀ l³eeie keÀe heg©<eeLe& nw ~ Meerue ceW kegÀí efvekeÀì jner ðeer
kesÀ l³eeie keÀe heg©<eeLe& nw, peyeefkeÀ lehe ceW 24 Iebìs meeLe ceW jnves Jeeues osn keÀer cet®íe&
kesÀ l³eeie keÀe heg©<eeLe& nw ~ Deleë osn keÀer cet®íe& keÀe l³eeie DeefOekeÀ keÀef"ve nesves mes

keÀefJeJej yeeoueeW keÀer Ghecee Üeje osn kesÀ #eefCekeÀ DeefmlelJe keÀe meJe&ÒeLece JeCe&ve
keÀjles nQ ~

hetp³e GheeO³ee³epeer ce. HeÀjceeles nQ efkeÀ Fme osn kesÀ meeLe keÌ³ee heefj®e³e
keÀjW ? FmekeÀe DeefmlelJe lees Del³evle ner #eCeYebiegj nw ~ ³en keÀye OeesKee osiee,
FmekeÀe helee veneR ~

Deesnes ! ³en #eCeYebiegj osn Yeer ³eewJeve mes efkeÀlevee GvceÊe yevee ngDee nw ?
³eewJeve kesÀ DeeJesie-DeeJesMe ceW Jen Deheves #eefCekeÀ DeefmlelJe ceW Yeer efkeÀleves Ye³ebkeÀj heehe
keÀce& keÀj yew"lee nw ~

³eeo Dee peeleer nw DeevevoIevepeer keÀer ³es hebefkeÌle³eeB-
keÌ³ee leve ceebpelee js, SkeÀ efove efceÆer ceW efceue peevee ~
efceÆer ceW efceue peevee yebos, KeekeÀ ceW Kehe peevee ~ keÌ³ee0 ~~
efkeÀleveer yeesOeoe³eer Deewj ÒesjCeeoe³eer nQ ³es hebefkeÌle³eeB !
Deewj SkeÀ hebefkeÌle efoue-efoceeie ceW ietbpe jner nw
`Òesce mes Deefle hegä efkeÀ³ee, leve peuee³ee peeSiee ~'
Deesnes ! Fme osn kesÀ meewvo³e& Je=ef× kesÀ efueS efkeÀleves-efkeÀleves heehe efkeÀS,

uesefkeÀve DeeefKej ceW Fmeves OeesKee ner efo³ee ~
Ssmee ³en #eCeYebiegj osn SkeÀ yegef×ceeved heg©<e kesÀ ceneso³e keÀe keÀejCe kewÀmes

yeve mekeÀlee nw ?
heJeve mes ®eb®eue yeveer lejbieeW kesÀ meceeve Dee³eg<³e Del³evle ®eb®eue nw ~ meYeer

mecheefÊe³eeB, DeeheefÊe³eeW mes pegæ[er ngF& nQ ~ mecemle Fefvê³eeW kesÀ efJe<e³e mebO³ee kesÀ
DeekeÀeMeer³e jbie keÀer lejn ®eb®eue nQ ~ efce$e, ðeer leLee mJepeve Deeefo keÀe mebiece
mJehve DeLeJee Fvêpeeue kesÀ meceeve nw ~ Deleë Fme mebmeej ceW meppeve kesÀ efueS
keÀewvemeer Jemleg Deeuecyeve ªhe yeve mekeÀleer nw ?
meYeer meb³eesie efJeveeMeer nQ

`Dejs ! ³en efkeÀmekeÀer MceMeeve ³ee$ee efvekeÀue jner nQ ?' otj Keæ[s Gme
J³eefkeÌle ves Deheves efce$e mes hetíe ~

`Deesn ! legcnW helee veneR, mes" jeceueeuepeer keÀe SkeÀekeÀer heg$e keÀue jele ceW
Ëo³eieefle ©keÀ peeves mes cej ie³ee ~'

``keÌ³ee keÀne ? mes" jeceueeuepeer keÀe heg$e Decej®evo ! iepeye nes ie³ee ~
iele Je<e& ner lees GmekeÀe efJeJeen ngDee Lee Deewj GmekeÀe Mejerj Yeer efkeÀlevee Ëä hegä
Lee ? keÀue megyen ner lees ceQves GmekesÀ meeLe veeMlee efkeÀ³ee Lee..Deewj GmekeÀer ce=l³eg
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nes ieF& ~'' Ssmes Deewj Fme ÒekeÀej kesÀ Jeelee&ueehe nceW Òeefleefove megveeF& osles nQ ~
%eeefve³eeW kesÀ Je®eve efkeÀleves mel³e nQ ~ Dee³eg<³e Jee³eg mes ³egkeÌle lejbie kesÀ meceeve Del³evle
®eheue nw ~ efkeÀlevee #eefCekeÀ Deewj veéej nQ ³en peerJeve !

Fme mebmeej keÀer mecheefÊe³eeB efJeheefÊe³eeW mes Yejer ngF& nQ ~ Òel³eskeÀ mebheefÊe kesÀ
heerís efJeheefÊe Keæ[er nw ~ ³eefo DeehekesÀ heeme Oeve mecheefÊe nw lees DeehekeÀes ®eesjeW keÀe
melele Ye³e jnsiee ~ ®eesj keÀe Ye³e, jepekeÀer³e Ye³e, "ies peeves keÀe Ye³e Deeefo Ye³e
mebheefÊeJeeved J³eefkeÌle keÀes ner melele meleeles jnles nbw ~

Deewj ³es Fefvê³eeB ! mebO³ee kesÀ DeekeÀeMeer³e jbie keÀer lejn efkeÀleveer ®eheue Deewj
®eb®eue nw ~ Òeefle mece³e Òel³eskeÀ Fefvê³e Deheves Deheves efJe<e³e keÀes heeves kesÀ efueS Ietceleer
jnleer nw ~ Fä efJe<e³e efceueles ner GmeceW DeemekeÌle yeve peeleer nw Deewj ÒeefleketÀue
efJe<e³e efceueles ner efvejeMe yeve peeleer nw ~ mebO³ee kesÀ mece³e DeekeÀeMe ceW efJeefJeOe jbie
íe peeles nQ, efkeÀvleg GvekeÀe DeefmlelJe keÀye lekeÀ ? Leesæ[er ner osj ceW Jen jbie meceehle
nes peelee nw ~ Gmeer ÒekeÀej Òel³eskeÀ Fefvê³e kesÀ Òel³eskeÀ efJe<e³e Yeer Del³evle ner ®eheue
nQ ~

Fme mebmeej ceW efce$e mJepeve Deewj ðeer kesÀ mecyevOe Yeer mJehveJeled veeMeJevle
nQ ~ keÀF& yeej mJehve ceW Deheveer efJeefJeOe ÒekeÀej keÀer DeJemLeeDeeW keÀes osKeles nQ ~ keÀF&
yeej jepee yeve peeles nQ lees keÀF& yeej mes"-meentkeÀej ~ hejvleg DeeBKe Kegueles ner meye
iee³eye ~

yeme ! ³ener neuele nw mebmeej kesÀ mecyevOeeW keÀer ~ DeeBKe yevo nesles ner (éeeme
efvekeÀueles ner) meYeer mecyevOe meceehle nes peeles nw ~ peerJeveYej mewkeÀæ[eW J³eefkeÌle³eeW mes
mecyevOe peesæ[s efkeÀvleg SkeÀ ce=l³eg, keQÀ®eer yevekeÀj Gve mecemle mecyevOeeW keÀes keÀeì osleer
nw ~ ÒeeCe efvekeÀue peeves kesÀ yeeo keÀewve mee mecyevOe meeLe jnlee nw ?

Deesnes ! Fme mebmeej ceW Ssmeer SkeÀ Yeer Jemleg veneR nw, pees Deelcee kesÀ
GlLeeve kesÀ efueS DeeuecyeveYetle yeve mekesÀ ? efHeÀj Yeer Dee½e³e& nQ efkeÀ Fmeer mebmeej ceW
ueerve jnves keÀer Je=efÊe ÒeJe=efÊe keÌ³eeW jnleer nw ?

Òeeleë keÀeue ceW (Fme mebmeej ceW) ®esleve DeLeJee De®esleve heoeLe& kesÀ pees
mJeleë megvoj YeeJe, Del³evle ©ef®e keÀes Glhevve keÀjves Jeeues Deewj ueesieeW kesÀ ceve keÀes
Òeceeso osves Jeeues nQ, Jes ner YeeJe heefjheekeÀ oMee keÀes Òeehle keÀj Gmeer efove efJejme
neskeÀj veä nes peeles nQ, efHeÀj Yeer Dee½e³e& nw efkeÀ Òesle mes veä ngDee ³en ceve mebmeej-
Òesce kesÀ DevegyevOe keÀes veneR íesæ[lee nw ~

megyen efKeues ! Meece keÀes cegjPee³es !!
Dees YeeF& ! peje ©keÀes ~ mebmeej kesÀ Fve veéej heoeLeeX ceW Fleves DeemekeÌle

cele yevees ~ Fve heoeLeeX kesÀ JeemleefJekeÀ mJeªhe keÀe peje ef®evleve keÀjes ~ megyen efKeues
ngS iegueeye kesÀ HetÀue keÀes osKekeÀj GmekesÀ meewvo³e& ceW legce cegiOe yeve peeles nes ~ efkeÀvleg
³en yeele keÌ³eeW Yetue peeles nes efkeÀ Meece nesles ner Fme iegueeye keÀe meewvo³e& meceehle nes
peeSiee ~

legce veJeerve JeðeeW keÀes osKekeÀj Fleves ceesefnle yeve jns nes, efkeÀvleg peje
efJe®eej lees keÀjes, FvekeÀer MeesYee keÀye lekeÀ ? kegÀí ner efoveeW kesÀ yeeo ³es ner Jeðe
legcnejs efueS DeÒeerefle keÀe keÀejCe yeve pee³eWies ~

Deesnes ! efpeme ef[peeFve Jeeues Jeðe keÀes ueeves kesÀ efueS legceves Deheves ceelee-
efhelee mes Peieæ[e efkeÀ³ee, efpeme Jeðe keÀer efmeueeF& kesÀ efueS legceves cegBnceeb ©he³es efo³es,
efpeme HewÀvmeer Jeðe keÀes henvekeÀj legceves Deheves MeejerefjkeÀ meewvo³e& keÀes yeæ{e³ee, efkeÀvleg
kegÀí ner efoveeW kesÀ yeeo keÀesF& veF& ef[peeFve Dee ieF& Deewj Deye legcnW Gme veJeerve
ef[peeFve Jeeues Jeðe keÀes heeves keÀer ueeuemee ngF& ~ veJeerve ef[peeFve Jeeues Jeðe keÀes
heeves keÀer ueeuemee ves Gme hegjeveer ef[peeFve kesÀ Jeðe keÀer keÀercele Ieìe oer ~ Deye Gme
Jeðe keÀer legcnejs efueS keÀesF& keÀercele veneR ~

mebmeej kesÀ mecemle heewodieefuekeÀ heoeLe& Òeefle#eCe heefjJele&veMeerue nQ ~ kegÀí ner
efoveeW hetJe& yecyeF& ceW Ieìer ³en Ieìvee ³eeo Dee peeleer nw -
� ue#ceer®ebo mes" keÀe heg$e censMe yecyeF& kesÀ SkeÀ keÀe@uespe ceW heæ{lee Lee ~
keÀe@uespe ceW heæ{ves Jeeueer SkeÀ ªheJeleer keÀv³ee kesÀ Òeefle Jen ceesefnle nes ie³ee ~ efkeÀmeer
Yeer ÒekeÀej mes Jen Gme ³egJeleer mes efJeJeen keÀjvee ®eenlee Lee, hejvleg Gmes meHeÀuelee
veneR efceue hee jner Leer ~ DeeefKej oes Je<e& kesÀ yeeo Gve oesveeW keÀer Court marriage

nes ieF& ~ Þesefÿheg$e censMe kesÀ Deevevo keÀe heej veneR Lee ~ efJeJeen mecyevOe kesÀ oes Je<e&
J³eleerle ngS ~ SkeÀ efove Jes oesveeW ìwkeÌmeer ceW yew"keÀj Ietceves kesÀ efueS pee jns Les Deewj
De®eevekeÀ ìwkeÌmeer keÀe Ye³ebkeÀj SkeÌmeer[Wì nes ie³ee ~ Yeei³eJeMe censMe keÀer peeve ye®e
ieF& efkeÀvleg GmekeÀer helveer Del³evle Iee³eue nes ieF& Leer ~ legjvle Jen Deheveer ÒeeCeh³eejer
helveer keÀes Demheleeue ues ie³ee ~ [e@keÌìj keÀer oJeeF& mes GmekeÀer helveer nesMe ceW DeeF& ~
GmekesÀ ®esnjs hej keÀe®e kesÀ yengle mes ìgkeÀæ[s ®egYes ngS Les ~ Gve meye keÀes meeJeOeeveer mes
efvekeÀeuee ie³ee Deewj GmekeÀer helveer ceewle kesÀ cegKe ceW peeves mes ye®e ieF& ~

Dee" efove yeeo censMe Demheleeue ceW Deheveer helveer keÀes osKeves kesÀ efueS
Dee³ee ~ eEkeÀleg Deye GmekeÀe DeekeÀ<e&Ce meceehle nes ®egkeÀe Lee ~ pees ®esnje henues
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Del³evle DeekeÀ<e&keÀ Deewj meewvo³e& mes Yeje ngDee Lee, Deye GmekeÀe DeekeÀ<e&Ce meceehle
nes ®egkeÀe Lee, Deleë censMe ves [e@keÌìj keÀer pesye Yej oer Deewj Deheveer ÒeeCe h³eejer (?)
helveer keÀes penj keÀe FbpeskeÌMeve oskeÀj ceewle kesÀ Ieeì meguee efo³ee ~

³en nw Fme mebmeej keÀer neuele ~ Ssmeer DeveskeÀ IeìveeSB DeeS efove heæ{ves
megveves keÀes efceueleer nw ~

kegÀí ner mece³e yeeo Deheves meeQo³e& Deewj ®ecekeÀ keÀes Keesves Jeeues Ssmes #eefCekeÀ
heoeLeeX ceW keÌ³ee jeie keÀjW ?

hejvleg Dee½e³e& nw efkeÀ Òesle mes ûemle J³eefkeÌle keÀer lejn meebmeeefjkeÀ #eefCekeÀ
heoeLeeX keÀe jeie ítìlee YeeJe ÞeeJekeÀ Òeefle efove DeHeveer Deelcee keÀes Deefvel³e YeeJevee
mes YeeefJele keÀjlee jnlee nQ, Fme keÀejCe GmekesÀ Devlece&ve ceW meebmeeefjkeÀ #eefCekeÀ
HeoeLeeX keÀe uesMe Yeer DeekeÀ<e&Ce veneR neslee nw ~ efpeme ÒekeÀej ÒesleeOeerve J³eefkeÌle mJeleb$e
ªhe mes keÀesF& ÒeJe=efÊe veneR keÀj heelee nw, Gmeer ÒekeÀej jeie mes DebOeer yeveer Deelcee Yeer
efJeJeskeÀYeÏä nesves mes mJeleb$e ªhe mes mJe-efnle keÀer ÒeJe=efÊe veneR keÀj heeleer nw ~

DeveemeefkeÌle
mejesJej ceW keÀceue efKeuee neslee nw, Gme mejesJej ceW keÀer®e[ Je peue oesveeW

nesles nQ ,eEkeÀleg keÀceue Gve oesveeW mes Deefuehle jnlee nw ~ yeme, Fmeer ÒekeÀej
YeeJeÞeeJekeÀ Fme ie=n mebmeej ceW jnlee nw, eEkeÀleg Gme ie=n mebmeej mes Thej G"e ngDee
neslee nw DeLee&led mebmeej ceW jnles ngS Yeer Jen mebmeej ceW DeemekeÌle veneR neslee nw ~

efceL³ee¢efä peerJeeW kesÀ heeme YeeweflekeÀ megKe meeceûeer veneR nes lees Yeer GvnW Gve
megKeeW ceW Del³eble DeemeefkeÌle nesleer nw, peyeefkeÀ meceefkeÀleer Deelcee keÀes {sj meejer megKe
keÀer meeceûeer efceueer nes, efHeÀj Yeer Jen Deelcee Gve megKeeW ceW DeemekeÌle veneR nesleer nw ~

Fme DeveemeefkeÌle kesÀ keÀejCe ner YeeJeÞeeJekeÀ kesÀ heeme mebmeej kesÀ meJeex®®e
megKeeW keÀer meeceûeer nes, Gve megKeeW keÀe GheYeesie nes, efHeÀj Yeer Jen Deelcee keÀceeX keÀe
yebOe veneR keÀjleer nw, peyeefkeÀ efceL³ee¢efä Deelcee keÀes Deuhe Yeer megKe meeceûeer efceueer
nes, efHeÀj Yeer Jen Deelcee Gve megKeeW ceW Del³evle DeemekeÌle yeve peeleer nw ~

Yejle cenejepee í Keb[ kesÀ DeefOeheefle Les, hejbleg Gme meeceÏep³e kesÀ yeer®e
Yeer Jes DeveemekeÌle ³eesieer Les, Fme DeveemeefkeÌle kesÀ keÀejCe ner Yejle cenejepee keÀes
Deejermee YeJeve ceW kesÀJeue%eeve Glhevve ngDee Lee, peye efkeÀ Deenej keÀer DeemeefkeÌle kesÀ
heehe kesÀ keÀejCe kebÀ[jerkeÀ cegefve cejkeÀj 7JeeR vejkeÀ ceW ®eues ieS ~

❋®ejce leerLe&heefle YeieJeeve ceneJeerj hejceelcee he=LJeerleue keÀes heeJeve keÀjles
ngS jepeie=ner veiejer ceW heOeejW ~ osJeleeDeeW ves DeekeÀj meceJemejCe keÀer j®evee keÀer ~
ÞesefCekeÀ cenejepee keÀes ÒeYeg kesÀ Deeieceve kesÀ mecee®eej efceues, Del³eble ner Dee[byej kesÀ
meeLe Jes meceJemejCe ceW heOeejW ~ hejceelcee ves cesIe iebYeerj OJeefve mes Oece&osMevee oer ~
osMevee keÀer meceeefhle kesÀ yeeo ÞesefCekeÀ ves ÒeÍe>> efkeÀ³ee ~

`ns ÒeYees ! DeehekesÀ 14000 efMe<³eeW ceW Ssmes keÀewve mes cenelcee nQ pees ®e{les
heefjCeeceer nQ ?

ÒeYeg ves keÀne,`keÀekebÀoer kesÀ Oevvee DeCeieej !
ns ÞesefCekeÀ ! Jes nceWMee íù kesÀ heejCes íù keÀjles nQ Deewj heejCes ceW Del³eble

ner efvejme, Deble-Òeeble Deenej mes Dee³ebefyeue keÀe lehe keÀjles nw ~ Jes cenelcee pebieue ceW
SkeÀeble mLeue ceW keÀe³eeslmeie& O³eeve ceW jnles nQ ~'

Oevvee DeCeieej keÀe veece megvekeÀj ÞesefCekeÀ cenejepee kesÀ efoue ceW Gve
cenelcee kesÀ oMe&ve keÀer leerJe´ DeefYeuee<ee hewoe ngF& ~ Jes Gme Jeve ceW ieS peneb Oevvee
DeCeieej O³eeve ceive Les ~ ÞesefCekeÀ cenejepee ves Gve cenelcee kesÀ oMe&ve efkeÀS ~ Jes
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≥en kew¿meer efJe[byevee ?
DeeEnmee kesÀ yeueyetles hej Deepeeoer Òeehle keÀjves keÀer yeele keÀjves Jeeues Fme

Yeejle osMe ceW Deye keÌ³ee nes jne nw ?

meÊee kesÀ eEmenemeve hej DeeEnmee osJeer keÀer Òeefleÿe nesves kesÀ yepee³e eEnmee-
¬etÀjlee keÀer Òeefleÿe nes jner nw ~

Deepe osMe ceW ¬etÀjlee Mewleeve keÀer Yeebefle cegbn HeÀe[s Ke[er nw, peye efkeÀ
DeeEnmee kesÀ Deebmeg Lece veneR jns nw ~

Deepe efJeée ceW nefLe³eej kesÀ yeepeej ceW ye[er lespeer nw ~ Deens SkeÀ
Deeoceer hej Òeefleefove 12 ©he³es 89 hewmes nefLe³eej kesÀ heerís Ke®e& nes jne nw ~

Yeejle osMe ceW keÌ³ee nes jne nw, kegÀí mecePe ceW veneR Dee jne nw ~
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YeeJe efJeYeesj yeve ieS ~ GvekeÀe Mejerj DeefmLehebpej cee$e DeJeefMeä Lee ~ Glke=Àä lehe
kesÀ keÀejCe GvekesÀ Mejerj ceW jkeÌle Je ceebme metKe ®egkeÀe Lee ~ GvekeÀe osn keÀes³eues kesÀ
meceeve Del³eble M³eece yeve ®etkeÀe Lee, GvekeÀer DeebKeW Deboj ®eueer ieF& Leer ~ neLe hewj
Je=#e keÀer metKeer [eue keÀer lejn efoKeeF& os jns Les ~

Mejerj #eerCe nes ®etkeÀe Lee eEkeÀleg GvekeÀer Deelcee yeueJeeved Leer ~

Jes ie=nmLeeJemLee ceW keÀekebÀoer veiejer kesÀ OevekegÀyesj Les ~ Jes Deheveer Yeêe ceelee
kesÀ FkeÀueewles yesìs Les ~

Deheej mebheefÊe kesÀ ceeefuekeÀ Les ~ osJeebievee pewmeer 32 keÀv³eeDeeW kesÀ meeLe
efpevekeÀe heeefCeûenCe ngDee Lee ~

SkeÀ yeej YeieJeeve ceneJeerj ÒeYeg keÀekebÀoer veiejer ceW heOeejW Deewj GvekeÀer SkeÀ
ner Oece&osMevee kesÀ ÒeYeeJe mes mebmeej mes efJejkeÌle nes ieS...Deewj ®eeefj$e Oece& mJeerkeÀej
keÀjves kesÀ efueS lew³eej nes ieS ~

Yeêe ceelee Deewj heeflve³eeW ves Ketye mecePee³ee, eEkeÀleg Devlej mes efJejkeÌle yeves
Oevveepeer hej GvekeÀe kegÀí Yeer ÒeYeeJe ve he[e...DeeefKej SkeÀ MegYe efove Deheej
mecheefÊe, ceelee Je 32 heeflve³eeW keÀe l³eeie keÀj ÒeYeg kesÀ ®ejCeeW ceW Dehevee peerJeve
mecee|hele keÀj efo³ee ~

oer#ee uesves kesÀ yeeo Oevveepeer ves íù kesÀ heejCeW íù Deewj heejCeW ceW
Dee³ebefyeue lehe keÀjves keÀer Òeefle%ee keÀer ~

Del³eble ner ®e{les ngS heefjCeece kesÀ HeÀuemJe©he cee$e 9 ceeme keÀer DeJeefOe ceW
Deble ceW 1 ceeme keÀer mebuesKevee keÀj keÀeueOece& keÀes Òeehle neskeÀj meJee&Le& efme× veecekeÀ
heeb®eJeW DevegÊej efJeceeve ceW osJe yeves. Jeneb mes ®³eJekeÀj ceneefJeosn #es$e ceW pevce ueskeÀj
Deble ceW oer#ee DebieerkeÀej keÀj meJe& keÀceex mes cegkeÌle yevekeÀj Meeéele Depejecej cees#e heo
Òeehle keÀjWies ~

DeemeefkeÌle ³en meyemes ye[e heehe nQ, pees Fme heehe mes cegkeÌle yeve ieS, Jes
Gmeer YeJe ceW DeLeJee DeuheYeJeeW ceW ner cees#e ceW ®eues ieS...Deewj pees Fme heehe kesÀ
DeOeerve yeve ieS, GvneWves Deheveer Deelcee keÀe Deveble mebmeej Ke[e keÀj efo³ee ~

meeJeOeeve jns Fme DeemeefkeÌle kesÀ heehe mes ~

ie=n efJejeie
YeeJeÞeeJekeÀ keÀe ³en Debeflece iegCe, Deefle cenÊJe keÀe nw ~ Jen keÀYeer Yeer Deheves

Iej keÀes `Dehevee' ceevekeÀj veneR ®euelee nw ~ Jen Iej ceW jnlee nw, uesefkeÀve Iej ceW
jceCelee veneR keÀjlee nw ~

Jen Iej ceW nes mekeÀlee nw, uesefkeÀve GmekesÀ Ëo³e ceW Iej veneR neslee nw ~
cenue veneR, Oece&Meeuee !!

SkeÀ yeej SkeÀ mebv³eemeer cenelcee Ietceles ngS efkeÀmeer veiej ceW hengB®es ! ¬eÀceMeë
Deeies ye{les ngS Jes jepee kesÀ cenue kesÀ heeme hentB®es ! jepecenue kesÀ Üej hej Üejheeue
Ke[e Lee ~ mebv³eemeer ves Gme ®eeskeÀeroej keÀes keÀne,`cegPes Fme Oece&Meeuee ceW "njves
kesÀ efueS peien oes ~''

®eeskeÀeroej ves keÀne,`³en lees jepee keÀe cenue nQ, DeehekeÀes Oece&Meeuee ceW
"njvee nw lees Deeies peeFS, Jeneb Oece&Meeuee nw ~'

mebv³eemeer ves keÀne,`³en jepecenue veneR, Oece&Meeuee ner nw ~'
mebv³eemeer Deewj ®eeskeÀeroej kesÀ yeer®e keÀer ®e®ee& keÀes megvekeÀj jepee mJe³eb Jeneb

Dee ie³ee ~
jepee ves keÀne,`yeeyeepeer ! DeehekeÀes efpeleveer peien ®eeefn³es, Gleveer osves kesÀ

efueS lew³eej ntB, hejbleg O³eeve jns ³en Oece&Meeuee veneR, eEkeÀleg jepecenue nw ~'
yeeyeepeer ves keÀne,`jepeved ! ³en jepecenue veneR, eEkeÀleg Oece&Meeuee ner nw

Deewj cegPes Oece&Meeuee ceW peien ®eeefn³es ~'
jepee ves keÀne,`yeeyeepeer ! ³en jepecenue nw, Oece&Meeuee kewÀmes ?'
yeeyeepeer ves keÀne,`Deepe mes 40 Je<e& hetJe& ³eneb Dee³ee Lee, Gme mece³e

DeehekesÀ oeoe jepee Les, ceQves GvnW ³ener yeele keÀner Leer efkeÀ Fme Oece&Meeuee ceW Glejves
kesÀ efueS peien ®eeefn³es ~ Gme mece³e DeehekesÀ oeoepeer keÀe Jees ner peJeeye Lee, pees
DeehekeÀe nw ~ ceQves GvnW yengle mecePee³ee eEkeÀleg Jes ceeves veneR, ceQ ³eneb mes ®euee ie³ee !
GmekesÀ yeeo 20 Je<e& yeeo Jeeheme ³eneb Dee³ee Lee, Gme mece³e DeehekesÀ efhelee jepee
Les, ceQves GvekeÀes Fmeer Oece&Meeuee ceW "njves kesÀ efueS peien osves kesÀ efueS keÀne hejbleg
GvekeÀe Yeer ³ener peJeeye Lee,`³en Oece&Meeuee veneR jepecenue nw ~ ceQ ³eneb mes ®euee
ie³ee ~'

20 Je<e& yeeo Deepe ³eneb Jeeheme Dee³ee ntB ~ Deepe Yeer ceQ ³ener keÀn jne ntB
efkeÀ Fme Oece&Meeuee ceW Glejves kesÀ efueS peien oes ~' peyeefkeÀ DeehekeÀe Jees ner peJeeye
nw `³en Oece&Meeuee veneR, jepecenue nQ ~'

Oece&Meeuee keÀe DeLe& nQ, mece³e mece³e hej efpemekesÀ ceeefuekeÀ yeoueles
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jnles nQ ~
jepecenue keÀe DeLe& nQ - `jepee keÀe cenue ~'
³en cenue ³eefo DeehekesÀ oeoe keÀe neslee lees Jes peye ³en mebmeej íesæ[keÀj

ieS, leye Fme cenue keÀes Yeer meeLe ceW ueskeÀj peeles, peyeefkeÀ Jes Fme cenue keÀes
íesæ[keÀj ner ieS nQ ~

JeemleJe ceW pees ®eerpe Deheveer ner nesleer nw, Jen Jemleg nbcesMee Deheves meeLe
jnleer nQ, pees Jemleg Deheveer veneR nesleer nw, Gmeer keÀes íesæ[keÀj nceW peevee neslee nw ~

mebv³eemeer keÀer yeele jepee keÀes mecePe ceW Dee ieF& ~ me®eceg®e, YeeJeÞeeJekeÀ
Deheves Iej keÀes Oece&Meeuee ³ee pesue ner mecePelee nw ~

Oece&Meeuee ceW kegÀí efoveeW kesÀ efueS ner efmLejlee nesleer nQ, nbcesMee kesÀ efueS
veneR ! Oece&Meeuee ceW "njves Jeeuee mecePelee ner nQ efkeÀ ³eneb cesje kegÀí efoveeW kesÀ efueS
ner he[eJe nw ~

keÀesF& Yeer J³eefkeÌle pesue Jail ceW jnvee hemebo veneR keÀjlee nQ mJeleb$e peerJeve
®eenlee nw ~

Deelcee kesÀ efueS mJeleb$e Je mLee³eer peerJeve efmeHe&À cees#e ceW nw ~
cees#e kesÀ Deheves Meeéele Iej keÀes heeves kesÀ efueS ÞeeJekeÀ Deheves Iej ceW efJejkeÌle

YeeJe mes jnlee nw ~
mebmeej mes efpemekeÀe ceve G" ie³ee nw Deewj pees cegefkeÌle keÀes heeves kesÀ efueS

GlkebÀef"le yevee nw, Ssmes ÞeeJekeÀ keÀe ceve mebmeej ceW kewÀmes jce mekeÀlee nw ?
heeveer mes Yejs iueeme ceW peye nce MekeÌkeÀj [eueles nQ lees Jen MekeÌkeÀj heeveer

ceW Iegue peeleer nQ, peyeefkeÀ Gmeer iueeme ceW peye kebÀkeÀ[ [eueles nQ lees Jes kebÀkeÀ[ IebìeW
lekeÀ Ssmes kesÀ Ssmes ner he[s jnles nw ~

meceefkeÀleer Deelcee heeveer ceW he[s kebÀkeÀ[ keÀer lejn mebmeej ceW jnleer nQ
peyeefkeÀ efceL³ee¢efä Deelcee mebmeej ceW heeveer ceW efiejer MekeÌkeÀj keÀer Yeebefle neslee nQ ~

efceL³eelJeer Deelcee mebmeej kesÀ megKeeW ceW DeemekeÌle yevekeÀj jnleer nQ, peyeefkeÀ
meceefkeÀleer Deelcee keÀes ³en Iej ner Jail keÀer Yeebefle ueielee nQ, Deleë Gme Iej ceW
Deevebo cemleer mes jnves keÀe meJeeue ner veneR jnlee nw ?

efpeme Iej ceW Deeie ueieer nes Gme Iej ceW J³eefkeÌle mJemLelee mes kewÀmes jn
mekeÀlee nw ?

meceefkeÀleer Deelcee keÀes lees ³en mebmeej ner oeJeeveue keÀer Yeebefle Òeleerle neslee
nw, Deleë Gme mebmeej ceW Jen cemleer mes veneR jn heeleer nw ~

meceefkeÀleer Deelcee keÀes mebmeej ceW megKe keÀneB mes ? í Keb[ keÀe DeeefOehel³e
Yeer efceue pee³e lees Yeer meceefkeÀleer Deelcee keÀes GmeceW Òemevvelee veneR jnleer nQ ~ Jen
lees efvejblej Gme mebmeej mes ítìves kesÀ efueS ner Òe³elveMeerue nesleer nw ~
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DeLe& ë YeeJe ÞeeJekeÀ DeejbYe keÀe l³eeie keÀjlee nw, peerJeve-efveJee&n MekeÌ³e
ve nes lees Deefve®íe mes DeuHe DeejbYe keÀjlee nw ~ meYeer peerJeeW kesÀ Òeefle o³eeueg
ÞeeJekeÀ DeejbYe jefnle meeOeg YeieJeblees keÀer ÒeMebmee keÀjlee nw ~

efienJeemeb Heemeb efHeJe ceVeblees JemeF ogeqkeÌKeDees lebefce ~
®eeefjÊe ceesnefCeppeb efveeqppeefCeGb Gppeceb kegÀCeF ~~
DeLe& ë ie=nJeeme keÀes HeeMe keÀer lejn ceevelee ngDee ÞeeJekeÀ ogëKeer Ëo³e

mes mebmeej ceW jnlee nw Deewj ®eeefj$e ceesnveer³e keÀce& keÀes KeHeeves kesÀ efueS GÐece
keÀjlee nw ~

DeeqlLekeÌkeÀ YeeJekeÀefueDees, HejYeeJeCee JeVeJee³eceeFeEn ~
ieg© YeeefÊe pegDees Oeerceb Oejsn men obmeCeb efJeceue ~~
DeLe& ë DeeefmlekeÌ³e YeeJe mes ³egkeÌle, Meemeve keÀer ÒeYeeJevee leLee ÒeMebmee

Deeefo Üeje ieg© YeeqkeÌle mes ³egkeÌle ÞeeJekeÀ efvece&ue mec³eied oMe&ve keÀes OeejCe keÀjlee nw ~
ie[d[efjie-HeJeensCeb ie³eeCegieF³eb peCeb efJe³eeCeblees ~
HeefjnjF ueesiemeVeb megmeefceeqkeÌKe³ekeÀejDees Oeerjes ~~
DeLe& ë ueeskeÀ lees iee[j ÒeJeen keÀer lejn ieleevegieeflekeÀ ÒeJe=efÊe keÀjvesJeeues

nesles nw Deleë Kegye mees®e-efJe®eej keÀj ÒeJe=efÊe keÀjvesJeeuee ÞeeJekeÀ ueeskeÀ meb%ee keÀe
l³eeie keÀjlee nw ~

veeqlLe Hejueesieceiies HeceeCeceVeb efpeCeeieceb ceesÊegb ~
Deeiece Hegjmmejb ef®e³e keÀjsF lees meJJeefkeÀ®®eeFb ~~
DeLe& ë HejueeskeÀ kesÀ ceeie& ceW efpeveeiece keÀes íes[keÀj Dev³e keÀesF& ÒeceeCe

veneR nQ, Deleë ÞeeJekeÀ meYeer ke=Àl³e Deeiece keÀe DevegmejCe keÀjkesÀ ner keÀjlee nw ~
DeefveieteEnlees meeEÊe Dee³e]e yeeneS pen yengb kegÀCeF ~
Dee³ejF lene megceF oeCeeF ®eGeqJJenb Oecceb ~~
DeLe& ë efpeme ÒekeÀej ueesie DeHeveer Dee³e keÀes O³eeve ceW jKekeÀj mebmeej

keÀer ÒeJe=efÊe keÀjles nQ, Gmeer ÒekeÀej mevceefle ³egkeÌle ÞeeJekeÀ oeveeefo ®eej ÒekeÀej kesÀ
Oece& keÀer DeejeOevee keÀjlee nw ~

efn³eceCeJeppeb efkeÀefj³eb eE®eleeceefCe-j³eCe-oguuenb ueefnGb ~
mecceb mecee³ejblees ve ng ueppeF ceg×nefmeDees efJe ~~
DeLe& ë eE®eleeceefCe jlve kesÀ meceeve ogue&Ye Ssmeer efnlekeÀejer, efvejJeÐe

YeeJe-ÞeeJekeÀ keÀe Deblejbie-mJe©He

FlLeerCe-ceCelLe-YeJeCeb, ®eueef®eÊeb vej³eJeefÊeCeer Yet³eb ~
peeCeblees efn³ekeÀeceer, JemeJeÊeer nesF ve ng leermes ~~
DeLe& ë m$eer DeveLe& keÀe Iej nQ, Jen DeefmLej ef®eÊeJeeueer nw, vejkeÀ kesÀ

jepeceeie& meceeve nQ, ³en peevevesJeeuee efnlekeÀeb#eer ÞeeJekeÀ, m$eer kesÀ DeOeerve veneR
yevelee nw ~

Fbefo³e ®eJeue legjbies, oesiieF-ceiieeCegOeeefJejs efve®®eb ~
YeeefJe³e YeJemmeJees, ©bceF meVeeCe jmmeer efn ~~
DeLe& ë ³es Feqvê³eeB ®eHeue Oees[s pewmeer nQ pees nceWMee ogie&efle kesÀ ceeie& keÀer

Deesj ues peevesJeeueer nw ~ mebmeej kesÀ ³eLeeLe& mJe©He mes YeeefJele yeveer Deelcee
mec³eied%eeve ©Heer ueieece Üeje Gve Feqvê³eeW keÀes DeHeves JeMe ceW jKeleer nw ~

me³eueeCelLe efveefceÊeb Dee³eeme efkeÀuesmekeÀejCecemeejb ~
veeGCe IeCeb Oeerjes, ve ngb uegyYeF lebefce leCeg³ebefHe ~~
DeLe& ë Oeve mecemle DeveLeex ceW efveefceÊe ©He nQ ~ Oeve keÀer ÒeeeqHle ceW Þece

Deewj keÌuesMe nQ ~ Oeve keÀer Demeejlee keÀes peevekeÀj Oeerj ÞeeJekeÀ GmeceW uesMe Yeer
uegyOe veneR yevelee nw ~

ogn ©Jeb ogkeÌKe HeÀueb ogneCegyebeEOe efJe[byeCee ©Jeb ~
mebmeejcemeejb peeefCeGCe ve jFb leefn kegÀCeF ~~
DeLe& ë ³en mebmeej ogëKe ©He, ogëKe HeÀuekeÀ, ogëKeevegyebOeer leLee

efJe[byevee ©He nw ~ mebmeej keÀer Demeejlee keÀes peevekeÀj YeeJe ÞeeJekeÀ keÀneR Yeer jefle
veneR keÀjlee nw ~

KeCecesÊe megns efJemeS efJemeesJeceeCes me³eeefJe cevveblees ~
lesmeg ve keÀjsF efieeE× YeJeYeer© cegefCe³eleÊeLees ~~
DeLe& ë `efJe<e³e #eCe cee$e megKeoe³eer nQ Deewj efJe<e keÀer GHeceeJeeues nQ'

Fme ÒekeÀej ceevevesJeeuee, lelJe kesÀ HejceeLe& keÀes peevevesJeeuee YeJeYeer© ÞeeJekeÀ Fve
efJe<e³eeW ceW DeemeeqkeÌle veneR keÀjlee nw ~

JeppeF efleJJeejbYeb kegÀCeF DekeÀecees DeefveJJenbleesG ~
LegCeF efvejejbYe peCeb, o³eeuegDees meJJepeerJesmeg ~~
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ef¬eÀ³eeDeeW keÀe De®íer lejn mes Dee®ejCe keÀjvesJeeuee ÞeeJekeÀ De%eeveer ueesieeW kesÀ
GHeneme mes keÀYeer ueppee veneR Heelee nw ~

osnefùF efveyebOeCe OeCe-me³eCee-nej-iesnceeFmeg !
efveJemeF DejÊe ogùes mebmeej ieSmeg YeeJesmeg ~~
DeLe& ë osn kesÀ DeefmlelJe keÀes efìkeÀeves ceW mene³ekeÀ, Oeve-mJepeve, Deenej,

ie=n Deeefo meebmeeefjkeÀ JemlegDeeW ceW jeie-Üs<e veneR keÀjlee ngDee YeeJe ÞeeJekeÀ mebmeej
ceW jnlee nw ~

GJemece meej efJe³eejes JeeefnppeF, ves³e jeieoesmeseEn ~
cepPel³ees efn³ekeÀeceer Demeiienb meJJene ®e³eF ~~
DeLe& ë GHeMece ÒeOeeve efJe®eej keÀjvesJeeuee YeeJe ÞeeJekeÀ jeie-Üs<e kesÀ

ÒeJeen ceW ve yenkeÀj ceO³emLe jnlee nw ~ efnle keÀer keÀecevee nesves mes Jen ceO³emLe
jnlee nQ, Hejbleg Demeod Deeûen veneR keÀjlee nw ~

YeeJeWlees DeCeJej³eb KeCe Yebiegj³eb mecelLeJelLegCeb ~
mebye×esefJe OeCeeFmeg JeppeF Heef[yebOe-mebyebOe ~~
DeLe& ë mebmeej keÀer mecemle JemlegDeeW keÀes #eCe Yebiegj ceevevesJeeuee Oeveeefo

HeoeLeex kesÀ yeer®e jnles ngS Yeer GveceW DeemekeÌle veneR neslee nw ~
mebmeej efJejÊeceCees YeesiegJeYeesiee ve efleefÊensGefÊe ~
veeGb HejeCegjesne-HeJeÊeF keÀece Yeesiesmeg ~~
DeLe& ë mebmeej mes efJejkeÌle ceveJeeuee ÞeeJekeÀ YeesieesHeYeesie keÀes le=eqHle keÀe

nsleg veneR ceevelee nQ, Fme keÀejCe Jen YeesieesHeYeesie ceW ÒeJe=efÊe Dev³e kesÀ oyeeJe mes
keÀjlee nQ, Hejbleg F®íe mes veneR ~

JesmeJJe efvejemebmees Deppeb keÀuueb ®e³eeefce eE®eleblees ~
HejkeÀer³eb efHeJe HeeueF iesneJeemeb efmeef{ueYeeJees ~~
DeLe& ë efveOe&ve J³eeqkeÌle kesÀ Òeefle jns JesM³ee kesÀ efvejeMebme YeeJe keÀer lejn

ie=neJeeme ceW efMeefLeue DeeojJeeuee ÞeeJekeÀ HejkeÀer³e ceevekeÀj ie=nJeeme keÀe Heeueve
keÀjlee nw ~

Deveg̈ e¿ceefCeke¿e

¬eÀceebkeÀ efJe<e³e He=. ¬eÀ.

1. ðeer Jewjei³e 2

2. Fefvê³e efJepe³e 9

3. Oeve-Jewjei³e 30

4. YeJe-Jewjei³e 47

5. efJe<e³e Jewjei³e 61

6. cene DeejbYe l³eeie 69

7. cecelee-l³eeie 73

8. meodieg©-YeefkeÌle 77

9. ueeskeÀmeb%ee-pe³e 83

10. efme×eble-efveÿe 87

11. me×ce& Dee®ejCe 93

12. Oece&-ieewjJe 127

13. mecelee 130

14. ceeO³emL³e YeeJevee 140

15. Deefvel³e YeeJevee 151

16. DeveemeefkeÌle 157

17. ie=n Jewjei³e 159



mejue, megyeesOe Je mebmkeÀej-JeOe&keÀ efnvoer meeefnl³e DeJeM³e Heæ{Wmejue, megyeesOe Je mebmkeÀej-JeOe&keÀ efnvoer meeefnl³e DeJeM³e Heæ{Wmejue, megyeesOe Je mebmkeÀej-JeOe&keÀ efnvoer meeefnl³e DeJeM³e Heæ{Wmejue, megyeesOe Je mebmkeÀej-JeOe&keÀ efnvoer meeefnl³e DeJeM³e Heæ{Wmejue, megyeesOe Je mebmkeÀej-JeOe&keÀ efnvoer meeefnl³e DeJeM³e Heæ{W

1. Jeelmeu³e kesÀ cenemeeiej DeÒeeH³e

2. meeceeef³ekeÀ met$eefJeJes®evee ''

3. ®ewl³eJevove met$eefJeJes®evee ''

4. Deeuees®evee met$eefJeJes®evee ''

5. ÞeeJekeÀ Òeefle¬eÀceCe met$eefJeJes®evee ''

6. keÀce&ve keÀer iele v³eejer ''

7. DeevevoIeve ®eewyeermeer efJeJes®evee ''

8. ceeveJelee leye cenkeÀ Gþsieer ''

9. ceeveJelee kesÀ oerHe peueeSb ''

10. efpevoieer efpevoeefoueer keÀe veece nw ''

11. ®esleve ! ceesnveeRo Deye l³eeiees ''

12. ³egJeevees ! peeiees ''

13. Meeble megOeejme-efnvoer efJeJes®evee Yeeie-1 ''

14. Meeble megOeejme-efnvoer efJeJes®evee Yeeie-2 ''

15. efjceefPece efjceefPece Dece=le yejmes ''

16. ce=l³eg keÀer cebieue ³ee$ee ''

17. peerJeve keÀer cebieue ³ee$ee ''

18. ceneYeejle Deewj nceejer mebmke=Àefle-1 ''

19. ceneYeejle Deewj nceejer mebmke=Àefle-2 ''

20. leye ®ecekeÀ Gþsieer ³egJee Heer{er ''

21. The Light of Humanity ''

22. DebefKe³eeB ÒeYegoMe&ve keÀer H³eemeer ''

23. ³egJee ®eslevee efJeMes<eebkeÀ ''

24. leye Deebmet Yeer ceesleer yeve peeles nw ''

25. Meerleue veneR íe³ee js...(iegpejeleer) ''

26. ³egJee mebosMe ''

27. jecee³eCe ceW mebmke=Àefle keÀe Decej mevosMe-1 ''

28. jecee³eCe ceW mebmke=Àefle keÀe Decej mevosMe-2 ''

29. ÞeeJekeÀ peerJeve-oMe&ve ''

30. peerJeve efvecee&Ce efJeMes<eebkeÀ ''

31. The Message for the Youth ''

32. ³eewJeve-megj#ee efJeMes<eebkeÀ ''

33. Deevevo keÀer MeesOe ''

34. Deeie Deewj Heeveer (mecejeefol³e ®eefj$e) Yeeie-1 ''

35. Deeie Deewj Heeveer (mecejeefol³e ®eefj$e) Yeeie-2 ''

36. efieefjjepe ³ee$ee ''

37. meJeeue DeeHekesÀ peJeeye nceejs ''

38. pewve efJe%eeve ''

39. Deenej efJe%eeve ''

40. How to live true life ? ''

41. YeeqkeÌle mes cegeqkeÌle (®elegLe& DeeJe=efÊe) ''

42. DeeDees ! Òeefle¬eÀceCe keÀjs ''

43. efÒe³e keÀneefve³eeB ''

44. DeO³eelce³eesieer Hetp³e ieg©osJe DeÒeeH³e

45. DeeDees ! ÞeeJekeÀ yeves ''

46. ieewlecemJeeceer-pebyegmJeeceer ''

47. pewvee®eej efJeMes<eebkeÀ ''

48. nbme Þee× Je´le oerefHekeÀe ''

49. keÀce& keÀes veneR Mece& ''

50. ceveesnj keÀneefve³eeB ''

51. ce=l³eg-ceneslmeJe ''

52. Chaitya-Vandan Sootra ''

53. meHeÀuelee keÀer meerefæ{³eeB ''

54. ÞeceCee®eej efJeMes<eebkeÀ ''

55. efJeefJeOe osJeJebove ''

56. veJeHeo ÒeJe®eve ''

57. SsefleneefmekeÀ keÀneefve³eeB ''

58. lespemJeer efmeleejW ''

59. meVeejer efJeMes<eebkeÀ ''

60. efce®íeefce ogkeÌkeÀ[ced ''

61. Two Pratikraman sootra 15.00
62. peerJeve ves legb peerJeer peeCe (iegpejeleer) DeÒeeH³e

63. DeeJees ! Jeelee& keÀngb (iegpejeleer) ''

64. Dece=le keÀer yegbos ''

65. ÞeerHeeue ce³eCee ''

66. MebkeÀe Deewj meceeOeeve 35.00

67. ÒeJe®eveOeeje DeÒeeH³e

68. Oejleer leerjLe'jer DeÒeeH³e

69. #eceeHevee DeÒeeH³e

70. YeieJeeve ceneJeerj DeÒeeH³e

71. DeeDees ! Heew<eOe keÀjW 15.00

72. ÒeJe®eve ceesleer DeÒeeH³e

73. Òeefle¬eÀceCe GHe³eesieer mebûen 15.00

74. ÞeeJekeÀ keÀle&J³e-1 DeÒeeH³e

75. ÞeeJekeÀ keÀle&J³e-2 DeÒeeH³e

76. keÀce& ve®eeS vee®e 30.00

77. ceelee-efHelee 25.00

78. ÒeJe®eve jlve DeÒeeH³e

79. DeeDees ! lelJe%eeve meerKeW 30.00

80. ¬eÀesOe Deeyeeo lees peerJeve yejyeeo 20.00

81. efpeveMeemeve kesÀ p³eesefleOe&j 35.00

82. Deenej ë keÌ³eeW Deewj kewÀmes ? 35.00

83. ceneJeerj ÒeYeg keÀe meef®e$e peerJeve 50.00

84. ÒeYeg Hetpeve megKe mebHeoe 15.00

85. YeeJe ÞeeJekeÀ 35.00

uesKekeÀ ë Het. ieefCeJe³e& Þeer jlvemesve efJepe³epeer ce. mee.


